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॥ मस्तक के फोडे का उपाय ।। 
के फ़ोडा प्तिरके ताछ पर होता है उसकी सरत यहहै 
क्षि पोस्त के दाने की बराबर होता है और उसके आस पास 
हथेली के बराबर स्याही होती है ओर वह स्याही हवाके सह- 
श्‌ वोडती हे ओर जहरबाद से संवध रखती है यहां तक ये 
फैलती है कि सव शरीर स्थाह होजाता है ओर वह रोगी चार 
इस प्सबीर के ताक में फोडदे पहर या आठ पहर के पीछे मृत्यु 
! री शा के निकट पंच जाता है॥ पर 
फोडेका निशान है और जो कोई इ्ठाज करचवाला अच्छा 
सफेदी है घदी काछी एजन जानो. जरोंह मिल जाता है तो निस्से- 
देह आराम होजाता है यह स्याही 
कंठते नीचे न उतरी होय तो 
चिकित्ता करने से आराम हो 
जाता है और नो स्याही दंठ पे 
नीचे उतर आई होव वो इलाज 
शा करना न चाहिये ओर फोडेका 
निशान नीचे छिखी तसजीर में 


ले 





ल्् 
! 
य्प् 


हले परेरुसस की फरस्त खोलि 








' काका ४ ७ ४ कं 


ओर पद्धह तोछे रुघिर निकाले ओर फरद के वाद वमन॥ी 


कराबे क्योंकि यह रोगदिल शर्थाव्‌ हृदय को हानिकर 


में वाला होता है ऐसा नहों कि नीचे उत्तर आवे इस रोग में वमन । 


कराना उाचत हें ॥ 
चुससा पमत कराने का न 


भा 


कं 


सिरका १० तोके, लाल बूगा २ तोके, मेंनफल ६ माशें हन |. 


सबको दोपेर जछू में ओोटावे जब आधा जल बाकी रह_्षजाय तथ 
ठंडा कर रखले फिर इसको दो तथा तीन वारमे पिलादे तो वमन 


हो जायगी और उस फोडे पर तथा उस स्याही पर तेजाव लगावें, 


तथा प्हाम्टर से जब छाक्का पडजाय तो दूपरे दिन प्रातःकाल 
के समय काट डाले फिर ऐप्ता मरहम कृगावे कि जिससे घाव भर 
जावे ओर ख़ब मवाद निकछ जावे ॥ 

नुसखा मरहम 


नीढाथोया १ तोला, जगाछ हरा १ तोले, तवकिया हरताल, 


६ माशे, इन सब को महीन पीसकर सुहागा त्ोकिया १ तोले 


। 


बिरोजा तर » तोढ़े, फिठकिरी १ तोले, आंवाहलदी १ ताले, || 


इन सबको भी पीसकर फिर सबकों पिरोजे में मिलावे फिर 

उसमे गोौका छत ४ तोले थोडा “२ करके मिलवे फिर बांढी 

शराब तथा वेज 'पिस्के में इस मरहम को ख़ब धोकर धाव पर 

लछगावे जब वो घाव सुरती पर आजाय तर यह इंसरी मरह 
'छुगाना चाहिये ॥ 

| दूरी गा । 

कृति का तेक४॥. ठेकर गे - आदमी के 


|| पिर का इंडो रे तल वाडिः स्वर जज पल 





(३) के 
में ढांढ कर जछावे जब जल जाय तब निश्यछ डाले पीछे 
तोले मोम मिछावें और झुदौसंग ६ माशि, सफंदा कांशकारी ६ 
माशे, इन सबको (एथक एथक पीस छानकर प्थक्‌ू एथक्‌ उस 
तेलमें ढाढे और मंदी आगवपर पकाकर चाशनी करे जब उस 
चाशनी का तार बंधने लगे ते अफीम छः माशे मिलावे जब 
अफीम उसमें मिछजावे तब उतार कर ठंडा करके रख छोडे फिर 
इस्त मरहम को उप्त घाव पर छगाषे और देखे कि किसी ओर 
सूजन तो नहीं है और जो सूजन होय तो उप्त सूजन पर 
यह लेप छगावे । 

छेपकी विधि ' 

प्तोरंजान कड़वा ६ मांशि, नाखना १ तोले, अमछतास का 
गूदा २ तीछे, वाबूने के फूल १ तोंडे, अफीम दो माशे इनसब 
को हरी मकोय के रसभ॑ पीकर शनझना कर के लगावे फिर 
दो बार दिनके पीछे फिर उप्तका देखे कि उस धावम से पीव 
निकलती है या पानी निकछता है जो पानी निकछता हो तो 

मरहम लगाना चाहिये ॥ 

अन्यमरहम 

पहिछे शुलाव के फूछो का १२ तोले तेल गरम करे और 
पीछा मौम २ तोढे उप्तेम डालकर पिघलाव फिर सेछखडी २ 
माशे, रसकणूर २ मारे, सफेदा काशगारी २ माशे, सुद्योसंग २ 
मशे, सुर्गी के अडेके छिलके की भस्म ३ माणे, नीलायोथा 
जछा हुआ २ रत्ती, इन सके पीस छान कर उम्त तेक्कम 
मिलावे जब थोड़ी चाशनी हा जाय ता नीचे उत्तार छूव॑ आर 
डा करके घावपर लगावे और जो यह फोड़ा सुसल्मान के | 








(४) । 


| माथे में होय तो उसको हकवान के माप्त का शोखा और 


रोटी खिलाना चाहिये ओर हिन्दकों संगकी दाल रोटी खिलानी 
चाहिये ओर खदाई छालमिच आदि सबसे परहेज करना चाहिये 
और जो इस दवा के छंगाने से पानी निकलना बंद न हो तो 

| इसकी चिकिता करनी छोडदे ओर जानके कि यह फोडा जहर 
बाद का है। आदि में छाला प्रगट होवे तो उस्पं चीरादेवे ओर 
दो तीन दिन तक नीमके पत्ते बा पीछे यह मरहम लगावे । 

मरहम की विवि । 
पहिले ११ तोले युलाव के फूछों का तेंछ गरम करें फिर 


। उप्तम नीम के पत्तों का रस ४ माशे, वकायन के पत्ता कारस /' 


४ भाशे, बेरके पत्तों का रस ४ माशे हरे अमठतास के पत्ता 
का रस ४ माशे, हरे आमले का रस चार माशे, इन सब रसोकी 

॥ उप्त तेलमें मिठावे जब से जढजाये और तेल मात्र रहजाय 
ऊपर लिखे फोर्डों का निशान त्व पीछामोम २ तोले, सफेद 

यद्व 5.५ दा 

। पर सब झोडको पेरहेगे मोम १ तोले डाले फिर सफेदा 
| है वह इस तसवीर में देखलो । १ तोछे, झुरदासग ४ भाश, 
दम्मुठ अखबेन ४ माशे,वीडा 

थोथा ४ सती हनसबकों महीन 
पीस कर उप्त तेल में मिलावे 
जब चाशनी हैं। जाय तब 
उनारले फिर उसको घाव पर 
लगाये और एक फोडा माये 





है . पर ऐसा होताहे कि उप 
५ । कुछ भय नहीं होता' यातों गो आपहो झूकर अस्छ हे 
जार या चौरने वा मरहम छगाने से अच्छे होजातें 





, 


री 
५ 


के 








(५) 


हैं ऐसे सब प्रकार के फोडों के बास्ते वहुतअच्छीअच्छी दोचार 
मरहग इस ग्रेष के अंतमें लिखेंगे जो सवप्रकार के फोर्ड और 
घावों को बहुत जल्दी अच्छा कर देती है ओर एक रोग 
प्तिस्म यह होताहे कि बहुतसी छोटी २ फुन्सी होकर सिरे से पानी 
निकृछ॒ता है और जहां वह पानी छूगजाता है वहां छत्तासा 
हीजाता है ओर बह पानी चेपदार गोंद के पानी के सहृश 
होताहे इन फुसिया का स्थान इस नीचे छित्ली तसवीर में 
समझ लेना उक्त रोग पर नीचे लिखा मरहम लगाना चाहिये ॥ 
रहम की बिधि। 

गोका छत घुछा हुआ आधपाव, कंबेला ६ माशे, काली- 
मिचे २ माशे, सिंगरफ २ मारे, इन सबकों पीस छानकर उम्र 
घीम मिलांवे फिर उस धी की एक रातभर ओसमें धर रकक्‍्पे 
दूपधरे दिन उन फुंसियां पर छगांवे परंतु इस दवा के ढगाने 
से पहिले उस स्थान को गरम जरूपे साभर मिलाकर धोंडाल़े 
फिर उप्त मरहम को छागांवे इसी तरह सात दिन तक मरहम 
छगात्र ता आशम होजायगा आरजां इस से आंसम न हाव तो 
पारा छः माशे, अजवायन खझरासानी, पान वगढछा मसाले 
सहित चारनग पहिले मरहम की दवाइयां उम्रमें मिलवे फिर 


साभर नमक आर गरम जढसे धोके यही मरहम ल्गांवे ओर 
भाचे छसी दवा पंलाव 
॥ नुप्तस्वा पीनेका ॥ 
शुछाव के कूछ ४ माश, सुनक्का ७ दाने, वनफशा के फ़ूठ 
8 माश, सूखी मकाय ६ माशे, इन सबको रात को पानी में 
मिम्ाद जार सपरही भाटाकर छानले फ़िर इसमें १ तोके 
मिश्ना ।मठाकर पिलापे आर चोथे दिन यह दवाई देखें ॥ 


फ 


मवाद तिकालि वह दवां यह है 





(६) 
॥ नुप्तखा इमरा ॥ 
सफेद चीनी का मत २ मास छेकर एक तोछे गुलकंद में 
मिलाकर पिलाबे इसके पीनेसे बमन होगी ओर दस्त भी दो 
गा ओर दोण्हर के वाद ऐपता भोजन करावे कि जो जवसु्ण 
नकरे फिर दूसरे दिन यह दवाई देवे ॥ 


ह ई8 नुसखा #? 


बीह दाना २ माशे, रेशा खंतमी ४ माशे, मिश्री एक तो 
हे इनका शबेत तथा लआव बनाकर पिलाने ज॑ब मवादनि 
कूल जाषे तव आराम होजाबेगा ॥ 


। गछेके फोडिका यतन ॥ 


एक फोडा गले में होता है सूरत उसकी यह है कि पहले 
तो सूरत सी माछूप होतीहै उसवतक्त उसके 'घरके छोग तथा 
अन्य पुरुष अपनी मतके अलुमार सुनी सुनाई दवाई तथा से' 
कादिक करतेंहें जब ये पांच चार दिन काहो जाता है तवउस् 
में पोढ़ा और जलन पैदा होती है तव हकीम॑ के पास जाते हे 
जव उप्र पीढा के कारण ज्वर होता हैं तव बहुत से मूख हकीम 
उसको अमल देते हैं जब उससे कुछ नहीं होता तव जरोह को 
बुछाते हैं और कोई जरांह भी पेसा शखे होता है कि उत्त सूजन 
पर तेछ लेप छगा देता है तो उस्सेभै। रोगी को कष्ट पहुँचता & 
और जब यह सूजन पेदा होती है उसवक्त इसकी सूरत कछुए 
कौसी होतीहे फिर मिंडके ते के समान दोजाताहे इसका निशान 
इसनीचे लिखी तसबीर में समझ ऊना इस रोगपर ऐसा लेप 
ढगाना चाहिये जो इस सूजनका नरम कर आर इसका फाइकर हैः 













| 
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(७) 
हुपखा छेप । है 
इसके गले में फोठाहै प्रथम घजनसी बालछड १३ तोले, 
होकर फोढ होजाताई। नागरमाथा ६ माश, रंबद 


खताई ६ माशे, नाखूना£ 
माशे, उसके रुूमी६ माशे, 
अमलताप्त का यूदा रतोले 
५ 0 » इन सबको हरी मकोय के 
5 कर ] “ अकंम पीसकर सुन गशुन! 
/ (रे पक लेप करे और सरेरू नसकी 
४८ 2000 / कह. फित खाल जव उप्रफोड़ 
की सूरत बदल जावे तब 
308 वह मरहम ठलगावे जो 
90878) पहिले वर्णन की गई है।॥ 
ससखा 
नानपाव का गूदा ५ तोले छेकर बकरी के हृध में मिगोदे 
ऐिर उस्कों निचोड कर खरल करे ओर उप्रर्मे दम्मुल अखवेन, 
केपर, अजरूत, अर्फीम ये सब दवा छ' छः माशें ओर शहत ४ 
तोके सुगीके ३ अडेकी जदी इनसबकी एकत्र कर खरछ करे 
ओऔर फोडा जहा तक फैला हो उतना ही बडा एक फ़ाया बना 
कर उसपर इस दवाकी छूगाकर इस फाये को फोडे पर छगांद 
जब उप्र छीछडे दाख तो काटकर निकाल देवे जब फोडा छाल 
हो जाय ओर उसमे से दुर्गेथष न आवे तव इस दवाको बंद करे, 
ओर ये मरहम छरगाना शुरू करे ॥ 
मरहम की विधि 
| शलाव के फूलों का तेल गरम करके ठर्स्‍्मे रन जोति २ तो ॥ 








|. अप 





क्षण ििोूोमममनमंंर८;रऋ|कमऋनूनननमऑिणिडधेरपक्‍पफ९टफफा पडा ॥ 
(८) फ्त 
ले डाले जब उसका रंग कबूतर के रुधिरके समान हो जावे न्‍ 
उसको छानले फिर उसमें मोम २ तोले, नीला थोथा ९ रत्ती मि-|' 
लावे और इसमे १ तोले जेतून का तेल मिकाकर रखछोड़े ओर 
उसघाव पर रूगावे और इस रोगवाले मनुष्य को धोवा सूंगकी 
दाल और रोटी खिकाना चाहिये फिर एक सैर पानी को औटावे 
जब आधापानी जछू जावे तब ठंडा करके रखछोडे फिर प्यास 
लगे जब इध्तीपानी को पिछावे कचा पानी नपिछावै ॥ 
॥ कानकी छोके फोडे कायल ॥ | 
एक फोंडा कानकी छोके पास होता है इसपर केवठ सूजन |. 
की गांठसी होती है पीछे पककर फोडा होजाता है. इस फोडेका 
निशान नीचे लिखी तसचीर मेंहे देखछेना इस फोडेकी चिकित्सा 
इस प्रकार करनाचाहिये कि प- ैवसवीर के कानकी छोके नीचेफ़ो- 
हिले इसमे ऐसी दवा छगाबेजि हे नीकि फानके पास रपाही का 
स्तेये फोड़ा नरम होजाबे क्यों. है। 
कि जो इस कब्चेफोडेमेंचीर गा 
या जाबेतों अपयश होता है अ- ' 
थौत रोग बढजाता है इसलिये 
चर विनकी देरी होजायतो कु * । 
छ डरनही परन्त॒पकेपर चीरादेने | 
से रोगकी बहतजल्द शान्ति हो 2 ह] हैं | 
तींदे और पहले छगाने की दवा न (6 
यहहे.॥ 
है चसखा।, 
शहतृत केपचे २ तोले, नीम केपत्ते २ तोले, सफ़ेद प्याज १ 


























] 
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तोले, सांभर नोन ६ माशि इन सव को महीने पीस गरम करके 
छगाबे जो इस दबाके लगाने से फट जायतो बहुत अच्छा है 
तो इसको नशतर पे चीर देवे अथवा जेसा समय पर उचित 
समझे बेसा करे फिर यह मरहम छगाबे ॥ 
है ॥ मरहमकी विधि ॥ 
सरसों का तेल ७ तोछे ढेकर आगपर गरम करे फिर इसमें 
पीड़ा मोम १ तोले, खपरिया २ तोले, उरदका आठ २ तोके 
इन सबको उस तेल में मिछ्ा कर खूब रगडे ओर ठडा करके 
फोडेपर छगावे और जो इस मरहमसे आराम नहों तो वह 
मरहम लगाबे कि जिसमें रललजोत मिली है ओर जब मास बरा 
वर होजाबे त्व नीच लिखी काढी मरहम लगाबे ॥ 


॥ काछी मरहम ॥ 

कड्वातेल १० तोले, सिंदूर ४ तोले' इन दोनो को लोहे 
की कहाई में गेर कर आगपर पकावे ओर नीमके घोटे से घोटता 
रहे जव इसका तार बंधन छगे तव उतार कर ठंडा कर रख छोडे 
फिर समय पर लगाने और फोडे में चीरा देना होतो चोडा चीरा 
आंख़का फोठा । देंवे क्योंकि कम चौरा देनेसे इसमें 
व्य्डज ५ मवाद रहजाता है इस वास्ते 
+* चौडा चीरा देना अच्छा होताहै। 

नेत्रके फोडेका यत्न । 






छा जल हर एक फोडा आंखके कोनेमें होता 
लक 29, है यह अपने आप फटजाता हैं इस 
60055 ४९% फोडे का निशान इस तसबीर में 
2000 000 0000 0 समझ लेना ॥ 
(५९००८०:०७४४००७ ००३ 
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(१०७ हर 
इस फोडे की चिकित्सा यह है कि पहले वह मरहम 
जिसमे नीछाथोथा और जगाछ पडा है वह इप्त पुस्तक के पत्रमें 
वर्णन करदी गईं है जब इसका मवाद निकल जाय तब यह मरहम 
लगांबे ॥ 





॥ मरहमकी विधि ॥ 
उँटके दाहिने घुटनों की हड्डी २ वोले लेबे, घुटने जलाकर 
निकाल डाले ओर मोम सफ़ेद नो माशे, सिंदूर छुजराती.४ 
मारे मिलाकर खूब रगठे ओर कगावे ओर नाकमें यह दवाई 
सुधावे ॥ 
सुधाने की दवा । 
नकछिकनी एक तोले, सूखा तमाख ६ मारे, कालीमिये 
३ माशे सबकी पीस कर संघांवे क्योंकि माद्दा ऊपर की ओर शव 
क जायगा तो शीम्र आराम होगा क्योंकि यह स्थान नापूर, 
कांहे ओर जो इस दवासे आराम न होतो ऊटके दाहिने घुटनेकी 
इंड़ी वासी पानीमें घिस कर उसकी वत्ती खखे ओर उसका फाया 
वनाकर रक्‍्खे क्योंकि यह चिकित्सा नासूर की है ओर यह फो' 
भी नासर ही के भेदों मेसेहै दूसरे उपायसे कम आराम होताहे। 
॥ नेत्रोंकी वाफनी का यत्न ॥ 
एक रोग पलको में ऐसा होता है कि वह पछकके सब बालों 
को उडादेता है और पलक लाढ़ पड जातेह इसका इलाजयहह। 
उसखा। 
तिक का तेल पौंने छः छटांक छेकर काघ के पात्र में धरे 
और उस में गुलाव के ताजी फूछ ५ दोले मिछा कर ४० दि 
तक रक्खा रहनेंदे अगर ताजी फ़ूछ न मिलेंतों सूखे फूला को 
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पानी में औटावे जव आधा पानी रहे तब छाव कर फ़िरि 
एक सेर तिल का तेल ढाठ कर ओटाे जव पानी जल जाय 
ओर तेल मात्र रह जाय तव ठंडा कर के सीधी में भर रे इस 
की हक्ीम छोग रोगन बोलते हैं और अकसर बना बनाया 
धत्तारों की हुकानपर मिल्ताहै ऐसा सुलरोगन दोमाशे, सुर्गी के 
अंडे की सफेदी दोमाशे, झलफा के पत्ते दोमाशे, हन सब की 
मिछा कर पछफी पर लेप करे ॥ 


नुसखा । 

बादाम की मींगी औरत के द्धम घिप्त कर छूगाया करे ॥ 
अथवा अजमोद को सुर्गी के अंडे की सफेदो, मे घिस कर 
लगाया करे अथवा धतूरे के पत्तो का अर्क ओर भांगरे के पत्ता 
का अके इन दोनों को मिलाकर इस भे सफेद कपडा भिगो- 
कर छुखाले ओर गोके घीमें उस कपडे की बत्ती वनाकर 
जावे ओर मिट्टी के वस्तन में उसका काजरू पाढ़ 
कर नित्य प्रति छूगाने से सव पलक ठीके होकर असली 
सूरत पर आजांयगे ॥ 


॥। 


दूसरा रोग । 

इस में नेत्र के उपर की बाफनी में खपटासा जम जाता है 
इस रोग के होने ते पछक भारी हो जाते हैं और मेंडे आदमी की 
तरह देखने छगता है ऐसे रोग आखोम सलाई का फेरना बहुत 
गुण करता है ॥ 

नेत्रके नासर का यलल । 

एक फोडा आंखके कीनेमे वहा होता है जहां मे गीड अथात्‌ 

आंख का मछ निकलता है और इस फोडे की यह परीक्षा है #ि 















> कि 

) | ' (१२) 28 8 
। इसकी रंगत लाल होती है फिर इसका सुख सफेद हों 
| जाता हैं फिर पक कर घाव होजाता है फिर घाव के होने पर ने- 


इस तसवीर कौअंखके कोनेगे जास्पा श्र को खटाहे हो 
ही कीबूद मालूम होतीहै उसको नासू्‌ है कर से ड़ तद्ाईं -दीता है 
र समझना चाहिये ॥ इसकी पहिले हंकीमी ने न|सूर 


वर्णन किया है और इस फडिम 
और पहिले ' लिखेइ्ए . आंगके 
फोडेम इतनीही भेदहे कि इसका 
मुख सफेद होता है ओर पहिले 
था फोंडेका सुख लाल होताहै यह 
220 फोडा रिसने लगता है,और कभी 
बम फिर भर आतहि इसकी चिकि- 
त्पा यहहें ॥ ' 
| इलाज । 
+ अलसी और मेथी का छुआव निकाल कर आंखों में स्का 
ने से यह रोग जाता रहताह [ अथवा । छ्॒गी के अडेकीजदी 
ओर केशर इन दोनों को पीस कर घावपर रुगावे [ अथवा] 
अफीम ओर केशर इन दोनों को पीस कर नेत्री के ऊपर 
लगावै॥.., ; 5 57३ 
॥ नाकके इसरे घाव का वर्णन | 

' घक घाव नाकके मीतर ऐसा होतांहे कि उसमे से कभी २ 
'तो राध निकलती है ओर कभी वद होजाती है इस घाव पर 
यहदवावहुत युणकरती है॥ |, हा 

' और जो यह रोग बहुतडी डुख देने छगे तो कुत्ते की जीभ 
को जलाकर उम्त मठ॒ष्य की छार में घिसकरं- नेत्रो में: लगाने 
















।' । 220 
पी] 
॥॥॥ छा 
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पे नासूर बहुत जल्दी अच्छा होता है, और जो आंखके काने 
के फोड़ा का इलाज हम छिख आये हैं वे भी इसमे एण करते हैं, 
अथवा एछुआ, छोवान, अनार के फूल, सोना मक्खी, 
दंसुठ अखबेन, फिटकरी ये सब दवा तौन तीन माशे, ले 
ओर इनको महान पीसकर शुलाव जहू में मिलाकर इसकी 
लवी गोरी बन्गले फिर नासूर के को पोंछकर उम्र 
में व्पकावे तो सात दिन के लगाने से विककुठ अराम हो 
जायगा ॥ 
। नेत्रके घावका यूलं। __ 
एक फोड़ा इस प्रकार का होता है कि नेत्रों में गहेँ के 
आकार का सा दिखाई देने लगता है उसके निशान नीचे की 
तस्वीर में समझलेना चाहिये ॥ 
नुसता गोढी । 
सोनामक्खी को गधी के दूध में आठ पहर भिगोकर छाया 
इस तसवीर भें नेत्र का घाव हैगली में सुखांवे आर झफीम३॥ माशे 
पास दे । कतीरा ३॥ माशे, दरयाई १॥ 
(पक माशे, कुदरू गाँव १॥ माशे 
सफ्रेदा २ ताले चार माशे, 
बबूल का गोद १४ मारे, इन 
सव को कृट छानकर सुगगें के 
अंडेकी सफेदी में मिलाकर 
गोडियावनांपे ओर १ गोढी 
की पानी म॑ घिसकर नित्य 
जाते भें गाया करे तो यह 
घाव ठुल्त अच्ज होजायगों । 
























5. इसकी रंगत छाल होती है फिर इसका सुख सफेद हो |+ 
जाता है फिर गा है घाव होजाता है फिर घाव के होने पर हे द 
इस तसवीर काँमासके कोनेगेजास्पा ही को बड़ा हुःखदाई होता 
2००20: 20 2002 इसको पहिले हकीमो ने नासूर 
दा वर्णन किया है ओर इस फोडिम 
ओर _पहिले लिखेहुए आंख्के 
फोडेम इतनाही भेदहे कि इसका 
सुख सफ़ेद होता है ओर पहिले 
9 फोडेका सुख लाल होताहे यह 
4 फोंडा रिसने छगताहै और कमी 
जि फिर भर आतांहे इसकी विकि- 
त्मा-यहह ॥ | 
हि इलाज ) दम 
अलसी और मेथी का छुआव निकाल कर आंखों में टपका 
ने से यह रोग जाता रहताहे [ अथवा ] स्गी के अढेकीजदी 
और केशर इन दोनो को पीस कह घावपर छगावे [ अथवा ।] 
अफीम और केंशर इन दोनों को पीस कर नेत्री' के ऊपर 
लगावे॥. हि ४ । 
॥ नाकके इसरे घाव का बर्णन || हा 
एक घाव नाकके मीतर ऐसा होताहे कि उसमे से कभी २ 
तो राध निकलती है और कभी वद होजाती है.इस घाव पर 
यह दवा बहुत शण करती है॥. कहर 
ओर जो यह रोग बहुतदी ढुख देंने छगे तो छत्ते की जीम 


को जलाकर उत्त मनुष्य की छार में घिसकर नेत्रों में लगाने 
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से नासूर बहुत जल्दी अच्छा होता है, ओर जो आंखके काने 
के फोर्डो का इलाज हम ढिख आये हैं वे सी इसमे छुण करते हैं, 
अथवा एलआ, लोवान, अनार के फूठ, सोना मकखी, 
दंसुठ अखंबन, फिटकरी ये सब दवा तीन तीन माशे 
और इनको महोंन पीसकर छुलाव जह में मिलाकर इसकी 
लवीं गोली बनाले फिर नासूर के सुख को पेंछकर उत्त 
में व्पकावे तो सात दिन के लगाने से विककुछ अराम हो 
जायगा ॥ 
। नेत्र के घाव का यल । 


[न किक 


एक फोड़ा इस प्रकार का होता है कि नेत्रों में गे 
आकार का सा दिखाई देने लगता है उसके निशान नीचे 
तप्तवीर में समझलेना चाहिये ॥ 
नुप्वा गोली । 
सोनामक्खी को गधी के दूध में आठ पहर भिगोकर छाया 
इस तसबीर में नेत्र का घाव उँगली में सुखावे ओर अफ्रीम३॥ माशे 
के पाष्त ई | कतौरा ३॥ माशे, दरयाई १॥ 
8222 माशे, कुदरू गोंद १॥ माशे, 
सफेदा २ ताले चार माशे, 
बबूल का गोद १४ माशे, इन 
सव को कृट छानकर झुगें के 
अंडेकी सफेदी में मिक्वाकर 
0) गोलियां बनांवे ओर १ गोढी 
ह/ कोपानी में घिसकर नित्प 
जाल में गाया करे तो यह 
घाव तुस्त अच्छा होजायगां । 


/ 


डक ध2 











(१४) 
पलकों की सूजन का यत्न । 


नुससा । 
(१ ) भीम को गरम करके लगावे। [२] किसमिस को 








8 । 


एक यह रोग होता हैं नेत्रों के ज्वीर कर उसे शुनएनी | 


कितारों पर छज्नन होती है | इस की 
चिकित्सा यह है | करके सूजनपर कगाव | 


में पीधकर पढुक की 
[४] मी के सिरको 


53, सूजन अच्छी द्वोजाती है 

3 [५ ] रसोत को पानी 

है में घितकर पछक की 

“3/[55//ल्‍34 खजन पर कगाया कर 

घ नल ! डर किए तो जाती रहती है । 

प्रकट हो कि नेत्रों के रोग तो बहुत हैं इस लिये उन सब के 

इलाज विस्तार पूर्वक अन्यत्र छिखेंगे यहां तो केवक् घाव 

और फोड़ों का इढाज छिखा है ॥ 
नाक के फोड़ो का यरन । 

एक फोडा नाक में होताहे उसको नाकडा कहते है ॥ 

इस फोडे का निशान नीचे छिखी तम्नवीर में समझ लेता ॥ 

इसरोग की चिकित्सा यह है कि पहिले यह 'सँघनी: सुघाव ॥ 
। संधने की दवा। ' 

; सेंथा नमक, चौकिया सुहागा, फिटकरी, कच्चा जगाल ज- 
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सूजन पर लगाब | 


[३] बढ़ी कीड़ी पानी ॥ 


ः 


काव्करसुजनपरलगाकितों 


(१५ ) 


हुआ इन सब ओषधियों को बरावर छे मददीन पीस कर 
सुघावे जब वह फोडा चारों ओर से नाक की खचा फी छोडदे 
वेतो उम्त सडेहुए मांस को सुईसे छेद कर निकाल डाले फिर 
यह मरहम छगांवे ॥ 
मरहम की विधि । 

गो का घी २ तोढे, नीछायोथा २ माशे, जगारू ९ मारे, 
पीली राक २ माशे, सफेदा कासगारी ६ माशे, इन सब को 
महीन पीसकर उप्तको घतमे मिलाकर पानीसे खूब घोके लगाते 
तो ईश्वर की कृपा से बहुत जल्दी आयाम होगा । 

नाक के भीतर घाव की दवा । 


मोम पीछा एक त्तोछ, छुलठरोगन ३ तोले केकर इसमें मोम 
पिधिराव फिर उसभ सुरदासड् २ माशे, वेग ४ माशे, ये सब 
मिलाकर नाक में भरे तो घाव शीघ्र अच्छा हो जायगा अथवा 
वनशन के फूल ९ मारी, बाहदाने ६ माशे, इन ढोनों को थोड़े 
पानी में ओठाव फिर मंसलकर छान ले फिर इसको ९ तोले 
सुलढूरोगन में मिलछावे, ओर एक तोले सफ्रेद मोम मिला कर 
मरहम बनाकर घाव पर लगावे ॥ 


नाकके घाब की दवा। 
मुरगी की चर्वी और मोम इन दोनों का वरावर लेकर पी 
पके जब ठंडा होजाय तब उसमें सफेद कपडेंकी बत्ती बना कर 
नाकमें सखे अथवा सफेडक्त्या छोर सुरगीकी चरवी इन दोनों 
को पीसकर नाक के भातर लेप करे अथा मुरदा संग, भेस के 
| सींग का गूदा, झुगे की चसी इन सब को शुरू रोगन में | मं 





























(१६ ) बह. 


पकांष जब मरहप्र बनजाय तब फिर उसमे रुई की बत्ती भिगो 
कर नाक मे रख ॥ 

(३) मोम३॥ भाशे,कपूर१॥माशे,सफेदा १॥तोले, सुढ रोगंन्‌ 
१४ माश पहले खुक्रोगन की गरम कर फिर उप्तमें मोम को | 
मिलछांवे ओर सफेदा के पानीसे धोकर मिलछांवे फिर इसे गरम |. 
कर खूब घोटे जब मरहम के सहश होजाय तव रख छोड़ें ,फिर ॥ 
उप्त धाव को देखे जो धार नाक में बहुत भीतर 
होगे तो इसकी वत्ती बनाकर नाकमें के ओर जी घाव पास 
होती बेसे द्वी गंदे इन घायों का निशान नीचे लिखी तप्त 
बार में समझ ढेंना चाहिये ॥ ' 


॒ 
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॥ नकसीर की चिकित्सा ॥ 

जोनाकसे रुधिर वहा करताहै उसे नकप्तीर कहतेंहें यह दो 
प्रकार की होतीदे एक तो 
बोहरान से, हसरी ख़न की 
गरमी से जो नकसीर 
बोहरान के कारण होतो 
उप्तके ढक्षण ये हैं कि चौगे 
५ | सातव ने ग्यारइंबे ओर 
0 चीदहबादिन गरमीके दिनों! 
0 में उत्पन्त होतीहें उप्तेवदन 
5 करे क्योकि इसके वेद काने 
£ 20,000 से जान का भयदे और जो 
हो त। कुदरू गादके द्वारावद करदव॥ 
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॥ अन्य छुसखा ॥ 
जहर मोहरा खताई, वशछाचन सफेद कत्या बढ़ी इलायची 


के धीज सेठखडी इन सबको वरावर लेके पीपकर छुखाबे ॥ 
और मायिपर तथा कनपटी पर ये दवाई लगावे 0 


॥अन्य चसखा ॥ __ 
वबूछुकी फरी १ तोले, बबूल के पत्ते १ तोले, हरी महदी९ 
तोले, सूखे आमले १ तोछा, सफेद चन्दन १ तोछे इन सभकों 
पीप्कर छगाबे ओर जो इससे भी वेद न होतों यहलगाते ॥ 
॥ दप्तरा चुमखा ॥ 
नाजके बाज सफेद चंदन एक एक तोले, कपूर ६ माशें, 
इनकी महीन पीसकर हरे धनियेके अफ्रमें मिलाकर छेपक्रे 
ये चिक्षित्सा याद रखने योग्यंह ॥ 
॥ पीनस्त की चिकित्सा ॥ 
एक दूसरा रोग भी नाकमें होताहै उसे पीनस कहते हैं 
यह उपदेश से सम्बन्ध रखना है जोरोगी उपदंशकों प्रगट न 
की और बह कह कि सुझेउपंदश नहीं हुआ तो कमी बिखा 
प्र न करे क्योंकि उपदेश वायदादे से भी हुआ करते हैं क्यों- 
“| कि बहुत से हकीम और टाकररों ने पुस्तकों में छिखाहे ओर 
कोई २ कहते हैं कि पीमस गरम नजले से भी होती है ॥ 
ओर अपनी आखों सेभी देखाहै ॥ इस रोगमे प्रथम सुर्गंधि 
और हइुर्गंधि छुछ नहीं जानी जाती फिर मस्तक ओर छलाटमे 
पीडा हुआ करती है ओर बाणी में भी छछ विक्षेप होजाता है 
आर उसकी चिकित्सा यह है उस रोगी को छछाव देवे और 
प्रस्तख्लोछे ओर वमन कराबे और नीचे लिखीहुई नास सुवावे। 
॥ नाप्तकी विधि ॥ 
' पलाप्त पापडा कंजाकी मिंगी, छाढ फिटकरी, नकछिक 
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॥ नी, खूखी तमाख इन सवको वरावर ले पीसछान कर सुधावे, 
जा छीक बहुत आबेतों शीघ्र आराम हो जायगा नहीं तो 
नाक के बाचमे की हड्डी जाती रहती है उसके लिये देव दार 
का तेक और ताखीन का तेल बहुत शुणदायक होता है-॥ 
अथवा कहका तेल वाह का तेल वा पेंठे का ते शुणकरता 
है ओर जो सामथ्य होतो चोवचीनी काया उसकी माजूम.का 
सेवन कंरावे अतको हड्डी निकलकर नाक बेठजाती है और 
बाणी बदल जाती है ऐसी द्वाश्यों से घाब अच्छा । 
परंतु रुपतो बिगढह्दी.जाता है ओरजो येरोग उदंशके कारण 
से होतो उसकी चिकित्सा इस प्रकार से करे कि पहिले तो 
जमाढगोटा का छलात्र देवे फिरवे गोलियां खिलाबे ॥ जो 
उपदश की चिकित्सा में छिखी है ओर यह्द गोछी देवे ॥ , 


॥ गोंछी ॥ 

काली मिचचे, पीपल बडी, सूखे आमकेये दवा एक २ तोले 
ले और सबको झटछान कर सात पर्षेके पुराने शुढमे मिछा 
के जंगछी बेर के प्रमाण गोलिया बनावे और , प्रातः्काछ के 
समय एक गोली मलाईमें छपेट कर ख्रिछाबे और रपर से 
दही का तोड पिछाबे आर दाल मृुगकी ओर रोटी खबाबे 
आर ओटाइआ जल पिलाबे इमगोलीके सेवन करनेसे नाकके 
सबरोंग अच्छे होजायगे ॥ _ 

नाक की नोक के फोडे का इलाज '“ 

एक फोडा नाक की नोक पर होता है उम्की सूरत काली, 
होती है और बह जोकके सहृश वढजाता है ॥ परन्तु उसका।. 


कूटना कठिन हैं क्योंकि इसका रुपिर बंदू-नहीं होता है। . 


मेने एक बार एक मन॒ष्यके यह रोग देखा है उसकी चिकित्सा 
| अपने दवाथसे की पस्त ठीक नवनी अंतको मैंने और मेरे मित्र | 
| 
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(१९ ) 
डाक्टर बाबू जमना प्रसार साहवने उप्तको छुटँब के छोगोसे 
एक फोडा छल के मीतर फाक के पास होता है । 
कहदिया कि रोग असाध्य 
है आराम होना वा न होना 
इश्वराधोन है हम जिम्मे 
__ दार नहीं यह कह कर उप्तकी 
रहो चिकित्सा बहुत प्रकार से की 





०] इसलिये वर्णन की हैं कि 
जज यदि कोई सज्जन महृष्य 
इस फोडेवाले मनुष्य को देखे तो एक्हीवार इसको चिकित्सा 
का प्रयत्न करें क्योंकि मेरी बुद्धि में यह रोग असाध्य हैं। 
एक फोडा सुखके भीतर काकके पासहोता है। उसको खुनाक 
कहते हैं उतक्ता इठाज यह है कि पहिले सरेछ नस की फ़रद 
खोले फिर यह छछाव देवे । 

छुछी की विधि । 

शहतृत्त के पत्ते 2 नग, कोकनार ४ नग असर्वंद १ तोले, 

सावत मसूर २ तोढे, इन सब चीजोंको दो सेर पानीमे औटावे 


जब आधा पानी रहजाय तव छान कर हसके छछे करांबे- 
ओर जो आराम न हो तो यह आगे लिखा उसखा देंवे । 
सुसखो । 
गैह की खुसी ६ माशे, नाछूना $ तोंले, खतमी के फूड 
१ तोले, तूमर ९ तोले, सूबा जुफा ९ तोले, सेंघानमक ६ माशे 
इन सबका तीन सेर जछू में औठावे जब एक सेर पानी जल- 
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जाबें तव कुछ करापे. ओर-जो इस दवाके करने से फ़ोश ने 
फूदजाव तो अच्छा हैं, नही तो नीचे लिखे हुए तेजाव के 
कुछे कराव । ; 
तेजाव की विधि ।.' 
अनार की छाछ ६ माशे, मूलीके बीज ६ मंशे, सफेद जाज 
६ भाशे, नोसादर २ माशे इन सवको आधसेर तेज सिरके में 
आओदाकर छुछे करावे जब फोडा फूटजाय तो देखना 'चाहियें, 
धाव है वा परगया जो एरजाये तो यह दवाई करनी चाहिये। 
नुमखा । हू 
कोकनार नग २ गेहूँ की झुत्ती ६ मारे, खूतमी के फूछ ६ 
मारे, सुलनार ६ माशे, इन सबकी पानी मे ओटाकर कुछ 
करांवे ओर जो घाव हो तो नीचे लिखी दया करे । 
घाव की दवा । 
खतमी १ तोछा, ख़तमीके फूछ १ तोछा, बनपसा के फूड 
१ तोला, छिसोड़ा ६ तोला, मेथी के वीज १ तोछा, इन सव 
की जोड्ट करके एक सेर नदी के जल में एक पहर मिगोकर 
॥ ओठावे फिर काले तिला का तेछ 'मिछाकर जोठावे जब 
॥ पानी जछूजाय और तेल मात्र रहिजाय तव छान कर उस 
भी घाव पर लगाया फरे । 
॥ ओर एक फोडा सुखमें जीभके नीचे होता है उसकी सरव छाडे 
'॥ कीसी द्ोती है। और एक फोडा कोने की ओर को झुका हुआ 
| होता है कारण बाहर की ओर एक छठी सी होती दे उस ख 
हे उढी परे यह लेप रूगावे ॥ 
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| लेपकी विधि ॥ 
निर्विसी, हरीमकीय इन दोनों फो पीसकर गरम करके 
लगावे ॥ और जो छाछात्ा दोता है उसकी चिकित्सा इस 
धीते से करे ॥ 
नुसखा ॥ 
बायबिडैग, माई छोटी, माई घड़ी, हरा माजफठ, संघा- 
नमक इन सबको बराबर लेके पानी में ओठाके कुछे करे जोर 
जो फूठ जावे तो उसकी चिकित्सा यह है ॥ 
चुसखा ॥ 
धनियां, सूखा कृत्या सफेद, माजूफल इन सबको बराबर 
ले महीन पीसकर लमावे और इन्हीं को जल में ओटठाकर 
कुछे करवे ओर उप्तम बुरामांस उत्पन्न होजाता है और सब 
जीभपर छा जाता है तो उसको- वीसबाईस बपेके उपदेश का 
मवाद समझे इसकी चिकित्सा वहुत कठिन है और बहुत से 
फोडे इसी के कारण होते हैं इसी सबब से ऐसी चिकित्सा 
की जाती है कि उसपर बुरे मांतकों जाभपर से अछग काट डाले 
तब उसमे से रुधिर बंद करते की यह दवा कंरे ॥ 
नुसखा॥ 

- बनात की भस्म सीपका चूना साखका कोयला. सेल 
खहा, रुमीसस्तेगी खरगाश का खाकर, गामादझ्ा रत छयादे 
के पत्ती का रस इस सबको पीसकर लगावे जब रुधिर बंद हो 
जाय तब जुर्छाव दवे और प्रकृति के असुप्तार दवाई खिलावे 
ओर ये ओषाधि घावपर लगावे हि 

सखा॥। 
फिटकरी कची ४ माशे- नीलाथोया झुवा ४मारें, गोका 
घृत ४ तोले इन दौनों दवाइयों को पीसकर थी में मिक्ादे 


9 


ञ 


् 
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ओर जहसे खूब धोकर लगावे. ओर जो रोगी माने तो यही 
चिकित्सा के ओर समय पर जैसा सुनासिव समझे वेसाक। 
इप्रा फोडा जो सुखके कोने की ओरको झुका हुआ होता 
है और उसकी श॒ठछी बाहर को होती है- उस छुठही पर तो 
वह छेप करे जो पहिले इस रोग पर वर्णन कर चुके हैं ओर 
भीतर को नीचे लिखी दवा छगावे ॥ 
नुसखा॥ 
रुूमीमस्तंगी, मफेद कृत्या भुना हुआ, माजुफल, बेसछोचन, 
गाजवां की भस्म ये सब दवा चार चार माले के इन . सबको 
महीन पीसकर लगाये ओर संगकी धोवादारू और बिना घु 
पदी गेहूं की रोधी खाने को दे । 
, . - हीठके फोडे का इलाज । 
फंसी होठों पर होती है उसपर शुद्ध करने वाढा म 
रहम लगावे कि जिससे वह मवादको शीघ्र ही निकाल देता 
है और केलेके पचे घृतम चिकने करके गछे में बाधे इससे 
सूजन इर हाजाती_ है इसका इलाज शीघ्रही करना चाहिये 
क्योंकि ये फोडा पेटम उतर जाता है इसका सुख बहार की ओर 
करने के लिये नीचे लिखी हुई मरहम काम में छावे ॥ 
नुसखा। 
बिरोजा दो वोले रेबतचीनी छः माशे अजरुत चारमाश, 
इन सबको पीसकर बिरोजे में मिछावे ओर फ़िर इस मरहम को 
जलम धोकर लगांवे जब फ़ूट जावे ओर मवाद निकल जाबे 
तो यह दवाई छगावे ॥ 
जसखा। य 
रसौत १ माशे _तगर की लकूडो तौन माशे ईन सबको 
धीपकर गौके धी में मिलावे और जो कहठाई में डाहकर_ ख़ून' 


कं 








(२३ ) 
चोटे ती बहुत उत्तम है इस दवा के दस पांच वार लगाने 
आराम होजाता है ॥ 
ढाढके फोडाकी दवा) 

नीम के पत्ते, वकायन के पत्ते, संभाल के पत्ते, नरम्मा 
के पत्ते, इन चारों को बरावर कछेकर जकूम ओदाकर वफारा 
देवे. और उसी को बांधे ओर उसी के जलसे कुद्के करावे॥ 
ओर जो भीतर ही फूट जांबे तो उत्तम है ओर बाहर फूटेतों 
दांत के उखाड़े बिना आराम न होगा- झोर जो यह फोडा 
बाहर हुआ हो और बाहर ही फूंट तो उसको चीर डाले और 
चार फाक कर तथा नीमके पचे और नमक बांधे कोर जो 
मग्हम ऊपर वर्णन किये गये हैं उन मे से कोई सी मरहम 
छगावे॥ ओर जो इनसे आराम न होतो उसपर ये मरहम 
लगाना चाहिये ॥ 

नसखा 


काले विलाका तेछ, मुदोसंग ५ माशे. नीछाथोथा एक 
माशें पहिले तेछकी गरम करके फिर उसमें मोम डाढकर 
पिघलावे पीछे सब दवाइयों को पीसकर मिकछावे जब _मरहम 
ख़ब पक्जावे तब ख़ब रगड़े ओर ठंडा करके काम लावे और 
जो भीतर फूटे तों वह झुल्ले करावे जो खुनाक रोग वर्णन 
किये गये है ओर जो घाव भीतर से शुद्ध हो जाय तो वह 
वेछ भरदे जो ऊपर कद्द आये हैं॥ ओर यहां भी छिखते हूँ 
कि वह तेल तारपीन या जलपाई का तेक है और जो सुख 
के भीतर छोटे २ छाले होय तो बरफ के पानी से कुए्छे करावे 
तो निश्चय आसम हो जायगा ॥ 

ञेढी के फोंडेका इलाज । 

एक फोडा ठोंडी पर होता है उसके पास छाल 8 

होती है ॥ इस फोडेका निशान आगे लिखी ततचीर समझ 
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इलाज 
जगाली मरहम लगाना चाहिये ओर ज॑ 
८225 गाली मरहम वह है जिसमें 
* रेवतचीनी ओर 'रोजा 
मिला है जब गवाद निवछ 
४ जावे तब स्थाह मरहम 
। कक लगावे ओर जो उसके नीचे 
. हा “कान गुठल़ी हो जाय तो - उसपर 
2 २5 नीम के पत्ते अथवा जतके 
े | पत्ते और नॉन पीसकर 
०805:559 बांधे वज वह पक जावे तब 






3७ कह, 8. 95." 


वे मरहम लगावे जो छिखे गये हैं । 
॥ कानके फोडेका इलाज ॥ 

कानके भीतर एक छेटासा फोडा होतांहे उसकी चिकित्सा 
यहहै कि फिटकरी सफेद तथा समुद्र फेन पीसकर कानमें डालदेवो 
८253 और ऊपर से कागजी वी 
बवृका रसडाल देवे जवमवाद 
बंद होजाय ओर पीडा शांत 
हो जाय तो मूली के पत्ते 
ठि तेलमे जला के छानले 
ओर उस तेलको कान में 
डालेतोीं अराम होजायगा 





(२४) पर |, 
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(२५ ) 
। दांोंकी पीडाका इलाज । 


जो दांत पीढा हो अथवा हिल्तेहों या उनमैसे रुधिर बह 
ताहो त्तथा दांतों से इगेंधि आती होतोये दवाई करे ॥ 
॥ नुस्खा ॥ 
_ जाज पफेद ३ मारे, अनारका छिलका तीनमाशे इन दोनों 
को एक़ सेर पानीमें औदाकर छछे करावे और जम्हीरी के पत्ते 
दांतापर मछे अथगा हर घनियां तेज सिरके में पीस कर मले 
(न अथवा ताइके इक्षका छिछ 
कक का कचनारका छिलका, 
खज्रका छिलका, महुऐ की 
छाछ इन सबकी एक एक 
५ तो लेकर जछावे अथवा 
इन सवकी राख एक एक 
५६ तोढेले ओर रुमी मस्तंगी 







हा * चार माशि सफेद श्र की 
रे 20% जढ छ. माशे, सोना मासी 
तीन माशे, इ पीसकर मिस्सी के संदृश दातों परमले, 


अथया सफेद कत्या एक तोले फिटकरी सफेद छ' मारे माजूफ़ल 
छः माशे इनतीनों को जोकुटकरके एक सेर जरूमें औटावे जब 
आधापानी जरूजाय तव हरे कपबे॥ अथवा छोहचुर < तोले 
हरा माजूफूल ४ तोछे, नीछा थोया झुना हुआ १ तोछे, सफेद 
कंप्या २ तोछे, छोटी इलायदी के दाने ६ माशे इन सबको मही- 
न पीसकर मिस्सीकी तरट दांतोपर मठे। अथवा लोहचूरा पाव 
सेर बिना छेदके माजूफ़ल आध पाव छोटी इछायची छिलके समेत ॥ 



























रा रद ) 


| 9 माशे, हरों कप्तीम ४ माशे, सोनामाखी » माशे इन सबको 
महान पीसकर दांतापर मले अथवा तांबे का बुरादा १ छठोक 
॥ अनार का छिहका १ छर्वाक माजुफल २॥ तोले फिटकरी १ 
॥ तोले इनसबकों महीन पीसकर दांतोपर से अथवा रुमी 
॥ मेस्तगी,माजफल,हरों कप्तीस माह वी, ढका छिलका फिटकरी 
| भुनी, लीछाथोथा भझुना मोलसरी के पेडकी छा स्व का 
|| बरावर लेके महीन पीसकर दांतों पर मेजनकरे और सुखकों 
॥ नीचा करके लार टपकाबे फिर पानखाकर लारकी पंदकरे 


॥ तीनोंकी गोकेदूधमं मिक्ाकर $छे कराबे अथवा कपूर ओर नेक 

|| दोनों को पीसकर दांतों पर मे अथवा फिटकरी नी एक 
ग, शहत दो भाग, प्िरका १ भाग इनतीनों को झआगेपर 
|| पकाबे जब गाढा होजाबे तव दांतों पर मछे तो दांतका हिलन। 
॥ बदहों ॥ अथवा सुपारी की राख; कत्या सफेर, काछी मिर्च, 
|| रुभी मस्तेगी, सेधानमक इन सब दवाओं की बरावर ले महीने 
॥ पीसकर दांतों को मले तो दांतों का हिछना वेद होय अथवा 
॥ माजफल, कलफाके बीज इमको पानी में पीसकर छुछे करने 
॥ तो दांत ओर मसूढोसे खून निकुछना वेदहोय अथवा बारहसीगे 
| के सींग की भर सेघानमक इन दोनों को महीन पीसकर 
|| दांत ओर मसूड़ों पर मलने से खून निकछना वंदहोय अधवा 
५ पुराना छोहका चूरण हृवुछाप झमीमस्तगी इनतीनों को वरा 

बर के महीन पीसकर दातोपर मठने से खून निऋछना वंदहो 











| त्तहिं । अथवा माजूकछ फिटकरी इन दोनों को बराबर छे 


हे 
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॥ १तोले नीछाथोथा १ तोछा, छाल कत्या १ तोला, रुमी मस्तंगी | 


|| अथवा कपूरकों छुछाव जलमे ओर प्िरके में मिलाकर इन 


४ अं 


रह 








(२७) 


ओर सिरके में जोश करके कुछे करनेसे मसूडा का 
हीता है अथवा कुदरू गोद मरस्तंगी हनकीं पीसकर मसूडेंके 


घाब पर छगाना चाहे ॥ 
गजे का इलाज 


जो सिरमें गज होतो उसकी यह चिक्रित्मा करें काछी 
मिर्च छः माशे कोजी एक तोके इन दोनों दवाई थोंकी गो 
के घीम जछावे ओर घोटे जब मरहम के सहुश होज बे तो 
पानी में घोछे और झुक्नतर करे अर्थात नितार छेवे पहले उसके 
जलसे पिरको धोबे फिर उस मरहप को छुगबि और जो इससे 
आगम नहोंतों यह दबाई छगावे ॥ 


काछी पिचे छः माशे केवछा हरा छःमाशे मंहदीके पत्ते हरे 
छभ्माशे सूखे आमले छमाशे नीमकेपत्ते छमाशे नीलाथोथा छः 
माशें सरसों का तेछ पांचतोले पहिले तेछ को कहाई में 
गरम करे फिर इन सच दवाइयां को ढाले जब जलजाय _तव 
घोटद कर ठंडा करके लगावे । अथवा हालठम दो तोले लेकर 
जछावें जब जलूकर कोयछा होजाय तब पीसकर कडवेतेलम 
मिलांवे फिर इसको दोपहर तक धूपमें धरे खखे फिर इसको 
लगावे वो गंज निश्चय अच्छी शेष जानना चाहिये कि सिरके 
फोर्डों के भेदती बहुत है जो सबको वर्णन करता तो गंध 
चहुत वढ जाता इमलिये संक्षेपस्ते लिखाहे परन्तु जो फोडे सिर 
में होते हैं उत्सव की चिकित्सा इन्ही मरहमों से करना 
चाहिये क्ये।कि ये सत्र मरहम बहुत ही शुण कारकहे ॥ 
केठके फोडे का इलाज 
एक फोडा बँठमे होताहै उप्ते कंठमाछा भी कहते ६ उसकी सूरत 
पहिले ऐसी होती है कि वाई ओर वादाहिनी जार गले में 
शुग्ली सीहोजाती है फिर बठकर बडी गांठ हो जाती है ॥ 
अकसर उन 3५५ >> पाना क ० कप भक्त तक >न_3»ब5 ५५5; ८८५ पका कपल मर न अकबर. कद कर्क बन काल +अम के आर. बपनम न कप अप: स्‍णपल थे अप लक 





(श्८) आज 


ल्‍ फोडे की चिकित्सा इस प्रकारसे करनी चाहिये'कि पाहिले 


तो 5हलील अथीत बेठाने वाली दवाई लगाना चाहिये क्यों 
कि जो यह बैठ जावे तो बहुतही अच्छा है और बैठने वाढी 
दवा यह है ॥ 


साकृसी पांच तोले शोर॑जान कड़वा एक तोले कुदरूगोद एक 


तोके इनसब को हरी कासनी के रसमे पीसकर छगविं और |. 


उसके पत्ते अथीत्‌ मकोय के पत्ते गरम करके बांधे जब वे सुगलियां 
न दीखे तो फरत खोले और बमन करांवे और जो इससे आराम 
न होयतो उक्त दबाइयों को सोये के अकंम पीस कर लगाव 
और जो बर्णन की हुई दवाओं से छठलीयां न बेठेती छेप के 


सुढाब के फूल, गेरु, गलनार, सूखी मकोय, दम्सुछ असबे 
न, मरिद्‌ के बीज इन सब दवाईयोकों एक एक ताला छे 
महीने पीस स॒रर्णी के अंडेकी सफ्रेदी मे मिलाकर गोलियां 
बनाकर छायां में सुखांबे फ़िर एक गोली अंगूर के पिरके में 


कि 


पीसकर ढगांवे ओर जो इसके लगाने से भी न बेंठे ओर पक 


जाबि तो यह दवा करे | 

नुसखा 
कडबा तेल आध पाब और राविबार वा मेगछवार को मारा 
हुआ एकगिरगट आक के पत्ते नग७ मिलाये नग७ इनसबको 
तेंछमे जछाकर खूब घोंटे ओर ठडा करके लगाने और कदा 
चित इस घाष के आसपास स्याही आजाय और घावसे पानी 
निककता होतो बहुत बुरा है ॥ 
अथवा जो स्याही नहों और गांठ फ़ूटी भी न हो तो उसके वेज 
ने का ओर दया लिखते हैं।॥ 


” (२९ ) 5 





५ सी. 


छुद्दरेकी ग़ुठडी, इमलीके पत्ते इमली के चीयां, महंदीके पत्ते 


इन सबको बराबर ले महीन पीस कर शुनशुना करके पतढ़ा 

पतला लेप करे ॥ है 

अथवा एक सूसेको विढके तेल्म पके फिर उस तेलकों ढ- 

गावे तो गांठ बैठ जायगी ॥_ दल मलिक 
अथवा दो सुख के सांपको मारकर जमीन मे गा्दे जब 

उम्रका मांस गल जावे तब हड्डीको डोरे में बांधकर गलेगे बांध 

ना अथवा बूदार चमडा बांधना अच्छा होता है ॥ 


अथ घुकधुकी का यल । 
एक धाव कंठमे होता है उसको छोकिक में धुकध्की के 
हते हैं उसकी सूरत यह है कि उप्रमे से दुर्गेध आया करती 
है ओर कंठ्स लेकर छाती के नीचे तक घाव होता है जो घाव 
में गड्ढे हों तो इसकी चिकित्सा न करे क्योंकि महान वेचो ने 
लिखा है कि ये फोडा अच्छा कम होता है और जो चिक्रित्ता 


करनी अवश्य होता ये कर आर इस घाव का चिशाच आग 
लिखा तसभीर में समझलेना ॥ 


इछाज । हि 

समुद्रफेन पावपर को पीस छानकर एक तोले नित्य पक्रावे 
ओर उसके उपर जासुनके पत्ते पानीमें पीसकर पिछाबे ओर 
उस घावपर ये दवा छूगावे मनुष्य के पिरकी हड्डी को बासी 
जल़मे पीपकर लगावे अथवा सूअर का विष्टा कन्या के मृत्र 
में पीसकर लगावे। अथवा एक घूमको मारकर शुद्ध करे ओर 


छछ्ंदरकी मारकर शुद्ध करे फिर इन को आधप्तेर क्डवे तेलमें 
जलावे फिर इस तेलकी छानकर लूगावे ॥ 


/! 


4 


2 


पर 





(३० ) 


_ अथ कला का इलाज। | 

_.एक फोडा कांसमे होता है उसको छोकिक में कलाई के: 
हते हैं ॥ उसकी सुरत यह है कि किसी २ मलुष्य के बंगढ़ में 
कई युठालियां होती हैं और एक उनमें से पकजाती है जमतक 
वह अच्छी नहीं होने पाती 
तबतक और दूसरी पकजा 
ती है इसी प्रकारेस कई बार 
करके छः सात होजांती हू. 
पु २ 
और एक सूरत यह है कि 
एक यठलीसी होकर पक 
४ - ॥ जाता है फिर वह परकंकर 
मन _्ननन शीघ ही फूटजावै तो बहुत 
अच्छा है चीर देना पढ़ता है बिना चीरने के अच्छी नहीं 
होती जो रोगी बछहदीन हो तो फोडे की यह खरत होती है को 
ऊपर कह आये हैं और जो बलवान हो तो यह दे कर 
कि पहिले कांखमे सूजन सी होती है और बहुत कडी होती है 
वह बहुत दिनों मे पकती है देर होने के कारण नह तेजाब 
ढगाते हैं तो रुविर निकरता है बस यही होने है जब नीमके, 
पत्ते बांध खुकते हैं तो मरहम लगाने के पीछे पानी निकटा 
करता है बस इसी प्रकार से रोग बढ जाता है इस फोड़ें का 
निशान नीच की तसबीर में समझलेना। इस फोडें की चिकित्सा 
यह है कि पहेले वे पत्तियां बाबे जो डाढ के को वास्ते 
बर्णन कर छुके हें ॥ जब नरम होजाय तब वह मरहम गाते 


| जिसमे नान पाव का गदा लिखा है अथवा यह मे नस लिखा है अथवा यह औषध लगावे। 































हि (११) 
तुपसा 
पहका मेदा, शहत, और स॒र्गी के 
अंडेकी जदी इन तीनों को मिक्ाकर 
लगाये इस दवाके लगाने पे बहुत 
जल्दी फूट जावेगा ओर जो नरम 
0 होतो चीर देंबे फिर भीम के पत्ते 
4 नमक और शहत बांधे और यदद 
है मरहम लगाषे ॥ 
मरहम । 
नीलाथोथा तीन माशे. कोकनार जछा हुआ एक तोढे इन 
दोनों को पीसकर इसमें थोडा निखाछिस शहत मिछाकर रगडे 


जब मरहम के समान होजाय तब छगाबे और जो इससे आराम 
न हों तो यह दवा छगावे ॥ है 


चसखा 
मूअर की हड्डी और सूअर के बारू जछाकर दोनों एक २ 
तोले लेकर सूअर की चुस्वी में मिलाकर खूब रगंडे और कगावे 
आर घाव न सूबा है| ता सुअर की हडी की भस्म उसपर इसके 
तो घाब सूख जाबेगा और जरोह को चाहिये कि घावपर नि- 
गाह खखे कि घाव पानी न देंवे जो घाम से पानी निकलता 
होतो उसके कारण को जानना ठचितहै किकिस कारण से 
उसमे से पानी निककता है॥ प्रकृति मनुष्य की चार प्रकार की 
होती है। पानी तो रतृबत के कारण से निकलता है और रुधिर 
पित्तके कारण से और पीली पीव कफ़के कारण से और असछ 
पीच खत्की के कारण से निकला करती है ओर उचित ६ कि 
जो मरहम योग्य समझे वह छगावे ॥ 













क्न्जिलजजतत 


ल्प व 











... छातीके फोडे का इछाज | 


एक फोडा छातीसे गैनचार अगुल उपरहोता है " 
यह है किपहिले तो ददोड़ासा होता है और फिर -बढजाता' है' 
फिर अपना विकार फेला देता है इस फोड़ा को तहरीछ अर्थात्‌ 

६ बैठाना अच्छा नहीं क्योंकि 
दाहिनी ओर को होताहेतो 
इसमें बडा भय रहता है कि 
े फाड़ें पंठम ने उतर जाय 


पा | और जो बांई ओर होवे तो 
































गा 72 का ]]55)॥ कुछ हर नहीं ओर जो आदि 
हा ७०. के 7 में बैठ जाय तो भी कुछ 

5 2] 2003 डर नहीं ओर पकनावे तो 
चीर डाक और नीम के पत्ते बांधे फिर उप्तके घावपर 
मरहम लगांवे ॥ 





॥ मरहम की विधि ॥ ॥ 
राल सफेद २ तोले, नीलाथोथा १ रत्ती, विछायती पावन 
एक माशे इन सबको पीसकर गोके पाचतोक घीमे मिलाबे 
फिर इसकी पानीसे धोकर घाब्पर छेगाबे इसी सूरतका फोडा 
बालकके हो अथवा तरुण के होतों बुद्धिमाती से चिक्ला 
करे ओर इप्तफोंडे का वीज सफेद पीलापन छिये निकृछे -तो 
शीघ्र आराम होजायगा और जो पीव सफेद छाछ रंग मिला 
हो तो इस्ती मरहम जो अभी ऊपर वर्णन की है. काशगारी ॥ - 
पफेदा चार माशे मिछावे ओर इसीवाब पर लगावे ईइवर की | _ 
कृपास बहुत शीघ्र आराम हो जायगा इस फोडे बाल़े रोगी की 
तसबीर यह )। > 


्््ज्व्ज््््य्य््ख्ं़्ंख्यथखोजअखचचखल्‍सस्च्चच्चचचथम्सस्स्स्स्स््म्म्स्ल्न्ल् 














रा 
| (३३ ) 
स्ीकी छाती के फोडें का इकाज 
एक फोष्ा स्त्री के स्तन पर होता है उप्तकी चिंकिस्साभी इसी 
प्रकार से होतक्ती है जैसी फि ऊपर छाती के फ्ोंडे में अभी 
ढिख चुके हँ और उप्त फ़ोडेपर पाहिछे बोही मरहम लगावे 
भिसमें अंडेकी जर्दी लिखी है अथवा वह मरहम लगांवै जिसमें 
नानपाव का यूदा लिखा है इन मरहमों के लगाने से 
फूट जाय तो उत्तम है ओर इनके ढगानेसे न छूटे तो वह 
मरहम छगावे जिसमें आंवा हरी लिखी है ओर जो इससे भी 
नफूँट तो इसमे चीरा देवे ओर जो आपही फूटजावे तो बहुत ही 
उत्तम है और जोफूटे फोडे के घावका सुख ऊपर की हो ओर 
दवानेसे पव निकलती होतों उसके नीचे नशतर देवें वा श॒दी के 
नीचे बांधे और बालक को हृध पिछाना बंद न करे और नो 
दूध पिछाने में हानि समझे तो न पिछावे और यह मरहम 
रंगाबे ॥ 
मरहम॑ 

सुपारी अप छुनी ६ मारे, कत्या अधश्ुनासफेद ६ माशे, 
सिंहर गुजराती ६ माशे, सफेरा काशगारी ६ माशे, गेकाघूर्त 
साततोले पहिले धीक्नी गरमकरके उसमेएक तोड़े पीछा मोम 
पिधछावे फिरसब दवाहेयों को पीसकर मिलादे और ख़बधोंटे 
| जव उ5ण्डा होजाय तव छ' माशे पारा मिछाकर खूब रगडे फिर इस 
को छगांवे तो धाव शीघ्र अच्छा होय । 

एक फोडा दूध रहित स्तनों में होताहै उसकी सूरत यह है 
कि पहिछे एक फुन्ती मसरकी दालकी वरावर होतीहे और भीतर 
एक सुठडी चनेके प्रमाण होतीहे वह दिनभ्ति दिन बढती जाती 
है और वह फुन्मी अच्छी होनाती है और व छठी तस्ण 

























(३४ ) 
के देता एक अथवा दे।ुके पीछे आम की बराबर । । 
(र जो बृरू ख्री के होयती आठ नो महिनेकि-पीछे आमकी 
वरावर हाजाती है जब शुठछी इतनी बढजाती है तव सूजन हो 
जाती है ओर उसमें: पीडा होती है और ज्वर भी हो आता 
है और दवाश्यां पिलाने पै तपजाता रहता है और उस्त ख॒ठछी 
पर घरकी अथवा 3न छोगों की बाई लगाते हैं जो छछमी 
नहीं जानते जब किसीसे आराम नहीं होता तब जरोह को 
बलति हैं यह पापाणके भेदोम सेहे इसको कंकण बेल कहते है 
यह कादेसे भी नह कव्ता इसकी चिकित्सा में जरोह को 
उचित है कि हकीम की सम्भति भी लेतारह क्योकि दवाओं 
की प्रकृति को वे छोग ख़ब जानते हैं और लेप करने को यह 
ओषधि है पहिले नीचे लिखा वफ़ारा देवे ॥ |, 


बफ़ारे की दवा ह 
सभाढफ पत्ते महुए के पत्ते इन दोनों को पायी में ओट कर 


बफारा देबे और यही पत्ते बाधे जो छछ आराम हो तो यह 
करते रहना चाहिये नही तो सोवे का साग औटाकर बांधे और 


जो इससे भी आराम न हो तो यह छेप ढगावे ॥ 
लेपद़ी विधि । 

. नोझूनां एक तोढा, खब्बाजी के बीज एक तोला, खतमी 
के फूल एक तोला, खतमी के बीज एक तोला, अमद्तास की 
गूदा दो तोले, शोरंजान कड़वा बनफ्ता के फूछ उर्करुमी 
अली ये सब दवा छ' छः माशे इन सबको पीसकर गरम 
करके छगावे ॥ जो हसते आराम हो जाय तो उत्तम है जार 
हकीम को चाहिये कि इस रोगी को छछातर देवे तथा फ् 

खोले और जो आराम न दो तो वह दवाई छगावे कि जिसमे 
ब्न्न्ल्न््ल सनम रेत नर ल्‍ल्‍नन अमन > «मन >> कक स >> न >क नम >> >> कलम न न नन भरत मम अऊ>»«" 
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खाकती है जिनका वणणन ऊपर कर दिया गया है और 
जुप्खा लेप का यह 
ढेप की विधि 

सुर्दोसंग, शोरंजान, कैडवा, गेरू, सूखीमकोय, सभर बरावर 
छे, इन सबको पानी में पीसकर लगाये जो इससे भी आराम 
न होबे तो देखे कि फोडा कहां से नरम है॥ उप्त पर जैत के 
पत्ते, नीम के पत्ते ओर सतांभर नमक पानी से पीसकर बांधे 
और आप्तपासप्त वह लेप छूगावे जो ऊपर कह आये है और जो 
इनपत्तों से भी न फूटे तो नीम की छाल ण॒तरी में घिमकर ल- 


रे 


गावे ओर जो किसी से आराम न होवे तो ये फाया छूगावि । 
फाहे की विधि। 

छालमेनफल, बबूछ का गोद, छाग, विलायती साइन, 
मप्तागगछू इन सबको बराबर ले पानी में पीसकर कपडे में जमा- 
कर रखछोडे ओर समय पर फ़ोडे की बराबर फाया कतर कर 
लगाषे जो इसके लगाने से फूट जाबे ते जैत के पत्ते ओर नीम 
के पत्ते बांधे जब फोम शाक्ति न रहे तो ऊपर कह्टे हुए मरहमों 
में से कोई तेज मरहम छगांने और जो फीडे के फूटने के 
पीछे उसमे सडा हुआ मांस उद्धन्न होजावे तो चिकित्सा न करे 
और जो चिकित्मा करनी अवश्य हो तो संपूर्ण स्तन को कटवा 
डाले तो आगम होगा ओर हकीम को चाहिये कि दवाई प्रकृति 
के अनुसार करे ओर जराह को उचित है कि वह मरहम छगावि 
जिपसते घाव पानी न देवे ॥ ओर जो स्तन न काट जावे 
वह मरहम यह है ॥ 

मरहम 


| जगाछ एक तोला, शहद एकतील' सिरका दो तोडा, | 


की शशक, 








इन सबकी मिलाकर पकांबे जब तार बेंधने छूग तब 
करके छगात और घाव को देखना चाहिये कि. धाब में: शंधिर 


बिकलता है या पाती निकठता है और जुसाध्य का क्षण |. 


यह है कि घाव के चारों ओर स्याही होतीहे और इर्गंघ आती 
[] श्र, फोदी से ० 
है और पीव काछी निकलती है और फफ़ोदी के सृदृश सफेदी 
होती है । फिर उस घाव की चिकित्सा न करे क्योकि उसको 
कभी आएम न होगा । और साध्य का यह दक्षण है कि.घाव 
चारों जार से छाछ द्वोता है ओर पीव गाढा और पीछापन 
लिये निकलता हैं जो घाव की सूरत ऐसी हो तो-निसन्‍देंह 
चिकित्सा करे परमेश्वर के अनुप्रहसे निश्चय आराम होगा । 
एक फोडा छाती पर कीड़ी के पास अथवा फोडी के स्थान पर 
होता है जसा इस तसवीरमें देखडो हछाज इसकी तेज मरहम से 
८ पकाकर फोडे अथवा चीर- 
डाले उसकी भी चिकित्सा 
शीघ्र करनी घाहिये क्योंकि 
यह फ़ोडा रहजाता है । 
और जो घाव मे धामने बत्ती 
ओर जो दांही तथा वॉर 
जे सा. 228.3 ओर बत्ती जावे तो इसी, 
220 2 0000] बकार से चिकित्सा करे। 
जैसे कि ऊपर बर्णन कर आये हैं, और एक फोडा पीठ पर 
होता है उमकी भी चिकित्सा उसी रीतू से करनी चाहिये जेसा 
कि छाती के फोडे का वर्णन कर आये हैं, और वह मरहम 
लगाने जिसमें जलाहुआ कोकनार छिखाहै। । 
आर एक फोड़ा नाभि के ऊपर होता है उसकी |चाकत्सा * 
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चेंप्ती करनी उचित है जता कि पेट के फोडे में वणेन की गए हैं 
और वह मरहम लगवि जिसमें रप्तोत ओर तगर की छकड़ी 


हिखी हो, इन तीनों फोर्डो की एकह्दी चिकित्सा की जाती है 
एक फोडा पेड़ के ऊपर होता है उप्तकी लम्बाई और चोढाई 
बहुत होती है यहां तक बढता है कि तरबूज की बराबर होजा- 
ता है, इसकी चिकित्सा भी शीघ्र करती चाहिये कि स्याही 
न आने पावे ओर जो स्याही आजांव तो चिकित्सा न करे, 
क्योंकि ये असाध्य है परन्तु जो करनी अवश्य हो तो हसकी 
चिकित्सा इस प्रकार करे । और आगे लिखी यह मरहम रगोव 


सरहम 


नीम के पत्ते एक सेर, आंवाहलदी आध पाव, हलदीकची 
जआधपाव- काले विढ़ा का तेल एक सेर, पाहिले तेल को तांपे 
के पर्वेन में गरम करे फिर उप्षमें नीम के पत्ते डाले जब नीम 
के पत्ते जलकर स्याह होजाबे तो उनको निकाछ कर दोनो 
हलदियोंकोी जो कूट करके तेलमें डाले जब थे भी स्याह द्ोने लगें 
तब तेलफी छान कर रफ्खे ओर फोडे पर छूगांवे ओर जो हसके 
लगाने से छुछ आराम न हों तो वही करें जो ऊपर वर्णन किया 


6०... 


गया है और समय पर जैसी सम्माति हो वे बसे करें परन्तु जहां 
तक हो सके इसको अस्ताष्य कहकर छोड देना चाहिये ॥ 

एक फोहा पेड़ ओर जांघ के बीच में होता है । वह भी कृठ 
माला के भेदो में से है ओर लोकफिऊ में उसका नाम ( बद ) 
विर्यात है॥ उत्तकी स॒र्त यह है कि पहिले एक शुठ्ली घी 
होती है और छोग उसको उपदंश के संदेह मे छिपाते हैं बयपि 
वह बारूकी के भी हो जाती है ओर जो उसको न छिपावे तो 
शीघ्र आराम हो पक्ता हे ओर फिर इसकी चिकित्मा कठिन पड़ 


| जाती है और इसके इछाज बहुत से हकीमो ने अपनी अपना 


2 


) 


। 
2 








है ाआ७] 


॥७७७७७७८र७ए एक कप पलक मिनि लि दियो / 
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जिपसे यह बैठ जावे बेठालने की दवा यह है ॥ 


५ 


नतुस 
चूना एक तोढ़ा छेकर हसे मुर्गों के एक अंडे की पपीदी 
मिकछाकर छेप करे 
अथवा मनुष्य के सिरकी हड्डी पानी में विस्तकर लगांवे | 
झअथवा इसबगोल को पानी में पीसकर बदके ऊपर लेपकरे 
अथवा सफेद कत्या, कडमी तज कवेछा. बबूंछ का गोद, 
छ' छः माशे इन सबको पानी में पीसकर गाढ़ा गांढा लेपकी 
और जो न बढ़े तो पकानेकी दवाई छगावै वह दवा यह है 
चुससा । 
एक अंडे की जर्दी निखाछुस शहत्‌ एक तोड़े, गेहुँका मेदा 
एक तीले, इनकों मिलाकर लंगावे ॥ ओर जो न फूरे तो नशर 
देवे ओर जो नश्षर देंने में क्चा निकछे तो नीम के पत्ते, हरी 
मकीय, नरमा के पत्ते जेत के पत्ते ओर बकायन के पत्ते इनसत्र 
को पानी में ओटाकर बफारा देवे ओर इन्ही को बांधे सातदिन 


कितात में लिखा हैं अब अपनी बुद्दि के अल॒पतार इसकी चिहि 
कि 
त्मा ढिखते हैं ब॒द्धिवानों को चाहिये ।क्लि पहिले वे दवा लगाने 


















तक घही करते रहे इससे सूत्र नरम हो कर मवाद निकेठ जावे 
फिर यह मरहम लगाते ॥ 
म्रहम ॥ 


तोछा पीछा मोम पिघछाने फिर सफेद राक सात्त वोले मिलावे 
जब खबर मिलूजावे तब एक सकोरे में रखकर पानी से घोषे ओर 





लेप यह है जो आदिम फोडे को तहरील करके फोंड देता 





और कचे फोडे को पका देता है | और बचे फोडे को पका देता है ॥ #॥#त0तभ२ 


7 





प्रथमय गोका घृूत आधपाव लेकर गरम करे फिर उस दे | ; 


चार तोले भांगरे का रस मिलाकर घावपर छगाबे और | > 


छः * + लक 
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॥ नुसखा लेप ॥ 

हाल, तज, अठ्सी, मेथी के बीज, ये सव एक एक तोले, 
एलआ कमगरी, साबुन, भेंसागूगछ, रेवत चीनी, ला सब्जी 
ये सव छः छः माशे इन सबको पानी में पीसकर गरमकर गाढार 
छेपकरे और उपर से बंगला पान गरम करके बांध देवे और इस 
हैपके बहुतसे गुणहै ओर जो इस लेपकी चोटपर छगाबे तो 
सजी न डाक किन्त सज्जी के पदले सैंधा नमक मिलाने ॥ और 


ज़ो चोस्से हड्डी हट गई होतों आंवा इल्दी ओर मिलादेबै तो 
परमेश्वर के अनुग्रह से आशम होजायगा ॥ 

_.एक फोडा अंडकोशों के नीचे होताहे उसको मर्गंदर कहतेहें 
उर्प सूजन होतीहे ओर ज्वर मी होताह उसकी चिकित्सा बदकी 
चिकित्सा के अउसार करनी योग्य है ओर उन्ही पत्तीयां को ब- 
फांश देवें और वह मरहम छगावे जिप्में अछ्सी ओर मेथी छि- 
सी हे जब नर्महों जावेती चीरनेमें देंरीन करें फिरपैछे नौम के 
पत्ते ओर नमक वांधिं ओर यह मरहम लगायें ॥ 

॥ मरहम की विधि ॥ 

पहिले गोकाएत सात तोले ढेकर गरम करे फिर एक सतोक़े 
सफेद मोम उसमे डालकर पिघलावे फिर सिंदूर रजराती दोतोले 
पिगरफ रुमी सफेदजीरी पेलखडी काछी मिचे कत्था सफेद 
सुपारी ये सव एक एक तोढेले ओर छीछा थोथा एक शशोे हे 
इन सवकी महीने पीसकर उप्ती घतम॑ मिलावै और आगपर 
खत जब खूब चासनी होजाबे तो ठंडा करके लगावे औरजो 
इससे आराम न हो तो बह मरहम लगावे जिसमें वेरके पत्ते 
हैँ और जोरह जावेतों तेजाव छगावे जिसमे गिरिगट है ।। 

॥ झ॒दाके फोडेका यत्न ॥ 

__ पक फोड़ा खुदामे होता हे इसको वबासीर कहते हैं यह 





किताब में छिखा है अब अपनी बाददि के अनुसार इसकी 


.. ,उता एक तोछा छेकर हसे झुर्गी के एक छोड़े की सफेद 








और कच्चे फोडे को पका देता है [ओर कये फोढे को पका देवा है॥ रा 
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स्पा लिखते हैं ब॒ुद्धिवानों को चाहिये।कि पदिले वे दवा ठग 
पे 
जिपसे यह बेठ जावे बैडछने की दवा यह है॥.. ' 


में मिलाकर छप कर 


अथवा मनुष्य के सिरकी हड्डी पानी में घिप्कर ठगावे ||. 


झथवा इंसबगोल को पानी में पीकर बदके ऊपर लेपकर 

थवा सफेद कत्या, कृठमी तज कवेछा बबूँछ का गोद, 

छुः छः माशे इन सबको पानी में पीसकर गाढा गांढा ठेपक 

जो न बढ़े तो पकानेकी दवाई छूगावै वह दवा यह है ॥ 
छसखा । 

एक अंडे की जद! निखावूस शहत्‌ एक तो़े, गेहुँका गेढा 

एक तोले, इनकों मिलाकर लगावे॥ और जो न छूटे तो नशर 

देवे ओर जो नझ्वर देने में कचा निकछे तो नीम के पत्ते, हरी 

मकोय, नरमा के पत्ते जेत के पत्त ओर बकायन के पत्ते इनपत् 

को पानी में ओटाकर बफ़ारा देवे और इन्हीं को बांधे सातादेंत 


तक थही करते रहे इससे खूब नस्म हो कर मवाद निक जावे 


फिर यह मसहम लगावे ॥ है 
मसहम । 
प्रथम गौका घृन आधपाव लेकर गरम करे फिर उसमे दो 
तोछा पीछा मोम पिघकावे फिर सफेद राक सात तोले मिल 
जब खब मिरूजावे तव एक सकोरे में रखकर पानी से धोवे और 
चार तोछे भांगरे का रस मिलाकर घावपर छगावे और एक, 














लेप यह है जो आदिम फोडे को तहरील करके फोड दुता 
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॥ नुसखा लेप ॥_ 8 

हाल; तज, अछ्सी, मेथी के बीज, ये स्व एक एक तोलि, 
एछुआ कामगरी, साइन, भैसागूगल, रेवत चीनी, छाल सजी 
ये सव छः छः माशें इन सबको पानी में पीसकर गरमकर गाठार 
केपकरे और ऊपर से बंगला पान गरम करके बांध देवे और इस 
हेपके घहुतते गुणह और जो इस छेपको चोटपर लगाबे तो 
सज्ती न डा किन्त पृम्जी के बदले सेंधा नमक मिलाबे ॥ और 
जो चोव्से हड्डी दृट गह होती आंवा हल्दी और मिलादेवै तो |. 
परमे खबर के अनुग्रह से आराम हेजायगा ॥ 

_ एक फोड़ा छंडकोशों के नीचे होताहे उसको भगंदर कहतेहें 
उसमे सूजन होतीहे ओर ज्वर मी होताह उसकी चिकित्सा बदकी 
चिकित्मा के अछसार करनी योग्य हे और उन्ही पत्तीयां को ब- 
फार देवें ओर वह मरहम छगावे जिप्तमें अढ्सी ओर मेथी लि- 
खी है जब नरमहों जावेती चीरनेमें देरीन करें फिरपैछे नीम के 
पत्ते ओर नमक बांधे ओर यह मरहम लगावें ॥ 

॥ मरहम्‌ की विधि॥ 

पहिले गौकाइत सात तोढे लेकर गरम फ्रे फिर एक तोके 
फिद मोम उसमें डालकर पिघलावे फिर सिंदूर शुजराती दोतोले 
प्िगरफ रुमी सफेदजीरी सेलखडी काछी मिचे कत्या सफेद 
सुपारी ये सव एक एक तोकेले ओर कीछा थोथा एक णशे ढछे 
इन सवको महीन पीसकर उसी घृतमें मिलवै और आगपर 
रखते जब खूब चासनी होजाबे तो ठडा करके छलगावे ओरजो 
इससे आराम न हो तो बह मरह्ष्म लगावे जिसमें वेरके पत्ते 

हैँ ओर जोरह जावेतो तेजाव छगाबे जिसमे ग्रिगठ है ।। 

॥ ख॒दाके फोडेका यत्न ॥ 

(एक फोडा खुदामे होता है इसको वत्रातीर कहते हैं यह 


हि 


विन 9233-333ममम«२३५९८3-९७ले 3७.3,» 3.«००»-०लनलराम 
(४२ ) 

जो यह फ़ोडा आपही फूट 
तो वह मरहम लगावे, जिसमें 
सुहागा ओर नीलाथोथा हे जब 
वह घाव अच्छा होजाय ओर बत्ती 

हर पे जाने के माफिक स्थान रहजावे 
3०८] तो चीरडाले वा तेजाब ढगावे 
जा शत ओर जो चारों ओर से बरावेर 
90७ ०) अच्छा होजाय तो सुखाने के 

है बास्‍्ते यह मरहम लगापे | 

मरहम की विधि। ग 
पाहिले शीसे की मोली को कुश्ता करे और उसकी भरम 
६ माशे छेवे और सफेदा काशगरी ६ माशे, पिन्दूर ६ माशे. 
राल सफ्रेदा २ माशे; गो का थी ६ मारो इन सबको पीसकर 
गरम करके मिला देवे फिर मोम पीछा ६ माशे मिलाकर खूब 
रगडे फिर उप्तकों घाय पर छगांवे ॥ 
। चांहके फोडेका यत्न ) 

.... एक फोडा वाहपर होताई इसका निशान आगेकी तसबीर 
में देखछों ओर चिकिव्सा इस प्रकार से करो जेप्ताकि _ कैध 
फोडे में वणन की गई है और कंधे से घुटने तक सात फोरे होते है 
आर एक फोडा कोहनी पर होताहै उसमे से पानी निकछताह 
उस पर यह मरहभ लगावे ॥ 

॥ मरहम ॥ 
काले तिलोंका तेझ पावभर, सफेद मोम दो तोछे नीला, 
थोथा दो माशे, स्तोनामाखी दो माशे, मम्तंगी रूमी छःमाशे, 



















+ 





के 


ढ. 
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विरोजा हरा छः्माशे माजू दो 
तोढे, फिरोजा खा एकवोला 
मोसादर पाँच माशे सुदोप्तंग ५ 
माशे, सेल्खडी ३ पाशे, बूरा- 
लाछ श्मारी, युहागा बीकिया 
>> चुना रमाशे जगाल एक तो 
हज प्रथम तेछकी गरम करे फिर 
2“ उसी मोम को पिघछाने फिर ये 
क ष्टिडड्स्बथडट सर दवा महीन पीपकर डाले 
जब मरहम के सदश होजावे तबठडा करके छूगाबे॥ और घुट ने 
से नीचे सांत फोडे होतहें इनके निशान तसवीर में समझो ॥ 
॥ उंगढीके फोडेका यत्न ॥। 
एक फोडा उगढी में होताहे उसकी विषभरी कहते हैं और 
बहुत से मतुष्य इसको बिसारा कहते है जो उप इरामांस होतो 
चीर ढाले और जो न थीरे तो तेजाब लगावे जब मांस कट 
जावेतो वह मरदम लगावे जिसमें शीश का छुशांहें ॥ 
हथेकी के फ्रोंडे का यत्त । 


एक फोडा हथेली में होताहे उमकोभी चीर डाढुना चाहिये 
र जो तुम फूटने की राह देखोंगे तो डैंगलिया जाती रहेंगी. 
२ जो उगकियां सीधी न हो तो भेडो की मंगतियां पामीमे 
ओदाकर १फ़ारा देय और भें के दूध का मर्दन करे अथवा २ 


० 


आतशा शरगात्र मठं॥ और कंपस अग॒ला तक चोदह फोड़े 


जज आर ४ 


होते हैं जिनकी विकित्सा बहुत कृठिनाइसे होती है और बहुन 
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€ एस फांढ होते है वा शाप्र्‌ अच्छे हाजाते ६ ॥ 


हक. 


| पीठके फाडेका इलाज ॥ 


कि ०० 


एक फाडा पाठ हताई उसकी अदाठ कहतेह ॥ ओर 
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उसके आसपास छोटी २ फुंसि 
या होतीहें और बह फोडा 
के बीचमे होतांहे बह केकडे 
सदृश होता है और छम्वाब त 
था चौडाव में बहुत बढ़ा होता 
रे है ओर उस फ्रेंड के पकजाने 
के पीछे एक छिद्र होताहे ओर 
0 जल स उसमे पानी निकलता है 
॥ अभी पका पीव (नेकलूती ६ और छीछटडा नही निकछता है 
इस फोडेका निशान ऊपर लिखी तसवीर मे देखछो ! 
इप्त फीडे की चिकित्सा इस प्रकार से करनी चाहिये कि 
उसकी घारफांक करके चीरडाले ओर उसपर सांभर नमक 
नीमके पत्ते फिटकरी और शहत बॉघते रहें कि मल आदि 
शद्धरहे ॥ परन्तु ध्यान रक्व कि इसकी सूजन वाई ओर को 
में आजाब और जी दँध योग से सूजन वाई ओर को हो 
आगेतों दाहिने हाथकी बासलीक नसकी फरत खोले और 
पन्द्रह तोले रुधिर निकाले औरजो इतना रुघिर न निकछे गो 
चाए विनके पै.छे वाये हाथकी भी बासठीक नसकीफल्त खोले 
ओर फ़ोडेपर ये मरहम लगाने । 
॥ मरहम की बिवि॥ '€ 
चूक चूत सज्मी नीला थोथा साइन राह सुहागा आक का 
| है ये सब दवा २ तोके गका घृत १२ तोले प्रथम घृत की 
गरम करके से बुन मिलाबे जब खूब चाशनी होजाय तृव ठंडा 
करके छगात्र और जो घाब भर आने के पीछे सूजन आगे 
आर सूजन के पीछे पेचिश होजाबे तो उसकी चिित्सा करना 


| उडदे और ये दबाई पिछावे ॥ 
अल्लसकस्ल्‍नक सनक + न क्‍ पतन ञल्‍ञ कर सअ> पल लञरससर नस जल्‍नस्ल>ममं नल +++9»भ ः 


। 
रा ७एऋऋषु"चऋ ७  > आस ७ अर ८ आर पार 
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॥ तुसखा ॥ 

खतमी के बीज, खतभी का रेशा, छःछः माशे इनदोनों को 
ग़त्रिको पानीमे मिगोदे ओर सवेरे ही छानकर फिर पहले चार 
पाशे नाजबू के बीज फक्राके ऊपर से इसे पिलादे ओर जो इन 
चांगे फोडो मेसे द।हिनी ओरका फोडा होंबे तोभी इस प्रकारसे 
चिकित्सा करे जेसाकि अभी वर्णन कीया है औरजों फोडा बाई 
ओर होंतो उप्तके अचुस्तार चिकित्सा कपनी चाहिये ओर ये 


१ 


तीन फोड छुछ बहुत भयानक नहीहै जेप्ती चाह तेती चिकि- 
स्पा करें॥ 


पप्तली के फोडेका यत्न । ५ 
एक फोडा पप्तढीयों पर होता है इसका निशान नीचे की 


कफ 


तसबीर में समझलो क्योकि ये भी स्थान नासूर का है ओर बांइ 
ओर की पस्ती का फोडा पेटमे उतर जाता है उप्तमें से आहार 
निकलता है ओर ये फोडा बडी सुशकिछ से अच्छा हाता 
बरने अच्छा नहीं होता ॥ 


कोख के फोडे का यत्न । 

एक फोडा कोखपर हाता 
है उसकी चिकित्सा इस प्रकार 
से करनी योग्य है जैसी कि 


द 





( रू 257५६ उपर वर्णन करी गईं है और 
0 ् रे जा ॥ देन दोनो फोडों का निशान 
पाछ। ५६ 5 
(0 08 2668. शा] इस. तसचबीर में समझलेना-। 
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( ४६ ) 
नामिके फोडे का यत्न । 
एक फोडा नामिंम होता है इसका निशान भी आगे हि 
खी तपबीरम समझकेना लेना ओर चिकित्सा इमप्तकी इस प्रकार 
में करे कि पहिले उन पत्तियों का वफारा देधे जो ऊपर अह- 
कोशों के फोडे की चिकित्ता में कही गई है और नीमके पत्ते 
सफ़ेद प्याज के पत्ते खारी नमक इन सबको पीसकर के ग़रम 
कपके लगावे ओर जो फ्रोंडा ठीक ठीक पकजावे तो चीर डाले 
ओर नो आपकही फूट जाबे तो भी नशतर देना अवश्य है क्यो 
कि बिना नह्षर छगाये इसका मवाद निकलता नहीं किन्तु 
सुदा के द्वारा होकर निकलने कगता है इसी किये नेत्र से 
चार फांक करके ये मरहम लगावे ॥ डे 





॥॒ 


ह्‌ 

काके तिकोका ते आधसेर, सफेर मोम दो तोके सदोर्तिंग 
छः तोले सफेद कत्या एक तोले कपूर छः माशे नीलाधोंश| 
चार रची. अरंड के पर्चोका रस चार तोके प्रथम तेककीं गरम 
करे फिर मोम डाहकर पिघरावे फिर इनसब दबाइयोको मिक्वाकर । 
जंकावे ओर सब दवा पीसकर मिलाफे चाशनी करे फिर ठंडा 
करके कामम छावे और गाह्ष ओर बुरी पीव निकले तो 
दवाई पिछावे ॥ 

॥ छप्तख्ा ॥ 

पित्त पापड़े के पत्ते, सफेर चेदन, रक्त चन्दन, गाजवों, डे | 
दी छिडीहुई, खतभी के फूल, वनपशा के फूछ, ये सब 88: | 
गाशें ले आर इन सबका रात्रि समय जलूम मर्गादाफर संत्रहां 
मलकर छानले ओर उसपर गेंहूंका तत्त, बंशछोचनू जहसमहित 
खताई, दम्मुठ अखबेन , ये सब एक एक माश टेकर मद्दी 
पीसकर उप पानी में मिलाकर पिछावे ओर फोडे के आशप्त 
यह लेप छगाँबे ।। हि आम 








(५ ४७ ) 


॥ नुप्तता ॥। 

पित्त पापड़े के पत्ते, चिरायते के पत्ते, पित पापड़े कें बीज 
ये सब एक एक तोंछा, निविसी छः माशे, रक्तवन्दन १ तोछा, 
सफेद चन्दन १ टोछा, अफीम १ तोला, मिश्री १ तोढा, 
नीम की छाल १ तोढा इन सब को जरू में पीसकर गरम 
करके ढूगावे । ओर जितने फोडे पीठ की ओर होते हैं उन 
सवकी चिकित्सा करना बहुत काठेन है उन सब पर लेप 
छगाना गुण करता है ॥ 

चूतड के फोडे का इछाज । 


एक फोडा चूतड के ऊपर होता है चाहें दांही ओर हो या 
वांही ओर हों उस की चिकित्सा भी इन्हीं मरहमों से करनी 
चाहिये क्योंकि कुछ डर का स्थान नहीं हे और जो इन मरहमों 
पे आरशम न हो तो यह मरहम लगावे ॥ 


नुप्तख 

काले तिलोंका तेल १५ तोछा विलायती साइन ३ तो० 
सफेदा काशकारी २ तोछा सफेदा खुजराती २ तोलहा प्रथग 
तेल को गरम कर उप्मे सावन को पिघलाकर चाशनी करे- 
जब मरहम ठीक होजाय तव उसे ठउण्हा कर घाव में छूगावै । 
अथवा सफेद राल २ तोला महदीन पीस छानकर तिली का 
तेक ४ तोझा. छेकर मिलवे ओर नदी के जल में धोवै जब 
ख़ब सफेद होजाय तव उसमे कत्या सफेद ४ माशे, नीलाथोथा 
२ गाशे रसकपूर ३ माशे सबको पीसकर घाव में छगावे। 


चुूतड के नाच के फाड का इठाज । 


एक फोडा चूतड़ से नीचे उत्तरकर होतांहे छोग उमकों भी 
बवासीर कहते है, परन्‍्तुये फोहा बवासीर के भेदी मे से नहीं हे 
लेकिन यह स्थान नासर का है उमकी सूरत यह है कि पहिले (६ 


7 2 क 


की 





एक शग्लीसी >> 
उप्तकी चिकित्सा इप्त प्रकार से करना चाहिये प्रथम उसमें चीए 
देकर उसको चार फाक करे क्योंकि उसके भीतर एक छीछडा 
होता है सा बेर चीरने के उसका निकलना कठित है इस 
लिये इसमे चीग देकर छीछडा निकालकर फिर मरहम छगावे। 


ः 


॥ नुप्तख्ा ॥ 

पहिले काले तिरोंका ते पाँच तोले गरम करे फिर उर्से 

छः माशे मोम' डाले और सॉफ- गेरु, सुदोसड़ नीढा थोंथा 
ये स्व एक एक तोढ़ा लेकर महीन पीसकर मिछाबे ओर 
आग मंदी करदेबे जब चाशनी ठीक दोजाय तब ठंडा करके 


लगाबे ॥ है। 


॥ जांघके फोडेका यल ॥ 
एक फोड़ा जांघमे होतांड़े उसको गम्भर कहतेंहेँ इसमें भी 


एक बढीसी यठली होजाती है और बह सातमासके पीछे प्रगंद ॥ 


होतीहे इस फोडेमें ढरहै इसफोडेका निशान आगे छिखी तसबीर 
में समझ केना और चिकिश्सा उप्तकी यहहै कि उप्तकों ठीकर | 
चीर ढाके और सब मबाद निकाल देंबे पीछे उप्तके ब॒रेमांधकी 
इतना कांटेकि चार चार अगर गढाय होजाबे फिर उसपर नीमके 
पत्ते सफेद बूश्र फिटकरी इन सबको एक सप्ताह तक बर्धि 
(फिर ये मरहम लगावे ॥ 








॥ मरहम कौ विधि ।। 
राल सफेद दो तोला, नीछायोथा एकरती, इन दोनों की ॥ 


महीन पीसकर छ' तोला घूतमे मिल फिर उसमें एक मारी | 
साइन डाले फिर उप्तकों नदीके जलसे अथवा बर्षारे जछसे 
नम >+ पु-+-+-++ ० 23. ७७०->--० ० ०-० चल» लाए जा 
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अथवा वर्षों के जल से या वर॒फ के जलू सर ख़ब धोकर लगांवे 


और एक फोड़ा जाँघ के नीचे की ओर को होता है वह भी 
इन्हीं मरहमों से अच्छा होता है । 
घोद्द के फोंडे का इलाज । ' 
एक फोडा घुटने के जोड़ पर होता हैं उसकी चिकित्सा 
बहुतही कठिन हे क्योंकि पहिले एक पीढ़ी उन्स्ती होती है । 
उसकी तसवीर भागे देखो! 
जब वह फुन्ती फूट जाती है 
तो उप्तके चेप से बहुत घाव 
होजाता है अन्त को उसमें 
। 72 बत्ती जाने छगती है फिर 
॥॥४४ बह असाध्य होजाता हैं और 
070/250 जो मनुष्य उप्तकी चिकित्सा 
' ( करे तो इस प्रकार से करे 
पहिले तेजाव छगाकर घाव बढादे और उसमें एक संफे 
मांप्त होता है उसको निकाल ढाछे जब घाव कश होजाय तो 
वह मरहम लगावे जिसमे रतनजोत है ओर जो उप्तके रुगाने 
में आगम न ही तो ये आगे लिखी मरहम छगाये। 
मरहम विधि । 
कृदरूगांद १ तोला, पारा ६ माशे, काले तिलों का तेल 
२ तोछा इन सवके एक कहाई में डालकर खुब रगड़ता 
चादिये जब मरहम के सदृश होजाय तब लगावे । 
पिडी के फीडे का इद्भज । 
एक फोढा पिंडडी पर होग है उसकी सूरत यह है। | 


| 
१ 








का ँ् 


. ५ 
( ५० ् 
/ हसकी चिकित्सा यह है कि तहलील कर्नेवाला 
ढुगांव तो तहलीरछ होजावे. और वापकीक नसकी फर्त खोलें 
ओर यह आगे छिखा लेप कमाना चाहिये। ५ 

- छेप ञ - | 
अपलतास २ तोहा, वाबूना के फूछ १ तो छा, खतगीके || - 
फूल ९ तोला, सुत्बी मंकोय १ तोछा. नाख़ना १ वोछा, गेरु | 
१ तोछा. मूरिद कें बीज ६ माशे, अफीम २ माशे। शोर॑जान 
कडबया ६ माशे, निर्षिस्ती ६ माशे _न सव को पानी में पीस 
कर गरम करके लगांवे ओर अएण्ड के पत्ते बांधेओऔर जो घाव 
छाल होजाय तो वह मरहम छगावें जिस में नानपाव का ग्रदा 
है ओर जो वह फ़ूटजाय तो देखे कि घावके नीचे पसतीहे वा 
नरमी जो नस्मी होतो नश्तरदेबे और १हमरहम छगाषे लिप्त 
में बषों का जक छिखाहि। ये तसबीर पिंडकीके फोडेकी है देखलो 
इसी सूरत इस फोडेशकी 
यह दिखाई है कि पाई 
एक छाल।सा होता है और 
उस घावसे २ अग॒ल नीचे 
शी मवाद होती है जब वह 
। 2 ४296 शिल बज 09 22 छाका फूट जावे आर मवाद 
(2000 22 70000 निकले वा दवाने से निक 
छता है तो नश्तर देवे उसपर नीम के पत्ते और नमक वधे 
फेर यह नीचे, लिखी मरहम छगावे । कि 

/ 8 नुससा #े 

पंहिले काछे तिछो का तेल पाव सेर लेकर गरम करे किए 






























पृ 
४५ 











(५१) 


सफेद शलूगंम २ तोले मिलांय गुजराती नग २ नीमके पर्तों 
की टिकिया २ तोला उप्रमे जलाकर फेकदे ओर हटिंदूर 


कप 


मिलाकर मंदी २ आगपर ओदंवे परन्तु पिंदूर पांच तोढा 
डाढे जब चाशती होजाय जाय तत्र ठडा करके छगावे । 
* ) फ्लीके हूसेरे फोडेका यंती।॥ 
एक फोडा पिंडली से छः अशुल नीचे होताहे ओर बह 
बट्त कालम पकता है एक बे वा दो बषेंके पीछे फूटता है 
तो उसमे से पानी निर्कलताहे और कभी कभी रुधिर भी नि- 
कला करतांहै ॥ उसपर वह मरहम लगाये जिसमें सफ़ेद 
जीरा है ॥ अथवा यह मरहम छगाबे ॥ 
। हसखा मरहम | 


ढाह मंनफछ, बबूल का गोद, लाग फूलदार साबुन वि 
छायती, भेंसा गूगल, इन सबकी बरावर छे जलमे महींत 
पीसकर एक कपडे पर जमाबे ओर उसकी मोम जामा वना 
रखे ओर समयपर फाया फत्तरकर लगावे ये छेप बहुत 
े है । इस फोडेकी वीढा कहते है। ओर जम बह पऊजाने 
तब उप्तपर वह मरहम लगावे जिसमें साइन है अथबा यह 
मरहम लगे ॥ 


रे 


६ चुसखा *# 
जंगाल, सुह्गा, चोकिया, कचा, आमाहरदी, तीन तीन 
मारे, पिरोजा पाचतोंके, सावुन छ-मारें, इन सवकी मिछाकृर 
और पानी से घोकर लगावे ॥ 


#$ गट्टेकेफोडि का यल्त के 


२८ 


एक फाड़ पावके गट्टपर हाता ह जा वह शाप्र अच्छा हा 


#<... 4.5. 


जाय ता उत्तम है नहां ता उत्म से हाइवा ।नक्क्ा करता है 


| 








(५२ ) 
ओर हमने अपनी आंखों से भी देखा है कि ऐसा फोड़ वर्षो 
मेंही अच्छा होता है ओर इस फोडेकी वही चिकित्सा करे जो 
अभी वर्णन की है ॥ ; 
# पांवके तलुएकेफोडे का यत्न #े हे 
एक फोडा पांवके तलुएम होता है हस्की भी यही चिकित्ा 
है जो अभी उपर वर्णन की है 


६ ० पी «०१० पु 


#& पांवकी अग्रलीकेफोडे का यल के 
एक फोडा पांवकी अखुक्षियों पर होता है ध्यान करे कि 
ह उपदंश के कारण करके तो नहीं है,जो उसका यह कारण: 
नहीं तो वही चिक्त्सा करे जो हाथक्ी अग्रलियों के फोडढेकी 
है और जो यह फोडा उपदंश के कारण हो तो उसकी यह सूख 
होती है कि पांवकी अग्रुलियां गकर गिरप्डती हैं और वि | . 
क्त्सा करने पे घाव होजाता है और पांव बेकार होजाता है। |" 
अब जानना चाहिये कि शरीर में वहत से फोडे होतेह 
उन सबकी व्यवस्था वर्णन करूँ तो बहुत ग्रंथ बढजाता इस | 
लिप दो चार उसखे मरहम और तेढूके लिखेदेता हूं जो सव 
प्रकार के फोंडो को शुणदायक हैं 
# नुससा # 
शुरावकी पत्तियों को शुलावजल में पीसकर गरम करक 
गाढा गांढा छेपकरे जोर ऊपर से बंगलछापान बाँध तो सत्र 
प्रकार के फोंड को तहढीक करे और जो मवाद तइील 
होनेके योग्य न होगा तो पका देवेगा ॥ 
_.. अथवा-बबूछका गोद, कवेला, एकएक तोले इनका पाना 
मे. पीसकर ठछयावे ओर उसपर बंगढ्ापान गरम करके बाधे॥ 
अधवा-पहिले घृतकों गरम _ करके उसमे चार मारे 
काढीमिरय और इतनी ही कछांजी पीसकर डॉ इन 
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सबको मिलाकर पकावे जब दवा जकजाबे तब लोहे के घोटे 
से खूब रगडे जब मरहम के सदर होजाबे तत्र काममे लाते ॥ 

अथवा-कइया तेल पांच ताला, कबेला, काली मिचे, महदी 
के पत्तेदरे, नीमके पत्ते संखे आमले ये सव दवा छः छः माशे नी 
ला थोथा चार माशे हन सबको तेलमें जलाकर छोहेके दस्ते से | 
खूब रगड कर शगांवे ॥ 








__॥ दादका यल ॥ 
जो दाद रोग थोडे दिनोका होयती ये दवा लगाना चाहिये। 
&8 तुसखा #8 


सूखे आमले. सफेद कत्या. पांड के बीज इन तीनोंकों बरा 
बर छेकर दहीके सोडमें पीसकर महंदी के सहश छगाबे ॥ 
॥ अथवा ॥ 
पदाप्त पापडा, नीलायोथा, सफेद कत्या, इन प्रवको बरा 
बर ले कागजी नीबूके रस्में पीसकर दादपर लेप करे - और 
थोदी देर धूपम बैठ रहे सात दिनके छगाने से बिलकुछ आराम 
हो जायगा ॥ 
&8 अथवा के 
कपास के वीजाकी कागजी नींडू के रसमें पीप्तकर रक्ख्े 
पहिले दादको कडेसे खुजाकर फिरइस लेपकों छगाबे ॥ 
88 अथवा #8 
अफीम पमाडके बीज नोसादर खैग्सार, इनसबव दब्राओंको 
बराबर ले नीबूके रसमें पीसकर दादमें लेप करेतोी दाद बहुत 
जरद आगरम होजायगा ॥ | 











5 डक 








के अथवा के हट 
राल, माज फ, नोलाथाथा; इन तीनोको बरावर के हुकक 
पाना तथा कासजा नाबूक रसमे पीसकर कगाब |, 


# अ्थपो ई8 , ५ 
राई २२॥ माशे कूटछन कर पिर्केगे मिठाकर लेपकरे तो 
दादजाथ ॥ ये दबा उस्बक्त करना उचितहें कि जश दाद साल 
के नीचे पहुँच गयाददी ॥ और जो खालके नीचे न पहुँचा होती |' 
ये छेप करे ॥ 


58 नुप्वा # 

गदक पीछी छः मारो लेकर छटछान कर उसमें थोढी पारा 
कपड़े में छानकर गैधक की बराबर के और गोका घी अखकेरे 
की चरखी तीनवार जड़से धोर हुईं इन दीनोको साडे घोल ९ 
मारों ले इन सबको मिछाकर खूब मथे कि पारा मरजांत फिर 
इसके दोभाग करले ओर इसका एक भाग धूपमे वा भागके | ' 
सामने बेठकर मछे फिर एक,घड़ी पीछे गरम ' जलतसे स्नान करे 
ये दवाई खुजली कोमी दृर करती है ॥ ओर किसी महृष्य के 
दाद बहुत दिनके होगये होतो उसकी थे दवा करें॥ 

#89 नुसखा #£ 

पंवाडफे बाज एक ताठ पाना मे पीसकर आर तीन माश 
पाया [मंलाकर खब सरलकर जव मरहम के सदूश हांजाब ता 
दादकी खुजाके इप दवाको लगाये तो निरव्य आराम होय ॥ 


89 अथ खजलीका यत्न की 

जानना चहियकी खज ही रोग दो प्रकारका होवाद एकनी 
दी दूसरी तर अच हम यदिले,तर खुत्रढी के येल लिख*ं8 ॥ 
दर 


आज आप । १॒ 
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बुस खा 
छाल कब्रेछा एक तोंछे चोकिया सुहागा भ्ुना एक तोले 
फिटकेरी एक तोले इन तीनो की महीन पीसकर दो तोले 
तेल मे मिछाकर शरीर में मंदेन करे इसी तरह तीन दिन तक 
करे फिर तीन दिनके बाद लीनी मिदशी शरीर में मकर स्नान 
'करडाले तो छजली जाय ॥ 


अथव 
: कवेला, सफेद कत्या, महदी ये त्तीनों दवा एक एक तोे 
भ्रुना सहागा तीन माशे कालीमिचे एक माशि इन सपफो महीने 
पीसकर छानकर गोके घुछे हुए घृनमे मिक्ताकर चार दिन तक 

न करे फिर छोनी मादी को शरीर पर मलकर स्नान करे तो 
खुजली निश्रे जाय ॥ 

ओर जो खुजली सृक्षी होतो हम्माम में स्नान करना शुण 

करता है॥ और जछाव ढेना फायदा करता है तथा शातरे का 
अर पीना फायदा करता है और करुत का छेप करना भी लाभ 
दायक होता है । 


करुत के लेपकी विधि । 
करुन को पीसकर दो घड़ी तक गरमजल मे मिगोख्खे फिर 
इसको खूब मे जब मरहम के सदृश होजाय तब उप्र में खद्द 
दही वा प्िरका १९ तोले, ओर गेघक आमलासार ३१॥। तोले 
कृट छानकर इन सबको २२॥ माशे तिलके तेलमें मिछाकर 





तात भाग कर अर सत्र हा एक भाग की शहर पर मठकर 
फिर हम्माम मे जाकर गहू की सुमा सा आरासरका वदनपर 
मछकर गरम जठसे स्नान कर डाले तो खनदा।नश्रय जाय , 

छप दाना त्तरह पी उछजठा की ठण करता है ॥ 





ग़ 
! 





हिल. मत 





कु 


शक 
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के अथवा क  - - 
राल माजूफकछ, नीलाथोथा, इन तीनोकों बराबर के 
पाजाम तथा कागजी नीबूके रमें पीसकर छगवि-॥ 


# अथपगा % 3 
राई २२॥ माशे कूट्छान कर पिकेगें मिछाकर छपेकरे तो 
दादजाय ॥ ये दवा उसबक्त करना उचितहे कि जश दाद खाढ़ 
के नीचे पहुंच गयाद्दी ॥ ओर जो खालके नीचे न पहुँचा होतो 
ये लेप करे ॥ 3] 
## नुसवा #8 ' 
गदक पोछी छः माशें छेकर कूटछान कर उसमे थोढा पारा 
कपड़े में छानकर गेंधक की बराबर के ओर गोका पी ओके 
की चरखी तीनवार जड्से घोर हुईं इन दोनोकी साडे सोलह २ 
शे ले इन सबको मिलाकर खूब मथे कि पारा मरजबे फिर 
इसके दोभाग करले ओर इसका एक भाग धूपम वा आगके 
सामने बेठकर मे फिर एक,घड़ी पीछे गरम जलसे रनान के 
ये दबाई खुजली कोमी दूर करती है ॥ और किसी महृष्य के 
दाद वहुत दिनके होगये होतो उसकी ये दवा करे ॥ 
# नुसखा # 
पंवाडके बीज एक तोले पानी मे पीसकर और तीन मांशे 
पारा मिलाकर रब खरछूफरे जव मरहम के संदृश होजबि तें। 
दादकों खुनांके इस दवाको छगावे तो निश्चय आराम होय ॥ 
मं? अध खुजलाफा यत्न #ी 
जानना चाहिवकी खज हे रोग दो प्रकारफा दोतादे पकतो 
सवी दूमरी तर अब हम पहिछे तर छु नली के यत्न लिखने8 ॥ 
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(५५ ) 


' नुसवा 
छाल कबरेला एक तोंले. चोकिया सहागा भधुना एक तोले 
फिल्करी एक तोले इन तीनों को महीन पीसकर दो तोछे कडवे 
तेल में मिछाकर शरीर में मंदेन करे इसी तरह तीन दिन तक 
करे फिर तीन दिनके बाद लोनी मिटटी शरीर मे मकर स्तान 
'करडाछे तो खुजठी जाय ॥ 


ञ 

कवेला, सफेद कंत्या, महदी ये तीनों दवा एक एक तोछे 
भरुना सुद्दगा तीन माशे कालीमिचे एक मांशि इन सबको महीन 
पीसकर छानकर गोके घुले हुए घृतमे मिकाकर चार दिन तक 
महन करे फिर छोनी मादी को शरीर पर मलकर रनान करे तो 
खुजली निश्वे जाय ॥ 

ओर जो खुजली सुत्री होतो हम्माम में रनान करना सुण 
करता है ॥ और जुछाव लेना फायदा करता है तथा शातरे का 
अके पीना फायदा करता है और करुत का कप करना भी लाभ 
दायक होता है । 


करुत के लेपकी विधि । 

करूत को पीसकर दो घड़ी तक गरमजल़ मे मिगोखखे फिर 
इसको खूब मछ जब मरहम के सद्श होजाय तब उस्त में खद्दा 
दही वा प्तरका १२ तोले, जोर गेधक आमलासार ३॥ तोले 
कृद छानकर इन सबकी २२॥ माशें तिछके तेलमें मिलाकर 
तीन भाग करें ओर सरबरे ही एक भाग को शरीर पर मठकर 
फिर हम्माम में जाकर गेहूं की झुपी सी ओर सिरका बंदनपर 
मछफर गरम जलसे स्मान कर ढाले तो खुजली निश्चय जाय ' 

ये लेप दोनो तरह की खुजली को खण करता है ॥ 











(५९६ ) ॥ 
हर ॥ अथवा ॥ 

पित्तके उतन्न करने बाली वस्तु. पिस्ता मदिरा और शहत 

नखाय ओर नित्य हमाममें स्नान करे ओर छलाब ढेंवे। 

रंजिश के वाद नित्य रातको नीबूका ससवा अगर कारस अथवा | 

सिरका थोडा सुढाबजरू और रोगन अथवा मीठे तेछूमें मिछाक 
युन युना करके भालिश करे तो सखी छुजढी जाय ॥ 

और जो खुजली थोड़े दिनकी होंयतो यह दवा छगाने ॥* 


हि ॥ उप्तख़्ा ॥ 

प्िस्सों ४ तोछा लेकर जलम मढीन पीसकर गन ग॒नी करके 

उबवटना करे फिर गरम जछसे स्नान करेतों सूखी खुजली जाय॥ 
॥ घा्वोका यल ॥ पर 

अब हर प्रकारके घा्वोको यतन छिखते हैं ॥ 

. जानना चाहिये कि मनुष्य के शरीरमें घाब बहुत मकार से. 
होताहै । सवोकी यथा क्रमसे नाम लिखूँ तो रथ वहुत वढ 
जायगा इस सबबसे सूक्ष्म घार्वों के नाम लिखताहूँ ॥ 

॥ घावोके नाम ॥ 

(१) अम्निसे जला (२ ) तेक घव आदिसे जछा (३ ) 
चोट लगनेकां ( ४ ) छाठी आडिकी चोटका ( ७) पत्वर ईंट 
की चोटका ( ६ ) तलवार का (७) वंहुक की गोढीका(<) |, 
तीरका इत्यादि आठ प्रह्नारके घावह और वहुतसे हिन्दुस्तानी 
ग्रयोग घाव और सूजन छः प्रकारका 'ठैखा “है वायका ! 
फित्िका २ कफका ३ पन्नतिषात ४ रुधिस्के हुष्नकी 5 किय्ती 
तरहकी छकडी आदिकी चोद छगनेका ६ ॥ 

ः ॥ अँध बसयुके घावका दक्षण ॥ 
|__वायुका धाव और खुजन विषम पका नननननन+ 








जनेनन-क_-म2 9 +->पे; 


भी तत्काछू पकृता है ॥ 

एक फोडा केधे पर होता है और यह भी नासूरका स्थान हे। 

* सूजन के घाव का लक्षण । 
जिम ब्रणम घाव गर्मी और सजन थोड़ी होष और कडी होय 
और उसका लचके सदृश वर्ण होय और दर्द कप होतो जान 
लेना चाहिये कि अभी ब्रण कच्चा है त्रण उम्कों कहते हैं कि 
प्रथम शरीर के किसी सकाम पर खूजन हो और फिर पके फोड़े 
के सट्टश हो जाय फिर फ़ूयकर घाव होजाय ॥ 
प्रणकीसुजनकेलक्षण । 

जिप्त मनुष्य की सूजन अग्निकी तरह जले ओर खारकी तरह 
पके और चेदी की तरह कांटे ओर घबका होंथ और हाथ से 
दावने पर सुई छिदने कीसी पीड़ा हो और उर्में दाह वहत 
होय उम्रका रंग बदछ जाय ॥ और सोने के समय शान्त हो 
औए उस पिचछ के काटने कासा ददें होय और सूजन गाही 


हक. 


हाय और जितने उसके पकने के यूत्न करें तोभी पके नहीं 
ओर उस सूजन में ठृपा ज्वर अरुचि होय ये लक्षण जिमप्त में 
होय तो जानिये कि यह सूमन पक गई है ॥ और जो सूजन 
पक जाती है तो उस्की पहिचान यह है कि उसमें वीड़ा होय 
नहीं छलाई थाडी होय वहुत ऊँचा न हाय ओर सूजन में तह 
पड जाय और पीडा होय खुजाल वहुत चछे सब उपद्रव जाते 
रह पीछे वह सूजन न जाय खाल फरने लगे मोर उम्त मे भ 
सुली रुगाने से पीडा होय राद निकले इतने लक्षण हॉय तो 
जानिये कि सुजन पक गई है इन कचे पक्फ़े धावों कोजरोह 
भी प्रकार से पहचान कर उपाय करे ॥ और जो जरोह क्ची 
सूजन की तथा फोडे को चीरे और पके का ज्ञान न दो ऐसे 
जगह से यत्न नही कराना चाहिये ॥ ये तो अणकी सृजन के 
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न छऋऋऋऋूनन ऋण ऑऑ ऋऋऑोओऑओओंिऋ आई 
(५८) हि रन 
लक्षण कहे बहुत से हिन्दुस्तानी वैद्यों ने घाव ८ प्रकारंक हिसे | 
हैं यथा वातज, पित्तज,कफ़ज, सन्निपातज, वात पित्तज, वात- 
कृफज, पित्त कफज भांगन्ठुक अथीत चोद लगना। 
घावों का यल। । 
अब जो हिन्दुस्तानी ग्रंथों को देखताहूँ तों अक्छ बढ़ी | 
हैरान होती है क्योंकि जिस २ किताव को देखता हूँ उसी उस्ती | / 
किताव में हर किस्म की न्‍्यारी २ वात पाई जातीहे इस सवब 
से मेने हरएक ग्थकार का मत नहीं लिया क्योके उनमे कम 
ठीक २ नहीं लिखा इस लिये अपने ओर अपने उस्ताद 
अजमाये हुए उसखे लिखताहँ कि जिनके लगाने से इजारों |: 
रोगियों को आराम किया है। ह 
अप्ि से जरू का इछाज । 


(१ ) जो मनुष्य आम से जरूजाय तो उसको अग्रि से तथा | 
वे तो शीघ्र आराम होय।। डर ही 
( ३ ) झगर आदि गरम बसर्तु ओकालेपकरे || ' 
(३ ) औषधियों के घतको अथवा इसी घृतको गरम करे 
फिर ठंडा करके लेपकरे । 
( ४ ) तवासीर बडकी जड रक्त चन्दन, रसोत, गेरू, गिलो 
य इनको महाँन पीसघृतमे मिकाय लेपकरे ॥ _ 
(५ ) मोम महुआ राह छोध मजीठ. रक्तचंदन, मूर्वा. 
इन सबको बरावर छेकर महीन पीसकर गोके घृतमें पकावे पीछे ॥ .. 
इस घृत का लेप करे ॥ ह 
(६ ) पटोल का पंचांग लेकर उसे पानी मे ओटवे जब 


हर च्ल्टँ 


] पानी जछ कर चोया दिस्सा रहे जाबे तब कह्वे तेलम मिलाकर 
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(५९ ) 


पकावे जब पानी जढ जाय ओर तेल मात्र रहजाय तब 
करके लगावे ॥ 

(७) पुराना खाने का गीला चूना लेकर हप्तीकों दही के 
तोड में मिलाकर लेप करे ॥ और जो तेछु से जला होगा तो 
उसके फफ़ोले दर हो जांयगे ॥ 50 5 ५ 

(८ ) जो- को जकाकर इसकी राखको तिलोके तेलमे पि- 
ला कर छेप करे॥ 

(९) भुने जीरे को महीन पीसकर उप्तकी बराबर मोम 
राल पघ्रत मिलाकर लेप करे ॥ 

अथ तेल आदि से जलेहुए का उपाय । 

तिलका तेल पावभर- ओर खाने का चूना गीला पुणना 
४ पैप्रेभर उप्तको हाथ से तीन घंटे तक मसले जब मरहम के 
सद्वश हो जावे तब रुई के फाये से जले हुए स्थान पर छगांवे 
तो अच्छा होय ॥ 

तलवार के घोवो का यत | 

जिम मनुष्य के तलवार आदि श्री की धार छगने से खाल 
फट जाय अथवा खचा की नाना प्रकार की आइति होजाय तो 
जर्रह को/उचित है कि ऐसे रोगी को ऐसे मकान में रकखे 
जिप्तमे हवा न छूगे फिर पाढ के सूतसे टांके लगावे उन टांको 
के घाव के स्थान में गेहूँ की भेदा में पानी ओर घ्त मिलाय 
पकाछे जब पानी जल जाय घृतमात्र रह जाय तब उप्तकी लोई 
बनाय सुहाना सुद्दाता सेककरे तो घाव ततकाकू अच्छा होजायगा 

अथवा 

कुटकी मोम हल्दी मुलेठी कृणगच की जढड ओर कणगच 

के पत्ते ओर कणगच के फल पटोलपत्र चमेली नीमके पत्ते 








| इन संवको बरावर ले के घतमे पकावे जब सब दवा जहू 
| तब इत घतका सुधाता सुहाता लेप करें ॥ / , ' 

| अथवा शख्र के छग॒ने से जिम मनुष्य का ख़न बहुत नि 
॥| कल गया हो ओर उसक वायुकी पीडा हो आवे उसके हृर करने 
॥| के वास्ते उप्त रोगी की थीं पिलाना चाहिये ओर जिस महुण 
| का तलवार आदि से शरीर -कटजाय उप्रके गैगेरन की जडका 
| रस घावमे भरदे तो घाव तत्काकू मरजाय ॥ इस घाववाले का 
|| शीतल यत्न करना चौहिये ॥ ह 

| और जो घावका रुविर पेड मे चला जाय तो सछाबव देनो चाहिये 
! बांस की छाक अरंड का बकछू गोखरू, पापाणमेद इन 
| सबको बराबर कर पानी में ओठावे फिर इसमें भनी हींग 

|| मेधानमक मिकाऊर पिलावे वो कोठे का रापिर निकृठ जाय॥ 
। . ॥ अथवा ॥ 

जब, कथ्थी पथधानोन रुखा अन्न इनको खाना भी बहुत 


| फायदा फरताहे ॥ 
| अथबा-चमेली के पत्ते नीमफ पत्ते, पटोल कुटफी, दाद 
| छदी, गारीमर, मजीठ, हडकी छाछ मोम, ढीछा थीपा महनें 
|| कृणगच के बीज, ये सच बरावर के और इन सबके बराबर 
| गोकाघृत हे ओर इनसे अठ्खना पानीके हन सबकी इकद्धा 
| कर मंदी आभसे पकावे जवपानी जलजाय और घत मान गह | 
| जावे तत्र उतार कर ठंडा करेकिर इस घूवकी वत्ती करके ढगून 
| अथवा- चमेली, नीम, पठार क्िस्माठा इनचारस के पंच, 
| मोप महुआ छूट दारू हृतदी पीछी हल्दी, झुंटकी . इजीठ 
[| हाहोकी छाठ लोग तज कमरगंट्ट गोरीसर नीशाधांवा 
फिर्माठाडी गिरी ये सत्र दवा वरावरले.?'कों पानीर्म औदा- 
॥ ने. फिर इसके प्‌ सी में मीठा तैेछ मिल आगे पका 


डरा जया: पपाथा 5. 





(६१) | 


्, 


वे जब पानी जलजांब और खाकिप तेक रहजाबे तव इसतेल 
की बत्ती बनाकर घागपर छूगाबे तो घाव बहुत जरू अच्छा 
होजायगा[ ॥ 
अथवा- चीता रूहसन. हीग. सरपुंखा ओर कलिहारी को 

जड पिंदूर आतीस- कृट इन ओषधियों को पानी में औदटाबे. 
जव चौथाई पानी रहजांबै तव उसपानी में क्डवा तेल मिला- 
कर मंदे। आंचसे पका जब पानी जलजाय ओर खालिस तेछ 
रहजाय तब इस तेलको रुई तथा कपड़े की बत्ती आदि किसी 
तरह से घावपर लगाबे तो घाव शीघ्र अच्छा होजायगा ॥ 

अथबा-गिलोय पटोल की जड त्रिफला- वायबिडंग इन 
सवको बराबर ले महीन पीसके इन सयकी बराबर गूगछ मिछा 
कर धररक्खे. फिखस्मेसे एक तोछा पानीके साथ नित्य खायतों 
थाव निश्चयभर आबेगा ॥ 

अबयेतो हमने शत्रादिकका मिछाहुआ यत्न छिखा इसमें 
कुछ स्थान भेद नहीं छिख्वा चाहे सब शरीरम किसी जगह 
शस्त्र लगाहोतो इन्ही दवाओं से यत्न करना चाहिये, अब हम 
स्थान २ के घात्रोंकी यथाक्रम यत्न लिखतेहँ ॥ 

जो किसी मनुष्य के पिरमे तछबार लगीहों ओर घाव गहरा 
होगयाहों. और हड्डी तक उतरगई हो और चोट से कई टक 
होगये होतों सत्र टुकडोक़ों अपल के अनुमार मिछाये ॥ ओर 
जो चूराहोतों निकालडले और उस घावपर गोकारस छगाषे 
फिर घाममे टांके भरदेते फिर इप्त दवाइसे सके ॥ 

- ॥ सेककी दवा ॥ 

आगरा हल्दी मेंद्रा छक्डी कालेविल- सफेद्बूरा 
घी इन प्वका हुआ बनाकर सेके और उस्तीको 

और जो तलवार आइडीपडी हो और प्तिरकी खोपड़ी छुड़ी 























(६२) हि 

होजाबे तो इसकी चिकित्सा हस प्रकार थे करती वाहिये कि 
तु हक ये कि 
प्रथम दानोझे मिक्काकर वांधे और पूर्वोक्तरीति से सेकके यह 


मरहम लगावे ॥ 
_ के मरहमकी विधि के . 
सफेदा काप्तगरी, सुर्दासिग, ससकपूर,अकरकरा, सुजणती 
माज, ये सब दवा एक एक तोले सिंगरफ चार मारे. इन 
सबको पीसकर चारतोले घृतमें मिलाकर नदीके जे धोकर 
घावपर लगाया करे और ध्यान रक्सें कि घाव स्थाही न | 
आने पावे॥ हे रा 
. और जो किसी के गलेपर तपार छगे और उसके ठंगने 
से घाब वहुत होजावै तो जर्गेहका उचित है कि पहिले रंषिर 
से घावकों शद्ध करे फिर टांके लगादे और केवल आंवाहल्दी 
से अथवा हलऐ से सेककर वो मरहम्‌ छगावे जिसमें चौकिया 
सुद्दागा लिखा है। जब पीव गाठी और सफेद निकक्े और 
223 लिये हो तो वह मरहम कगाव जो अभी ऊपर वर्णन 
कर चुके हैं । हक 
और जो तलवार कांप पर पडे और हाथ छटक जाय तो 
उप्कों पिछाकर थंके भखेवे और उसमें भी यही मरहम छगावे |' 
जो अभी ऊपर कह आये हैं। ओर एक सांचा लकड़ी का पना 
कर कांधे पर बाघें तो आराम हाजागा। है 
_ और जो ह्िसी मनुष्य के गढ़े से लेकर कटे तक तलवाए 
लगे और घाव चार अयठ गहरा हो तो डरना न चाहिये जोर ॥ ' 
उमर रोगी की मन्‌ लगाकर विकिसा करें जो डुकड़े होगये 
हय वी देखे कि शोगी में सांध हे वा नहीं जो सांध होती पि- 
हिला फरे और जो सांस वछके साथ आता होती और बा. 


यछकी बुद्धि ओर ओपान ठीक होतों समझनाचाश्यि के येही | 
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गरेगीकी केबल धीरतादहे ओर कीश्पकका महमान अथात जौवन 
है ॥ परन्तु यहां मेरी बुद्धि यह कहती हे के जो हृदय में 
गुर्दे में. ओर कलजे में घाव न आया हो निःतैंदेह टंके छगा 
कर पिकित्सा करे जो परमेश्वर अनुग्रह करेगा तो घायल मृत्यु 
से वचजायगा- और जो हृदय-णर्दे ओर कलेज में घाव होगया 
होतो उप्त घायल की चिकित्सा न करे ओर जो इनमें घाव न 
होतो थिकित्सा करे और उक्त मरहम को बनाकर छगाते 
अथवा जैसा समय पर उचित जाने वेसा करे अथवा यहतेल 
वेनाकर लगावे ॥ 


#8 तेलकी विधि # 

दारूहरदी,आांवॉहल्दी, भडभूज की छानसका धूम ये तीनों 
दोदो तोढे इन सबको जोीकुट करके नदीके जलम अथवा वर्षा 
के जलभ भिगोंदे ओर सबरेही काके तिलाँका तेल पावसेर 
मिलाकर मंदमंद आगपर जोटावे जब पानी जलकर ते मात्र 
रजाय तो छानकर धररक्‍ते ॥ 

ओऔर उस्में प्राना कतानका कपड़ा भिगोकर धावपर रफ्से 
ओए जो यहां पर वच्त प्राप्त नहों सकती विद्ायती सूत काममे 
लाबे और ख़्वबांधे और मकोयका अके पिलावे वा गो माका 
साग पकाकर कभी २ खिलाया करे ओर यथोचित्त पथ्य करावे 
और घावपर ध्यान रखे कि पीव पीवही के सदूश हो और 
स्थाही नहों ओर ऐसे घायछको ऐसे एकांत स्थानम रक्‍्खे कि 
जहां किप्ताका शब्द भी पहुँचने न पवि ॥ और जो किप्ी 
मनुष्य के हाथपर तरुवार छगी हो और दे घी व्यतीत होप 
तो वो घायल अच्छा न होगा ओर जो काऊ दोघडीसे कप 
होसक्ता है ओर जो हड्डी बराबर कटगई होतो उत्ती समय चि- 
कित्मा करेतो आराम होजायगा ॥ ओर णो कुछ भी विलंब हो 





चर परा-राट 9349७ कमाना ५७-99 <3५७३ परम आए ५७-3००वाभरवाकथ-भ भाव 
| (६४) 
जायगा तो आराम हे!गा न किस वार्ते कि जब तक कट 
हाथ गरम है तव तक साथ्य ओर ठंडा होगया तो-असाध्य 
हैं ओर नो तलवार से अयलियां करे जाबे और मिर न पे 


तो अच्छी है| सकती है ओर किसी के चूतड पर तलवार छगे 


तो उप्तकी चिकित्सा जरोह की मम्मति पर है क्योंकि क्‍ क्‍ 


स्थान बहुत मयानक नहीं है और किसी के अडकोशों पर 


हे मी तलवार लगे कि अंडेन्क कव्जाओं तो जरोह को एवित 
है कि भीतर दोनों डुकड़े मिलाकर ऊपर मे शीघ्र थुंके ठगा 
देवे और इस प्रकार से बांधे कि भीतर से अंडे मिलेरहे और उत्तर 
बह मरहम लगागे जो अंग्रेजों के यहां लाई पर लगाते हैं॥ 
ओर जो प्म्य पर बह प्राप्त नहो्‌्तऊे तो देवदारू का ते 
वाछियूदा का तेल छगाबे औरजो चतढ से पांव के नख तक 
धावहोतो उसकी चिकित्सा उमके अजुसार करनी चाहिये और 
जो पिस्से पांव तक कोई घाव बहुन कठिन होतो उसको बह 
विकित्सा करे जो कमर और हाथके धावकी बरणन की गईहे जीर | 
इन स्थानों के सिवाय शरीर किसी जगह तलवार के ढगनेते 
घाबहोंतों सब्र जगहकी चिकैत्सा इसी तरह इन्हीं औषधि |: 
करनी चाहिये और तरूबार सेल, फरसा चक्र इतने शस््रों के 
घातेंका इलाज इन्ही दबाओ से धेताद | | 
॥ अथतीर छगने के घाव का यत्न ॥ हर 
जो किमी मनुष्य के बदन में तीर लगा हो और घान के 
भीतर अटक रहा होती घावकों चारों ओर से दवाकर निका 
ओर घावको चौडा कर कि हाथ से तीर निकरसके और भीतर 
के वार की परीक्षा यह है कि वह घात्र दूसरे तीसरे दिन रुचेर 
दिया करताह मोर तारजोड की जगह जाता है . 
और जो मांस में लगता है तो पार होजाता है उमरकें घाव 
. 




















/ँ 
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पर दोनों ओर मरहम लगांबे ओर बीचमें एक गद्दी बाने इस 
पक की चिकित्मा में परमेश्वर अपने अन॒ग्रह से भाराम कर 
देता 


अथवा 


किसी की छाती वा नाभिम तीर लगे और पार होजावे वा भीत 
र अठक रहे जो तीर छगकर अलग निकल जावे तो प्वीक्ता 
'उसार चिकित्सा करे ओर जो भीतर भटक रहेतो ओजार से 
निकाल कर यह रोगन भरे ॥ 
॥ जुप्तख्ा रोगन्‌ ॥ _ 
भांगरे कारस, गोमाका रत. नीमके पत्ताका रप्त, छियूटाका 
| रस, ये चार रस दो दो तोछा, गेरू, अफीम एक २ तोकें, सव 
को पापभर मीठे तलमे मिछाकर चालीस दिवस तक धूपम 
रखे और समय पर काममें ढावे ॥ ये तेल सब प्रकार के घानों 
को फायदा करताहे ॥ 
अयबा-किसीके पेट में तीर छगाहो तो बहुत बुद्धियानी से 
चिकित्सा करे क्योंकि यह स्थान बहुत कोमल है जो इसस्पानमे 
तीर/लंगकर निकल गयाहो तो उत्तम है ओर जो रद्दगया होतो 
कठिनताप्ते निकताहे क्योंकि यह स्थान न तो घाव चीरनेकाहे 
और न तेजाब लगाने काहे वस्जों वहां मकनातीस पत्यरकों 
| पहुचाबेतों उत्तमंहे ॥ क्योंकि लोहा मफनातीसका अनुरक्त 
ओर जो तीर निकछगया होतो बह चिकित्मा करे जो ऊपर वर्ण 
न की गइईहै ओर घावमे वह तेल भरे जिसमें भांगरे का रप्त 
लिखांहे ॥ 
अथवा-किसीकी जघाके तीर लगेतो वह स्थान भी तीर के- 
भीतर रहजाने काहे क्योकि मांस ओर हड्डी यहां की गहरी हैं। 


| उवितिह फक्लि घावकी चीरकर तीरको निकाल इस्म कुछ ढरनहीहैं 





पं करना 








किक (६६ ) | 
पूर्त डर यहंह कि जो घातर रहजाय तो बहुत कालमे अच्छा 
होताई ओर जोडाकी व्याख्या ऊपर बर्णन हो छुकी है इसशिये 
घावकोी चौडाकरके ८ तीर निकाले तो हड्डी का हाल जानाजाबे 


कि हड्डी में छछ हाने पहुंची वा नहीं जो हडी पर हानि पहुंची हो 


(३ 


तो हड़डी की किरचें निकाहकर सिकित्मा करे ॥ 
॥ अथबा ॥ 


_ हिसीके घुटने में तीर छंगेतों उस्क्री भी यही व्याख्या है 
जो जघाके घाबमें बणन कीगई है ॥ और मेने तीरके धाब 
घुटनेसे पांवतक में देखे यदि देव योग से तीर छगभी जाय तो 
उसी प्रकार से चिकित्सा करे जेसाकि ऊपरसे वर्णन करते पढे 
आये हैं ॥ ० ० ७ 
... _ , ॥ घाबकी परीक्षा ॥ ्॑रिजाि 
. जिस घाव तीर आदि शख््रक्री नोंक रहजाय उसकी 
पहचान यह है कि घाच काछा और सूजन से युक्तहो फुपियो 
के ललियेहों ऑर उस घावका मांस छुद बुद समान ऊचाहोव 
ओर उसमे पीडा होयतों उध्घाबकों शस्त्र समेत जानिये ॥ 
॥ कोठेकी परीक्षा ॥ 
जिस मनुष्य के कोट तीर रह गयाहो उसकी पहुंचान 


रे 


यहदे कि शरीर की सातीं खचा और शरीर की नर्सेंकी नांव 


कर पीछे उन नर्सोको चीर कर और कोष्के भीतर रहा हुआ वह 
शस्त्र अफरा करें और घामके खुखमें अन्न और मक्मूत्र को ! 
हे आबे तव जाने कि इसके कोष्मे शस्त्र रहाहे ॥ । 
,. अथ गोली के घावका यत्न । ह 
जो किमी मठ॒ष्य के सिरपर गोछी छगती हुईं चछीगई हीय 
! और इमरा यह कि गोली दूरमे छगी हों ऐसी गोडी पिजा | और हमरा यह कि गोली इरोम ठगी हो ऐसी गोडी सिख | 


| 


(2 





(६७,) 
लचा में रहजाती है इस कारण करके परम सूजन आजाती 


७ ३ ३4५७ 


है और मृख ढाग कहते हैं कि गोंठी सिशके भीतर से निकाल 
छावै परन्तु ठीक व्यवस्था तो यह है के जो गोडी पाएसे लगी 
हो तो दोनों ओर की हड्डी को तोडकर निकल जाती है और 


लक 


जो कुछ दृस्से छगी होतो भेजे के भीतर रहजाती है और 


श रू 


निकालने के समय रोगी के बलको देखना चाहिये कि गोली 
निकालने में वह मर ने जाय ओर जो उसका मरजाना से 
भव होतो चिकित्सा न करे और जो देखे कि रोगे। इस कष्टको 
सहसक्ता है और उसके बंधु छोग प्रसन्नता पृ्वेक आज्ञा देते 
हैं तो निः जे में से गोली को निकाले और सिरके घाव 


जे 


को कम सेकते है ॥ और चिकित्सा के समय पहले यह मरहम 
जल 


, 
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लगाषे जिसप्ते जछूा मांत निकल जावे ॥ 
मरहम की विधि । 
गारू हर निर्ालिस शहत एक एक तोल़े, सिरका दो 
के इन सबकी मिलाकर करूछी में पकावे जब चासनी होने 
पर आंवे तब ठंडा करके लगांपे ॥ 
अथवा 
मुर्गी के अंडे की सफेदी, दो आतशी शराब चार तोले दोनों 
को पिछाईर रगवि ॥ 


आप 


भथवा-जो गोछी गले में लगी हो तो उपकी भी चिकित्सा 
इसी प्रकार से कर जसा कि ऊपर बंणेन का गई है ॥ 

अयवा-जो गोली किसी की छाती में छगी हो ते। उप्तकी 
व्यवस्था यह है ककि जि ओर को महुप्य फित्ता है तो गोंढी 
भी उस्ती ओर को फिएजाती है यदि कोई बलवान होगा तो 
गोरी निकल जायगी ॥ ओर निर्वेक् होगा ती रह जायगी इस , 





नम 

(६८) 
पर खुब ध्यान रखना चाहिये क्योंकि उसका घाव रेहा होता है 
आर छाती की बरावर में दिल यानी हृदय उपस्थित है उसका 
ध्यान भी अवश्य रखना चाहिये और बाजी गोरी कपडे | पे 
लिपटी हुईं होती हैं तो वह गोली ।निकछ जाती है और कपडा 
रजाता है ओर जिस ओर को गोली निकल जाती है उप्त 
ओर का घाव चोडा हो जाता है उचित है कि घावकों चीरकर 
वा पक्राकर पहिछे कपडे को निकाल लेवे और कपडे रहजाने 
की यह पहिचान हे कि घावमे से पतढ़ी ओर स्थाह पीव नि 
कला करती है पहिछ्े घावकों शुद्ध करले क्योकि जब घोर 
शुद्ध हो जायगा ओर जा हुआ मांत निकल जाता है तो 
घाव शीघ्र अच्छा हो जाता हैं ओर धीरज से उप्तकी चिकित्मा 
कर घबराहट को काममें न छवि ॥ 


अथवा 


“ किसीकी छाती से पेहतक गोढी ठगी हो तो उसकी भी 
चिकित्सा इसी प्रकार से करनी चाहिये जैप्ती [कि ऊपर वर्णन 
कीगई है॥ | 

अथवा । 

किसीके अडकोपों में वा जघास पिंढी तक कहीं गोढी | 
लगी हो तो चिकित्सा के सम्रय देखे कि गोली निकछगई वी 
नहीं, निकरूगई होतो उत्तम है और जो रहगई होती गोरी 
को निकालकर घावकों देखे कि हड्डी तो नही दटी यादें ६४ 
हृटगई हो तो छोट डुकडोकों जमादे ओर उसयर विलायवी 
रसोत मछरे और स्टिकिन एक अग्रेजी दवा है उसका फाग्ा 
छगादेवे ओर खूब कप्तकर बांधें ओर तीनदिन के पीछे सी 

कर देखे कि हड्डी जमी वा नही जो जमगई होतो उसको १ 



















| 
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भी निकालडाके अथवा समय पर जसी स माति हो वैसा करे 
और देखता रहे कि धाम सफेदी ओर उसके आसपाप्त स्याही 
तो नहींहुईं और धावम से दुर्गीधि तो नहीं आती और पीवतो 
ल्‍ निकछता क्योंकि यह ढक्षण बहुत बुरे होते हैं ॥ और 
प्कीके हरएक घावर्म वह दवाई छगाबे जो ,प्तिरके घावमें 
वर्णन कींहे अथवा उस दवाईको छगावे जिस्म अडेकी से 
फेंदी है उस दवाईमें रुकी मिगोंकर घावपर रखना चोहिये 
तब शरीस्मे किसी सुकामपर गोली लगीहों उन सब 
गहरे घावोका इलाज इन्हीं ओषधियों से होताहे ॥ 


अथवा 
किप्तीके बिषकी बुझी तलवार, तीर, परछा, कटार,फरसा, 
चक्र. आदिशश्र छगेहों तो उसकी यह परीक्षा हें किघाव तो 
उपर दवता जाता है. ओर मांस गछता जाता है ओर इर्गध 
आतीहे और प्रतिदिन घावका रंग घुरा होता जातांहे और 
वहांका मांध तथा रुघिर स्पाह पडजाता है वस उचित है कि 
पहिले सब स्थाह मांसकों काट डाले जो रुधिर जारी होजाय 
तो रुधिर वश करनेवाढ्ी दवाह करें ओर दूसरे दिन गेरू नमक 
फिटकरी ग़ुनशुनी करके बांधे ओर यह मरहम लगाबे 
मरहमकी विधि । 
पहिक्के गोंका घी आधपाव लेकर गरम करे फिर ठर्स्मे एक 
ता मोम डाक्ृकर पंघकात्र पाछे क्वेंश| १ तारे रालसफंद 
१ तोले रतनजोत १ तोले इन तीनोंको भी पीसकर उसमें 
प्रद्धाद ।फर थाडहसा ओाने फर ठंडा करके एक फाया घाव 
के अनुप्तार बनाकर ठप्तरर इस मरहमकाी छगाकर घावपार 
रखे और जो कोईक्हे कि यह जहरबाद है तो उत्तर देवेकि 
यह सत्यह परंतु उसमे मेछा मेला पानी निकलता ह जो लाली 





ही. 
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हियेहुए है निसको' कचलोह कहते हैं ओर जहखादका 
शीम्र-बढना है- और यह घाव देरमे बढ़ता है ओर जहसाद 
शीघ्र गलतहि और यह देस्में जहरबाद के घार्वम अतृष्प शीत | 
मरजाता है और इस्म देर मरता है ओर जहरबाद के गेगी 
को किसी समय कल नहीं पडती ओर ऐसे घायछूकों जितनी 
पीडा होतीहे उसे न्‍्यूनाधिक नहीं हो सक्ती ॥ उचित 
चिकित्सा बुद्धिमानौसे करे और जो सूखजाने के पीछे कोई 
किचे हड्डीकी फिर दीखपंडे तो फिर तेजाव_ लगाये कि घाव 
चोडा होजावे तब हडीको निकाल डाले ॥ 
तेजाब की विधि । 5 

रूहसन का रप्त. कागजी नीबूका रस चार चार तोले 
सुहागा चोकिया एक तोंछा इन दोनोको महीन पीसकर १ 
हले दोनों अक्ेमि मिलाकर चारादिवस पर्यत धूपमे रखे 
एक बूँद घाव पर लछगमे ॥ फिर किसी मरहम का फोया 
र्पे ॥ 

अधथ ढाढ हटने का यत्त । द 

जानना चाहिये कि दी हृढ़िड्यों के वारह भेद॑हें सो यथा 
कम लिखते हैँ तो ग्रेय बहुत बढजाता है ओर छठ मतढम 
हापिल नहीं होता है इस वास्ते वहुत॒प्ता बस्तेहा नहीं लिखा 
केवल जो जो मतलप की वात हैं स्तोई लिखते हैं ॥ 

अथडढाढ टूटने की पहिचान | 

अगाशिथिड होजाय और उसजगह शथलगाना न छुहा। 
और वहां शरीर फडके आर शरीरमे पीडा और शथूर होय गत 
दिन'कभीभी चैन नहीं पडें ये रुक्षण होंय तव जातिये [के श्स 
मलुष्प की किसी ग्रकारस डादहटी है ॥ 


श्ंखचटचञ़्ेंल्लसल््लननससपननननन्नन्स्ससमनललललललले पल भ3+++ 
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जिप मनुष्यकी अग्नि मंद होजाय औरकुपथ्य कियाकरे वास- 
का शरीर होय और जिस्मे ज्वर अतीसार दिकभी होगे ऐसे 
ऐसे लक्षणों बाला रोगी कष्से बचताह ॥ और जिस महृष्य का 
मस्तक फटगया ही कमर हृट्गई होय और प्ोधे खुलजाबय और 
जांघ पिसजाय छलाटका चूणेहोजाय हृदय- श॒ुद्ा -कनपर्टा- मा 
था फटजाय जिसरोगीके ये लक्षण होय वह असाध्य हैं. ओर 
डाहकों अच्छे प्रकार वाधे, पीछे कडाबाघे. ओर वद बुरी तरह 
बंधजाय और उस्मे चोट आजाय मैथुनादिक करतारहे ता उस 
रोगीका दृथहाडमी अम्ताध्य होजातांहे ॥ अवशरीरके स्थान २ 
के हाडीमें चोट लगीहीं उनके लक्षण कंठ वाकू, कनपटी, कंधा 
सिरपैर कपाछ, नाक, आंख, इन स्थानोंमें किसी तरह की रोट 
लगजाबेता; उस जगहके हाडनवजायओर पहुंचा, पीठ आदि के 
सीधे हाड़हें सोटेडे होजांय,कपालकी आदिले जी गोलहाड है मो 
फाथ्जाय ओर दांत वंगेरह जो छाट हाड़, हैं सो ६८टजाय इन सब 
हाडो का यत्न छिखताह जो किप्ती मनुष्यके चोट आदिकिसी 
तरहते हाड और संध द्ट जाबैतो चतुर जरोह को चाहिये कि 
उसी समय उप्त जगह चोठपर शीतछ पानीडाले पीछे उसके 

झऔपधियों का सेककरे ॥ 
अयवा पढ़े बाधे और उत्त जगह जो लेप करे सो शीतछ 
इलाज करे और बुद्धिमान जरोहकों चाहिये कि उस मुकाम 
पर जो पट्टी बांधे तो ढीली न बाधे और बहुत कडीभी न 
बाघे अच्छी तप साधारण बांधे क्योंकि जो पद्यो ढोंडी इधेगी 
तो हाड जमेगा नहीं ओर बहुत कडा बांधने से शरीरकी खाछ 
मे सूजन होजावेगी ओर पडा होगी ओर चमड़ी प्रकजायगी 
इसी कारण पट्टे स धारण वाथनी अच्छी होती है बस जिस म- 

नप्यके चोट लगी हो उसके यह लेप लगावे ॥ - 











(७२ ) हक 
छेप की बिधि। है 

मेंदा लकड़ी. आंवले आंवाहलदी. पवार के बीज सांधुन 
पुरानी ईंट ये सब बरावर लेके महीन पीसकर और इसमें थोडा 
काले तिलोका तेलामिलाकर आगपर रखकर गरम गरम ठेप करे 
अथवा-पछुगाप्त गेरु. खतमी के बीज. उरद एलआ, ये प्र 
दवा एक एक तोंले लेकर ओर हल्दी छः माशे सोया 8 
मारो, छोवान छः माशे- इन सबको पीसकर लेप करे ॥ १॥ ! 
अथवा-गेरू, ६ माशें झाऊ के पत्ता नो माशे. शुराव के पत्ता 


नो माशे बेस्के पत्ता नो माशे इनको महीन पीसकर लेप करने | 


मे लाठी आदि की चोट गिरफडने की चोट ओर पत्थर आद 
में कुचल जाने की चोट को आराम करता है ॥ ३ ॥ 


थवा-हदी. धरीमकोय के पत्ते. गेरू. ये तीनों दवा एक | 
तोढे. खिली सरसों दो तोले इनकी महीन पीसकर ढेप करने 
स सब प्रकार की सूजन को दूर करता है ॥ ४ ॥ ॥ 
अथवा-गेरू. कालेतिल आंवाहल्दी हाह्ों के बीज ये व 
बरावर लेकर थोही अछ्सी का तेल मिलाके छेप करने से सर 
प्रकार की चोट अच्छी होती है ॥ 
अथवा-मटर का चुन चुना का चून छे डाढी. अलती फैबीज 
ये सब दवा नो तो मारो ले. छालबूग छै माशें कालीमिरव 
तान मारी इन सबको पीसकर थोड़े प्िरके मे मिलाकर छेपक९॥ 
अथवा-गरू एक तोले सुपारी एक तोले, सफेद चन्दन एं 
तोंले, रसोत छ माशे- मुदोसंग छ माशे. एलुआ छ माशे, ते 
सब्रको हरीमकोय के ससमें पीसकर लगायें वो सब्र मकार की 
चोट जाय ॥ 
अथवा-एलडजा तीन माश ख़तमी के वाज छ* मारा बनफ्ा 


के पत्ते छः माशे. दोनों चन्दन वार माशे, भववात है मारे, दोनों चन्दन बारह माशि, भठवास छ' मा 
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नाखना कछः माशे. इन सबका चूरण करके सुर्गी के अंडे की स- 


दी में मिल्लाके गन गुना कर के छगबे ॥ 
अथवा-पिले कालेतिछ- खिली ध्षरसों. गेझ एक एक तो 
लें. सभा के पत्ते डेढतोछा, मकोायके पत्ते,डेढतोके, इन सवको 
पाती में महींन पीसकर गरम २ लेप करेती सव प्रकारकी चोट 
अच्छी होजाती 
#&? अथवा 


बारह सींगे के सींग की भस्म तीन मारे. लोवान तीन 
पाशे भव्वांत्त का चूंते दोमाशे, नोसादर छः मारे वाकठाका 


चून दो माशे. बबूरूका गोंद छः माशे कडबे बादामकी भिगी 


एक तोका, हन सबको पाती पीक्षकर लगावे तो सब प्रकार 
की चोट दूर होजातीहे ॥ 
#? अथवा *# 
कहवे वादाम की मींगी, पुरानी हडडी एक २तोके सीपकी 


| भरम, समुद्र फेन, पीली फिटकरी छः छः माशे इन सबको पानी 


में पीसकर लगांबे, तोसव प्रकार की चोटको फायदा होताहे ॥ 
# अथ टूटीहुई हड्डी का यत्न के 
इस हड्डी टूटजाने की चिकित्सा इस रीतिसे करे जैसाकि 
पट्टी बगेरह पहले लिखआये हैं सोकरे ओरचोदकी जगह गीली 
प्याज छगाबे तो हटा हुआ हाड अच्छा होजाताद ॥। 
88 अथवा #8 
मजी5, महज, इनदोनों को ठडेपानीम पीसकर दूंटे हुऐे 
हाड पर लेपकरे तो अच्छा होय ॥ 
48 अथवा # 
तर, पीपछ की लाख, गेहूं काह इक्षका बक्‍कल इन सबको | 
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महीने पीस प्रेम मिलाय १॥ तोले नित्य खाकर ऊपससे दृधपी 
तो दूध हुआ हाड अच्छा होजातोीह ॥ . * ' 
के अयबा के + 
छाख, काहका वक्‍्कृछ, असगंध, खरेटी, गूगल ये सब॑ 
बरावर ले इन सबकी कटपीस कर एक जीब कर १॥ डेढ़ तोढा 
दूधके साथ नित्य खायतों दूटाहाड अच्छा हो जायगा॥ 
5 के अथवा 
* #हँकोीं ठोकरे में धरकर अधजके करे पीछे इन्हें गहीनपीत 
तीन तोले लेकर उसमे छः त्ोछा शहत मिछाकर सातदिन पके 
नित्य चादे तो दूट्हाड निश्चय अच्छे होय ॥ हर 
# अथवा # ष 
मेदा ऊकडी आमढा तिक इन सबको वरावर छे ५६ 
पानी में महान पीस उस जगह छेपकरे और इसमें धतभी मिका 
तो दूह हुआ हाड और दूठे सधा यंदाना अच्छे होजाते ६ ॥ 
के अथबा # 
मन॒ष्यके मांसकी चरबी मिमाई अलुमान. माफिकफे और 
शहत मिछाकर उसे चठावे;तों दृठा हाड अच्छाहोय ॥ 
हा #8 अंथवबो “ही 
चोटवाले महुष्य को मांधका शोखा दूध घृत, एष्गाई र्क्‌[ 
औपधि देना अच्छाद ॥ और चोट वाले मलप्यकी इतनी चीन 


से परहेज कराना चाहिये सो लिखतेह॥ 
नमक कडवी वस्त, खार, खटाई मैथुन, धूम बैठना हे 


अन्न का खाना इन चीजों ते परहेज जरूर करना चाहिये ॥ 


| बालक और वर्ण हुए स्‍न्‍्नन्ननननननननतिनिन ओर तरुण पुरुष के गा हुई चोट जब्दी अच्छी होजाती 
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है और बृद्ध रोगी तथा क्षीण मनुष्य की चोद जल्दी अच्छी 
नहीं होती ॥ आर 
अथवा-छाख १॥ तोले लेकर मह्दीन पीस गा इधके साथ 
पंद्रह दिन पीवे तो हटा हाड अच्छा होजाता है ॥ 
अथवा-पीछी कौडियाँ का चुना २ तथा तीन रत्ती औयाकर 
दूधम पिये तो हवा हाड छड जाता है॥ 
अथवा-बेरका बक्कछ, निफछा, सेठ मिरच, पीपछ इन क्‍ 
ब्रावर छे ओर इन सबकी वरावर यूगल डाल सबको एक जी- 
व कर १ तोले १५ दिन तक दूधके साथ ले तो शरीर वच्च के 
समान होजायगा और शरेर की सब वेदना जाती रहेगी ॥ 
अथवा-बेरका बकल १ तोले महीन पीस शहत में मिछाय 
एक महीने तक चांदे तो शरीर की सब प्रकार फ़ी चोट और 
टूटी हड्डी अच्छी हो जायगी और शरीर वज्र के समान होजायगा 
ओर जो किसी महुष्य के सगदर आदि किसी तरह की 
चोट छगी होय उप्तके वास्त यह दवा बहुत फायदा करती है । 
2 3. 0 अलसी . 5 
मेथी, मैदा छकडी, सोठ, आंवला, इन सबके महीन पीस 
गो मत्रम मिलाय जहां चोट छगी होय वहां लेप करे तो चोट 
अच्छी होय ॥ ओर जो किसी मनुष्य को पशने मारा हो तथा 
किसी ऊँचे मकान से गिरा हो तथा भीत आदि के नीचे दव- 
जाय जीर इस कारण से घायल होगया होती उसपर यह छेप 
लगाना चाहिये ॥ 
लेपकी विधि । 
पएराना खोपडा, आंवाहल्दी, मेदालकदी, कालेतिक, सपेंद 
लिन तप ल्‍ पर ञनल्‍तन न पनल्‍तनक पतन परर>रपत८+_न्‍5 
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मोम, ये सम देगी एक २ तोले पीपकर चोट पर छेप करे और/ 


जो उसपर घाव आगया होतो पहिले कंद्दे हुए मरहमो का 
फाया बनाकर छगांबे ॥ 


अथवा- प्याज एक तोके, गेहूँ की मेदा २ तोले. प्रथम प्याज |." 


को 
मैंदा को डाछ थोडा पानी मिलाकर दूपरी बनावे और घोट 
को सेके फिर इसी'को बांधे तो चोट अच्छी होय॥ : , 
.« और जाडेके दिनों में शीतल में घी वासन में जम जाता 
है उसके निकालने से हाथ के नसों में थी की फांस छगजाती 
है और हाथ पकजाता है तो उप्त की चिकित्सा यह है कि ५ 
हले हाथक्ी आग पर सेके फिर यह दवाई दूगावे ॥ 

अथवा-अजबायन खरासादी, भेप्तागग रू, विछायती साबुन, 
सेधानमक, छुड ये सब बरावर ले पानी में महीन पीसे.' जब 
मरहम[के सहृश-/होजाबे तव उस्त घावपर लगायें ,भोर इसे 
आगशम न होतो यह मरहम लगाने ॥ ह 

नुपवा । रा 
साबुन, गुड, गेंह की मेंदा, एक २ तोले पानीम पीस इसकी 

फाया बनाकर छगावे और इसके ऊपर एक पान गरम करके 
बाँधे ओर सेके ओर जो धाव सब अच्छा हो और पानी नि 
कलना बंद न होताहो तो नीचे लिखा तेजाब छगाकर पापे 
को चोडा करे ॥ 


६52 /॥ 


(५ 


बुधखा तेजाब । या 


गेघक दो तोले, नीछाथीया दो तोके, फिटकरी सफेद दो | 
तोले, नोपतादर दो तोके- इन सबको महीन पीसकर आधपाव 
दही में।मिलाकर एक हांहो में भरकर चोये के सश तजाब |- 


छील उमप्तकी गीगी निकाढ़ कर तेकम छाोकछ्े. फिर उसमे | .. 


हू 


त्ब्ज्ु 


खेचे ओर एक बुंद घावपर छगाये तो घाव गहरा हो जायगा 
पीछे इसपर वही मरहम लगावे जो तेजाब के नुम्त्रे स पहले 
लिखी है ॥ ४ ही 
यहां तक सब घावों का इढाज ता छिखा जा चुका हैं प- 
रंतु अब दो चार उ॒पखे मरहम के यहां इकट्टे ढिखे जाते है 
ये मरहम सब प्रकार के घावाकोीं फायदा करती है ॥ 
| मरहम १ 


रा एक पेंसेभर. सफेदमोम दो पेसेभर, सुदोस्तन एक पैसे 
भर, इन सबको महीन पीसकर रखे प्रथम गोका घत छःपेसेभर 
लेकर गस्मक्रे फिर उसमे मोमडाले जव मोम पिघकछ जाय तब 
सब दवाईयों को मिलाबे फिर हस्तको कांसी की थारीमे/डालकर 
१०८ वार पानी दबे पीछे इसको घावपर लगाव तोसब प्रका 
रके घाव अच्छे होंय इसको सफेद मरहम कहतह ॥ 
मरहम २ 
“«, शोधाहआ पारा १ तोले, आंवरासार्‌ गंधक एकतोले,मु- 
संग दोतील्े, कवेढा चारतोंडे, नीछायोथा ४ माशे, गौका 
घृत पावभर ओर नीमके पत्तों का रस अनुमान भाफ्िक हाह 
कर इन सबकी मिछाकर दो दिन तक खूब पीसे जब मरहम 


हि... 


के संद्ृश होजाय तत्र घावपर लगावे तो सब प्रकार के घाव 
अच्छे होय ॥ 
मरहम ३ 
सफेद मोम, मस्तंगी, गोंद, मेंढल, नीछायोया, सुहागा; 
सज्जी, सिहर, कवेला, सरदासंग, गूगल, काडीमिय॑, प्ोन गेरु, 
इलायची, बेर, सफेदा, सिंगरफ शोधी गंधक ये सब्र दवा बरावर 
ऊँ आर मोम को छोडफ़र सब्र दवाओं को न्यारी न्यारी 
१७93 नलीमम, हि कक 
2 परआकर 


हर 
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महीन पीसकर खस्े प्रथम शतकों गरमकर उसमें मोम 
फिर सब ओपधियों को मिलाय खरल में गेर दोविनतक जब 
घोटे जब एक जीब होजाय तब धररक्ख ओर घावोपर छगादे 
मरहम चोदके घाव, शस्सधादिक के घाव फोडेआदि के घाव, 
ओर सब प्रकार के घावकों फायदा करता है॥ , ि 
# मरहम क्री + 
नीछाथोथा, मुरखासंग, सफेदा, सरसार. सिंगरफ, मोम, 
केशर, गोकाघृत ये सब बरावर ले फिर घृतकों गरमकर, नीपे 
उतार. इसमे पढिले नीलाथोथा पीसकर डाले. पीछे उसी प्रमय 
उसमें मोम डालकर पिघकायले फिर इसमे सब ओपधि गहीन 
पीसकर डाले हन सबको एकजीव कर कांस्रेकी थाम डाले 
और एर्म ज्यादापानी डालकर एक दिनभर हथेढी से रगह़े 
फिर इसको घावोपर लगावे तो सब प्रकार-के :घाव अच्ठि 
होंथ ॥ 
है मरहम #£ 
सिंगरफ तीन पैसेभर, सफेद्माम, तीनपेसें भर, नीमके १ 
ते की विकिया तीनसे भर, सदोस्तग १ पेसेमर अथर्म हतकी 
ओऔदय उसमे नीमेकी टिकया पंकाकर उन टिकियों का जला: 
कर फेंकदे फिर उस घृतमें मोमकी पिघछावे फिर सब ऑपाधियो 
को महीन पीसकर मिलाने जब मरहम के संद्ृश होजावे तब | 
लगावे तो घावमात्र अच्छे होव ॥ ०22 
... के मरहम की री 
जिस मन॒ष्य के हाथपांवों में वियाई फटी हो उसके वास्ते मे 


मरहम अच्छा है॥ 
>> राल एकपेंसे भर, कत्या ९ पेसेभर, चम्रेढीका वेछ चारपेपे । 
/ पाल धुकषत भें करा £ पान 
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भर, कालीमिचे १ पेसेभर, गोका छत दापस भर, इस सबका 
पीसकर लोहेके करछलेम मरहम वनांवे पीछे 'इ को छगावे 
तो हाथपांवों की विषाई अच्छी होय ॥ 


है मरहम ४ 

नीमके पत्तोंका रस्त एकसेर ले ओर गोका छत पावसेर ले 
प्रथम छत्तको छोहेफे वरतन में गरमकर उसमे नीमके पत्तोंका 
रस मिछावे जब ये दोनों खूव गरम होंजाय तत्र उर्में राह 
चारपेंसे मर ठाछकर पिघलावे जब वह पत्तोका रस जलजाय 
और गाढा होजाय तब कत्या एकपैसे भर, नीछाथोथा एक 
पेप्तेभर, सुरदासंग एकपेसे भर हन सबको महीन पीसकर उसमे 
डाल एक जीवकर, पीछे कपडे में लगाय घावके ऊपर लगाव 
तो घाव निश्चय अच्छा होय ॥ 


## मरहम #8 
रॉगकी भत्म छः माशे, सफेदशेम, एकतोले, सुढुरोगन 
दो तोले, इन सबकी पीसकर गुढरोगन में मरहम बनावे, 
ओर घावपर छगांवे तो घावको बहुत जल्दी सुख्ता देती है ॥ 
मरहम ९ 
जिस घार्षम से पानी निकला करता है उसके लिये यह 
मरहम लगाना अच्छा है ॥ 
ग्रूगल चार माशे, रसोत १ माशे, इन दोनों को पानी में 
ख़ब घोटे पीछे चार माशे पीला मोम मिलाके घोटके मरहम 
बनावै और घावपर लगावे तो घावसे पानी निकठना बद होय 
मरहम १० 


उसुक पावभर, गशृगछ पांच माशे, इन दोनों को चार तोले 
सस्सा के तेलमे घोटकर एक तोल पीछा मोम मिछाके आग- 
दिल ० मनन _ ०203 0+303209"3% “0-0 क%0०%००००००९७००००-->> 
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महीन पीसकर रखे प्रथम शतको गरमकर उसे. मोम 
फिर सब ओपधियों को मिलाय खरल मे गेर दोदिनतक के 
घोंटे जब एक जीव होजाय तब धरक्से और घावोपर क्षग 
ये मरहम चोदके घाव, शम्रादिक के घाव फोडेआददि के घाव, 
और सब प्रकार के घावोंक्ो फायदा करता है ॥ 

कई मरहम कह 4 ४ 
नीकाथोया, मुरासंग, सफेदा, खैरसार. सिंगरफ, मोम, 
केशर, गाकाघृत ये सब ब्रावर ले फिर घृतकी गरमकर. नीपें 


उतार. इसमे पहिले. नीलाथोथा पीसकर डाले. पीछे उसी समय | ' 


उस्त्र मोम डालकर पिघछायले -फिर इसमे सब ओपधि महीत 
पीसकर डाले इन सबको एकजीव कर कांस्ेकी- धालीमे डाठे, 
ओर उर्स्म ज्यादापानी डालकर एक दिनभर हथेढ़ी से रगह़े.' 


फिर इसको घवोपर -छगांबे तो सब प्रकार-के घाव अच्छे | 


होथ ॥ 
कक मरह 
सिंगरफ तीन पैसेमर, स्फेंदमाम, तीनपैंसे भर; नीमके ९ 
त्ते की थिकिया तीनपैसे भर, मुदासग-१ पेसेमर प्रथम धतकों 


३७ ३ के 


आँठाय एऐस्म नीमकी टिकिया पर्काकर उन दिकियों, की जला: ॥ 


कर फेंकदे फिर उस घृतमें मोमकी पिघछावे फिर सब ओषाधिया 


को महीन पीसकर मिला जब मरहमे के सद्ृश द्वोजावे तव | , 


लगावे तो घावमात्र अच्छे हाय ॥ 
के मरहम की 
जिस मन॒ष्य के हाथपांवी में विदाई फटी हो उसके वास व 


मरहम अच्छा है॥ _ 
>> रारू एक्स भा, कत्था £पेमेभर, चमेलीका तेल चारपगे 
कसल्‍ननन अमन न ननन न नमन लक मनन नम कन> >> >> मनन _ कर क्‍न>_>+»+ 
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भर, कालीमिचे £ पेंसेभर, गोका छत दापस भर, इन सबका 
महान पीसकर लोहेके करछलेपे मरहम वनावे पीछे |इ को छगावे 
तो हाथपांवों की विषाई अच्छी हाय ॥ 7 


हे मरहम कट 

नीमके पत्तोंका रस एकसेर ले ओर गोका छत पावसर ले 
प्रथम छतकों छोहेके वरतन में गरमकर उसमे भीमके पत्तोंका 
रत मिकछावे जब ये दोनों झूव गरम होजाय तथब्र उसमें राल 
चारपेसे मर डाढकर पिघलावे जब वह पत्तोका रस जलछुजाय 
और गाढा होजाय तब कत्या एकपेसे भर, नीछाथोथा एक 
पेप्तेभर, मुरदासंग एकपेसे भर इन सबकी महीन पीसकर उरमे 
डाल एक जीवकर, पीछे कपडे में लगाय घावके ऊपर लगंवे 
तो घाव निश्चय अच्छा होय ॥ 


# मरहम के 

रांगकी भत्म छः माशे, सफेदशेम, एकतोले, रुलरोंगन 
दो तोढे, इन सबको पीसकर शुढुगेगन में मरहम वनांवे, 
और घावपर छगांवे तो घावकों वहुत जल्दी सुखा देती है ॥ 

मरहम ९ 

जिस घा्म से पानी निकला करता है उसके लिये यह 
मरहम लगाता अच्छा है ॥ 

गूगल चार माशे, रस्तोत १ माशे, इन दोनों को पानी में 
ख़ब घोटे पीछे चार माशें पीला मोम मिलाके घोटके मरहम 
बनावै और घावपर लगावे तो घावसे पानी निकलना बद होय 


मरहम्‌ १० 


उसुक पावभर, ग्रूगढ पांच मांशे, इन दोनों को चार तोडे 
सप्मी के तेडम घोटकर एक तोल पीछा मोम मिछाके आग- 
७छ७८४९७७ए७एरछ८र"शएए  ऋ ऋऋ ू) | 


७० ज 








(४० ) । 


पर धरे, और राई समुद्रफेन जराबंद तबील़, गेधक जांविश- 
सार, पांच पांच माशे चूरन करके मिलावे और जिस स्थानपर | 
फोढे का शीघ्र पकाया चाहे.वहां पर इसी मरूमे में गुलसतमी । 
आर उसके पत्ते दो दो तोढे लेकर महीन पीसकर मिलाबे और, 
सुन गुना करके फोढेपर रूगाबे तो फोडे को बहुत जल्दी पका 

कर फोडदेंगा ॥ 





हूँ 


0 मरहम ११॥७ - 

, मीठतेल. और कणदा पानी पांच पांच तोके मिलाकर! 
कांपीके पात्रमे हाथ से खूब घोर कि महीके तुस्य होजांगे पीछे | 
फिटकरी, लीछायोथा, छालकृत्था. सफ़ंद राल- सवा २ तोले | 
महींन पीसकर उप्तमें मिलबै और हथेढी से झूब रगढे जब | 
मरहम के सहश होजाय तो चीनीके बतेन में रखदेंबे और 
जब इस मरहम को काममें छाबे तव नमक की पोटली है| 
घाब को सेकाकरे यह मरहम बंहूक की गोली के घाषफी।' 
नासूर के घाव को और बुरे २ वादी जाके घानें को अच्छा | 
क्रतीहे ॥ 









प ल्‍ 


मरहम १२ _ 


आधपाव कढवे तेरम पांच तोड़े पीछा मोम पिघलषा के 
उप्तमें एक तोके बिरोजा पिलाके पंछे दो तोछे सफेद राल 
फिटकरी झुनी छ' माशे, मर्तंगी छः मारे इनको भी चूरन कर 
के मिलांवे और खूब घोटके मरहम के सदा बनाकर घार्वोपर 
छगावे तो सब प्रकार के घाव अच्छे होय ॥ 
अडकोषों के, छिटक जाने का यत्न,। 
जानना चाहिये कि फतक रोग अडे कोरी के बढ़गाने 


को कहते हैं और यह गेग अंडकोपों में तीन प्रकारसे होताहे !। | 


" 
_ज्म्स्घ्य््म्ल्स्न्स््स्स्स्स्न्म्स्मल्ल्न्ल्म्ल्ल्ल्स्ल्ल्स्ल्ल्ल्स्लम्ज्स्ल्ऊ_ 
। 








| एकतो यहीकि किसी कारण चोट लग जाने से मैतर अंडाबढ | 
॥ जाताह ॥ उसकी चिकित्सामें बहुतमें छेप ओर बफारे काममें ॥ 
॥ आते हैं ओर यह रोग इस दबाई से बहुत जरदी आराम || 
| हो जाताहै ॥ ह 







चुसखा । 
। हरीसोंफ, सूखीमकोय, खरासनी अजमायन, बाबूने के | 
॥ फूल, मूरिद के बाज, गेरू ये सब दवा एक २ तोले ले इन स- | 
| व्‌ को पानी में पीसकर रक्‍्खे और हसके पहिले अडकोपों पूर | 
| सोये के सागका बफ़ारा दे कर यह छेप जो बना खा है| 
। छगाबै और फिर ऊपरसे वही साग बांधे जिसका बफारा दिया | 
। गयाहे ॥ इसपर पानी न लगने दे ॥ ह 
एक कारण इसरोग के ोनेका यहहे कि पाहिछे किसी की ॥ 


पे 


॥ प्रकृति में तरी और सरदी की विशेषता होतीहे। इससे हरएक ॥ 
॥ जोडमे वादी उत्पन्न होजाती है ओर पेटके सव अवयबों को ॥ 
: । बादी भरपूर कर भीतर से अंडेको बढ देतींहे ॥ तो अज्ञान | 
॥ छोग उसकी विकित्सा पूछते फिरतेंहे ॥ और किसी जरोह से | 
॥ नहीं पूछते कि बह फरत वा जुछाव बतछावे वा कोड लेपतथा | 
॥ वफार। वतावे ॥ बहुतसे मूर्ख लोग उस्तके तमाझ के पत्ता,तथा | 
| टेसके फ़ूछ बतला देतेंहे उन दवाईयों के करनेसे रोग ओरभी | 
बढजाता दै उचितहे कि हकीमहों या जर्रोहहों रोगी की प्नति | 
के अब॒प्तार इकाज को और पहिले फरत खुलबाबे अथवा छछा || 


ेे 


व देवे ओर यह लेप करे ॥ 


। ॥ जुमखा ॥ 
।__ नाजूना सती मक्नीय, कठऐके छडेफी जदी ४ नग, हरी 


















। 
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सोफ, सृर्तेकी मेगनी, एकतोले.। मृस्तेकी मेगनी. एकततोले. इन सबको पानी के के 
गरम करके लगाते और नो जराइकी सम्मति होतो पहिले. 
बफारा देंबे और बफरेंकी यह दबाहे ॥ के 
पके बीज, सोफे ॥ उससा ॥ 

सॉमेके बीज, सामेके पत्ते. चम्रेहीके पत्ते, इमलीके पत्ते. दरी 
मकोय- पित पापडा ये सव दवा दोदो लोछे के कर पानीम 
ओदाकर भफारदेने, इसीका, फोकबांधे जो इछ आशम दीख 
फयो यही करता रहे और जो इससे आराम नदहोंतों यही 









देब ॥ ५ 
॥ छुसखा ॥ । गे 
संभाकृके पत्ते. यृखे महुँवे. दोदों तोढा इन दोनों बस्तुओं 
जलमें औदाकर वफारा देंबे ॥ ओर ऊपरसे इसीका फ़ोक 
बाधंदेवे ॥ 9 0५८ 
तीसरा कारण इस रोगका यहंदे कि बहुतसे मनुष्य जठगिकर 
दौडतेंद ओर यह नही जानते कि इसमें क्य। हानि होगी यह 
काम वहुतही छुरोह ओर इसके प्िवाय एक वात यहहै किकिसी 
प्रक्नति में रपृषत अर्थात्‌ तरी अधिक होतींहे और ज्वरकीविशेष 
तामे बाज मनुष्य पानी रुककर पीतेंड और कोई कोई बहुत जकू 
पीतहें इस बहुत जरूपीनिसे दोवातीन रोग उत्पन्न होंतें/ एक 
तो यहीके ने बढजाते है और इसरा यहीके अंढकीपों में पी 
उतर आताहै तीपरा यह कि तिल्ठी फूछ नातीदे ऐसा करने पर 
कमी २ छअडकीप बढजातादे इसकी पिकित्मा हकीमोंने बहुत 
पुस्तकीमें लिखाहे ओर हमारे मित्र डाकटर साहबने इसकी वि“ 
किस्सा इस प्रकारते लिखाहै कि पहिले इसमें नशर देंचे और 
क्‍ सब्र पानी निकाल कर घाव में कोई ऐमी बस्ठ ढ्गाते 


कलजि-+------सय््य्स््य््य2््लच्नस््स्स्स्स्लस्सलस्लललसआअ>+« कया 


हि (८३ ) ! 

कि घाब बहता रहे ओर सात आठ दिनके बाद अच्छा होनेकी 
मरहम लगाये ओर यह दवाई खिलवि क्योंकि भीतरसे पानीका 
बिकार दूरहोवे तो घाव सूखकर जल्दी अच्छा होजाताहे ॥ ओर 
फिर कभी रोग उभरने नहीं पाता ओर बहखानेकी दवाई यहहै॥ 


क# नुसता # । 


कुदरूगांद, बंसलोचन, लीला जहर मोहरा, खताई केशर 
रीठग. सुलैठी- ये सब दवा एक २ तोले, अठसी छः माशे, ख- 
तमी के वाज छ+ माशे, इन सबको पीसकर चार माशे सर्वेरे 
बिलांवे ओर ऊपर से एक तोछा शहत ओर चार तोलें पानी 
मिलाकर नित्य पिये ॥ यह रोग इस कारण से भी होता है 
कि किप्ती महुष्य के सोजाक होती है इससे उसकी लिगेन्द्रिय 
में पिचकारी लगाती पढती है तो अडकोपो मे पानी उतर आ- 
ता है और वह पानी अडकोषों के भीतर तेजाब के समान माँ- 
स को काटता है जब वह मनुष्य सीधा सोता है तो पानी पेड़ 
की ओर ठहरता है तो इस्त से भीतर का मांधत कद जाने से 
आंते उत्तर आती हैं फिर यह रोग असाध्य होजाता है ॥ 
यह रोग इस कारण से भी होता है कि कोई महृष्य भो- 
जन करके ओर जल पीकर बल करे वा किसी से कुश्ती लड़े 
अथवा दीवाल पर चढ़े ओर छूदपडे इनके सिवाय और भी 
कितने ही कारण हैं कि जिनसे आंतें उतर आती हैं पहिल्े 
पेदूपर एक शुठली सी होती हे फिर मनुष्य के चढने फिरने से 
छुछ दिनो के पीछे वह आंत अडकोपों में रहती है जब वह 
मनुष्य स्ोता है तो वही आंत पेट्म चछी जाती हैं और उठते 
लोटने तथा बैठते समय उसका शब्द होता है उप्त गेग की वि. 
क्त्मा यह है कि एक लेगोट वा अग्रेजी कपड़ा बाधा करे। 
न्क्न्च्ल्श््च्श्ल््स्लल्््ल््स््फ्त्ल््् ते तक समन पकेक. 
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न हे 


का 
आर 
दे लगाने आ( जा जराइकी स्म्मति होतो पहिले 
बफार देंबे और बफ़ारेकी यह दबाहे ॥ 

_..... ... | जसखा॥ ह 
सोयेके बीज, सोयेके पत्ते. चमेीके पत्ते, इमलीके पत्ते हरी 
मकोय. पित पापडा. ये सव दवा दोदो तोल़े के कर पानीमे 
औदाकर भफारदेंगे, इसीका, फ़ोकवांधे जो छछ जाराम दीख 
पढेतो यही करता रहे और जो इससे आराम नहोतों यही 
बफारों देबे ॥ ' 
| ॥ उससा ॥ 

संभाछूके पत्ते सत्र महुबेः दोदो तोछाइन दोनों बस्तओंको 
जलमें ओदाकर बफास देंवे ॥ और उपरसे इसीका फोक 
बांधदेवे ॥ 
तीसरा कारण इस रोगका यहंहे कि बहुतसे मनुष्य जलपीकर 
दौडतेंहें ओर यद्द नहीं जानते कि इसमें क्य[ हानि होंगी यह 
काम बहुतही ब॒रह ओर इसके प्िवाय एक वात यहंदे किकिती 
प्रक्ृति में रतृवत अर्थोव्‌ तरी अधिक होतींहे और ज्वरकीविशेष 
तामे बाजे मनुष्य पानी रुककर पीतेह और कोई कोई बहुत जछू 
40५७ पीने ०... कप रे कक पक, 
पीतहेँ इस वहुत जरूपीनिसे दोवातीन रोग उत्पन्न होतेह एक 
तो यहीके नले बढजाते है और दूसरा यहीके अडकीपो में पारी 
उतर आताहे तीसरा यह कि विछी फूल जाताीदे ऐसा करने में 
कमी २ अंडकोष बढजाताद इसकी विकित्सा हकीमोने बहुत 
इस्तकोमे लिखाहे ओर हमारे मित्र डाकटर साहबने इसकी चिं- 
कित्सा इस प्रकारसे ल्खिहे कि पहिले इसमे नश्तर देबे और |, 
४ | उमका सब पानी निकाल कर घाव में कोई ऐसी बस लगाएं लगाते | ' 


( ८७) हि 


ककी नहीं होती ॥ ३० ॥ तीसों तारीख में फस्त खुलबाने का 
ल्‍ भी शुभ फढ कहा ये तारीख सस्ललमानी जाननी चाहिये। 
अथवार फलानि 
शनि वारको फस्त खुछवाना जनून आदि रोगा को हूर 
करता है रविवार को फस्त खुलघाना सव प्रकार के रोगे। को 
हूर करता है। 
सोमवार को फरत खलवाना रुविर विकार को शांत करता है 
बुद्धबार को निषेध कहा है ॥ 
वृहस्पतिवार की फरत खलवाना खपकान रोग को उत्तन्त 
करता हैं और शरीर में वादी को बढ़ाता है ॥ 
शुक्रवार की फरत खुलबाना भी जब्नन रोगफी उत्पन्न 
करता है ॥ इति बार फलम 
फस्त नामानि । हि 
और जिन नों की फस्त खोढ़ी जाती है उन प्रतिद्ध न्तों 
के नाम लिखते है ॥ 
कीफाल.९ बासकीक- अकहऊु-३ हवलुठ़ जरा ४ असीलमप 
५ साफन ६ अक्लन्निसा.७ ये सात हैं ॥ 
प्रगटहों कि जो छोग प्रतिवर्ष फस्त खुछवाते वा छुल्लाव 
कतेहँ ती उनको अम्यास वेसाही पडजाता हे और यद्द अम्यासत 
अच्छा नहीं ओर फसत का न खुलवाना उत्तमहे क्योंकि 
वपेंकी असकछ ऋठढ तीन है और रुघिर भी तीन प्रकार पर 
होता है ॥ जो फलत खुलवानें की आवश्यक्ता होतो शी 
ल में मध्यान्हके समय खुलवावेके उप्त ऋतुम रुधिर उसीस 
भय चक्कर मे होताहे पिए रहर जाताहे और कोड २ हकीम 
#7...-->--ऋऋऋऋऋऋऋऋंंऋंऋणि॑ं॑ओं॑ं॑:-222:2::2-:-:........3 20 कल धिलनीकल 
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, पांचमी तारीख को फस्त छठबाने से मलृष्य प्रसन्तरहताहि 
छटी तारीखकी सुब्षकी जोति तेज होतींहे ॥ ६ ॥ 
सातवीं ,तारीख को शरीर मोद होतांहे ॥ ७॥ 
आठवीं तारीख को शरीरमे निवेलता उत्पन्न होतीहै ॥ < ॥ 
नवीं तारीख को शरीरमें खुजली हो जाती है ॥ ९ 
दसमी तारीख में बछ होता है॥ १०॥ 
ग्यारहवी तारीख में कैंपन वायु दूर होती है ॥ ११॥ 


बाग्हवी तारीख को फरत खुलबाना निषेध है॥ १२॥ 
तेरहवी तारीख को शरीर में पीड़ा उत्तन्न होती है॥ १३॥ 
चौदहवीं तारीख को नींदू नष्ट हो जाती है॥ १४॥ - 
पन्दहवीं तारीख को बीमारी नहीं होती ॥ १५॥ 
सोलहवीं को बाल सफेद नहीं होता। १६॥ 

सन्नहवीं को मन अप्रसन्‍्न नहीं होता ॥ १७॥ 
अठारहवीं को इृदय बलवान नहीं होता॥ १<॥ 
उन्नीसंवी को मस्तक प्रवह्ठ होता है । १६॥ |, 
बीसवीं को सब प्रकार के रोग दूर हेते हैं ॥ २० ॥ 
इकीसवी को प्रसन्‍नता मराप्त होती है॥ २१ कह | 
बाइंसर्बी को कंठ पीढा और दंत पीड़ा हर झैती है ॥ २९॥ 
तेईसर्वी की निरबछता अधिक होती है॥ २३॥ ह 
चोबीसवी को शोक नहीं होता है ॥ २४ ॥ 

पश्चीस॒वों को ख़पकान रोम दूर दाता है ॥ २५॥ _ 
छब्बीसबी को शुस्दे की तथा पूसछी की पीढा हर हे।वी है २६ | 
सत्ताइसभी की बबासीर जाती है ॥*९७ ॥ 
अट्टाईसवी को सब्र प्रकार की पीडा नष्ट होती है॥ २८॥ 
उनतीसवीं को भी शुभ जानी ॥ २९ ॥॥ | रः 


और तीसबी तारीख को फसत ख़लवाने से मनकी अम ओर 
. 
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नहीं होती ॥ ३० ॥ वीतों तारीख में फस्त खुलवाने का 
यह भी शुभ फ़ढ कहा ये तारीख सुसलमानी जाननी चाहिये। 
अथवार फलानि 
शनि वारको फरत खुछवाना जनून आदि रोगा को दूर 
करता है रबिवार को फरत खुलवाना सब प्रकार के रोंगे। को 
दूर करता है। 
सोमबार को फरत खलवाना रुधिर विकार को शांत करता है 
बुद्धबार को निषेध कहा है ॥ 
बृहस्पतिवार को फरत खुलवाना खपकान रोग को उत्पस्त 
करता है और शरीर में वादा को बढ़ाता है ॥ 
शुक्रवार की फरत खुछ़॒बाना भी जदन रोंगकी उत्पन्न 
करता है ॥ इते बार फूलम 
फर्त नामानि । हि 
और जिन नर्सों की फस्त खोढ़ी जाती दै उन प्रत्तिद्ध न्॒तो 
के नाम लिखते हैं ॥ 
कीफाल,१ बासकीक २ अकहढ़. ३ हवल॒ल़ जरा ४ अस्लीक्षम 
५ साफन ६ अक्लुन्निसा ७ ये सात हैं ॥ 
प्रगटहो कि जो छोग प्रतिवर्ष फसत खुछ्वाते वा छतलाव 
छेतेहँ तो उनको अम्यास वेसाही पडजाता है और यह अभ्यास 
अच्छा नहीं और फ्स्त का न खुलवाना उत्तम है. क्योंकि 
वषेंकी असकछ ऋतु तीन ६ और रुधिर भी तीन प्रकार पर 
होता है ॥ जो फसत खलवाने की जावश्यक्ता होतो शी 
तझ्ाल में मध्यान्हके समय खलतावे।के उप्त ऋतु रुघिर उसीस 
मय चक्कर में होताई फ़िर ठहर जातादे और कोई २ हकौम 
० ऋछऋऋऋऋऋऋऋछऋछऋछऋऋऋऋ ऋ ऋ रा >> भा कम 
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. पांचमी तारीख को फर्त खल़बाने से मनुष्य प्रसन्‍तरहताह 
छठी तारीखको सुखकी जोति तेज होतींहे ॥ ६ ॥ * 
सांतवी तारीख को शरीर मोटा होतांहे ॥ ७॥ 
आठची तारीख को शरीरमे निवलता उत्पन्न होतीहै।। ८ ॥ 
नवीज गत को शरीर खुजछी हो जाती है ॥ ५... ' 
दसमी तारीख में बल होता है॥ १०॥ | - वि 
ग्यारहवी तारीख में कंपन वायु हूर होती है ॥ ११॥ 


बाग्हवी तारीख को फरत खलबाना निषेध है ॥ १२॥ 
तेरहवीं तारीख को शरीर में पीडा उत्चन्न्‌ होती है॥ १३॥ 
चौदहवीं तारीख को नींद नष्ट हो जाती है॥ १४॥ 
पन्दहवीं तारीख को बीमारी नहीं होती॥ १५॥ 
सोलहवीं को बाल सफ़ेद नहीं होता॥ १६॥ 
सत्रहवी को मन अप्रसन्‍न नहीं होता ॥ १७॥_ -  ' 
अठरहवीं को हृदय बलवान नहीं होता॥ १८॥ 
'उन्नीसवी को मस्तक प्रवद्ध होतां है ॥ १९॥ 
बीसवीं को सब प्रकार के रोग ढूर हेते हैं॥ २०॥ 
इकीसवी को प्रसन्‍नता प्राप्त होती है8॥ २६॥ |/& 
|| बाईसर्ी को कृठ पीडा और दंत पीढा दूर होतीं है॥ २२॥ 
तेईसर्वी को निखकता अधिक होती है॥ २३॥ 
चौबीसवी को शोक नहीं होता है ॥ २४ ॥ 
पचीसवीं को खपकान रोग दर होता है ॥ २५॥ _ ५ 
उब्वीसबी को खुरुरे की तथा पूसलली की पीडा दूर होती ६ २६ 
सत्ताइसती की बबासीर जाती है ४१९२७ ॥ 
अट्टाइसबी को सत्र प्रकार की पीडा नष्ट होती है ॥ २८॥ 
उनतीसवीं को भी शुभ जानी ॥ २७॥ | 
ओर तीसबी तारीख | और तीसबी तापिख को फस्त छछवाने से मनकी भय सा से मनकी अम और 
हनन सर अप अप टतस्लमटन्सन्‍ल्‍े सकने नरमनमम> नम मन्‍ >न्‍_भ+_+>. 
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नहीं होती ॥ ३० ॥ तीसों तारीख में फस्त खुलबाने का 
यह भी शुभ फढ कहा ये तारीख सपलमानी जाननी चाहिये। 
अथवार फलानि 


शनि वारकी फरत खलवाना जनून आदि रोगों को दूर 
करता है रविवार को फरत खलबाना सब प्रकार के रोगे को 
दूर करता है। 
सोमवार को फसत छलवाना रुघिर विकार को शांत करता है 
बुद्धवार की निषेध कहा है 
वृहस्पतिधार को फरत खुलबाना खपकान रोग को उत्तन्त 
करता है और शरीर में वादा को बढाता है ॥ 
शुक्रवार को फरत खलबाना भी जब्न रोगको उत्पन्न 
करता है ॥ शांत बार फम्‌ 
फरत नामानि । हि 
ओर जिन नसों की फस्‍्त खोढी जाती है उन प्रसिद्ध नप्तों 
के नाम लिखते है ॥ 
कीफाल.९१ बासकीक २ अकहल-३ हवछुठ जरा ४ अप्तीलम 
५ साफन ६ अक्कैन्तिसा ७ ये सात हैं 
प्रमदह्दों कि जो छोग प्रतिवप फरत खुछ़वाते वा छुल्लाव 
केतेहँ तो उनकी अभ्यास वेसाही पडजाता है और यह अम्याप्त 
अच्छा नहीं और फध्त का न खुलवाना उत्तम है क्योंकि 
बषकी जसक ऋतु तीन हैं ओर रुघिर भी तीन प्रकार पर 
होता है ॥ जो फस्त खलवाने की आवश्यक्ता होतो शी 
तद्काल में मध्यान्इक प्तमय छखलवावाक उप्त ऋतुमे रुघिर उसीस 
मय चक्कर में है।ताई फि ठहर जाता और कोड २ हकौय 
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॥| योभी कहंतहे क्िरुधिर जमजाता है॥ 'सो वात झूठहे क्यो) 
॥ जो महृष्य के शरीस्में रुधिर जेमजावे * तो महुष्य जीवे 
॥| किन्त भीतर गरमी होतीदे और रुधिर निकछ नेमें यह परी- | 
॥ क्षा नहीं होती कि रुधिर अच्छा है वा बुरा आर उस 
| में फस्त खुलवाने से मरृष्य दुवेल होजाता हे क्योंकि बुरे |' 
| रुघधिर के साथ अच्छा रुधिर भी निकलता है और श्री 
॥ कालम रुधिर प्रथझ २ होता है इस ऋतुम संध्याके समय 
॥| फरत खलवाना उचित है और सवेरे खुलवाने से रुधिर कर्म 
|| होजाता है किंतु खशकी भी अधिकहोती है जिन मह॒ष्योंको | 
|| फ्रतका अभ्यास पढजाता है ओर फिर फसत न खलवावें तो 
| उनकी एक ने रुक रोग सताता रहता है और वर्षाकाछ में 
रुधिर मादिल होजाता है उस ऋतुम फरत खुढवाना योग्य 
नहीं ओर जो हकीमकी सम्मति होतो ख़ुछवालेवे ओर जिन 
| दिनों रुधिर कम होतांहे तव खुश्क़ीके कारण से कईरोग 
|| होजाते हैं और पीढा भी हरएक प्रकार की होतीहे ओर 
जब फस्त खलवाने की आवश्यक्ता होतों उसवक्त दिन तारीख 
ऋतु और समय का छुछ विचार नहीं किया जाता । 


कप 
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जरोहीप्रकाश 


दसरा भाग 





यँत्रो का स्पष्ट विवरण । । 
अनेक प्रकार के शब्य कांटा, पत्थर, वांस आदि जोशरीरके ॥ 
भिन्न मिन्न स्थानों में घुतजाते हैं उनको खींचकर निकालने के ॥ 
ढिये बथा उनको देखने के लिये जो उपाष है यत्र कहलाता है। ॥ 
तथा अर, भगंदर, नाडी बरणादि में श्र, क्षार भार अमरिकरमोदि ॥ 
के प्रयोग करने पर उनके पास्त वाले अगो की रक्षा करने के नि- 
पित्त तथा वरस्ति और नस्पादि कम के नि्िच जो उपाय किये || 
जाते हैं वे यंत्र कहलाते हैं तथा घटिका अलाबु, आग, ( सींगी ) ॥ 
जाववोष्टआदि को भी यंत्र फहते हैँ । ! 
यंत्रा के रुप और कार्य । ] 
यँत्रों की सूरत और उनके कार्य अनेक प्रकार केह,हसालियेअ- | 


5 


री डुद्धे से जिचार विचार कर जसा काम पढे ठप्ती के अनुत्तार || 
यंत्र निमाण करे । इस जगह हम स्थू स्थूल यत्रो का वरणन ! ! 
करत है। समझदार वेद्य इनके नमूने के अनुमार अन्यान्य येत्रा । ; 
फो भी बना पता है । 


स्वास्तिक यंत्र । 


बल) नाप यन्रा के सुख फेंके, सछ उद्ू क्र काफा- 
«7 दि पशपतियां फे सुखके सदेग बना 












+वीव्थण और 


हि जातेहे तथा इन येत्रीकि नामभी 
ह््ख्थ्छ 29 कृति के अन॒भार ही खसे जाते हैं, 
जेस केकसुखयत्र, सिंहास्य येत्रआ 


इनके! लवाह प्रायः अठारह शेगुछ फी 
होती है ओर बहुत करके ये लोहे के 
बनाये जाते ६ ( कही कहां हार्वीदांत 
नत्कपय> कभी देखेजाते हैं ) इनके कठ में में 

पंत की दाक के आकारयाडी लोहे की 
कील जड़ी जाती है। इस के पकहनें 

बन का स्थान अकुश का समान वे 
५9 हांता है इन्हें खन्वक यन्र कहते 


ह | इनक द्वारा आात्थम लगे हुए 





शब्य निद्ञछ जाते हैं। 
संदंश यत्र। | 


संदंश यैत्र सोलह अशुलू लवे होते हैं, ये दो प्रकार के होते । 

हें एक दो ऐसे हेति € जिनके अयभाग 
में कील ठगी हांती है, दृपती तरह के, 
मुक्ताग्र अथीत्‌ खलहुए सुखबाले हेति 
हा स्क्‍लडकडा- हैं। इप्त संदेश शब्द का अपमंग संडाती 
ः माद्म होता है सदश येत्नों द्वाग त्वचा, 
शिग, स्नाखु, और माप्त ये घुप्ता हुआ शब्य निकाछा जाता ह१ 
इसरी प्रक़ारका संदेशछ' असुल लवा होताह इपकी विमएीव हना 
बहत संमवमाक्प होता है और यही मुक्ताम है,पह छोटे २ शश्य 
झोर नाकके बाठ, ओर आजके पलको के परवाक सचते के 

काममआाताहै।______ _ ७ 
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सुचुडायत्र ताल्य॑त्र । 
सुचुडी नाम एक पक्तार का यत्र होता है, इस में छोटे छोटे 


दात शत्त हट । सावा होता ६ आर पकड़न दी जगह पर अगुड़ा 
यक रुप होता है। यह गहरे घावे। मे मांप तथा बषेहुए चमेको 
निकाढने मे काम आता है। 


तवालयत्र दा मकर का होगा है, एक बछ्ाकक, जप्त के 


च्च्चच््----7“ दाना आए मछका के ताहू के सह्श 


लिड-आा और एक्त लक इसके एक ओर मछली 
के तालक आकार का होता हैं । इस की 





लाई बारह अगुल का होती हैं। यह यंत्र कान, नाफ़ और ना- 


ब्रण से शल्य के निकालने में वाम आता हे । 
साडीयेत्र । 
बरित नेत्र ऊ सद्ृश नाही यँत्र साछिद्र हेतिंहे इसमें प्रयो- 
जनानु पर एकवा अनेक सुछ होते हैं। ये क्ठादि ग्रोतों में 
&४++- प्रविष्ट हुए शब्पोऊे निकालने तथ!उन्हीं 
स्वाना मे होनेबाले रोगो के देखने मे 
काम आते ६ । तथा शस्त्रऊर्म, क्षारक्षम 
अं +---“5> ओर अग्निकर्म किये हुऐ स्थानों की 
औपय शो पक्षालन के निभित्त सुगमता करतेह तथा विपद्ग्ध | 
अंगाका,वप चूमने में उपयागी हाते । इन नाडोयनत्रों की। 
लगाई, चोड।ई, मोटाई, शरीर के स्रोतों के अनुपार कृष्पना की 
जाती है । 


है 


2 





अन्यमादीयेत्र । 
केठ के भीतर छमे हुए गत्य वा देखने के निमित्त दस 








अंघुल ठग्बा और पांच पंच झथशुल परिधित्राली माडीयेत्र उप 
योगी होता है ॥ है 

यार करणयुक्त बारंग के संग्रदाथे पंचछुख छिद्वाअर दो कृणी 
से युक्त बारंग के समूहार्थ तिम्युसछिद्रा नाडी यैत्र उपयोगी होता 
है। बारंग के प्रमाण के अनुप्तर नाडी यैत्रका प्रमाण द्वोताहे । 
शरादि दंडके प्रवेश योग्य शिखाके आजार के सदश फीढ़क फा 


शब्यनिधांतनी नाडी 0 

सिस्से ऊपर बाछ्े भागम जिनका आकार कमर 'की कीण 

का के समान है और बारह अगुरु ढुम्पी ओर तीन अंग के 
छिद्वाल़ी ताडी शल्य नि्धातनी कहलातीहे । 
शर्पद्शेनाथ अन्यनाडी 

बारंगकर्ण के सस्थान आनाह ओर लेबाई के झनुरो 

ओर नाडी यत्र भी शरीरक्के भीतर प्रविष्ट हुए शल्य 

देखने के छिये बनघाने चाहिये । 
अशायत्राणें | 2 

अशोयत्र ( बवासीर फा यत्र ) सके स्तनों के संदेश चोर 

संगुरु कैचा और पाच अंगुरू गोलांइ में होती है, सियां के 

| लिये इसी यँत्र की गोलाई छःअणठकी होती है क्योंकि उनकी 

खुदा स्वाभाविक ही बडी द्वोती है। व्याधेके देखने के लिये दो 

नो ओर दो छिद्रवाला यँत्र होता है तथा श्र और क्षायादि प्रयो 

ग के निमित्त एक छिद्रदाला यंत्र होता है| इस यंत्रके बीर्चम 


'ट्डजी टडड तीन अछुलका और परिधि अग्रठे फेसमा 
४ न होताहे | हम यत्रक्त ऊपर आधब अछ 


रे 
फ्े 


(९३ ) 
छ ऊची एक कृणिकंं होती दे जिससे यंत्र बहुत 


गहराई में नही जा सकता है । 
अर्शके पीडनके निमित्त एक शोर प्रकारका यंत्र छोताहे उसे 
शमी कहतेहें यहभी ऐसा हो छाता है, इसमे छिद्र नही होते हैँ । 
॥ भगदर येत्र ॥ 
मगदर पंत्रभी अर्शो्यंत्र के सदृश होता है। इसकी कर्णिका 
छिद्रस ऊपर दूर कर जाती है कोई कोहकहते है कि कर्णि 
का हीन अशोयमत्रफा ही भगंदर यंत्र कहते है ॥ 
॥ नासायंत्र ॥ 
नापिया के खचुद और अशेर्की चिंक्त्सा के निमि 
तासायत्र उपयोग में आता है। इसमें एक छिद्ठ होता है । छि 
की लबाई दा अंगुल और परिधि वर्जनी उंगली के प्मानहोती 
है। नाप्तायंत्र भगदर यत्रके तुल्य होता हैं । 
अंगलित्राणक यँत्र । 
अगलिमाणक यत्र हाथीदांत वा का का बनाया जाता हैं. 
इसका प्रमाण चार अगुल होता है। यह अशयंत्र के सदृश गाँके 
८ सनके आकार वाछ् दो छिद्वों से युक्त होता हे, 
५-०“ इससे सुख सहजम खुल जाता हं । इस यत्रसे अ- 
गुलियां की रक्षा दांतों से होजाती है । इसी से इसका नाम सँ- 
गलिन्रिणफ है। 
योनिन्णेक्षण यंत्र । 
यह येत्र योनि वर्णोके देखनमें काम आताहि, इससे हसेयो 
नि्रगेक्षण यंत्र कहते 8। इस येचके मष्यमार्गम छिद्र होते है, हत 


का छाई सोलह अगुरू होता हूँ तथा सुद्रिका से बद्ध होता हें, 
4्मिल् लत पतफतपटटतलसनसटसनन्लपमससमरणममक 


श 


का 


| 
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श्तर्म चार पचे हते है इमका आकारे कमलके छुस ह पिद्स 
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हाता ६, इन चारगे की मिलाईेने से यह नाड़ी यत्र के हट 
होजाताह। मल देममे चतुर्थ शलाका के ढगाने पे ये 
प्रभाग खुठ जाता है । कर 
पइंसुछ यंत्र । पा टन 
नाही बअगफे अम्यं। और धोने ऊे छिपे छ.अंगुल इपात था 
वासतयत्र के सह माह गाना पूछऊक आकार बाला-दा मे 
का बन्र कामम छाया जाता है । इसके सूछभाग अगूठे के 
तुल्य और खुद भागत्र मदर के तुद्य छेर होता है, इसके गूलमें 
बआद] कोमठ चमडेकी पट्टा छगी होतीदे। वस्ति यत्रग 
हक 2ओ ओर इस इतना ही अतरंदे कि वलि-के भगत्र 
भाग में कर्णिका होती है। इप् में नही होती 


- फोदर में नछिका यंत्र ॥ है 


दक्कोदर में से जल निकाछ ने के लिये दी मुखबाछी मी 
बा वा मारी पृछक्की नाल कार्पमे ढाई जाती 
हैं । इस का नाम दकोरर यत्रे है 
शंगीयंत्र । 
तीन अगुल ऊे सुखाला यह शुगा यत्र हापन बात, मिप 
्त, जल, बिगड़ा हुआ दूव आदिके खीचने मे काम आता है 
इसकी लगाई अठारह अंठठ की होती ४ इसके अग्रभाग मे 
सरमों के समान छेद होताहे । इसका अग्रभाग स्त्री फे स्तनी के 


शयभाग के सच्श होता ६ । 
तुवीयत्र । 


- हुँबी यत्र १२ अयुल गोद होता है, इसका छस गोछाकार 


[ 
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(९५ ) 
तीन वा चार अंगुल बोडा होता है । इसके बीच में जलती हुई 
बत्ती रखकर रोगकी जगह छगा देने पे दूपित इठप्या ओर रक्त 
बिच आताहे॥ 
घदीषत्र ॥ 
यह घेटी य॑त्र गुम के घटाने बढाने में काप आता हैं । ज- 
लाबु यंत्र के सद॒शा है इसमे भी जरुत हुई बत्ती सखी जातीहे 
शलाका यंत्र । 
शलाका य॑त्र अनेक प्रकार के होते ६, इनकी भक्ति भी 
कार्य के अनुस्ता भिन्न २ प्रकार की होती है। इन में से गिष्ठोये 
के तुस्प सुखबाढी दो प्रकार री सलाई नाड़ी बणऊे अन्वेपणमे 
फाम आती है। औरदो प्रकार की शक्का आठ ओर नो अंगुछ 
ल्लत्व्ह्ल्ल्ल्यट> बेबी गसूर के दलके समान मुखबाढ़ी 
हती हैं ये ख्तोनों मार्ग ये प्रविष्ट शल्यों के निकाढ़ने में काम 
आती है॥ 
॥ शक्षुथत्र ॥- 
शकुयत्र छः प्रकार के होते हैं । इनभ से दो सप के फर्णे के 
शाकार वाछे सोलह वा वारद अंगुछ ले होतेहें, ये व्यूदम अ- 
थात शब्य निकाठने के वाममे शाते ६। दो शरपुंघ ( याज ) 
के मुप बाठे दस और वारह अँगुरू गे चालन वाये के निमित्त 
व्यवहार भे आंत हं शेप दो वडिशका आऊतिवाढे आररणाव॑ 
( शद्य कं निकालने में ) काम आते हूं 
गभरारु । 


आठ अगुल कये अकश के समान देढ़े सुखयाल। सिरे । 








अत 


ज्ड ३. हा कं 
मं“ ॑ जाल 4. 
ध आर 4 
पक 


(९६ ] रा । 


न मम लक की 2 
वि पका 5 
घत०--->3) गेंढ गे को निकालने में काम आता है। 


से गर्भशकु-यँत्रे कहते हैँ ॥ 
सरपफण यंत्र । 


अग्रभाग में सप के फण के समान यंत्र पे 
दि पथरी निकाली जाती है, इसे सर्प फणास्य 


यंत्र कृहत हैं ॥ 












... शखुसयंत्र। - 
यह वाजपक्षी के सहृश सुखवाढ़ा बार अगुक लंबा होता 
है, इससे कीडोके खाये हुए वा हिलते हुए दांत निकाके जातेहे। | 
छः प्रकारकी शरकढ़ाका 
क्षार ओर क्लेदादि को दर करने के छिये छः प्रकार फ्री 
शलाका काम में जाती हैं इनका अग्रभाग कपासकी पगडी 
के सद्रश होता है । पास्त ओर इरके अनुत्ार युहादेशमें दे 
और बार अगुर रंत्री दो प्रकारकी शछाका काम आती है 
और पात अगुरू छवी दो शलाका नाप्िककि छिये तथा 
आठ और नोअगुक लंबी दो प्रकारकी शछाका कानक्र लिये 
होती है। कानका शोघन करने में सु लुगाऊे सद्श होता है 
क्षारारनि कृर्मोपयोगी शलाका 
शलाका और जांबबोष्ट यंत्रों में मोटे, पतले और लंबे तीन 
शझाका ओर जाँविवाष्ट यत्र हांते ६ ! ये क्षारकम 


8: 


८--जय) भोर अग्नि कम में काम आते हैं। भंत्र 


व्ल्जजजजा5> वदिमें जो शलाफा काम जाती है 
न न 














अप कमा कम २८“ का अर नभल ५२ मम २७०० मास उनक०+ मल च्त्ट कु न 


बंद बीच से ऊपर तक गोंछ ओर तले में अर्ध॑चन्द्रा 
कार होता है । तामार्श और नासाबुद को दर्घ करनेके लिये 
८->>>>>->“ की खुली के सुख वाढ़ी साई 
काम आती है । 
क्षारकृर्मम शलाका । 
क्षार ओषध छगाने के लिये तीन प्रकार की सला$ होती है। 
इनका सु नीचे का झज़ा होता हैं । ये जाठ अगुल़लत्री आर 
कनिए्ठका,मध्यमा तथा अनामिका के नखके समान परिसाणयुक्त 
होती है । हर 
मेदशोधन शछाका । 
मेहर शोधन और अजनादि में उपयोगी शल्ञाकाओ का वर्णन 
अपने अपने प्रकरण में कर दिया है । 
उन्नीस प्रकारके अनुयंत्र । 
अयस्कां१ (छुवक पत्थर),ज्छ वद्र,पत्यर,रेशम,आंत,जिह्ना, 
चाल, शाखा, न, छुख, दात, काछ, पाक, हाथ, पाँव, भय, 
और हम ये १९ प्रकार के अन॒यत्र हैं। निपुण बेच अपनी बुद्ि 
से विवेचना करके इनसे भी काम के सकता है । 
यंत्रॉका कम । 
निर्धातन ( ताबना और परिषातन 3, उन्मयन ( उखाहइना ) 
पूरण, मार्ग शोवन, सब्यूहन ( निकाढना ) आहरण, वन्धन, 
पीडन, आचूपण उन्‍नमन ( उठाना ), नामन, चाहने, भेग, 
व्यावतेन ओर ऋछकरण ९ सीधा करना ) ये यंत्रों के कम हैँ । 
केक्सुखयंत्रो की प्रधानता । __ 
कंकमुश्षयंत्र सुखप्र्वक निर्वेतित होता है, शरीर प्रवेश छर्‌ 
जाता है। महणवोग्य शल्यादि दो खींचकर निकाल छाता हैं 





१३ ॥ हा 


.. 
(९८ ) | 


तथा शरीरके सब अवयवों में उपयोगी होता है । एे 
में श्रेष्ठ 




















रे 
| 
| 


[22% 


नादि चोदह कारणों से केकसुख़यत्र सब यत्रों 
शस्त्रो का वर्णन । 

_ शस्त्र बहुतायत से छः अगुर रत होते हैं तथा बीघ्त प्रकार के 
होते हैं । ये शस्त्र बहुत निप्रण कार्रागर से बनवाये जाते है, 
ये बहुत सूक्ष्म, पैने और ऐसे वनबाने चाहिये जो छगाने वा 
नंकालन में हुट न जाव। इनका सूरत बहुत सुन्दर,धार पंत, 
गेगों के दूर करने में समर्थ अकराल(भर्यकर नहों),सुग्रह(छुस 
पूर्वक पकडीजाय ), हो तथा शस्त्र का सुख बहुत ही सावधानी 
ते बनाया जाय ॥ सर शस्त्र नील कमल की कान्ति के समान 
चमकीले और नामानुसार आकृविवाले हो, इनकी सदा पास 
रखे, शस्त्रों के फल कुल लबाई से अष्टमाग हान चाहिये । इन 
शस्त्र भे से स्थान भिशेष में एक एक करके दो वा तीन भी उप 
योग में आते हैं । 


)। एस 
मय 
श्षष्ठ ह 


मेडलाम शख्र । 
मडलाग्र शत्र के फछ की आकृति तजनी के अन्तर्नंख के 
न्रना्््मा समान होती है। यह शख्र पोयकी, 
शुडका और वर्भरोगादि में लेखन छेदन में काम जाता है ! | 
वाद्धिपत्रादि श्र । ] 

बृद्धियत्र शद्र का आकार छुरे के समान होता हैं यह छे 
प्दन ओ* उत्पादन में काम आता है। सीधे अग्रभागवाल, | 
च्टड्ख्च्च्च्च्छ शजपत्र ऊत्री सजन में काम में लाया जाएँ] 
है । गभीर सूजन में वह इदिपत्र काम मे 
/ज्आछ ता है जिप्तका अग्रभाग पीठ की तरफ 
झा होता है। उत्पकत्र ऊे सका और अध्यपंधार शस्त | 
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4७ ० 


छोटेसुखका हावाहे ।;ये दोनों छेदन ओर भेदनमें काम आतेई। 
हक ०-७ सपारव शस्त्र | ध्य्ड्य्न्ल््क 


सर्प के सुख के शा सर्पास्यश्त्र नाक और रा के भशे 
को छेदन के काम में भाता है. फलकी 
(77 ओर इसका परिमाण जाधे अंँगुल होता है 
एपण्यादि शस्त्र । 
नाढीब्रण की सूजन का अन्वेषण करने के लिये एपणीशर्त्र 
उपयोगी होता है यह्‌ छूने में कामक और गरिडोये के सखकी 
आक्ृतिवाका होता हूं । 
नाडबरण की गति का भेदन करने के छिये एक प्रकार का 
४४-०७---«»»- हूसरा एपणीशस्त्र होताहे इसका सुख 
सूची के सदश और मुलू सछिद्र होता है। 
वेतसयंत्रनामक एपणी वेधने के काम में आताहे तथा शरारी 


मुखर और न्रिक्नचेक नामक दो प्रकार 
हि के एपणी खावकायेमें काम आते हैं। 
शरारी एक प्रकारका पक्षी होता है। 


छप्पफटा0-+--०- छुशपत्रांदे । 


टलकपाचत लेगा ओर जादीमुत्ध नाम के दो 
शस्त्र स्राव के निमित्त काम में आते हैं। 
इन के फहका परिमाण दो अगुल होता है। 
छुशपत्र और लाटीसुख के समान अन्तसुख नामक शस्त्र 
प्नाव के निपित्त उपयोगम लाया छाता हे. इसका फर डेढ़ से 
22 न 20220 3 न्‍5 23283 2723 कक टन, 





.. 7 

_____ (६०९८) 

तथा शरीरके सब अवयवों में उपयोगी होता है । एसे 

नादि चोदृह कारणों से केकुसुसयत्र सब यत्रो में अष्ठ है । 
शखस्रों का वर्णन । 

_ शस्त्र बहुतायत से छः अयुरत रब होते हैं तथा बीस गरकार के 

होते हैं । ये शस्त्र बहुत निप्रण कार्रगर से बनवाये जावे हैं, 

ये बहुत सुक्ष्म, पैने ओर ऐसे वनबाने चाहियें जो छगाने वा 

निकालने में टूट न जावे । इनकी सूरत बहुत सुन्दर,धार पैनी, 

गेगा के दूर कर- में समर्थ अकराल(भर्यकर नहों),उमरह(सु्च- | « 

पूवेक पकडीजाय ), हो तथा शस्त्र का सुख बहुत ही सावधानी 

से बनाया जाय ॥ सब्र शस्त्र नोल कमल की कास्ति के समान 

चमुकीले और नामानुसार आक्ृविवाले हो, इनको सदा पास 

रखे, शस्त्रों के फछ कुल छबाई से अष्टभाग होन चाहिये | हृत 

शस्त्रों में से स्थान विशेष में एक एक करके दो वा तीन भी उप 

योग में आते हैं । 


मंडला शख्र । है 
महलाग्र शम्न के फछ की आकृति तर्जनी के अन्तर्नस के 
श्र) समान होती है। यह शस्त्र पॉवका,॥ 
शुडका और वल्मेगेगादि में लेखन छेदन में काम आता है ! 
बाद्धिपत्रादि शख्र । 
वृद्धियत्र शत्र का आकार छुरे के समान होता है यह छत, 
प्रदून और उत्पादन में काम आता है। सीधे अग्रभागवाला, , 
ख्यण््च्चजछ रदिप्र ऊची सजन में काम में लाया जाती 
है । गभीर सूजन में वह इद्धिपत्र काम में 
/#छ०७ आता है जिप्तका अग्रभाग पीठ की तरफ 











(९९ ) 
छोटेसुखका हाताहे ।,ये दोनों छेदुन ओर भेदनमे काम आतेहे। 
हापट2728-5--> सपोस् श्र | ध्स्वश्््व्््य्ः 


तैपे के सु्ध के सदश स्पास्थशस्त्र नाक और कान के अशे 
को छेदन के काम में आता है. फलकी 
€_ 77» ओर इसका परिमाण आधे अँगुल होता है 
एपण्यादि शस्त्र । 
नाडढीब्रण की सूजन का अन्वेषण करने के लिये एपणीशरत्न 
उपयोगी होता है यह छूने मे कीमछ और गिडोंये के सखक 
आकतिवाढा होता है । 
नाडीबरण की गति का भेदन करने के छिये एक प्रकार का 
अां४४----«<४»- दूसरा एपणीशस्त्र होतांहे इसका सुख 
सूची के सदश ओर मल सछिद्र होता है। 
वेतसयत्रनामक एपणी बेधने के काम में आताहे तथा शरारी 


मुत् और त्रिकृपषंक नामक दो प्रकार 
#-+-+आलेल के एपणी स्रावकार्यमें काम अति हैं। 
. शरारी एक प्रकारका पक्षी होता है। 


भपपपचप0-+----<+- छशपत्रादि । 


लक डिपटपत> जगापत्र ओर शआदीमुत्ध नाम के दो 

मर श्त्र स्राव के निमित्त काम में आते हैं 
इन के फरका परिमाण दो अमल होता है। 

कशपत्र ओर जाटठीमुख के समान अन्त्मुख नामक शब्त्र 

क्नाव के निप्रित्त उपयागम लाया छाता है. इम्तका फर ढेढ हा 


बाणरणण७छछ ७ %ऋऋनचऋछण?िसस 





छल होता है। छशादा के सहश ही एक अद्वचन्धानन शख 
9. श्द कप है ह* 

हाड़प्ए:: 54 होता है यह भी स्राव के निमित्त काम 

ता है। एक वरीहिछुखनामक शस्त्र होता है यह भी शिराव्यध 

ओर उदरूपध में काम जाता हैं. इसके फछका प्रमाण भी हेह 


अगुल है। 


छुठारी शस्त्र । 
छुठारी नामक शस्त्र का दंड विरस्ताण होता है; इसकासुख गो 


(नम के दांतके समान ओर आधा लग ढुवा 

होता है। इससे अस्थिके ऊपर लगी हुई शिरा बेधी जाती है । 
शलाका शस्त्र । 

शल्ाकाशर्त्र तविका बनाया जाताहै- इसके सुखकी आकृति 

कुरुबक के फूछ के सुकुछ के समान होती है, इससे लिंगनाश 

कफैस उत्पन्न हुए पटक नामक अथीत नेत्र रोग फविधन किया 


जाता है । 


अंगाले शत्र । 

एक प्रकार का श्र अश्ुलिनामक होता है। इसका झुस 

ध्ब्य्य्य) मुद्रिका के सहशानिकला हुआ होता है, इसके 
फूलका विष्तार आधा अणशलहे।यह वृद्धिपन् वा मेंडलामके समान 
होता है। इसका परिमाण वेधकी तजनी अयुली के अगले पी- 
रुए के बरावर रक्‍्खा जाता है, इप्कों प्रयोग के समय ढोरे से 
बांधकर मणिवेध (पहुँचा वा कूछाई) से वाध छेना चाहिये वं- 

ऊ.0त> ६ केठ के स्रोतों में उत्पन्न हुए सेगों के छेद 
आ भेदन में काम आता है। 7 


छ 


॥ 
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बडिश श्र । 
वृडिश नामक शख्तक्ना झख अकुश फे समान अच्छी तरह टंढां 
हीता है । यह शडिका,अम और प्रातिजिह॒वांदि संगो को बहण 
करने में काम जाता है । 
करश्पन्न शख्र । 
करपत्र इसे करोत वा आरीभी कहते है, यह दस अग॒ुल लेवी 
ए-्ण्य्ड52575:9 ओर दो अगुल चोही होती है। इसमे छोटे 


824: छोदे दांत होते है जिनकी धार बडी पनी 

होती है। इमका मुष्टिस्थान सुद्ररूप से 

बनना बद्ध होता है, यह अस्थियों के काटनेके काम 
““+ मेथआताहै। 


5५ कतेरी शख्र ) 


कतरीको कैंचामी कहते है। यह नृप्त, सूत्र 
छ्च्च्च्ल्टि रे केशों में काम आता हैं। 
नखशख्र। 

नखशस इसे नहरनी भी कहते है । यह दो प्रकार की होती 
_-“्ू्य्ज है, एकरी थार टेढी ओर इसरी की सीधी 
ध्म्य्ाय-++-- होती है। यह नो अगुललबी होती है । 8 
सम्ते कांदे भादि छोटे छोटे शल्य निकालेजातिह। नस काटे जा 

। भेदन भी कियाजाताहै। 
दंतलेखन शस्त्र । 


दंतलेखन शस्त्रम एक ओर थार होती है और दूसरी ओर प्र- 
बद्ध आक्ति होती है। इसमें चार कोन होते है, इसप्ते दांतोकी 


शररा निकाली जाती दे । 
व्य्थ्य्य्थ्य्््््अिकििजजडलजज5 








धा>स्ससस3त->33००-33-म+ कान» ५3५+> न +> न... >> >- ५ नकन, 
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चीशरजत्र । हे 

..ढ. सीवन अर्थात सीनेके लिये तीन प्रकार की सुई बना 
हैं, ये सुहयां गोछ, पाशमे मूह ओरि दृढ़ होती है । जहां मांप्त मो- 
| होता है वहां त्रिकोण सुख वाढी तीस आअँग्वुल्ृंत्ी सुई 
उपयोगमें आती हैं, जहा माप कम होता है, तथा अस्थि ओर 
संधिम स्थित ब्रणोंके सैनिफे लिये दो अशुरुलंबी सुई काम 
लाईं जाती है, ओर तीसरी प्रकार की सुई जो ढाई अगुठ् छवी 
धनुप के समान ठेढी, ओर व्रीहिके समान सुखवाली पक्काशप, 
आमाशय और मभस्थान के व्रणा के सीने में काम आती है ॥ 


5 _++- _ ऊंचेशस्त्र। 
्डड ये सुहृयां जो चारों मोरसे गोढ,भर 
जा लंबाई में चार अगुल होती है। तथा 
सात वा झाठ एक कांप दढरुप मे ल 


_____++_. गी, हुई सूची कवच कहलाती हैं। ये 


नीलिका व्यग और केश बातादिरोगों 
जाए 55” अ्रेदुट्न के छिए प्रयुक्त की जाती है। 









धाधि आधे अगुलूवाले गोलाकार आठ केटकों से टक्त शत्र 
को खज कहते हैं । इसको हाथ सबलोडित करके नासिका से 
रक्तत्राव किया जाता है । 

कणव्यधशरसत्र । 

कान की पालियों के बेधने के नि्मित्त सुकुल के आकार 

बाढा यूयिका नामक श्र काममें छाया जाता है। 
आरशशमस्र || 

यह आरा नामक शस्त्र अर्धासुक गो सुखवाछा, तथा उप्त 

गोलाकार के ऊपर का भाग अर्धांगुल युक्त चत॒प्कोण होता ६! 





आर कि 2 
पक्क ओर अपक्क का संदेद्द हो ऐसे स्थान में इस आरा शस्त्र द्वा- 
रा ही सूजन का बेध किया जाता है। अलन्त मांसगुक्त कर्ण- 
पाली बेधंन में यही शस्त्र काम आता है । 

करणवेधनी सूची । 
चार प्रकार की और सुइयां होती हैं जो कणवेधम काम आ- 
ती हैं, ये तीन अँशुछ लंबी होती हँेऔर इनके तीन भाग छिठ्रों 
सेयुक्त होते हैं यह बहुत मांसवाक्की कणपाकी के बेधमें काम / 
आती है । 








अलोह शत 

यहां तक प्रधान छोदद निर्मित सत्र और शत्रों का वर्णन | 

हो चुका है, वैदयकोी उचित है कि बुद्धिसे योग्य और अयाग्य | 
को विचार करके इन श्री को काम में छावे । अब लोह 
वाजत शद्रोंका वर्णेन करते हैं जोक, क्षार अग्नि, केश, प्रस्तर 
( पत्थर), नखादे अलोह शत्नों ह्वारा तथा अन्यान्य यंत्रों 


द्वाग भी शब्र कम किया जाता ६, इसी से इन्हें अनुश्र 
कहते ६ । 








. - श्खोंकाकाये। | 

. उत्पादन में ऊर्घनयन यज्र, पाटन में इृद्धि पत्मादि, सेवन 
में सूची, ेखन में मण्डलाआादि, भेदन में एपणी व्यधन मे | 
वेतसादि, मथन में खज, अदण में सदेश और दाह में शक्षा- 

कादि शा््रों काप्रयोग ता है । 
श्रों का दोष । 
भोंतरापन, दूदपन, बहुत पतछापन, बहुत मोदाप", 
चहत छाटापन, बहुत डम्बापन, टेहापन, वहु पै पन ये 
आठ दोप -ख्रो में शोते हैं । | 
मस्स््ल्ल्न्क्स्पमससस्नन्ननचसुल्‍चच चचचच्च्चच्लॉल्ल्फफिस 


है 
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(१०४) 
शर्तों के पकड़ने की भीधि.. - 
३ आओ क्क 


छेदन, भेदन ओर केखन कम के लिये बंटे ओर फूल 


ढिये बीच में तजेनी, मध्यमा और अँगूठे इन तीन 
से श्र को पकडना चाहिये, परन्तु श्र कमे करने के समय 
सब ओर पे प्यान खींचकर इसी में छगा देना चाहिये। 
विम्तावण के लिये शरारी सुखादि शखस््रों को बेटेके अग्रभांग में ॥' 
वजनी ओर खअँगूठा इन २ उँगलियों से पकड़े । बीहमुत्त 
श्र के बेटे अग्रमाग को हथेडी में छिपाफर उप्तको स्ष के 
पास पक्रठकर काम में छागे। पत्र कार के आहरण यंत्र मूढ 
में पड ऋर उपयोग में छागे जाते है, इसी तरह अन्य शक्नों 
को भी प्रयोजन के अनुमार यश्ोपयुक्त स्थानों में पकहकर 
काम में लाना चाहिये । 
श्रकोश | 

शत्रोंके रखने # लिये नो अगुल चोडा ओर बारह अगुल लंबा 
कोश रेशमी वश्ध,पत्ता,अन कीपेय या कोमछ चमडेका बनवाना 
चाहिये कोशके भीतर श्नोंके रखने के लिये छदे छदे सुन्दर 
श॒त्तरानुरुप घर ( खाने) बनवाने चाहिये जिनमें ऊन आदि वच्र 
भिछादिये गये हों इनमें सब्र प्रफार के शस्रोला सचय होना 
चाहिये । 










चीन 
दु 


४! 


रुषिर निकालने के उपाय । 
रुधिर निकालने के तीन उपाय हैं, जोछ, सीगी या नथतर 
इनमे सींगी लगाना वहत छाम कारक है क्योंकि इससे जितना 
रघिर निकालना हो,उसना ही निकछूता है, जिधस्थानसे निका- 
लवादी वहीं से निकठता है और रोगी भी तिर्रेछ नहीं 


होने पाती है। 
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जोक द्वारा रुघिरनिकालनेमऊतैव्य । 
जोकों के गिरफ्डने के पीछे रुधिर कोजारी रखने का यह उपाय 
है कि प्रथम ही जमे हुए रुधिर को म्पेज से साफ़ करे फिर रोटी 
और पानी की छुलट्सि बनाकर गरम गरम बांधदेषे ओर जब 
तक रुधिर के निकालने की आवरप ता हो तब तक आधेआधे 
घंटे में छलटिस वदर्तारहै । 
अगर जोक के डक से देर तक स्थिर जारी रहे और साधा 
रण उपायों से बन्द नहों तो डक छगने की जगह के एक ओर 
लगे एक बारीक सुई घुप्ताकर इृमरी ओर से निकाल ले और 
एक पक डोर वा रेशम सुई के दोनों प्र के नीचे चाँधदे वा 
लेट दे । ऐपता करने से रुधिर बंद होजायगा। फिर तीन पार 
दिन पीछे ढोरे को काट डाले और छुईं को सावधानी से 
निकाछले । 
इस उपायपते भी यदि बंद नहों तो छोहे के एक बारीक तार 
की इतना गरम करके वह सफेद हो जाय फिर इत्त तार को 
उसमे घुसा दिया जाय इस उपायसे रुघिर निकलना बहुत 
जल्द बंद हो जाता है 
सींगी का वर्णन 
सौंगी लगाने के मामूली अस्त्र मोजद नहोने पर एक छोटासा 
आयखोरा या प्याला चाहका, एक ठुझुड़ा जलते हुए कागज 
वा सन का और एक पैना उस्तरा वा चाकू काम में छावे । इसकी 
यह तरकीय है कि जछते हुए पन वा कागजकं उक्त प्या़े में | 
रखदे और जिम समय वह वतेन गरम टो जाबे ओर उसके 
भातर का वायु पतला! हो जाव तब उप्त चत्तत का उप्त स्थान | 
१४ 


अं 


तक 
पर उलद कर लगादे जहा से रुधिर निकाझना है, जिस समय 
उस.बस्तन केभीतर की ख़ाकरुधिर के सेंजमिद होने 
छाल रंग की होजाय तव बर्तन को हृदाकर उत्तरे वा छुरी 
पे खाल में शिगाफ़ ( चींश ) लगादे ओर उक्त वरतनको पहिले 
की तरह फिर उप्तके ऊपर ढक । इसी तरह बार वार कर्ता 
र्है जब तक कि उतना रुधिर न निकछ चु के जितने की निकाल 
ने की आवश्यकता है । 
फूस्द का वर्णन । 

फर खोलने की जगह कोहनी के सम पर से ओर पंने के 
पावक ऊपर ऊपर से होती है परंठु यह डर अवश्य रहता है कि 
नकझ्वर लगाने * समय कही किसी रंग पर घाव न हो जाय । | 

रगों की स्थिति ! 

बांह के ऊपर से नीचे तक झोर बांह की तरफ एक्क बड़ी एग 
अंगूठे की जड से कैघे तक है और बांद के भीतर की तरफ एक 
और रग एक उतनी ही घड़ी रग उँगढ़ी 
से कोहनी तक है और एक तीसरी रग अदानन उतनी 
ही बढ़ी अगक्े हाथ के ऊपर कोहनी के नीचे ही दिखाई देती है 
वहां से आंगे उस्तकी दो शाखा हो गईं है, एक शाखा तो भीतर 
की रगकी तरफ और इसरी बाहर की रगऊी तरफ उत्त जगह पर 
है जहां जोड होता है। बीच वाली रग के बाहर की शासामे के 
रद खोलना चाहिये | 

उक्त रग के खोलने की विधि । 
आपनी उंगली के किनारे को उमर रग पर खले अगर उप रग क्‍ 

के नीबे कोई नप्त हो जो फडक ने से माछ्ुम हों सकती है और 
आई दसरी रंग भी होतो १हुत साववानी मे उप्त रस ही 


५ 





(१०७) 
खोले । और बीच की रगके भीतर वाछी शाखामे इस लिये फरद 
नही खोलते कि बांह की वी शिरियान ऊपर से नीचे तक उम्त 
रग के पीछे होती है ।। 
बाँद से रुधिर निकाछने के तरकीय । 
बांह में जिस जगह रुधिर हो वहां से छछ ऊपर चोढी निबाड़ 
या फीता बांधे ओर एक हाथ के फासके पर ऊपर की तरफ 
नीचे को दें। फेर देकर बांध दिया जाय हम में ढेढ़ गांठ लगाती 
चाहिये जिससे खोलने में सुगमता र६। इससे तीन छाभ हे छू 
क तो रुधिर उल्टा नहीं गिर सकता है, दूसरे रग फूछ ने नहीं 
पाती, तीसरे रुधिर अच्छी तरह निकल जाता है । 
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जब रुधिर आवश्यकृतालुपार निकृठ जाय तब ढगे हुए 
। रुधिएंकों स्पंज से त्वाफ़ करे ओर एक कपडे की चार तह करके 
, गद्दी बना कर एक पद्दी परे आठ [ 8 ] की तरह बांधंद पर 
| बहुत खीच कर न बाघे। कस कर बांधने में यह हानि है कि 

रुपिर उन्ही र्गो में उत्तर जीती है जिनमे चीरा नहीं रुगाया 
। गया है, वथा रंगे फूछ जाती है ओर इस कारण से वह रंग फि- 
र फट जाती है जो बांध दी गई है । 


पाँव में फरद खोलने के लिये टांग फे नीचे एक पट्टी खेंच 

क्र टांग में बाधंद ओर रगें के फूलने पर सब से बढ़ी रण में 
जा पांवके ऊपर हो उममे रूपाई री तरफ नश्र लगाया जादे ! 
आवश्यकताइुपार सधिर निऊछने के पीछे उ्म्‌ पी की खोल 
पर रोगी की पात्र फैला कर छिटदे और घावकी लिए की गही 

' ओर म्टिकनिग प्लास्टर का फाया लगा कर बाघ विया जाय । 















रा ५ कही 

£ कह के कि /। कही 

पे (तहत > कि चोट के | 
7 मर / आए 2226 4 जाती ६ और उनमे पे 
का #7772/ ६6९ दोडता है फिर दो दिन पी 
/अ 2227 हुए हरा हो जाता है और यदि 
/6४/$ 6 जाता है तो घाव हो जाता है। 
(277 कर ढगाने की सवेत्तम औपध | 
(6 इछथित वा भीगी हुई फछालेन प्रति दिन बां 
| /( * 7 चोट अधिक लगी हो ओर किसी जाढ़ के 


३ ३ 


'वीर वह मशुष्य युवा हो तो दर्द कम करने के हिंये 








| 
















// टी 
वीक ठगावे आर उसक पाछ गरम तर पुलादित वा 







४ नकतीर का वणन।.. 
,- नाक से यदि अपने आप रुधिर निकलने लगे तो उप्तक | 

बंद करने का यह उपाय है कि रोगी को सीधा बेठा कर उम्त | 
की नाक को ठंडे पानी से वा सिरका और पानी मिछा कर 
ठडा' करे वान धननों। के द्वारा संधाव वा छुटा हुआ बफ 

गविं। यदि इस ठपाय से नकसौर बंद न हो तो २०अन पड 
करी को मेज के दो ग्लास भर पानी की बर्फ में मिला कर 
पिचकामी से नाक में डाले | इस यह भी उचित हे कि गर्दन ! 
| काल टादीला का दे आप व पानी का पर न्ल्न्ननन- कैप 2) णाटी मा तरेग सिर और! 















रा, 





(्‌ १० ९) 
नाक पर डाले । जो मनुष्य छेट रह हो उस एक कृबेट कर दे- 
ना रचा ये यदि इससे मे रुधिर बंद न हो तो नाक पकड़ 
कर हाथ से दाज देनी चाहिये यादि रुधिर बंद न ही तो साफ 
रू वा फपडा नाक में भर कर हाथ से दवाना चाहिये। यदि कि- 
सी तरह भी रुघिर बंदन हो दाकटर की दिखाना उचित है। 
मोचका वणन । 
मोचको अंग्रेजी में स्प्रेन (४४००० ) कहते है, यह चोट दहुधा 
चलाते चछाते पावर ऊँची नीची जगह में पडन से, या यकायक 
सुडजाने से हाथ की कछाई में झटका छग जाने से हुआ के 
ती है, प्रायः पांवके टकने ( ?7०४००००५ )> और पहुँचे या 
कलाई ( ४४४०४००००७ ) के जोड़ो में आया करती है । इसके 
आजा ने से दर्द बहुत होने लगता है धरती पर पांव नहीं देका 
जाता है सूजन भी पेदा हो जाती है । 
मोच का उपाय । 
मोच अजाने पर उप्त देहके अवयवके हलिने झुलन नदे 
और रोगी को चार पाई पर लिठ हे तथा गरम और तर फढा- 
लेन बार बार कई घटा तक उस पर बाचता रह आर गरम राय 
और पानी की पुछूटिम सोते समय बांधदे ओर कहे दिन तक 
उससे काम न छे। जो दर्द की अधिकता हो तो दो एक दिल्ल 
ऊपर लिखे उपाय को काम में छाता रहे। दर्द मे कमी होने पर 
सिरक की पुलाटस या वाथ गार्ड एक्मटकट ठगाबे। जब दें 
बिलकुल जाता रहे तवभी चलने फ़िर फी जल्दी न करें क्यों कि 
अकसर ऐमा होवाहे कि मोच आन ऊे कुछ सपप पीछे सूजन आ 
जाता ए उमर ममय बहुत साववानास रूप प्लाएर का पट्टा ुूपद 
कर छोमन का रालर बांध [दया जाप ॥ 

















। 
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(११०) ब्ला 
यूदि हाथ में मोच आई हो तो गछे में रूमाक बांधकर उस हाथ |. 
को लटका दो ॥ 





हंडी हटने का कारण। 
.. हड्डी अधिक चोट लगने से हटा करती जैस छाठी की चोटम, 
किसी छन वृक्ष या ऊंची जगह पर से गिरने से,गादी के नीचे दूव 
जानेसे, ऊपर से कोई भारी पत्थर आदि देहपर गिरनेसे तथा ऐसे 
ही और और कारणो पे हड्डी दृट जाया करती है इसे अगेर ल्‍ 
मे फ़ैकचर ऑफ बोनस कहते है। 
गेगी की ले जाने की विधि। | 
यदि जांघ वा यंग की डी टूट गई हो तो एक डोछा ढाकर 
रोगी के पाप्त रखदे और रोगी की अधर उठकर एस्तां लिय दे 
इस काम के लिये बहुत आदमी द्रकार होते हैं क्यें।कि जितने 
आदमी अधिकद्दींगे उतनादी रोगी आप्तानीसे॥िनादिकाये पाये 
उठाया जायगा यदि डे।|ढी न मिट्सके तो चार ढेडों को दर 
उधर बांधकर वीच में केबक फेलाकर कंबछ के किनारे उन ] 
में बांधकर चारपाई के सहश करले उम्तपर रोगी को ले जाति 
समय अच्छी टांगको टूटी हुई टांग से मिलाकर रुपा्लें से बांव 
देबे ऐेप्ता करने से दूटे हुए अवयवकी वहुत सहाय हो जाता हैं 
हड्डी हटने के भेद । 
हड्डी दूहने के दो भेद है एक साधारण अयीद्‌ सिम्पिक 
कैफचर ( शजण काबत्य पाए ) दूसरा प्र "ए" अत 7०४ 
# 00537 एा+एए75 3 अम्पाउन्ड पूरे फ ! 
बसा च्र्श्ज हू त्ज वोट 
साधारण उप्ते कहते... कि दे... चोट 
[मिच्डी तोहट गई ई.. स्प । 


है 


' 
हर 


हू 
पक, 
हे 


: ब्बसुक्त वह है जिसमे से रुधिर निकलने लगताहै ओर हड्डी 
का सुंह खु लकर घाव होनाताहै इस दूमरी प्रकारंग मवाद बहुत 
जव्द पढ़ जातहि हड्डी के छडने में भी देर कगती है दर्द सृजन 
ज्वर उत्पन्न हो जाते है यहां तक फि रोगी पर भी जाता है । 
बालकों की दृटो हुई हृड़ियां शीव छड जाती हैं इद्ध महृष्य 
की हाड़ियों के छदने में देर लगती है। 
पप्तालियों का वर्णन । 
आदमी की हड्डी दट जाती है उप्तको साँस लेने में छातों 
के पहलूमे कप्तक माठुम होती है । ओर स्थान पर हाथ रखकर 
गेगीके श्वास खीचने के लिये कहा जावें तो पत्ती के दूंटे हुए 
पिरे इधर उधर की हिलते हुए माछृम होते हैँ । 
पसढी हवने का इकाज । द 
जो एक भोर की एक से अधिक पसालियां दृट जावे तो 
फ्छाछेन वा ढिनेन का रोलर छः गज लेबा और चार इंच 
चौड़ा छाती के ओर पास सचरर बाधदे जिससे सापत खीचते 
समय पसाछियां हिलने न पावे ओर रोकर के दोनों सिरे मरी 
देना चाहिये अगर हर लपेद सीं दिया जाय तो वहुन अच्छा 
है, यह रोठर गहिने मे दो वार खोलना उचित हें। 
ओर जब तक रोगी की दर्द की शिकायत हो तत्र तक कुछन 
करना चाहिये छलाव देकर भातो को खूय साफ कर देना चाहि- 
ये। तथा एटामरानियम बाइन की बीस बूँद भर छाइनमर्क 
दस दूद एक रास पानी मे मिछाकर दिन भर में चार वार 
पिलांवे । 
हंपली को हुई के टूटने दा वर्णन ॥ 
टूटी हुई धड्डीका सावत हक साथ मिद्धान किया 


£.ऋ-ऋऋछऋऋछऋूनना--2::::::-.:2. 002: हम बढ 
(११२) कं, 
। जाय तो उस्त पर एक शुमटी सी माल्ुपम होती है, ओर उप्त ददी 
हुई हड्डी पर हाथ रखने से एक भिन्न प्रकार की हरकत माल 
होती है। पीछे को केधा रुकाने से रोगी का सुख बद सूरत | 


हल 


| हो जाता है, इसी तरह ढीला छोड ने पर भी बद शकली दिखा | 
ईं देती है। इन ढक्षणों से इंसठी को हड्डी टव्ने का अलुगान 


का 


हांता हें । 
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हँसली टूटने का इलाज । 

_दंसली के टूटने १९ बगछ के भीतर ऊचेंकी ओर दो सुद्ठी 
मोदी और चार रूुद्टी चोडी एक गद्दी दोनों तरफ वांधदी जावे 
और एक फीता दोनों सिरों पर बांध कर एक परे को पीठ 
पर निकालकर दूसरे सिरे को छाती के साम्हने झाकृर उसगदी 
पर बांधाजावे कि जिससे गर्दनके साम्हन की ओर कुछ तक 
छीफ नहीं, फिर एक पट्टी के एकवा दो छपेट देकर कोहनी 
के कुछ ऊपर बाह में बांध देवे और उप्र पट्टी के दो सिर मे ते 
एक पिरा छाती के आगे से झोर दूसरा पीछे लेजाकर वाधादेय 
जाँच और कोहनी तक हाथ गलेम रूपाल बाधकर खखे जितत 
केघधा उठा रहे । यह पट्टी एक भहिने में सोठनी 


चाहिये || 
कोहनी से ऊपर की हड्डी का वर्णन । 
बाँह की हड्डी के टूटनेफी यह पहचानदे कि उस टूटे हुए स्था 
न में विपतित हर कत होने छगती है और रोगी काहनी और 
अगले हाथ को उठा मी नहीं सकता है । / हि 
दूटी बांह का इछाज ) 
बाहके लिये गद्दी और वान तीन अगर चीडे ह्हिपन्द( 22 
छेकर एक नो ऊँधे के कोइनी की झक्रावत के, एक कर्थ३ पी 
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पे कोहनी के किनारे तक, एक बगल से कोहनी की भीतर वा 
छा नाक तके आर एक्र कप से काहता का बाहर बाला तकि 


कप 


तक वांधी जावे गहियां स्व्पिन्दसे दो इंच अधिक छेवी होनी 
चाहिये, जिससे उनको उलट कर स्विपन्ट के किन रे सी दिये 
जावे, जिससे स्प्शिल्ट फिसलने न पवि।इसका विशेष वर्णन अन्य 
ग्रथों में लिखा है।लकडी का स्व्न्ट न पिले तो कागज की का- 
पियां, मोटा बोड़े, बासका पंखा,चिक और गेह की नाक आदि 
काम में लाये जाते है ॥ 
कोहनी से नीचे की ह डो का दूटना । 
कोहनी से नीचे दो हड्डी हैं इनमे से अगर एक टूट जायतो 
यह अनसमझ आदमी को मालूम भी नहीं देती है क्योकि दमरी 
सावत हड्डी स्प्लिन्टकी तरह काम देती है ओर उस दूदी हुईं हड्डी 
को अपनी असरी सूरत पर स्थित रखती है अगर दोनों हृड्डियां 
टूट जांय तो स्पष्ट माठुम हो ने लगता है । इस दशाम गई लगे 
हुए दो स्प्हिन्ट ऐसे ठवे छावे कि उगछी की नौक से फोहनी 
के शुक्ाव तक सामने की ओर कोहनी की नोक तक पीछे की 
ओर पहुंच जावे अगले हायको झुकाकर एक स्प्हिन्ट आगे 
और एक पीछे लगाया जावे ओर उंगढी से कोहनी के झकाव 


तक रोलूर से कप्तकर वांधदिया जावे । 
उंगलियों के हृटने का वर्णन । 
जो उंगली टूटगई हो तो पतली लकड़ी का एक हुकडा, या 
कड़ा टुकड़ा कागज के पे का उंगली के वरावर के वे और ही 
| थी तरफ उगली पर स्पफर एऊ इंच चोडे रोढससेएक पिरेसे इसरे 
१५ 
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पर तक बांध देवे, हाथ एक महिने तक गंलमें छूटका रहने दे 
और उस हाथ से काम न लेना चाहिये । ु 
गली की बहुत दिन तक सीधी रखने से जो उसमें से व 
लने फिरने की शाफ्ति जाती रहती है उसका यह उपाय करे [9 
प्रति दिन हाथ को गरम पानी में रखकर उंगढियो को धीरे धीरे 
आगे पीछे को मोढता रहे जिस से वह अच्छी तरह मुध्ने लंगे। 
जांघ की हड्डी की.बणन। ._ 
अगर जाँघ कूरहे वा घुटने से झुछ पूर पर टूट जाय ती उत्तम 
माऊूप हो जाना सुगम है क्योंकि दटी हुई जगह टेही पड जाती 
है ओर रोगी भी टांग की उठा नहीं सकता है, हड्डी के गांपत 
घुप्तजाने से वहां दर्द भी होने छगता है ओर रोगी अपनी थ॑ं॥ 
को हिलाना नहीं चाहता । 
अगर रिप्हिन्ट मिल जाय ते वह जांघ में धांप दी जाय,अ 
गर न मिले तो सेगी को एक तर्त पर लिया दिया जाय और 
दो मोदी गद्दी ऐसी लेगी चोडी.बनवाई जावे कि एक तो आच्छ 
घुटने के भीतर और दूसरी उसी के टखने के नीचे अच्छी वरह पे 
आजांब और देह की तरह दोनों अवयव सीधे पात्त पाप्त रक्के 
जावें ओर दोनों जांचे उन गद्दियों पर अच्छी तरह फैली रहे। ए 
के आदमी दोनों करदों को ऐसी रीति से पकड के कि दहिद्वने न 
पार्वे,्सरा आदमी टूटी जांघको दोनों हार्योसि तरुत पर पृ 
रहे ओर धीरे धीरे उसकी नीचे उतारें पर वद् जाघ टेटी ने होते 
पावे। इस तरद दोनों जायों को मिछाकर तीन गज छेगा गेहर 
परे धीरे लछपेट दिया जावे । > 
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पावकी उंगली का वर्णन । < 
पाँवकी उंगली के टूट जाने पर कागजका एक मोदा पटठा 
गली के भीतर की ओर कम चोडे रोलर से बांध दिया जावे 
और रोगी को चार पाई पर लिदाक्र उसको हिलने चलने नंदें । 
उतरे हुए पांवके अग्रंठे का चढाना । 
जो अगूठा उतर गया हांतो एक नरम चमडा अँगूठे की गांठ 
पर लपेट दे और उसके ऊपर एक मजबूत निवाड के डुकड़े दी 
डेढ गांठ छगांदे अथवा अग्रठे ओर उंगलियों के बीच में से खे- 
चा जावे, जब अगूूठा चढ जाय तब गद्दी बना कर बंधेज बांध 
दियाजाय।  #.$#॥#.#.. 
जहरीले कीड़ी के काठने का इछाज 


<्‌ 


मच्छर मक्खी आदि के काटने से एक वहत छोटी ख॒मथी सी हों 
जाती है और उसमे ऐसी जलन होती हे कि जोर से खजाना 
पढतांह । 

मच्छरों के काटने से मेलेरिया फीवर अर्थात--जूडी 
निजारी एकांतरा आदि ज्वर पैदा हो जाते है। 

इसभे कांटे हुए स्थान को पकड़ कर मस्तल डालना चाहिये 
जिससे उसका डक ने काढ जाय | अथवा एक कपड की नम- 
क और पानी में भिगोकर उप्तजगह पर रखदो | जो दर्द दी 
अधिकता हो तो आधी म्र की बराबर पारे की मरहम उंगली 
पर लगाकर कांदे हुए स्थान पर रिगहदे | 

बरें और शद्दद की मय्खी । 
टने से सूजन पेदा हो जाती है और जरुन भी 
ती है । इस पर हिस्न को मीग विसकर तेलमें मि- 


नच्चचचच्सच्चचचचचन््न्च्न्च्च््स्च्च्न्ननस्स्भ्नस्च््म्स्स््न्स्प्ल्स्स्स्स्प्स्प्स्सि 
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लाकर छगाना चाहिये अथवा पिसा हुआ जपीकाक्यूएेना 
ओर पानी के साथ पुलठ्सिवना कर काटने की जगह पर रखदेने 
से सूजन मिट जाती है | 
हस पर किकर एंप्रोनिया ९ ॥वृए07 4ा0्प्राद् ) का॥ 
मलना भी छणदायकदे । पर इस दवा से आंख और होगे को । 
बचाना चाहिये, क्योंऊि इन स्थानों के ओर पास इसके छगनेते । 
डी जलन पेदा होजाती है। काटनेदी जगह प्शज काटकर 
मल देने से भी दर्द मिट जाता है। 
बिच्छू का इलाज । 
जब बिच्छू काटता है तव अपनी दुमकी नोक गाखा है। 
इसमें बढ़ी जलन होने छगती है ओर रोगी हाय हाय एकारने ढे | 
गता है । अगर कारटिक मौजूद होतो डककी जगह को इक | 
जला देना चाहिये। अथवा ऐपीकाक्यूएना की जडको पीपकर ' 
लिकर ऐमोनिया में मिछाकर गाढा गाढा लेप करदेना चादियं। | 
इस पर एक या दो गलास शरात्र या बाद के जले मिकाकर | « 
पिाने चाहिये । । 
पागल छत्तो का इलाज । 
कुत्ते वा शुगाल बहुधा जूतके मददिने में पागक हो जावाकर 
ते है। पागल कुत्ता की गर्दन झुकजाती है, सुह मे राल टपके 
ने लगती है आर जांखें भयावनी दो जाती है, यह शरातरी का 
तरह गिरता पडता चढता है इमसे जहां तक हो बचना घाहिये,॥ 
जय पागल छूत्ता काट खाय तब यातों कारी हुई जगह के | 
आर पास तेज छुरीसे छोछ ढालना चाहिये अयवा तेज कारिटि-॥ ९ 
क( नेजाव ) में उप जगड़ को जलादेना चाहिये अथवा छ४६५ 
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की पत्ती छाछ गरम करके घावको जला देना भी उत्तमंद्दे । फिः 


/५ ५७५ जे 


ऊपर कहीं हुईं रीति से एक या दो ग्छाप्त ब्रांहो और पानी 
मिलाकर पिलाना ढाभकारकहे । 
साप के कादने का इलाज। | 

सांप के काटते ही एक दम विष सब शरीर में फेल जाता है 
घाव की जगह दर्द अधिकता से होता है। प्रथम ही कठोर और 
जद रंग की सूजन होती है। फिर छछाई नौकापन और सडाहट 
मालूप होने लगता है नाही की गति बहुत मंदी हो जाती है । 
ठेडा पत्तीना,हाश्किकम होजाना, वेहोशी हाथ पांवका ठंडा और 
कडा होना झुहं का रग बदकता ॥ जीभ में सूजन जावंडे और 
गछि मे ऐंठन ये सत्र लक्षण गृत्युसु चक होते है। 


जिम्त जगह सांपने काटाहों उप्तक्े योहा ऊपर कसकर बंदवाध 

देना चाहिये जिससे विषका ऊपर चढना रुकजाय और फिर उप्त 
अगह को पैनी छुगी से छीछकर घावकर देना चाहिये और गरम 
पानी से धोना चाहिये जिससे रुघिर का बहना जारी रहे | इस में 
बहता हुआ रुधिर रोका नही जाता है। एक यह भी तदबीर है 
कि यान की जगह सुई से रुघिर चूम चुमकर थूक दिया जाय 
परन्तु इस कामके वही मनुष्य करे जिसके मुहमे घाव या छाला 
आदि कुछ न हो ॥ 

नाइट्रिक एसिडसे और लोहे की गरम शल्ाकासे भी घावका 
जढाना अच्छा होता है। 

रोगी की उठ कर लिटा देना चाहिये ओर क्गी कभी थोही 
शव गरम कर फे देद अगर सडन का हर ही तो शरावम किना+ 
इन पिलाऊर अधिक प्रमाणसे पिछाना उचित है । 

एक भअभम्जा दवा प्रटासयम परमंगनट दाता है इसकी सपे 


॥॥॒ ही है 


४-३ 
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के काटते ही तकाल़ घाव का सुँह कुछ चोडा कर भर 


चाहिये। ह 
पट्टी बांधूना। , 
सही बांधने को अंग्रेजी मे बैन्डेजिंगं ( छण०छण्छ ) 
कहते हैं जो लोग जरीही का काम सीखना चाहते हैं उनको पी, 
वाधतन का विद्या सोखना सभसे पहिला काम है। . 
पढ़ियां गजी वा एलमल की होती हैं जैसा अकप्तर शिफ्रा- 
खानों में देखने में आादा है कमी कमी फलालेन की पढ्टी भी 
उपयोग मे राते हैं। 
पट्टी बांधने के छाम स्थान विशेष और रोगी गिशेष के 
अनुमार बहुत होते हैं ॥ जप्ते देह के किसी अवयत्र पर बाहरी 
पदमा पहुंचने से उसे सरदी गरमी से बचाती है। मरहम थीर 
एलटिप्त ठीक जगह पर रहने देतीह, संधियोवा हटजाता हैं| 
का हटना आदि पर लाभ पहुंचाती है छोटी रग नस और घाव 
से बहते हुए रुधिर को रोकने में छाम पहुंचाती है । 
पट्टियां तीम प्रकार की होती हैं पिपिछ शाल ओर कृम्पाठण्ड । 
पि।पिछ अधीत सादा पद्दी - यह शरीर के अवयव और ' 
आवश्यकता के अचुमार अलग अलग ढवाई चोडाई की हेतीदे 
जैसे उगली के लिये तिहाई वा चाधाई इच चाडी ओर गजवां | 
डेढ गज हंद्री होती है। ऊपर के भाग और सिर के लिये दो पे , 
केक९ ढाई इच तक चोडी और तीन से पांच छःगज छती भर | 
ढंग आदि नीचे के हिस्से तथा घड के लिये ढाई से छ-हच तक ! 
चौडी ओर चार छ * गज डी होती हैं।. _ 
शाल बेडेन्ज-'यह चोंकान रुूमाल होता है, इसे 
तरफ पे इंहेग कर के निशुज्ञाकार बना लिया बरते ६ 


2 


ऊ्ल्ध 


कोनों की | 
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शक 
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कम्पाउन्ह बेन्डेज-यह पट्टी कह कपड़ा से मिलाकर बनाई 
है, जैसे मेनीटेट्ड बेन्डेज अथीत्‌ कई सिरेवाली पट्टी । 
पद्दी बनाने की तरकीव-आवश्यकता के अनुप्तार रूंती चौडी 
कपड़े में से फाडकर चौडाई की तरफू मे लपेट कर गोला 
बना लेते हैं, इमीको रोलर कहते हैँ । जो पट्टी एफ सिरे से 
लपेट कर इसरे घिरे पर खतम कर दीजाय तो एक रोहरूर यानी 
गोला बन जाता है, इसे पिंगिल्ल हेडेड कहते हैं, जेते हाथ पाव 
की पट्टी। जब दोनो पिंगे से छपेटना आरंश करके बीच में खतम 
करते हैँ तो उप्ते डबल हेडेड वेंडेज कहते हैं जेत्ता पिरके लिये । 
पही बाँधने के समय बांधने वालेकी जिस अग पर वांधना है 

उसी के अनुमार छ॒दो छ॒दा और का खड़ा हाना चाहय॑। 

जैंस हाथ पांव और घड पर बांधने के लिये साम्हने, सिर पर 
बाँधने के ।छिये पीछे और कनपटी पर बांधने के ।लिये वगल की 

तरफ खड़ा होना उचित है । है 


इस बात पर सदा ध्यान रखना चाहिये कि पट्टी के जो लपे- 
ट छगाये जाय उनकी नोक बाहर की ओर तथा मान दूरी पर 
होनी चाहिये इसको श्स्पाइरेलवेडेज कहते हैं। (इन सबके चित्र 
पुस्तक के आदिम दिये गये ६ वहा हाथ और पांय दोनों पेट 
देखो ) 

इस्पाइरेल बेंडेज व 
हुई नीचे से ऊपर को 
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शी मन 5 
जसे कोहनी पर! साम्हने और घुटने पर पीछे ।' करेन्ट मेंढज 
उसेकहते है कि पट्टा वीचमें से शुरू होकर दोनों तरफ चक्र 
खाती है जैसा कि कीपबेन्डेज होता है । 
ढूप यानी फंदादार बेन्डेज वह है जो कि टूटी हुई हृड्डियों 
के स्प्हिन्ट को ठीक जगह पर रखता है अथीत्‌ एक गज लंबी 
पट्टी लेकर इंहेरी करे, परत दोनों परे एक से न हो, फिर | 
नौचे छेजा कर बड़े सिरे को साम्हने वाले फद में पिरोकर दोनोंमें 
ढेढ़ गांठ लगा देते हैं। . 
शौल बेन्डेज । 
यह पही एक गज या सवा गज वर्गाफार मारकीन वा पक 
मल की बनाई जाती है क्यों कि इसका आधार स्थिर रखने भो 
र नोक सहारा देने मे काम आती है। और यह जिम्त जिम्त मु- 
काम पर काम आती है उसी के नाम से बोली जाती है । जे 
रोगवाले अगको झूछता रखना होतो पघ्िंगिठ यानी हिमायठ 
झअड कोष ओर स्तन के सहारे के लिये सरपेन्सती भीर ऐ्िर 
पर प्िम्पिल के वदले काम में आने से शाक्ष वेन्हेज कहते हैं 
कम्पाउन्ड बन्डज । 
यह पट्टी कई टुकडो से बनाई जाती है आर नामभी झदे 
जुदे हैं जेपतें चार हम वाढी होने से फोर टेहह' बे 
हत सी हुम होने से मेनी टेह्ह टी की सी सूरत 
हो ने से टी बेन्देज ओर डपछ टी की सी सूल होने पर तोग 
बेन्देज फहते ६ । इन पटियों के चित्र इध्त पुस्तक के आदि 


७ 4५० 


मे दिये गये हैं उनको देख छवीजिये। हनमसे हर एक्क पढ्टी दा 


० ख्ट कक 


विस्तार पुवेक वर्णन एक स्वत अथर्म दिया जायगा । 
झत [द्वताय भाग । 
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पोश्म्‌ 
प्रमात्मनेनमः । 


- जराही प्रकाश । 


तीसरा याग 
उपदशरोग का वर्णन । 

श॒क्ेन्द्रिय पर हाथफी चाट छमग जाने से वा अनुराग पे 

स्री द्वारा नखविद्ध होने वा दांव लगने से वा धोने से अथवा 
अत्यन्त ख्रौसंसर्ग करने से, अथवा गरम जलसे धोने से,क्सी 
उपदेश रोगवाली स्त्री के साथ संभोग करने में पेडू, सह्येन्द्रिय 
वा अंडकाश पर एकपीली फुंपी पंदा होजाती है, उसमे खुजली 
के प्ताथ जलन होती है, ज्यों ज्यों उजाय जाता है च्यों त्वों 
घाव बढता चढ़ा जाना है। रोगी लज्जा के कारण हस रोग 
को छिपाता है ओर यह दिन इना रात चोशुना बढ़ता चहछा 
जाता है। मूत्र लोगा के कहने से सेरुखही वा पत्थर पीसकर 
लगा देता है. जब घाव बहुत वह जाता हैं तव इधर उधर 
कहने छगता है, कोई नीम हकीम हुक्के में पोनेकी दवाई दे 
देते है उससे सुह आजाता है वा बमन अथवा दस्त होने ल- 
गते है। कोई पीने के लिये दूध भी बता देते हैँ । इन इलाज | 
से छुछ आराम तो होजाता है पर रोगकी जड़ नहीं जाती है। 


यह रोग बड़ा भयकर होता है इसमे छुदी छदी भाषाओं मे 
झंदे छदे नाम हैं जेस संस्कृत में उपदंश, देश भाषा में गरमी 
फारसी में आतशक और अगरेजी में इसे तिफाल्सि करते £ 
रोगकी उत्पात में आयुर्वेदिक मत । 


आयवादक विद्वाना न हम गग का एच प्रकार का । छखा 
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है यथा बातज, पित्तज, कफज, सन्निपातज और रक्तज | | 
बातज उपदश के ठक्षण । 
चात से उत्पन्न होने वाले उपदंश रोग मे लिद्नगालके धग्र 
भाग पे, छिगमणि के ऊपर वा लिगमाणि का पेष्टन करनेवाले 
सम के अग्रभाग में वा नीचे की अनेक प१्३।रकी वेदनापत टत्त 
अनेऊ प्रकारकी फुसयां पेदा होजाती हैं | इस व]तज उपदेश 
में लिगनाढ में कंपन होता है । 


पित्तज उपदेश के लक्षण ! 

पित्तक उत्पन्न होने वाले उपदेश रोग म।ल्गनार के भ 

अभाग के पूर्वाक्त स्थान में कलेदताणक्त ओर पीछे रंग वाढी 

फुंसिया पैदा हो जाती हैं, इन फंसियों गे जरून होने लगतीई 
इन शक्षणी पे युक्त उपदंश की |पत्तज उपदेश कहते ६ । 


कफज उपदश के लक्षण । 
कफसे ठत्यन्न होने वाके उपदेश रोग में लिंगनाल के 
अग्रभाग के ए्बेक्त स्थान म॑ जो फुतियां गेदा होजाती हैं उनमे 
से गाठा गाढा मवाद झरने लगताहँ, मणिस्थान अत्यन्त फृछ 
जाता है इम रोग में पेशाब के साथ वीये आने छगता है। इन 
लक्षणोंस्ते युक्त रोगफी कफ उपदश कहते हैँ । 
बत्रिदोपज उपदश के लक्षण । 
निदोपष अथत्‌ कफ़यान पित्त के उत्ान्‍्न होने वाले उपर्दश/ 
लिंगनाली के अग्यभाग के चमडे के नीचे एक मासके पट और 
फरोडि-अदि ढोजाते है ।इमम कफज वाततज ओरदिनन तीमों प्रझा 
रकंठपरशाक कह हुए लक्षणु * #्रर दाद मकर मं 


॥ उपदेश को विदोपज वा सार्लि.ए|_ दहत हैं; ५ 


रक्तत ड* व कं 044 
जो उपदेश रुषिर से होई 7० हे 
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नें वाले चमंड के नीचे अथवा ऊपर मास के रंग से युक्त अण्व! 
ले रंगे की फुंसा पंदा हो जाती ह इनमे से रक्तज्ाव होने छूगता 
था पिफ्त्ज उपदश के जो जो टक्षण कहे गये ६ वे भी सब 
में होते ह इन रक्षणों से शक्त रोग को रक्तज उपदंश कहते हैं । 
असाध्य उपदंश के लक्षण | 
जिम्त उपदश में सपूर्ण छेग नाछ को कीड़े खा जाते है केबठ 
अडकोप मात्र शेष रह जातेहें वह फ़िप्ती प्रकार से अच्छा नहीं 
होता ह इस लिये उप्तकी चिकित्सा दश्ना क्या है। 
मृत्यु लक्षण । 
जो मनुष्य उपदंश रोग के होते ही चिकृत्सा ने करके रत्री 
ससगे मे रत रहता है तो $छ दिनमें उसके लिंग भे सुजन ओर 
ज्वाला होने लगती है लिगनाल के अग्रभाग के धूृवट के चममड 
के बोचे जो फुसी होती हैं वे पक्कर घाव बन जाती हूं। इस घाव 
डे पडकर लिगनाल का खाते रहते हैँ ओर धीरे धीरे रोगी 
बन तक को नष्ट कर देते है ॥ 
लगवतों के लक्षण १ 
अकुर की तरह इछ ऊचा ऊपर ऊपर और गिलगिछा माम 
का जाक लिंग नाछ में उत्पन्न होर धीरे धीरे मुर्ग की चोटी के 
परदण होकर अंड़्कोप के भीवर वाली रग में प्रवेश होता है इस 
रक्षेणों से युक्त रोग को लिगवर्ती वा लिगाशे कइत हैँ । 
गर्भा अथीत उपदेश की चिकित्सा । 
(१)पवल,नीमकी छाछ, गिलोय,आमला,हरड, ओर बहेढ़ा 
इनसप्र को दो दो तोले छेफर झावपेर जठमें आदर जब आधघ 
पाव रहजाय तय छान कर पीछे इस क्वायके पानेसे सब प्रकारका 
उपद॑ंश जाना रहता है (२ )पापडी खेर ओर साक् इन वृतक्षा का 
छाल दो दे तोले लेकर उधर कही हईराॉमिंस जाये । इस का 
थका गगक्षक माव पानम उपदर्श जाता रहना ह । अग्बा 
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इसप्ती क्राय मे त्रिफछा का चूण मिक्काकर लेपकर ने से भी अनेक 
प्रकार के उपदंश जाते रहते हैं ॥ 
[श]निफछा के काथ अथवा भांगरेके सससे उपदंशके पायों 
धोने से भी कभी कभी उपदेश जाता रहता है। 

(४ ) हरड बहेडा ओर आमलछा इन तीनों को समाग भाग 
लेकर काछी मधु के स्ताथ लोहे की कढाई में डालकर खूब घोटे। 
इस लेप के छगाने से घक ही दिन मे उपदंश के घावों में आरा- 
म होजाता है 

(५) रसीत को पीसकर पिरसके वीजों के साथ, अथवा 
हस्ड के साथ अथवा शहत के प्ताथ पीसकर लेप करे तो पुरुष 
सुह्योन्द्रिय संवधी सब रोगों को आराम होजाता है। 

( ६ ) सुपारी अथवा कचनार की जड को पानीमें पीसकर 
उपदेश की जगह लेपकरे, तथा प्रतिदिन जो की रोटी आदि खा 
कर कृए का जल पीता रहे । इससे अनेक प्रकार के उपदेश जा 
र्तरहंतं 

( ७ ) उपदश में पस्तीने देकर लिंगकी वीचवाली पऐिरा का 
वेघन करफे जोक द्वारा रुधिर निकाल्डालना विशेष उपयोगी 
है। इस रोग में वमन ओर विरेचन कराने वाली ओपध देकर 
देहको शुद्ध कर केना उचित है। इन सब कियाओं हात दी 
का हलकापन होनेमे सूजन भर बेदना कम होजाती हैं 
जाने पर लिंग का नाश हो जाता है, इसलिये उन उपाया 
को करना चाहिये जिससे लिग पकने न पावे । 

(८ ) ससे हुए अनार का छिलसा अथवा मलृप्य की हैही 
का चुरा उंपदश के घाव पर लगानेसे वहुत जल्दी उपद्श के 
घावों में आराम हो जाता है । 

(९ ) चिनयता, नीमऊके पत्ते ज्िफला, पवछ, घमढी के 
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पत्ते, कचनार के वीज खेर ओर शाढ् वृक्ष की छाढ इन 
में से हर एक दहृव्य की एक एक सेर छेकर ६४ सेर पानी मे 
ओंटठावे, चोथाईं शेष रहने पर उतार कर छानले | ऊपर लिखी 
हुई तब दवाओको चार चार तोछे ले कर पीसकर छगदी करले 
फिए ऊपर लिखे काथम यह छगदी ओर गोका घी चार सेर 
दाहुकर यथीक्त रीति से पाक करे । इस थी का दोपाहुसार 
पवन करने से उपदंश रोग बहुत शीघ्रजाता रहता है। 
( १० ) समान भाग ब्रिफला की शत के साथ पकाकर 
लेप की रीति पे छगाने पर उपदेश में बिशेष गुणकारी होता है । 
११प्तिरस, आम ओर शहत इन तातो मे से किसी एक के 
साथ रसोत मिछाकर उपदेशयक्त लिंग पर लेप करने से उप- 
दश रोग तथा अन्यान्य लिंग गेग जाते रहते हैं । 
(१२) णरा दो सत्ती, अफीष बारह रत्ती इन दोनों को 
ढोहे के पात्र मे ठुलसी के रस के साथ नीमकी घोटेस घोटफकृर 
रत्ी सिंगरफ मिलाकर फिर हलसी दारस डालकरघोटे पीछे 
जावित्नी, जायफछ, खुरातानी अजवायन और अकरक्राप्रत्येक 
बत्तीस रक्ती, इनसबसे दूना खेरसार मिक्राकर फिर तलती के 
रसभे घोटकर चने की वरावर गोलियां बना लेवे इनमे से दो 
“दी गोकी प्रतिदिन सायकाल के समय सेवन करे इस से उप. 
शादि अनेक प्रकार के घाव वाछे रोग दृरहो जाते है । यह एक 
प्रप्तिद श्रोषध है । 
उपदंश रोग पर पथ्य । 
धमनऋा क द्रव्यों का आहार वा पान द्वारा सेवन, विरे 
चक आपापया का आहार वा पान द्वारा संवन, शगन मे पि- 
रावेधन,जोक छंगाना परिछेदन, प्रेप, जो, शाकीधान्य, 
धन्वरेशज पशपक्षियाँ का मास, रूंग का बूप झोर घूत,। 
ये सब द्रव्य उपदंश रोग में विशेष हितकर जानने चाहिये । 


नचससच्््््च्स्स्स्स््न्स्भ्््स्स्स्व्स्न्स््ल््ल्ल्ल्ल्स्म्स्स्स्े्े्स्ेिनेेत्प्स्प्ट<-<८:5 


०2820; 


्अ्खखकल्ज्च्च्च्च््ख्््े्ः्लड्े्चड्क्ड्स्क्‍ेल लि >>->>०>> 


। (१२६) ' ह 

|. पुननवा, सहंजना, पर्वेल, कच्चीमरी, सब प्रकार के क्‍ 
ह्व्य, सन्‌ प्रकार के कपाय द्रव्य, गंध, कप का जल, किसी 
प्रकारका तेछ । ये सब्र द्रव्य उपदेश को शांत करने वाहेंह इत | 
हिये इनको विशेष पथ्यू रूप समझना चाहिये । 

। उपदश पर कुपथ्य । 

।. दिन में साना मन्रके बेन की रोकना, भारी पदार्थों का से 
वन,ख्रीसंग, सुड खाना, कप्तरतकृटती करता, खद्दी बस्तुओंका 
खाना पीना, मं पीना ये सब द्वृव्य उपदेश रागको बढनेवाएँ 
हैं इस लय इन की स्वेधा त्याग कर दना चाहेये 

हकीमी मतसे ( उपदंशकी चिकित्सा ) में 
उलाव की गोली 
जमालगे।टेकी मिगी, चोकियासुहागा, सुनक्का, इन सब 
की समान भागले कर महीन पीस एक एक माशें की गोरी 
यां बनांवे परतु इस गोछी के खानेसे पहिझ नीचे छिप्ती है 
दवा पिछाना चाहिये । 
नुप्वा सुंजिज 
गुलाबके फूछ तीत माशे, सुनकका सात नग, सोफे छे 
माशे, सूखी मकोय छ' माशे सनाय मकई दोम[शि, इन सब के। 
पावमर जलमे ओदावे जब एक उफान आज्ञाय तव उत्त र वर 
छानले फिर इममे एक तोले गछकंद पिला कर पिलागे पश्चात 
खिचडी भोजन करापे फिर चोथे दिन ऊपर लिखी हुई गो 
के दो टुकड़े करके खिलावे ऊपर पे गरम जल पिलाबे और जव॑ 
प्याप्त रंगे तव गरमही जछ पिलावे और सार्यकाल के समय 
| बन डाल कर खिचड़ी दही के संग भोजन क्रावे फ़िए तीन 
दिन तक नीचे लिखी हुई दवा पिलावे । 
| ठढाई का नुमसा विद 
'. विहीदाना दो माशे, रेशाखत्मी ४ गा, मिक्ी एक छत 
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उचित है॥ हे 
मिलछावेकी गोली 
खुरापानी अजयायन, देशी अजवायन, अककेरागुजंरशती, 
छोटी इलायची प्रत्येक नो २ माशे, मिलाये स्तातमाशे, काले 
विले दो तोले, पारा छः माशे, इशनागुड एक वोले इन सबको 
कर तीन दिन खत्र घोटे ओर माशे माशे भर की गोछी 
बना कर प्रति दिन एक गोद सेवन करांबे ओर नीचे ढिखी 


हुई मरहम घाव पर लगाव॑ ॥ 


मरहमकी विधि 

प्रथम गोका घृत एक तोले छेकर खूब धोवे फिर घिगरफ 
एक माशे, रसकपूर तीन माशे, सुरदासिंग तीन माशे, रत्तोत 
तीन माशे गुजराती अकर करादो पाशे,सफेस्स काप्तगरी तीन पाश 
इन सबको महीन बीस कर धघुछे हुए घोमे मिछा कर छगांवे 
आर दंखे के झुछात्र दनसे रंगोकी क्या दशा हैँ ॥ जो राग 
कमहो तो मरहम छगाना वेद करदे ओर ऊपर लिखी हुई मि 
लाबेकी गोलियां सात दिन तक धिलावे नहींतो ओपधी के 


5२० किड व ५ 


एसीगीत से बदल दंबे कर्क रागी का मालूम न होसके ।॥। 


दपती गोढी 
रसकपूर नो गारा, छोंग फूलदार, २१ नगर, काटीमिसच 
२१ नग, अजयायन खुग़सानी एक मारे इन सयकी महीने 
पी सलाई गे मिलाकर नो गोली बनाये इनमेसे प्रति दिन एक 
गोडी सेपन कंरे और खट्टी तथा वादी करनेवाढी वस्तुओंमस 
बचना चाहिये ॥ 


(१२७) 
इन सब का छुआब निकाक कर उस्मे मिश्री मिलांवे पहिले छः 
माशे ईसवगालकी फांक कर ऊपर से उप्त छुआंब को पींजे इसी 
तरह तीन दिन तक करता रहें तदनंतर नीचे लिखी गोछी देना 
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घाबका अन्यकारण । 
कृभी कभी ऐसा भी होता ह कि यह शेग तो होने ) 
आर बाछ साफ करते समय अचानक उस्तरा लगकर घाव हो 
जाय-ओआर उम्रको उस्तरें का घाब समझ कर ओषधियां कीजांय 
जब इस तरह आराम नहों तो म्खापि पूछकर धोया हुआ घृत 
आदि सुनी सुनाई दबाई लगा देनेते अधिक हानि होजातीह 
फिर उप्तकी दवाई चतुर जर्गह से कराबे ओर जर्गह को भी 
चाहिये कि प्रथम रोगी के घावको देख कि किनारे उस घारके 
मोटे हैं ओर घावके भीतर दाने हैं वा नहीं ओर घाव कितना 
चोढा है ओर रागीकी प्रकृति को देखे जो वह विरिचन अथोरवे ॥, 
जुछाव के योग्य हो तो छलाव देवे नही तो नीचे लिखी है| 
ओऔध देवे ॥ 











) 


गोली 
नीलाथोथा ढाई मारे, कालीहडें २॥ माशे, प्फेर का 
तोले, सुपारी ७ माश इन सबकी महीने पीस कर दौर 
के रसमें खरर करे फिर जंगली वेर के प्रमाण गोछी 4 
और दोनों समय एक एक गोछी बिलावे खद्दी और 
दी करनेबाली वस्तुओं से परहेज करे | 
दूसरा छुसखा | 
अजवायन खुगसानी सातमाशे काटी मित्व प्वामारों | | 
काछ्ेतिक छः मारे । जमाल गोठा तीन माशे एराना हड़ 4॥॥ 
तोले, इन सश्कों तीन दिन तक घोटकर जंगली वेर के प्रमाण 
गोलियां बनावे और एक गोछी दहीकी माई में लपेटकर से 
छादे और मगकी दाल और मीठा कद्दू न खिलावे इस भाएं 


घके खाने से एक दो दस्त हुआ करगे और जो बने 
होजाय तो कुछ ढर नहीं है क्योकि ये राग विना मवाद निकठे 
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नहीं दूर होसक्ता प्रायः देखा है कि इस रोग में सिरसे पांव तक 
घाव होजाते हैं बस उचित है कि प्रति दिन मरहम लगाया जावे 
जो एक दिनभी न छगाया जावेगा तो छुरंड जम जावेगा जोर 
जहां यह रोगी वेठता है कीच होजाती है और सफेद सा पानी 
निकलता है अयवा सुरखी और जरदी छिये ह्ध होतीहि ओर 
हाथ पाँवकी अग्युल्ियों में भी घाव होजाते हैं इन सब शरीरके 
घरोके वास्ते यह ओपषधधि करना चाहिये । 


मरहम । 

मान आधपाव, नौछा थोथा सफेद छः माशेः झुदोसन 
छः मारे, इन दोनो दवाओं को पीसकर घत्रमे मिलाकर घाों 

पर लगावे ओर खानेको यह दवा देवे । 

गोही । 

छोटी इंछायची, सफेद कप्या,ठुलसी ऊे पत्ते हरे एक एक तोठे 
मसुर्दामन छ, गाशे, पुगना शुड १॥ तोले इन सबको छूट पीस 
कर गोलियां वनावे ओर नित्य प्रति सवेरे ही एक गोकी 
बिलांबं छटाई और वादी से परदेज करे ओर किमी वस्तु से 
परहेज नही है ओर यह रोग शीघ्र अच्छा नही होता दवाकों 
मात दिन खिलाकर देखे जो $इछ आराम होतों इसी दवाकों 
बिछाते र६ ओर जो इस्पे आराम न होतो ये गोली प्विलांव 


अन्य गोंढी 
पिलाजीत कालीमिरच,कावली हडें,सखे आमले,रस कृपुर 
सफेद चिरभिठी,गुल वनफशा सफेद कत्था येदवा चार २ में 
ले इनसव को इृटपीस कर रोगनशुछू भें खरल करे फिर इम 
की चने की बराबर गोली वनावे ओर एक २ गोली घछाप्रऊे 
अचार में लपेट के प्रतिदिन प्रात'काछ और सायकाल के समय 


ध्य्ल्स्य्य्ख्य्य्श्श्श्स्य्य्श््य्य्य्य्ख्ललश््् न्ल्ल्ल्लल्लनन्न्सस््त्ल्लन्स्स्स्स्सप्नसमस्सद 
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- ( श्श८ ) ि 


पट घावका अन्यकारण | 
कभी कभी ऐसा भी होता ह कि यह रोग तो होने वालाशे 


० 


ओर बाल साफ करते समय अचानक उस्तरा ढगकर घाव ! 
जाय आर उम्रको उस्तरें का घाब समझ कर ओषधियां कीजांय 
जब इस तरह आराम नहों तो मृसोत्ति पछकर धोया हुआ शत 
आदि सुनी सुनाई दबाई लगा देनेसे अधिक हानि होगातीहे 
फिर उम्रकी दत्ाई चतुर जगह से कराबे और जर्राह की भी 


४5 ७ कम 


चाहिये कि प्रथम रोगी के घावको देख कि किनारे उत्त धाकके 
मोटे है ओर घावके भीतर दाने हैं वा नहीं जोर घाव कितना | ' 
चौडा है और रागीका अति का देखे जो वह पिरचन अथीद | , 


छुराव के योग्य हो तो छलाव देंवे नही तो नीचे लिसी है|, 
ओऔदध देवे ॥ 


पु 
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हैँ 


#<4/ 


गोली 
नीलाथोथा ढाई माशे, कालीहढ २॥ माशे, सफ़ेद कला 
२ तोले, सुपारी ७ माश इन सवको महीन पी कर दोे! 
नींबू के रसमे ख़रक करे फिर जेगली बेर के प्रमाण गाछी 
नाग और दोनों समय एक एक गोढ़ी ब्िलाबे पद्दी भोर 
वादी करनेबाली वस्तुओं से परहेज करे ॥ 
दूधरा उम्तसा । 
अजवायन खुगासानी सातमाशे कोठी मिस्च सवामारों । 
काकेतिल छः मारे । जमाल गोद तीन मारे इराना शढ $॥॥ , 
तोड़े, श्न सरको तीन दिन तक घोटकर जंगली वेर के मगाण |, 
गोलियां बनाने और एक गोछी दहीकी मछाई गे लपेटफर सिं: 
छादे और मंगकी दाल और मीठा क्टदू न खिलावे इस आएं 
धरे खाने से एक दों दस्त हुआ करेंगे ओर नो बगन २ | 
होजाय तो ऊुछ हर नहीं है क्योकि ये रोग बिना मवाद निकठे पाक ये रोग बिना मबाद निकट 


हु 





(१९०) 
नहीं दूर होसक्ता प्रायः देखा है कि इस रोग में सिरसे पांच तक 
घाव होजाते हैं वस उचित है कि प्रति दिन मरहम लगाया जावे 
जो एक दिनभी न छगाया जावेगा तो खरंड जम जावेगा ओर 
जहां यह रोगी वेठता है फौच होजाती है ओर सफेद सा पानी 
निकलता है अथवा सुरखो ओर जरदी किये इगघ होतीदे और 
हाथ पांवकी अशुलियों में भी घाव होजाते हैं हम सर शरीरके 
घावोके वास्‍्ते यह ओपाधि करना चाहिये । 
म्रहम । 
मान आधपाव, नीछा थोथा सफेद छ' गाशेः झुदोसन 
छ* माशे, इन दोनो दवाओं को पीसकर घतमें मिलाकर घावों 
पर लगांवे और खानेको यह दवा देवे । 
गोढी । 
छोटी इंछायची, सफेद कत्या,तुलसीऊे पत्ते हरे एक एक तोले 
सुदोसन छ गाशे, पुराना सुड १॥ तोछे इन सबको कट पीस 
कर गोलियां वनांवे और नित्य प्रति सवेरे ही एक गोढी 
खिलछांवें उटाई और वादी से परदेज करे और किसी वस्तु से 
परहेज नही है और यह रोग शीघ्र अच्छा नहीं होता दवाको 
मात दिन खिलाकर देखे जो $छ आराम होतो हसी दवाको 
बिलाते रे ओर जो इस्पे आराम न होतो ये गोली प्लिलावे 
अन्य गोी 
प्रिलाजीत कालीपिस्च,कावछी हडे,सृखे आमछे,रस कृपुर, 
सफेद चिरिमिठी,गुल वनफशा सफेद क्त्या येदवा चार २ मशशे 
ले इनसव को इटपीस कर रोगनसुर में खरल करे फिर इप्त 
की चने दी वरापर गोडी बनाने ओर एक २ गोली आम्रऊे 
अचार में लपेद के प्रतिदिन प्रात-काछ ओर सांयकाल के ममय 


प्म्न्न्च्ल््च््ल््च्य्श्च््य््ख्च््- 
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३०)... | 


बाज तल. बन्‍इ-त---+त+ ३.०२... 
दं दाल और लाल मिश्च से परहेज करे शत |, 
“दाह से सवशरीर भच्छाहो। जायगा परत अगली अच्छी 
वी भी यह छाववे ग्रक्ृतिके अनुसार हो जाय तो अगुछी भी 
धाधी घोणांवगी वडुधा देखने| में आया है कि इस रोग कक | - 
यृद्ष्य बहुत भले चंगे देखे परठ किसी न किती जगह शा 
शेष रही जातहि बहुत से उपद्रव उचन्न होते हैं एक यह 
कि मगुष्य छोढी होजाते हैं दूसरे यह कि सब शरीर पर सपद 
दाग छशोजाते दें चीसरे ताक गल कर गिरजाती है चौथे गठिया, 
दोलाती ३ एक कारण यह है कि यह रोग महा गरम है ठह 
एबाइ।े। से अच्छा नहीं होता । 
एम में एक डाक्टर की राय हैं कि यह रोग कफ से होता 
क्याफर प्रत्यक्ष है कि रोगीके शरीर में छोटी २ फुंसिया रत 
बत दार बारी किये होती है। बहुत से मनुष्यों का यह रोग 
झीषाधियों के सेब्स से जाता रहा ओर दोचार वर्ष के पीछे 
शरीर के निवेल होजाने पर फिर होगया और घावभी फिर हे , 
गये जब दवाई करी तो फिर जाता रहा इसरोग_के वास 
यह दवाई बहुत उत्तमहे । 
अन्य गोछी 
भ्रुता नौठाथोया, सुरदासग, मफ्रेदा कास्कारी । सफ़े' 
कत्या, ये सर चार चार माशे ले इनसवों नीबुके रस्म परल 
दर के छोड़े की कठाई में डाठकर नीम के सोटिस घोटे ओर चने 
को बराबर गोलियां बनाकर दोनों समय एकएक गोली खिलाने 
खटाई और वादी की चाजा से परहेज क्गना चाहिये और जा 
शरयपर भी आराग नहों तो ऐसी ओपघ देव कि जिससे थांठा मे 


और इससे भी लाराम न हांतो आधिक सेह आनिदी जोर्पपिई | 
ओर नीचे छिद्ठी ओपधियों से घावकों वफारा ढेव॑ । 
ब्म्श्य्प्य्प्ल््््ल्लसखखखख्य्चचचचच चलन 








त्त््ठ 


नुप्तंसा बफारेका 

नरसछ की जढ, रामसर,सोये के बीज, छुगासानी अजवायन 
सावन, नरमाक़े पत्ते, शहतूत के पत्ते, इनसव फो बरावर छे पानी 
में औदाकर घावों को बफारादे और रातकों तेलका मदेल फरे॥ 
अथवा भेडक़ा दूध ओर गौका दूध चार चार तोले, शोरंजान 
कदबा तीन माशे, रोंगन शुरू आधपाव इन सबको 
गरम कर मर्देन करे । 

दूसरा बफारा । 

जो पुरुषकी झुह्मेन्दिय घावो के जोर से अथवा पश्टे बांधने 
से सूज जाय तो उसपर यह वफारा दे। तिफछा छ माश पानी 
मे ओटा कर इन्द्री को बफारा दे । और इसी तरह दिनभर तीन 
दफे बफारा दे तो एक हीदिन मे सब सूजन हर होकर पाहिले की 
तुस्यहों जाता है। जो सुख आजाय ता उस्कों अच्छा करने के 
लिये यह दवा करे ॥ 





नुमखा कुरलाका 
कचनार को छाल,महुए की छाल,गोंदनी की छाछ प्व एफ 
| एक छटाक, चुमेली के पत्त एक तोले,सफेंद कत्वा एक माशे इन 
; सबको पानी में औटाके छुल्सकरे 
| _ इंसरा प्रयोग ॥ 
_ . चमेली के पत्ते छटाक भर,कचनार की छाठ छटाकभर, इन 
नो को प्रानी में औटा दर दोनो समय कुल्डेकरे ॥ 
तीसरा प्रयोग ॥ 
अकरकरा, माजुफठ, मिंगरफ। सुशगा कच्चा ये चारो दवा 
पांच पांच माशे छे इनसवब के कर ऊर पानीमे मिछाकर चार ठिस्ते 
करे फिर रात भर एक एफ पहर ऊ पीछे हक्के मे रखकर तमाझृ- 
| की तरह पवि ओर रात भर जागता रह फिर 6वेरे ही ठड पानी 


जे 


| से स्वान करे और खाने के छिय सुमद्यान को तो सर्गेफा जी 


2 


| विलनन»-नन्‍मनमकका, 


गम 3 3 3 3 3 23 आजकल कद 


(१३२) | 
वा अथात्‌ छुक्कुट के मांपका यूप ओर गेंह की रोटी ओर हि 
को झंगकी दाल रोटी खिलाना चाहिये भोजन कराके सगी को 


दस्त और बमन भी होती है परंतु एकही वार में घाव तक सूद 
ते हे ॥ 
चौथा प्रयोग ॥ 
प्िंगरफ | माजफल । अकर करा। नागोरी असगधा। काली 
भूसली,सफिद सूपरी । गोखरू छोटे। हन सव का चूर्ण करके 
जंगली बेरके कोयले पर डाल कर सब देह को पूनी दे इसी तरह 
सात दिन करने से यद्द रोग जड से जाता रहता है ॥ 


पाँचवो प्रयोग ॥ 
भुना हुआ नीहछा घोथा,वरडी हडंका वक्‍कल,छोशी हडये से 
बदवा एक एक भाग,पीढी कोही चार भाग इन सबको पी॥ 
छानकर नींबू के रस में तीन दिन घोटे फिर इसकी घने की 
बराबर गोंढी बनावे फ़िर एक एक गोढ़ी, नित्य खाव, 
इसके ऊपर, किसी चीजका परहेज नहींहे 


छठा प्रयाग । 


रमकपूर, चोबचीनी । वावची ये तीनों छ' छः माशे,तित 
रसा युड दो तोछे इन सबको दह्ठी के तोड़ में खरलफर और 
झादी बेर के बरापर गोडी बनाकर रोगीकों दोना सम 
एक गोछी दही के संग लेपट कर सिछावे और खाने को दो 


ममय मृग का दाछ रादा दवें । 
मातवा प्रयांग 

कप्या सफेंद, मम्मल खार,एछायची के बीज, पथिया मिद्ठ 

में सच समान भाग केक र सुलाव जल में पीस कर ज्याग्के यश 


डे धूल नर चाचा लल्तलतनन 








सुलादे इस इलाजके करने से गर्मी चहुत माछूप होती है और 


॥;॒ 


३ 


(१३३ ) 


बर गोला बनांवे ओर एक गोली नित्य बारह दिन तक खाय 
और जो अजीरण होय तो एक गोली वीचमें देकर खाय ओर 
मुंग की दाल गेहू की रोटी खाय परंतु थी का आधिक सेवन करे 
उपदंश रोगी के दर्द का इछाज । 
जो उपदंश वाले की अस्थिसंधियों में दरद होता हो तो 
पारा, खरासानी अजवायन, मिछावे की “ 
स॒गंद येसव दवा तीन तीन मारे, खुड़ २८ मारे सबको कृट 
पीस कर झाडी बेर के बराबर गोली बनाकर एक एक गोछी 
दोनो समय खाय और इस गोछी को पानी से निगल जाय दांत 
न लगने दे, खानेकी छाहूमिस्व, खटाई, वादी करनेवाली वस्तु 
न खाय ॥ 
अन्य प्रयोग । 
पारा,अजवायन, काछीमूसली ये दवा छःमारे,मिछाये तीन 
मारे, ख॒ड़ चार तोला इन सवको कूट पीघ कर ११ गोली बना- 
वे और एक गोछी नित्य दही के साथ खाय तो ग्यारह दिन 
में पबरोग जाय ओर द्वथ चांवछ खाछे को दे तो इंखर की 
कृपासे बहुत शीघ्र भाराम हांजायगा । हे 
अन्य प्रयोग 
मंदारकी लकडीफा फोयला पीसकर साडेतीनमाशे ोर कची 
खाड सडे तीन माशे,इन दोनोंकों मिछाकर चोदह माशे घी मे 
सानकर सात दिन सेवन करने से सातही दिनेभ भाराम होजा- 
ताह इस दवा पर मांत का पथ्य होता है ॥ 
अन्य प्रयोग 
बडी हुड की छाल,ततिया,पीड़ी फोडी की राख ये सय वर 
बरके नीवूका रस डालकर कढाई में सोलह पहर तक घोदे फिर 
इमझी काछी पिस्वके बराव गोली बनावे ओर एक गोडी नित्य 
१५ दिनखाय ओर यघोर्डीसी गोंडी घित्त कर कागज पर छगा “- हे 


सर 


डा 


हि >नन----०७०४०-“य>म, ०8%7-:“%7००7०-7/ ५०777“--274 ८ टेलर ४०--०33७22--4%-2#%+->--777 77 “पे -नय३ट- न +-+१-००८०००००कटन नरगड 3 ७3 -0४2१-०-७८-०००-- 
विन लि, से. ५४2, अत 
ये घावोपर लगावे और जो सुख आजायनो कचनारके का | 
क्घा्‌ ' ९ 
अन्यप्रयोग ' 
तुलती के हरेपत्ते एक तोंके, तूतिया हरा ११ माशे हन की 
पीसकर चनेकी बराबर गोली बनाकर एक गोढों गरम पानी 
के संग नित्णखाय सृंगकी दालकी खिचहे बिना पी हाझे पा 


ना इस दवा पर उचितहे । ह 


अन्यप्रयोग ॥ 
कचनार की छाल आधपाव,इद्धायन को जढ आधपार 
बबूछ की फल्ली आधपाव, छोटी कुटाड जढ पत्ते समा, 
आधपाव, पुराना झड़ आधपाब इन सब्र का तीनसेर पानी 
में कादा करें जब चौथाई जछ रहें तब छानकर बोतल भे भर 
के फिर हस्मेंसे मात्राठुसार सात दिन पींवे तो निश्चय आगम 
होय इसमें परहेज छुछ नहीं हूँ ॥ 


अन्य प्रयोग । 
पिग्सकी छाछ, वबुढूकी छाल, नौमकी छाल प्रत्येक सवा 
सेर इन सबको सात य॒ने पानी में काढा करें जब सवाहर जह 
बाकी रह जाय तब छानकर शीशी में भरले फ़िए इसमे से जाय 
पाव रोज पीये ओर खाने को चनाकी रोटी खाय तो एगनी 
आतशक भी जाती रहती हैं । 
अन्य प्रयोग । गज 


हे 


निस कपड़े को रजखढ़ा स्री योनी में उम्र कपडे 
को रुधिर समेत जलाक ख़कर॒के५/ '. ।'बराप्रर 
गुड मिलाकर बेर के व ँनावरई, 7 


खाय और बिना नमक भा: ज्न्फ मु 


(१३५) 


अन्य प्रयोग । 

पगरफ, अकरकरा, नीम का गोद, माजूफछ, सुहागा 
प्रत्येक *४ माशे इनको पीस सात पूढ्धिया बनाले एक एडिय 
चिलप में रख बेरी का आग से पिये तो आराम होय और 
इस से बमन होयतो कुछ ढर नहीं। दिनभर में तीन वार- पीवे 
आर इसके गुककी पीसकर घावा पर बुरके खाने को मोहन- 
भोग मीठा खाय और जो मुह आजाय तो चमेली के पत्तों 
का काढा करके कुल्ल करें॥ 


अन्य प्रयोग । 

मिंगरफ दोगारे, अफीम दोमाओो, पारा दो माशे, अज- 
वायन पांच माशे, मिक्षाये सात माशे,पुराना गुढ पांच माश 
पहिले पारे और सिंगएफ को अदरख के रस में दो दिन खरल 
करे फिर सब दवा बारीक पीसकर उसमे मिछावे ॥ और भि- 
लकी टोपी दूर करके उन सच दवाओं के साथ घोट्डाले 
फिर बेर के बराबर गोछी बनावे और सात दिन एक गोढी 
नित्य खाय ओर ग्रुष्ट शक्कर तेल छाछ मिरच खटाई वादी 
करने वाली चीज का सेवन न करे ॥ 

यूदि ऊपर लिखे हुए किसी उपाय से रोगी अच्छा न हो 
तो उसे असाध्य समझ कर त्याग देना चाहिये ॥ 


फुंसियोके इर करनेकी दवा। 

इस रोग में सब्र शरर में छोटे २ फुंत्तिया सतिा के 
मदृश हो जाती हैं उनके वासते यह दवा करनी चायि सिंग- 
रफ तीन मारो, रसकपूर छ माशे, अकरकश एक तोछा, 
कत्थाएकतोरछा, छोटी इलायची एक तोला इन सबको पानके 
स्ममें मिलाकर बने के बरारर गोलियां बनावे। भोर सब्ेरे हो 
एक गोली नित्य खाया फरे और चनेकीरोंदी घी ओर दही 
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पक < लेक 
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भाजन कर। इक्कास [देलके सेवन करते से स३ रोग 


जाता रईगा ॥ , 
इसरी दवा । 


रतकपर, सिगरफ, कछोंग सुहागा ये सत्र एक एक तोहा। 


इन सबकी महोन कर सात प्रृडिया बनाते । फिर संपररे ही एक 
पएडिया दही की मलाई म छृपेटकर खिलावे दूध चांवरु भोजन 
करावे ओर सच चीजों का परहेज है । 


विरचनकत्ता आपध । 


... जो कसी मह॒ष्य के शरीरमे काले वा नौके दाग पढ़ गये 
हते। पहिले तीन दिन खिचड़ी बिलाकर फिर अह छछ्छात 
देना चाहिये । काला दाना नो माशे, आधा शुना और झाधा 
कच्चा कूटकर बराजरकी सककर मिलाकर तीन प्रांडया बनावे 
सबेरेदी एक पडिया गरम ज्ू के सग खिावे और प्याप्त छो 
जब गरम जरूपात करावे । 


याद कंठ का काक जिस कीआ वा काकछक भी कहते हैं इंठ 
ल्‍ होय तो यह विर्चन देवे पिल्तेकी मिंगी बादामकी रिंग, 
चिलगोजेकी मिंगी परानादाख,जयाल्गोटाकीमिंगी इन सब | 
बगबर के जलम पीसकर नेगली वेरके बराबर गोठी बनाये 
आर गोली देनेसे पहिके तीनादिनू तक आहरकी दाल शेर, 
चांवर्लों की खिचड़ी खिलांवे फिर चौथे दिन दो गोलों मढा३ में । 
लपट कर खबादे ओर ऊपरसे गरमजल पिलावें ॥ फ़िर इतर, 
दिन यह झपधि पिलावे ॥ वीदाना दो माथे रेशा खतमीए पर * 
शें। ईपव गोल छ'माशे मिश्री एक तोता इन सवजो राव मे 
भिगोंदें और फिर प्रा + काल मल छान कर पिछते । 


4 
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पिरचन के पीछे की गाढ़ा । 
सुद्दे संग एक तोछे, गेरुडेह तोले,सात वर्ष का छुराना सु 

इन सवको पीस कर जगढी वेरके वरावर गोरी बना कर एक 
गोली मलाई में लपेट कर सवेरेही खाय खगाई और वादी से पर- 


हेज करे । 
सिंगरफके उपद्र्वों का उपाय । 
आतशक़ वाढे रोगी को यदि फिसीने पिंगरफ वहुत खिला 
| या होय और इस क्वारण से उत्त का शरीर विगड गया होयतों 
| यह दवा देने योग्य है छुटकी कडबी एक तोछा, आमकी ।वैज- 
ली दो तोछा, जमाल गोंद तीन तोला, सवकी महीन पीघ छा- 
न कर पुराने श॒ुढ से मिला कर बारह पहर के फिर जगढी वेस्के 
बरावर गोली वनाकर खबावे और ऊपर से ताजा पानी पिलांव॑ 
जो दस्तहीजाय तो उत्तमहे नही तो पश्लि तीनदिन यह सुजि- 
से पिलावे ॥ 














साजिम का तुप्तवा । 
हरी साफ एक तोले,गेरुओर मकोय एक तोछे, सुनवका१५ 
नग, खतमी एक तोला,खब्वाजी के वाज १ तोछा,युछू कद दो 
तोछा इन औषधियों को रात को झक में मिगोदे सवेरेद्दी ओ- 
थ्‌ कर पिछावे और खिचही खाय फिर चाये दिन यह छछाव देवे 
जुछाव का तुसखा। 
मुछाव के फूल दो तोले,खतमी फे वीज एक तोके । गारी 
कृत छः मशि, सफेद निसोत छ- मारे, अरेड फे वीज तीन तोले 
एल्लआ एक तोले,तोठ छः माशे, करतम के वीज दो तोलढे, एक 
| झनिया छ. माशे,सुत्बे आमछे एक तोले,स्नाय मक्की दो तोलि, 
विसफ्रायज अथोव कंक़ार्ली एक तोले,फ़ावटी दर्॒‌उ एक चोऊे 
इन सव फो पीस छान ऋर पानी के साथ घोट कर जगली घरफे 
समान गोली वनावे इन में से एक गोली मररेही प॥ कि 
ध्ध्य्म्न्स्स्स्स्न्स्स््स्स्स्य्य्य्य्स्स्स्स्ल्ज ह्म्व्य््स्स््य्््ाििििःःोःेिःःःः<5 


पु 
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भाजन करं। इक्क्रीस दिनके सेवन करने से स३ रोग 
जाता रईगा ॥ 





डर 












| 
इसरी दवा । 


रसकएूर, सिंगरफ, छोंग सुहागा ये सप एक एक तोह। 
इन सबकी महोन कर सात पुडिया बनाने । फिर संतरे ही एक 
पडिया दही की मलाई म छपेटकर खिलावे दूध चांवक भोजन 
करावे ओर सब चीजों का परहेज है । 


विरेचनकत्तों औपध । 
जो किसी मनुष्य के शरीरम काले वा नीके दाग पठ गये 


हते। पहिले तीन दिन खिचही खिलाकर फिर यह छंट्ात। 
देना चाहिये । काला दाना नो माशे, आधा भुना और साधा 
कचा कृटकर वराबरकी सकर मिलाकर तीन पुडिया बनाव ओर 
सं्बेरदी एक इंडिया गरम जब् के सग पिछाव और प्याप्त ढो 


जब गरम जकरूपात कराव । 


याई कंठ का काक जेसे कोआ वा काकठक भी कहने ४ ४8 ॥ ' 
गया होय तो यह विरेचन देवे पितेकी मिंगी वादामकी विंग) 
चिलगोजेकी मिंगी एरानादास,जमाल्गोगकीमिंगी इन पते 
बराबर के जलेम पीमकर नगली वेरके वरात्र गोंढी वनावे। 
आर गोली देनेसे पहिले तीनादेनू तक अरहरकी दा भार। 
घावलें की घिचही खिलावे फिर चौये दिन दो गोली माई # 
लपद कर खबादे ओर ऊपरसे गरमजल पिलावे ॥ फि इसा 
दिन यह झोपधि पिलावे ॥ वीदाना दो माशे रेशा सनमीछ मा 
शे।ईपवद गो छ माशे मिश्री एक तोशय इन सबको रात मे 
मिंगोद और फिर ता * काढछ मल छान कर पिछावें 


(4 
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रचन के पीछे की गोला 
सदी संग एक तोछे, गेरूडेढ तोले,सात वर्ष का पुराना खुड 
इन सवको पीस कर जगढी बेरके बराबर गोंढी बना कर एक 
री मलाई में लपेट कर सवेरेही खाय खाई और वादी से पर- 
जकृर। 








सिंगरफके ठपद्रवों का उपाय । 

आतशक् वाछ्षे रोगी को यदि किसीने मिगरफ़ पहुत खिला 
या होय ओर इस कारण से उस का शरीर विगड गया होयती 
। यह दवा देने योग्य है छुटकी कृडबी एक तोछा, आमकी विज- 
, डी दो तोछा, जमाल गोद तीन तोला, सवको महीन पीस छा- 
न कर पुराने खुढ से मिला कर बारह पहर कूठे फिर जगढ़ी वेरके 
बरावर गोढी वनाकर खबावे और ऊपर से ताजा पानी पिला 
जो दस्तशिजाय तो उत्तमहे नहीं तो पश्छि तीनदिन यह संुजि- 
स पिछावे ॥ 





सुजिस का लुस्तवा । 

हरी सोफ एक् तोले,गेरुऔर मकोय एक तोले, झुनकका१५ 
नंग, खतमी एक तोला,खब्वाजी के वाज १ तोछा,सुछ कद 

तोछा इन ओपषधियों को रात को जछू में मिगोदे सवेरेही ओ- 
व कर पिल़ावे ओर खिचड़ी खाय फिर चौथे दिन यह छछाव देवे 

जुछाव फा चसखा। 
गुलाव के फूल दो तोले,वतमी फे वीज एक तोछे । गारी 
फू छ' माशे,सफेद निसोत छः माशे, अरड फे वीज तीन तोले 
पएलआ एक तोछे,तोठ छः माशे, करतम के बीज दो तोएे, शक 
| झानिया छः माशे,सूब्रे आमछे एक तोले,सनाय मछी दो तोले 
विसफायज अथात्‌ ककाडी एक तोले,फ़ावडी हर्‌इ एक चोहे | 
इन सव को पीस छान झर पानी के साथ घोट कर जंगली वरफे | 
सप्ान गोली वनाचे इन में से एक गोली मवेरेही ख्रा॥ फिर , 
भ्य्ध्थ्भ्य्स्व्य्श्य्य्य््य्य्््स्श्य्स्पड ध्म्व्य्य्प्य्य्य्य्प््य्म्क्ल्जेिॉि::<>्डॉिी 
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दोपहर पीछे मग का घाट पिछाबे ओर साकार को रंगऊी 
दाल की खिचड़ी खबाव इसी प्रकार से तीन छांव देंगे 
इसी छलाव के देनेसे आराम होजायतों उत्तम है नहीतों नीपे 
छिखा अके तेयार करके पिछावे । 
कक की विधि । 


सोंफ पायतेर। सूखी मफोय पावसेर, कावछी हर, छोटे 
हरड, प्रनाय मकड, वयोरा, वायविडेंग, पित पापष्ठा, विरापृता, 
पिरफ़ाका, जीरा, ब्रह्म देडी, नक॒छिकनी ये सब पांव पांव सैर, 
पुरानी सुपारो, सुखे जामले, वकायनकेवीज, वबूल की फछी । 
सुढी, कचनार की छाल ये सव आध आध सेर अमछ तातडी | 
फल़ी का छिलका, महंदी के पत्ते, लाल चंदन, झा के पत्ते 
सव पाव पाव सेर इनसप को जोक्षट करके नदी के जल में 
बारह पहर तक मिगोवरे फिर इस्क्रा आसव खीचे फिर पांव 
तोके अक में एक तोले शहत मिकाकर पीवे चाठीस दिवस के 
सेब्न करनेसे चार वर्षका विगडा हुआ शरीर भी अच्छा ही ज। 
यगा और जो इससे भी आराम न होतों एक बढ़े मेंटे और बक 
फा मांस दोनो को साथ पका कर विलावे । 
स्का श्छाज । 

जो किती ज्ौकी यहरोग होकर जाता रहाहो और उसे गर्भ (५ 
गयाही ओर 5प्त काछमें गेग फ़िर उसड आवे और पेसी ।प 
ऊित्मा करनीहों कि गर्भ भी न गिरने पावे और रोग भी जात 
रह तो तो इस ओपधिको देना चाहिये सुदो संग, गेर्क और धरने । 
एक एक तोछे, जस्त दो तोले इनकों महीन पीक्ृक' बा 
बरप के पुराने खहमें गोझिी वनवि कौर एक गोरी माई # 
लपेंट कर नित्य खबाबे॥ तो सात दिन में रोग जाता इहिंगा 

| जोर जो एम गोलीमे आग नह्ीनोी यह जै।पपिय रकम जो एम योछीमे आराए महीनों यह मैपधिय सनी चाधिये ॥ |, 





(१३९) 
दूसरा उपाय | 
फैघीके पत्ते दसतो ले । सिंगरफ तीनमाशे इनदो नों को 
पीम कर तीन माशे की गोली बना वे फिर एक़गोली फिल्म में 
रख कर मिद्दी के हुक्‍के को ताजा करके पिछात्रे फिर दूसरे दिन 
हकक्‍के को ताजा न करे पहिले विनका ही पानी रहने दे केवक 
नेचेको ही भिगो के इसी तरह सात दिन करने से रोग जाता रहेगा 
इस पर परहेज कुछ नही है। वालक पैदा हो जाने के पीछे वे सत्र 
उपाय काम में लाने चाहिये जो उपदंश रोगियों के लिये लिखे 
गये हैं। वालकभी पेट में से उपदेश रोग युक्त आयाहोती बह भी 
अपनी भाताके दृधपीनेसे अच्छाही जायगा क्यों कि जो ओपधि 
उसकी माता को दी जायगी उसका असर दूधके द्वारा वालक में 
भी ना होगा जोर जो देवयोगसे आराम न होतो यह ओपधि 
करे 
बालक के उपदंश का उपाय। 

कटेरी दोमाशे,वायावढेंग दोमारे। दाखतीनमाशे इनतीनों 
| पीस कर जआधसेर जरूम औठाव जब दो तोके राश्जाय तव 
मी काच्‌ के बर्तन में रख छोढे और इसमें एक रत्ती छेकर 

के हध में मिका कर पिछावें ॥ 

डाक्टरों की सम्मीति । 

डाक्टर की सम्माति है कि उपदेश दो प्रकार का होता है 
हब 


_4»स 5 


एक पैनिक, इसरा शारीरक । 
यह रोग अथम व्यभिचारिणी सियों के हुआ करता 
फिर उत्ष सी के साथ संगम काने से एक महीने के भीतर है 
इस्पकी जननेद्विप पर एक समान छाल फुमी प्रैदा होजाती हे 
फिर यह फसी धीरे धीरे वडी होकर बीच में से फट ज्यती है 
ओर उप्तम एक छोटाप्ता घाव हो जाता है, इस घात्र के किनोर 
शरण जप थीम वकिददी धन्य 2. 


जज 


॥ 


| 


५ 








३ आह 


इस दशा में रोगी स्वस्थ रहता है । यह इस, रागकी प्रथमा-। 
वस्था है । 
फिर छः सप्ताह से १९ सप्ताह के दीच में हाथ आरि 
स्थानों मे तांबे के रंग के घाव दिखलाई देने लगते हँ। ये प्रण 
अनेक प्रकार के होते हैं ओर कोई कोई भ्रम से इसे बत्तत गेग | 
भी बतढा देते हैं । कभी कभी दादकी तरह भी हो जाते हैं। | 
बगल, कपोलकीण, युदा और पांवकी उंगलियों में गोढ भोठ 
दाग पैदा हो जाते हैं, कभी नसों में भी पीढा होने रुग 
ती है इस काल में थोडा वा वहुत ज्वर हो जाता है, यहृल्वा 
ज्वर अथवा सदी छगकरभी हांता है| इस समय सुख, औी8 |. 
मिद्वा और गलेऊे भीतर घाव हो जाता है, नेत्रों में भी भयां 
नक रोग हो जाते ६, कानों में दर्द होने लगता है, यह हा 
द्वितीय अवस्था है । 
तीन चार वर्ष ये वा इससे भी अधिक काल में पेशी, भरिय 
और चर्म भी भेद को आ्राप्त हो जाते हैं। यह शारीरफ उपदेश ' 
की अवस्था है। 
पैत्रिक में संतान अपने माता पिता के सगे से इस रोगपी 
अधिकारी हो जाती है ॥ 
पेत्रिक शेग में शाररक उपदेश के और प्तय क्षण ही 
दिखाई देते हैं परन्ठ जननेंद्विय पर पृर्वोक्त घाव नही होता £ 
जन्म समय में हम सेगके होने से वाहक के दवाथ पायी मे । 
ऊ्स्ती कार का विकार हों जाता है; अथवा इप्छा पतला डर 
दथा में होता है । ऐसे वाढफ के ऊपर नीचे के होठे। मे 4; 
झोष्ट कोण में गदढा तवा तापतिली भीर यक्षत बड़े हुए हीगे ४ । 
इस सेगी को आराम होने पर भी छगातार दो धगें तई 


सिकिसक के मसला घुमार लोमपाद़ सेवन काना था ये, नई । 
ब्फ्स्म्म्म्न्स्भिमल्वय्धनशि?िंभंभि च्ल्म्म्स््स््स्न्स्स्म्न्स््न्स्स््््ल्स्न्ल्न्््ििििि 


हि (१४०) ह 
कठोर होते है, फ़िर धीरे धीरे इस घाव में से पीव बहने लगता है।! 









ए 
नल ननन न इन नल लननक | न्‍>कनलनम नस. पान» अजबज 
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तो यह रोग फिर बढ जाता है और वंशपरंपरागत हो जाता 
है। इस रोग की सुरुष दो ही ओषध हैं। एक मरी, दूसरी 
आयोडाइड आव पुटेप्तियम । प्रायः येदोनों जोपध एक व्यव- 
हार में छाई जाती हैं । 


सजाक का वर्णन। 


स्रीसंगम के थोड़ी देर पीछे ही या देर में यह रोग होता है। 
रोग के आरंभ में बडा कष्ट होता हे और ख्लीसेगग के कुछ घंटे 
पीछे रोगी की शुह्मोन्द्रिय के सुंह पर एक प्रकार की 
विमचिमाहट सी होती है, फिर जरून के साथ दर्द होता है; फिर 
पतढी घाव निकछ जाती है। इस दशा में पेशाब को हाजत 
थोडी थोड़ी देर ठहर कर होती है, पेशाब करने में बडा दर्द होता 
है ओर सीबन के ओर पास एक प्रकार की छजल़ी दिल शिगाढ- 
ने बाली होती है। पेशाब करने के पीछे सपूर्ण सूत्रमार्थ में नीचेसे 
ऊपर तक पदक मारती है। चढ़हों ओर सावन आदि पर हाथ 
लगाने से कष्ट प्रतीत होता है । 
ऐसी अबस्था में सह्यान्द्रेय बहुत सूज जाती है। रात के 
समय सुद्ोन्द्रिप खड़ी रहती है ओर उसमे झुकाव रहता है, इस 
दशा में दरद की अधिकता रहती हे इसदशाकों अग्रजी में 
डी कहते है। रोगी बहुधा इस दशा को कम करने के लिये 
वा पेशाब करने को भिस्तर से उठता है, इस समय मयाद बढ़ी 
अधिक्ता से निकलता है, यह मवाद गाठा और हग्पन लिये 
होता है। यह इस्त रोग वी प्रथमायस्था है उसमें इछाज के लिये 
शीद्रता करना उचित है। इलाज न कराने प्ले उपर लिखेहुए ल- 
क्षण दस बारह दिन तक जारी रहते है फिर पेशाय करने की 
इच्छा ओर जहन कप होने ठगी है, सब्येन्द्रिय को सूजन द- 
और खापन कम होजाता है, मबाद का रंग सफ़ि और 


2) 


्चच्च्च्च्न्च्य््प्क्श््िडिडि के ब्षकट००८००२०२०२६०००२०००क०्कक्लक 
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बह आधक गाढा होकर अधिकता से मिकलने छाता हे 
पहदशा थोड़े दिन तक रहती है और फिर कक्षणों में 7 
इने छगता है, यहां तक कि जलन और कडापन जाता रत; 
मबाद साफ हो जाता है जोर रोगी पेशात की हाजत फो इतनी 
देर तक नहीं रोक सकता है जितना भला घंगा रोक सकृताप। 

रू डाक्टरी इलाज । 

गेगी की प्रयमावस्थाम सीवन के इघर उधर जोके लगानी 
चाहिये। फिर सेकना करे तक गरम पानी तक बैठना और कम 
खाना उचित है और छुआवदार शोबें आदि देना चाहिये तथा 
मिक्सवर आफ लेकवार पुटेसी भी दिया जाय । सौने पे पहिछे 
उचित है कि मढमलछ के एंके टुकड़े ते शह्येश््रिय की सीवन 
पर बांधदेना चाहिये कि जिससे खद्यपन और दरद रुफजाय। 
और निद्रा छाने वाढी एक दवा हाई अस्साह ऐमस और आय 
ग्रेन एकपट्रेकट आफ बिका ड़ोना के सदश सृतनाली के छि में ती|. 
जावे। कोई कोई कह, हैं कि तीन ग्रेन कपूर, चार्रा॥। 
बूंद लाइडनम और एश ओन्‍्सत पानी सोते समय पीना चादिपे। | 
रोगी की दूसरी अवस्था अथीत्‌ जव जलन कम दोने उगती ६ 
पिसी हुई कैन्यूविस एक ड्राम वालसम कोपेवे के साथ खूब मिली | « 
कर एक औन्‍्स छुआवदार समग अखी के साथ देवे। 

प्रथमही एक दिनय॑ दोवार फिर तीन, धार और पॉंपगर | , 
देवे,परन्तु शर्ते यह है कि आमाशय इसको ग्रहण करे। यह दंवा 
थोड़े ही दिन में इस बीमारी को रोक देती है । उचित है कि हे 
दवा को बहुत दिनतक सेवन कराना रहे, लेफिन हस ही गाता 
ये कम कर्ठी जांय। इस रोग में तेज दवाओं का देना बार्जत हैं 

सुजाक की चिकित्सा ॥ ६ 
यह रोग चार प्रकार से होता है एक ती आतशक फेइतस हू. 
बच्चन ््न्ल्ल्स्ल्ल्न्स्स्स्स््स्ल्सतस 


।। 


जि किम निकल, 0, ५. 7, मिलन अनिल मिल 
मे वीयें के रखलित होनेसे, तीसरा वेश्या सगमसे और 
चौथा ग्जखवडा स्त्री के साथ संभोग से।इम रोग के पेदा होते ही 
आठ दिन तौ वहुतददी दुख होता है फिर दर्द कम होजाता है। 
उपदंशजन्य सुजाक । 
जिम्त मनुष्य के उपदंश रोग के कारण लिगनाछ पर घाव हो 
गयेहों सौर वह तेल मिर्च खटाई आदि का सेवन करता रहा 
हो उसके ग्रमी के कारण लिंगनाछ के भीतर मूत्रमाग में घाव 
होजाता है ऐसा होने पर पेशाव करते समय बडा वष्ट होता हैं 
इसीको सुजाक फहते हैं । 
सम्म वीये निकलने से उत्पन्न सुजाक का यत्न 
जिस मलुष्य का स्वप्ममें ख्ीसमागमसे वीर्य स्खलित होते हेते 
निद्रा भंग हो जाय तो वीये निकलने से रुक जाता है और 
सुजाक,रोग को उत्पन्न करता है जिस मनुष्य को इस प्रकार 
से छुजाक हुआ हीतो यह दवा देना चाहिये । 
दोतोके अछसी को रात भें आधसेर जल में भिगोवे और 
सबरेही उसका लुआय उठाकर छान कर एक तोला कच्ची खांड 
पिला कर पीचे इस में खाई ओर छाक मिर्च का खाना 
बजित हैं । रे 
_ _दूसरी दवा। 
ग्वारपाठे के दो तोले गूदे मं एक तोला भुना इआ शोर मिछठा 
कर प्रति दिन प्रात'काल खाय तो तीन दिन के खाने से इरानी 
घुजाक भी जाती रहती हैं यह दवा सब तरह फी सोजाक को 
फायदा करती है परंठ खाने मे छालमिव नमक उरद की दाल 
से बचना चाहईये। 
तीसरी दवा । 
ब्रिफला डेंढ तोंले लेकर रात को छेर भर पानी में जो क- 


दर 


नच्च्श्च्च्श्य्क्प्य््च््ल्ल्््िल्‍ल्णिटडसललजसल>ण९ ८२०० क जज 


(१४२ ) | 


वह आधक गाढा होकर अधिकता में निकलने छगता है 
पह,दशा थोड़े दिन तक रहती है और फिर ढक्षर्णा में अंतर ए- 
उने छगता है, यहां तक कि जलन और कडापन जाता रत, |. 
मबाद साफ हो जाता है और रोगी पेशाय की द्वाजव क्रो इतनी 
देर तक नहीं रोक सकता है जितना भा चैगा रोक सकताए! 
2 डाक्टरी इलाज । 
रोगी की प्रथमावस्थाम सीवन के इधर उधर जोकें ढगानी |, 
चाहिये। फिर सेकना कल्हे तक गरम पानी तक बैठना और कम 
खाना उचित है और छुम्मावदार शोवें आदि देना चाहिये तथा 
मिक्सवर आफ लेकवार एंटेसी भी दिया जाय। सौने ऐै पहिके | « 
उचित हैं कि मछमल के एके इक से शह्येश्दिय की सीवन 
प्‌ बांधदेना चाहिये कि जिससे खडापन और दरद रुकजाय। 
और निद्रा छाने वाढी एक दवा हाई अस्साह ऐमस जोर मापा 
ग्रेन एकसंट्रेकट आफ वि ड्ोना के सश सुजनाली के छिद में रत, 
जावे। कोई कोई कह, हैं कि तीन भेन कपूर) चाहत | 
बूंद छाइनम ओर एश ओन्‍स पानी सोते समय पीना चाहिये! 
गेगी की हुमरी अवस्था अथाीत्‌ जव जलन कम होने उगती।। 
पिसी हुई केन्यूविस एक ड्राम वालसम कोपवे के साथ खूब मि् 
कर एक औन्‍्स छआवदार समग अखी के साथ देवे । 
प्रथमही एक दिनमें दोवार फिर तीन, घार और पांचबार 
देगे,परन्तु शर्ते यह है कि आामाशय इसको ग्रहण ५४ यह दब : 
थोड़े ही दिन में इस बीमारी को रोक देती है । उचित है हि झझ 
ढवा को बेहत दिनतक सेवन कराता रहे, लेफिनि सकी सात्रा 
ये कम करदी जाँय। इस रोग में तेज दवाओं का देना वरित है 
सुजाक की चिफित्मा | दे 
यह रोग चार मकार से द्वोता हू एक ती आतशक से दम 
स्स्््््््न््स्््च्ं््च््िििलिलि््ल्ल्ल्ल्िा 


बे 











(६ १४३ ) 


क्‍ में वीये के स्वलित दीनेसे, तीसरा वेश्या सगमसे और 
चोथा स्जस्वला स्त्री के साथ संभोग से|इस रोग के पैदा होते ही 
आठ दिन तो वहुतदी इख होता है फ़िर दर्द कम होजाता है। 
उपदंशजन्य सुजाक । 
जिप्त मनुष्य के उपदश रोग के कारण लिगनाल पर घाव हो 
गयेहों कोर वह ते मिर्च खदाई आदि का सेवन करता रहा 
शे उसके गरमी के कारण लिगनाछ के भीतर मृत्रमार्ग में धाव 
होजाता है ऐसा होने पर पेशाव करते समय वडा कृष्ट होता हैं 
इसीको सुजाक कहते हैँ 
ख्प्तमे वीये निकलने से उत्पन्न सुजाक का यत्न 
जिस मतुष्य का स्वप्ममें स्लीसमागमसे वीर्य सखलित होते हेते 
निद्रा भंग हो जाय तौ वीये निकलने से रुक जाता है ओर 
सुजाक'रोग को उत्पन्न करता है जिस मनुष्य को इस प्रकार 
से छुजाक हुआ होतो यह दवा देना घाहि 
दोतोके अछसी को रात में आधसर जल में मिगोवे ओर 
सर्वेरेही उसका छुम्माव्‌ उगाकर छान कर एक तोठा कची खाड़ 
मिला कर पीने इस में ख़दाई आर ढाक पिच का खाना 
बजित है । 





._ _इसरी दवा। 
गवारपाठे ऊे दो तोले गूदे में एक तोछा भुना इआ शोरा मिछा 
कर प्रति दिन प्रातःकाल खाय तो तीन दिन के खाने से एरानी 
सुजाक भी जाती रहती हैं यह दवा सब्र तरह फी सोजाक को 
फायदा करती है परत खाने में छालमिच नमक उरद की दाल 
में बचना घाहिये। 
तीसरी दवा । 
त्रिफला डेढ तोले लेफर रात को सेर भर पानी में जो झ- 
>> >>>--“- €ुू् न ििीणणण मम 
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ठ कर भिगोदे फिर हूसरे दिन प्रातःकाद़ छान कर इस | 
नांछाथाथा तीन माशे मद्दीन पीस कर 'मिलावें फिर इस दी 
| तीन दिन तक दिन में तीन तीन बार पिचक्कारी ठगाये 
चहुत जर्दी फायद होगा। 
अथवा । 
काहू के बीज, गोखरू के बीज,खीरके वीज प्रत्येक एफ तोड़े 
साफछः माशे इन सव को पानी में पीस दो सेर जठ में छानढे। 
रे 
| करे तो सुजाक आदि सत्र दिगेन्द्रियजन्य रोग जाते रहे 
हैं नमक मिच खटाई का परहेज फरे। 
पेश्या प्रशगोगनत सुजाक | 
यह सुजाक इस प्रकार से होती ६ |फे देवाद किसी सोजाकृ 
वाली वेश्या फे साथ सहवास का मंसंग हो जाय तो प्रथम ही 
भूभक में झुलसने की सी जकूम माल होती है यदि उत्ती समय 
उप्से अछग होजायतो उत्तमहे नहीं तो दो तीन दिन के पीछे छूत 
नहीं उतरता है और वी कठिनता तथा पीढा पे बूंद बूंद आ। 
तह फिर पीव निक्‍्ठने छगताहे जो पीव की रगत पपे; 
दी मिली होते नी वे लिखी दवा देनी चाधिये ॥ 
उक्त सुजाकफी दवा । 
सिम के वीज विनोठेकी मिंगी। वकायन के वीजकी मिर्गी 
हरएक एक एक तोले छेकर बारीक पीछे छोर बरगद के इृथ 
मे मिलाकर जगडी बेर के चगापर गोली बनाये और एकसीट 
नित्य प्राग प्रमय खापर ऊर से गा का इध पावस्तर पाष हद्दी 
शआर पातक बस्ठुओं पे परदेज फरना चाहिये 
; अन्य दवा । 
यदि पीवडी रंगत सुरसी लिये होय तो यह ओपति दे ॥/| 
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। दाढुचनी । छुलाव के फूछ । सफेद मत छी 


अपगंध नागोरी, । सेलखडी ये दवा,छःछःमाशे इनपबकी महीने 
पीसकर एक तोले की मात्रा पावभर गो के दपके साथ खाय ओ 
र खाई बातकारक द्वव्य ओर छाल मिर्च इनका परहेन करे ॥ 
इस्कीप दिन तक इस दवा का सेवन करे वो यह रोग, अपरये 
जाता रहेगा ॥ ४ 
छज्ाक फा अन्‍य कारण । 
एक सुजाक इस प्रकारसे भी हेती है कि थोड़ी थोदी देरमें 
मतष्य स्त्री से सीनचार बार संभोग करे ओर हर बार मूत्र करि 
सोरदे और व्यय स्त्री से (लिपटा रहे उप्त समय वीये की,पोडीसी 
द लिंग के छिद्र में जम जाती हैँ ओर उसमे मंदिराफे सहशशुर्णहे 
कि सबेरे तक घाव करदेती है यह अवस्था तो बुद्धिपानों की है 
आर कोई२एसे मु होते है ।के थोड़े काक में स्री से चार पांच 
बार सैभोग करकेभी मूत्र नहीं करते ओर चिपरटेही जाते हैं ऐसे 
हक सुजाक अवश्य हो जाता है उनके पिचकारी लगाना 
घाहि 


थ। 


पिचकारी की विधि । 


नीलायोथा, पीछी कोडी । विलायती नील ये सव दो दो 
तोले के । इनकी मद्दीन पीस कर इस में से दो माशे आधस्तेर 
जल में मिला कर खूब हिला वे । फिर छिंग के छिद्र में यथा 
विधि पिचकारी देवे परंतु' जहां तक होसके पिचकारी देना 
योग्य नहीं दे ॥ क्यों कि इस से कह एक हानि होती हैं एक 
तो यद कि अहकोपी में जल उतर छाता है ॥ इसरे यह कि 
लिंग का छिदर चौड़ा होजाता है इस सबव से जहां तक द्ोत- 
के पिचकारी नदे ॥ 


कम -क बन. कल ०कापत पनकप नल चतननथ न सम पास सघन ++ज“ कम थतथ-३२९++भमाह-3७५ ३५७५५ ३८+ नम 4 २१83०)७०५५७५५क० अपन दपककफर बा न्‍पऊपतपतप 
हु] 


रु 





4 औचि 


्क्स्य्प्क्प्ल्च्लप्चपम्शनट फेक एफ: ४५ ५ वि 5 सकल सन यान कपड पं 
( १४६ ) 
अन्य दवा । 
+ ऊैतीरा एक तोला, ताल मज्ाने एक तोले, इन दोनों को 
रीक पीस कर हंस में वरावर का बूरा मिला कर चारमा 
था छः मारी की फतकी ले ऊपर से पाव भर गो का 
वे ॥ जो मनुष्य वेश्या के पास इसरीत से रहे कि सैमे|ग 
दिले आंगन करें ओर पहिले मृत्र करिके उ- 


के, 


सुभाग करे तो उमर मनुष्य के कभी यह छजाक का राग 


होगा और जो देबयाग से हो भी जाय तो जाने कि 
केश्या के ही छुजाक था ऐसे सोजाक वाछे को यह दवा दे। 
दवा इन्द्रि छलावफी। 
शीतल चीनी, कमी शोरा, सफेद जीरा, छोटी इलायची, ये 
सब दवा एक एक तो इन सच की बीस छान कर रवसे शोर 
इस भें से छः माश प्रातः काठ खाकर उपर से सेर भर गो का 
दूध पीगे तो दिन भर सृत्र आविगा आर जय प्यास छगे तव दम 
| की लस्‍स्घी पींवे ओर सा्यकाक के समय थोवा सूंग की दाल 
॥ आर चांवल भोजन करे और इसरेदिन यह दवा खाने फोदेपे ॥ ह 
इसरी दवा । 

पारफस्क, सारा के वाज, सु, ये दवा & छः मारा ठका 
त्रि के समय पानी में भिगांदे, फिए प्रातः काझ मछ छात का 
॥ वीवे ओर दही भात का भोजन करें और जो इस दवा ते लोग 
मे नहोय ती फिर ये दवा देवे 

तीमरी दवा । 

|. कतींण, गेर, सेल खड़ी, शीवल चीनी, ये सर दवा छ 8 
| माशें ले आर मिन्नी सफद दो तोले ले हप सर को झद छात्र 
6 कर छ' माथे का मात्रा गा के पाव भर हथ के सगे रावत पं 
यदा वहन जल्‍्हींहांगा भोर यह रोग स्जरटा सी में सम्म[] 
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| फरने से भी होजाता हैं तो ऐसे रोगी को यह दवा देवे । 


« रजसवला से उत्पन्न सुजाक की दवा । 

घीह दाना तीन माशे छेकर रात को जल में भिगों दे फ़िर 
(| प्रातः काछू उप्तका छुआब निकाक कर उस में सवा सेर हथ 
प्िछा कर फिर सेलखडी और इंसव गो की भुस्ती छः छ. 
॥| माशे लेकर पहिले फांके फिर ऊपर उस छुआब को पीछे और 
खाने को मृंगक़ी दाल रोटी खाछे और एक सोजाफ इस 
!| प्रकार से भी होता है कि मसुष्य उस बेश्या से सगत करे कि 
॥| जिसने बाढक लना हो उसमे दो कारण है एक ते। रह कि 
[| उन दिनों में बह गरम बस्तु बहुत खाती है और इसरा यह 
॥ कि बह बाकूक को दूध नही पिलाती है दाईं पिलाती हैं उस 
॥| सगय दूध फी गर्मी ओर गरम बरतुओं की गर्मी और शरीर 
॥ का छुखार ये उप्त मतुण्य को हानि पहुँचा कर सोजाक रोग को 
॥ पद करते है इस रोग बाक्े को यह दवा देनी चाहिये ॥ 


द्बा। 


भा कि हर. [० 


वाहूगू के बीज, वहिदाना, खीगफऊडी के थे 


[9] / 


ह 3 
|| पाज, कासनो के वीज, हरी सोफ, सफ़ेद मिश्री ये सत्र दवा 


[छः छः माशे छे सबको पीस छान कर चार माशे नित्य खाया 


॥ करे ओर इस्‌ के ऊपर यथोवित गो का इध पीवे और जो 
॥ इस ओपधि से आराम न होय तो यह आंपवि देनी चहिये। 


इसरी दवा । 
गो के वछठड़े का सींग, एुगनी रुईम लपेट कर वत्ती वना- 
और कोरे दीपकम रख सर उमम अरडी का ते मरदेवे फि 
? उधे जलादे और उम के ऊपर एे कच्ची मिट्ठा का पात्र 


जे 5 


र॒प़ौकर काजल पाइले फिर उम काजल को दोना उक्त था 


( १४८ ) ; 
॥| सी में लगाया करे खूब और गढ़ ते फेज को। 
सब प्रकार की सुजाक की दवा । 


॥| मिगी, तरबुजफे वैजोंकीमिंगी, ये सब पन्‍्द्रह पन्द्रह 
॥ आर छोथ गोखरु, वबूछ का गोंद, कतीरा, ये छः छः मारे है 
इन प्व फो इंसवगोल के रप्तम पीस कर तीन मास करी 
॥ गोछी बनाके फिर एक गोछी नित्य ग्यारह दिन तक सेपन 
॥ करें वो सब श्रकार की सुजाक जाय । 
॥ पीयावांसे के छोटे पेडफ़ी जछा कर उसकी रासमें कतारी का 
पाना मिछाकर चने के बराजर गोछी बनाढ़े । और शुछ खेर को 
॥| रात को मिगेदि सबेरेही मलकर छान७ फिर पहिक्के उप्तगोी को 
। खाकर उप इस रसको पीवे तो सब प्रकारकी सोजक जाती 
॥| रहती है । 






अथवा । 
एददी और आमदढे दोनों वरावर ले चूर्ण करे इसकी बराबर 
| खांड मिढाकर एक तोला नित्म पानी के साथ फांके ती झाठ 
| दिनमें छुजाक जाय ॥ 
छथवा । 
सफेद पक को पीसकर उसमें शाबर की मिश्री शिक्ाका 
नौमारों नित्य ख्राय तो सुजाक जाय मोर पीवका निकलना बैं* 
| दद्वाय ॥ 
हाववा । 
हाफ की कौंपल। छखे दाक का गीदादाक की छाल | धफ 
के फूछ। इन सबको कूट छान पर बराबर दी खांट मिला कर 


| 





के 
अंग 


इसे से पाने चार मांग के दध के माय सायतो सवप्यार मे। 
आल न्िच््््न्म््म्न्न्न्स्न्स्न्स्सस्स्स्स्सस्स्स्स्स्स्ल्ल्स्स््म्स्5 


गया 


छटफा के वीन, पोस्त के बीज, सफेद कक्‍्दी के बीलो डी |. 


+ 


५ 
| 
+ 


( १४९ ) 


छुजाक और पीब्र का निकछना बंद होय ॥ 
है अथवा॥ कि 
-महंदी के पत्ते | आंवले । जीरा सफेद । घनियां, गोखरु ये 
सव जोषधि एक एक तोछे छेकर जो कुटकर फिर हसमेसे एक 
एक तोले रात को पानीमें भिगोंदें। प्रातःकाढ मक छान के 
ओर तीन माशें कतीरा पीस कर पीछे इपमे एकतोल़ा खांड मि- 
लाफर सात दिन पीने से सुजाक जाता रहता है ॥ 
+ अथवा ॥ धो दे 
शंत्रा हली का फादा करके पीने से भी सुजाक जाता रहता है 
अथवा॥ : 
कुछंगा के वीज ९ माशे लेकर आध सर दूभ मिगोक़े रात 
को ओम धरदे फिर प्रावःकाड़ छानकर उसमें थोडी खांड मिछा 
कर पिये परंतु छुलेग के बीजों को पीसकर भिगोंवे तो सब 
प्रकार का सोजाक जाता रहता है । 
मं अथवा ॥ रे 
वबूक की कोपछ, गोखरू एक एक तोला छेकर इनका रत्त 
निकाल कर थोडा बुरा मिछाकर पवेतों सबप्रकार का सोजाक 
जावा ता! _ ल्‍ 
प्रमंह राग का वर्णव । 
इस रोग को हकीम छोग जिरियान कहते हैं। 
» न्‍्यवेद के नानने वाल ने इसे बीस प्रकार का लिखा 
है. जेस-कफ से होने वाला दस प्रकार का । पित्त से होने 
वाछा छ+ प्रकार का। और वात से होने वाला चार प्रकार 
का | इनके अलग अल्ग माम ये हैं जेप्े-इछ्मेह, सुरामेह 
पिष्टमेह, छालामेह, साद्रमेह, उदकमेह, सिकतामेह, शनेमह, 
शक मेह और शीतमेह । ये दस प्रकार के प्रमेह कफ़की अधि 
अन्ना शा तिमद। में दस प्रकार के मई केफकी आप ( 
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फता से होते हैं !'क्षारमेह , कालमेह, नीठभेह, इरिद्रोभह, 
माजप्ठा मेह, ओर सक्ताह , ये छ- प्रकार के प्रमेह पित्त दी 
अधिकना से होते हैं । वसापेह, मज्जामेड, क्षोंद्रमेह थीए 
हलिमेह, ये चार प्रकार के प्रमेह वात की अधिकता हे 
होते ह। 


प्रभेह गेग का कारण । 


अधिक दही खाने मे ? आधिक स्वीसेगे करने से, कृए वा नदी। 
का नया जल पीनेसे, जरू के पाम्तवा़े गशु पक्षी अबवा मीए 
जानवर के मांध का यूप ( शोवा ) खाने से, अधिक ह्रप 
पीनेसे, नये चाविछों का भात साते से, चीनी आदि फिसी 
'पिष्ट सस्ते सुक्त आहार का सेवन करने से, अथवा कंफगी 
बढ़ाने वाके किसी पढाये को खाने थीनेसे, प्रमेह रोग उसन्त 
होता हैं। वात वित्त और कफ तीनों दोप, मेद रक्त, गाम, 
स्नेह, मांमजठ मजारम जार धातु आदि शरीसतथ दोपएवीत 
दक्ष आदि के सेयन से दूपित होकर ऊपर कहे हुए बीस प्रकार 
के उत्तर और कष्टायक ममेह रोगों को उत्पन्न दरते हैं! 
इप्षुमह के रक्षण । 
इन्त॒मेह नामवाले प्रमेह राग में रोगी का पेशाव ईफफे 

के प्मान अच्यन्त मीठे रस से युक्त होता है। 

सुरामेद के लक्षण । 
इस रोग मे मदयकी गंवके समान उम्र गंधवाला पेशाव दीता है 
इस पेशाद का उपर का भाग पतछा आए नीचे का गार्ग 
गादा होता ६ ! 


| 


पिश्टह के सक्षम ।_ 
|. हम गेगये पेशाउ पानी मे घी हु यिद्ठी के समान ६३ | 


््श्य्््श््ंय्ख््््श्ख््््ड्यखसि्ख्य्स्स््स्प्स्भ्पस्मस््स्ल््सस्त्लल 0. अल०- ००2 पक 5 
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रह 
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( १९१ ) 
पेशाव सादा होता है, जिस समय रोगी पेशाव करता हे | 
॥ 









5. 


उस समय सच देह के रोमांच खडे होजाते है । 


छालामह के छक्षण । 
इस राग मे पशाव का धार के साथ एस 
मे मकडी का जाला होता है। अथवा 
सुख से राल टपकती है वेसीही राक्त टपकृती 
लालामेह कहते है 


स॒त से निकलते 
बज जे 
जैसे वा 





सर 
+३ु 
हृ 


कर कप 


सान्द्रमह के लक्षण | 


हक. 


इस राग मे पशात बातो फैनके सदृश गाढा हांता हैं, इसा 


फो सान्द्रमेह कहते हैं । 
। उदकमह के लक्षण । 
गेह में पेशाब गाढा और साधारण रंग से युक्त होता है ; 
पेशात में किप्ती प्रकारकी गध नहीं आती है, जकूफे समान 
शब्द करता हुआ पेशाब निकलता है । 
सिक्तामेह के लक्षण 

इस शग मे पेशाब को रोकने की सामर्थ जाती रहती है, 
पानी का रंग मेठा होता है और उम्तके साथ वाढ रेत के से 
कण निकलते है, इन चिन्हों से युक्त पेशाब होने से उप्ते सिकता ; 
मेह कहते हैं । 


2 


है 


व] कप 


का शुक्रमह के लक्षण। ५ 
.. पमे रोगी का पेशाब वीरये के समान्‌ होता है अधवा वीं ' 
। मिला रहता है । वीयसा मालूम होने के कारण इस रोगको ' 


















कक नल २२ पर ++++म सास ८-०." ॥ 
( १५२ ) ' 


शक कहते हैं । जिलालइ न्‍ 


का शौतमेह के कक्षण । 
.. ईम राग में पैशाव अत्यन्त मधूररस थक्त और अध्यस्त 
ठंडा होता है। ऐसा पेशाब होने से इस रोग को शीसमे! 
कहते है। | शीवमेह 
. ... भीसमेह के दक्षण । 
इस राग में पेशाव गेध वणे, रस झोर रा में सर्वेधा क्षा। 
आल के समान होता है । इन रक्षणों से युक्त होने पर इसे क्षार 


मेह कहते हैं । 
. ., _ नीलमेह के छक्षण । 
इस रोग में पेशाव में नीडी झलक मारती हे, नीलऊांति 
युक्त होने ही से इस रोगकी नीकमेह कहते हैँ । 
कालमइ के रक्षण । 
जो पेशाव कालीके समान काछा होता दे उस्ते कालमेह 


कदते है । 
हृद्धिमेह के लक्षण । हे 
जो पेशाब इलदी के रंग के सगान होगा है जोर जिम्मा: 
पेशाव करते समय जक्षत बहुत द्ोती है, इन लक्षणों से यु 

राग को इरिद्वामेह कहते है | 
माजिप्ठामेह के रक्षण। 

जि रोग में पेशार मजीठ के रंग के समान छाल होता 
है और फच्चे मांध के समान गंध युवत पातु निकलती है इसी 
को मोजिप्ठामेह कहते है । 
रफ़्तमेद्द के एक्षण ) हि 
हस रोग में वेशाव छाठ रंग का होता ऐ गरम हा ट 


ण॑ से निकछता है 4 हमी को यगामिद कइते हें । 


ठ् 
! 


डर 


न््ल्््श्ज्खििललखखखखिक तक ्2्ीृंट्च्े च्च्श्श्श्श्ज्च्च्॥््७2४!े।जआ ८ :इ:॑े: 
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ओर उसमें कच्चे मांसक्रीसी गध आने छगती है । इसी को | 
ख्तमेह कहते हैं। 

घत्तमेहके लक्षण । | 

इस रोग में पेशात्र चर्बी के रंग के सड्रश होता है, इसमें | 

चर्बीभी मिली होती है ओर पेशाब अधिक निकछता है। | 

मज्जामेह के लक्षण । 

जिप्त रोग में मज्जाकी आभा के समान अथवा मज्जा | 

से मिला हुआ पेशाब वार बार होता हैं, उसे मज्जामेह | 


रोग कहते हैं । 





क्षोद्रमेह के क्षण । | 
। इसी का दूसरा नाम मधुमेह है। इसमें रुक्षयणशक्त पेशात्र | 


होतांहे और मूत्र कपायरस युक्त अथवा मिष्टरस युक्त निफछ- | 
ता है इसी की मधुमेह वा क्षोद्रपह कहते ६ । । 


) 


हस्तिमेह के रक्षण। : 

जो मनुष्य मतवाले हाथी के मूत्र के समान झागदार पेशात्र ॥ 

करता है और उप्तमें छलाई भी हो और बार बार अधिक परिमा- || 

ण्म पेशाब करे। इस को हस्तिमेद्द कहते हैं ॥ | 
ध्यमेह के पूर्व छक्षण । 

मछमेह रोगी का पेशाव जिस समय निमेल्हे| रंग में / 

| साधारणता हो अथवा कड़तिक्त कित्ती रफ़से युक्त हो उत्त समय | 

मष्ठमेही निरोग हो जाता है ॥ 

मे को साध्यासावध्य और याप्पत्व । । 

पेहकछ्झोर मासादे की एक सी ही चिकित्मा होती है / 

इस लिये कफ़पे उप्पन्न इक छ क् प्रमेह राग साध्य हांत है 

अयीत सुचिकित्सा से आराम हो धन टन किसासे आराम हो नातादी ०० पर फ्रीत्त तथा मेद मांसादि 

है। -अपनननफसक 93 पप+ 


कई 


(१५४ ) । 
< चिकित्सा विषम लर्थाव्‌ विपरीत होती है इमलिये तर 
पैदा हुआ छ/रकार का अमेह याप्य होता है अर्थात्‌ आम हो। 
हो करे रोग फिर हो जाता है। मज्जादि गेभार पाहुओं में पुँढ। 
जानेसे वातज चार प्रकार के ममेह अत्ाघ्य होते है अर्पाविरोंगी / 

को आराम नहीं। होता है ॥ ।' 
. ,अ्साप्यप्रमेहकेलक्षण ४. ' 
__ पृवाक्त जजीर्णआदि तथा अन्पान्य अशुभ उप से गे 
होने पर अधिकतर थात और गूत्र का स्राव होनेसे तथा 
रोग बहुत दिन का हो जाने से यह रोग भर्ताध्य होता है। ज 
प्रमेह वहन दिन का हो जाता है और उमऊ़ी किसी मकर की | 
चिकित्सा नहीं की जाती है तो समय पाकर यह रोग १४मेह 
में परिणत हो जाता है मधुमेह को फ़िसी प्रकार से मी आम नहीं। 
होता है यह निश्चय जान लेना चाहिये जिस को यह रोग | 
फितों माता के बीजके दोष पे पेदा हुआई जो वास्यावस्था है ते 
हुआ है वह मेंह रोग किमी प्रकार से भी अच्छा नही हैता हैं । | 
छुलपरपरागत अथवा इस प्रकार की फंसिया मे यृक्त अमेह रोग | 
ग्रस्त मनृष्य का जीवन इस रोग से नष्ट हो जाता ६ ॥ 
ः प्रमेह ऐेग का इछान । 

(१) लर्वी गोंद, फवाबचीनी और मिमी, इर एक आवा । 
आधा तोछा लेकर एक छटाक जफ में रात के समय मिगदि। | 
प्रात काल छानकर इप्त जछ का सेवन करे तो अत्यन्त कहदा- 

यक सब प्रकार का पमेद लाता रहता है । ५ 
/ (३ )आमटले का सम जापी छर्मक लेकर "7 सही | 
था तोत्य शइत पिठाकाड सी का शेता है गर्ग 7 










हद । 


| आपेे ,. 
........ (3) आपदे इसी को बमामिद पहने 
नि य्श्य्श्श्न्न्थ्ध्य्प्प्स्भ्स्म्म्म्न्साा तक 


हि 
कमी 





जज आह 


सेवन करने से भी प्रमेह रोग जाता रहता है । 

€ ४ ) मृजेद्धिय के छिद्रंप कपूर रखनेसे पेशाब दोकर दे 
कप होजाता है 

(५ ) पके हुए पेठे का जरू आधपाव, जवाखार दो आ- 
ना भर, विशुद्ध चीनी दोआना भर इन सबकी मिछाकर सेवन 

करने से मुत्रवद्ध रोग में पेशाव होकर रोगो की पेदना कप 
दोजाती दे। 

( ६ )मिसरी के पाव भर शत में एक छठांक कमला 
नींबू, का रस मिकवे ओर इसमेसे धीरे धीरे पान करावे, तो 
पेशाओों के होने से रोगी ई। बेदना कम होजाती है 

[७] विशुरू चीनी भे आरने उपलो की राख फा पाद- 
भर जछू मिलाकर पीने से रोगी रोगझुक्त हीजाता हैं । 

( ८ ) आमले का गृदा आधे तोछा, बकरी का दृध छदा- 
के भर इन दोनों फो मिछाकर सेवन करने से मूत्रकृछ जाता 
रहता हैं। 

[९] जवाखार और विशुद्ध चीनी प्रत्येक दो आना भर 
मिलाकर शहत के साथ तीन चार दिन तक सेवन करने से 
मृत्रकृष्छ हर होकर धारागति से पेशाव होने लगता है । 

[ १० ] गोखरू के वीज, असगंघ, [गंलीय,आमला ओर 
पाया हर एक एक आना भर छकर चुणें पनाकर शहत के 
साथ सेवन करने से मूजकच्छू रोग जाता रहता है। 

( १९ ) मैंगे की भस्म एक रत्ती छेकर शहत के साथ मि 


छाकर सेवन करनेसे कफेजन्य मृत्रकनच्छ राग इर होजाता हरे । 


[१२ ] बरना की दो तांठे छाल लेकर आधप्तर जलठम 


धर! | फल पु 


मे जयब जय चोथाई शेप रहें तव उनार कर छानले, फिर इसमें 
व््च्न्य््च््ल््य््स्चस्ल्श्च्य्स्स्स् ध्ससचस्नसस्ससस्च्भभसससस्स्स्ल्स््स्स्स््सससत्रि 


गन 


च्भ्स्न्सस्न्च्य्स्ल्च्य्स््थ्च्स्स्य्स्स्ल्श ब्््््लल्स्लम्स्सडडटपलड८<2>5 
(१५६) 


परिफ्ृृतत शो छ रत्ती पिलाकरइस जल को दो बार पी), 
| इससे पेशाब साफ होकर गूत्रऊच्छ जाता रहता है ह' 


०. 


| 
( १३ ) छोहेफ़ी भस्म दो रत्ती शहतम मिलाकर वास्ने | 
मूत्क-छ का कृष्ट जाता रहता है। पेशाव साफ होजाता ९ 


2५2:४ब7च शक 











और सगी वलिप्ठ होता चला लाता है। 

( १४ ) पंचतृण में से हरएऊ की दो जाने भर लेकर #| 
झट रुके आवसर जमे आटाकर चीथाई़े शेष रहने पर एता 
रले, ठडा होने पर छानकर #्ममें चार चार आना भर दाहत 
आर चीनी मिलाकर पान करे। इसमे सत्नच्छू का पेशाब साक 
हो जाता है। और फिंगी तरहयी वेदना हो रही हो तो उसके 
भी शीघ्र शांद होने की संभावना है। यह दवा बशत उत्तम है | 

(९५)फाछेगन्ने की नड, छश[फ्रीजड, शूविकृप्पांड, शेर 
प्रच्यूक आधा आधा तोडा टेकर झाथा मे। जल मे लीगव, 
जय घौथाई शेप रह तब उतारे, घोर 5“ होने पर छोमका 
इस क्याथ को पीव । इससे प्रमेह से ठत्पन्न मृत्रकृच्छ जाता 
र्ताह। 

(१६ ) एक तोछे बटेरी के रस में तीन गारों शत [िरा 
कर पीन से भी प्रमेह से पैदा हुए मृूबकच्ठ गे जाराम होने १। 
विशेष समावना ६ । |! 

(१७) गोपरू के पक हर्व॑क कयाथ में जवाएार दागी 
गीन रत्ती मिलाका पीने में मिश्वयही पेशाव साफ़ हो जाता 
भार सजाफ का दरगी कम हो जाता है । 

६८ ) मोर आए फ्टेरी ग्ल्ेव एक साला है एरु शाप 
मर जात मे शाशव सयाएराप रहनएा इवागिय छा ने ।हठी होने 
गा हगये उत्ामा टाह्यग पाने पाये उमसे दे के जतिय सु 
; | अंग दुआ श। हम नरक 

अजक स्म्स्स्म्स्स्म्न््स्न्न्न्स्स्नन्स्न्स्स्ल्ल्स्ललससस्ल्ल्स्न्स्स्र 
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_ 
( १५७ ) 

(१९ ) पंचतृणकी जड़ सव्‌ मिकाकर दो तोछा, बकरी 
का दूध एक छठांक, जछ एक सेर इन सबकी मिलाकर ओटाबे 
जब हृध शेष रहजाय तब उतार कर छानले, इसके पीने से लिंग 
के छिद्र में होकर रुधिर आता हो वा रुषिर का पेशाव होता हो 
तो शीघ्र आराम हो जाता है। 

(२० ) आधा तोला बीदाना अनार के रस के साथ मोती 
फी भस्म चार रत्ती मिछाकर सेवन करने से निश्चयही पेश[व 
॥| कम हो जति हैं ओर दरदभी घट जाता है 
हैं (२१ ) बडी इलायची के वाजों का चृण दो आना भर 
॥ सुठीचूणे दो आना भर इनकों एक छटांक अनार के रसमें मि- 
॥| लाकर सेवन करते से निश्चयही पेशाब कम हो जाते है, और 
: क्‍ प्रधान वहमूच रोग में इस दवा से विशेष उपकार होता है। 
| (२२ ) शुद्धकी हुई बंगभस्म दो रत्ती, मठ तीन भाशे 
; 4040 चाटने से बहुमत्न॒ रोग में पेशाब कम हो ही 
4 जाते 
+ (२३ ) दो तोडे आमएछे के रस में शह्दत मिलाकर दिन में 
॥ दो तीन वार सेवन करने से वहुमूत्र रोग में पेशाब कम हो जाता हैं 
कि हकीमी चिक्त्ता । 
| किप्ती को आतशक के कारण से प्रभेह रोग दोजाता है । इसमें 


|| चिकित्सा करने से छुछ आराम होजाता है परन्ठ जडसे नही 
जाता है । 





सुजाक से उत्पन्न प्रमेहकी चिक्त्सा । 
सुजाक से उत्पन्न हुए प्रमेह का यह लक्षण हैक मूतननाढी 
के छिद्र होकर पीव निकला करता है हसरोग पर यह दवा 





३. 
















(१५८) 


व कब कम 
हेढ ताक, घीया के बीजों की मिंगी, अजवायन 
वेश छोचन . श्मपंद के वीज, छुछफे के बीज , गे का मंतर, 
बादाम की मिंगी, कमीरा, सुलहटी का सत्त,पेल्तके दाने, गेरू, 
अजमोद ये पव दवा प्तात मात माशे ले महीन पीस कर छा 
के फिए वीह दाना सात गाशे लेकर उसका लआव निकाठ कर 
उम्र पिमीहुई दवा में मिछाकर मगछी वेरके बराशर गोली बनाये 
ओर गोखरू तथा सूखा घनियां छ. छः माशे कूटका पावप्रेर 


हि 


जठमें रातकों मिगोदे और म्रातःकाल इस गोछी को | 
ऊपर से इस नितरे हुए जलको पीच परन्तु गोठी को दांव न 
छगावि। सावतही निगक जावे तो प्रमेइ जाय इस दवा पर सल 
ईं तथा छाल मिर्च पे परहेज करना चाहिये। 
दूसरा उपाय । _ ब 
अठसी पावसेर, वेश>।चन चार तोले, इमवगोक,स्ेड सदी! 
(इन सरकों गहीन पीसकर बसबर की खांड मिलाकर एक इथेढी 
भर नित्य सबेरेही खाकर ऊपर से पावभा गौका हथ पीपे तो 
प्रमेह जाय परन्तु ुडठ, खटाई तेल, इस पर छपथ्य है। 
अन्य प्मेह। |. 
प्रपेह भे बीर्य बहुत एतछा होकर वद्ा करताहे और सह मेड 
दीन मकार पे होता हे एकतो यह कि सर्दी पाकर वी पाना 
समान होकर बह्य करता ६ इस प्रमेह वाले को यह दवा देना 
चादिये ॥ 


न जन त- न 


पतले बीये का उपाय हे दि हि 
वरगेदकी ढादी वायसेर लेजर इसको बरगेद्ी के पाक 
गधे मिगोबर छापा में छाले और पुदुल का गोद, साहब 
मिमी, मड़ाहुझ ये घर दो दो तोडे के और मकट़ी सफेद सौर 
प्रमकी स्या; मह दोन। पांच पाये मेल छे हट हातझर बराहा 


्ट 








___ (१५९) 
की कच्ची खांड मिलाकर इसमें से एक तोछे नित्य सबेरे ही 


खाकर ऊपर से पावभर भोका दूध पीवे ओर खही तथा वातंढ 


कप फीकी 


वस्तुओं का सेवन नें करे तो सात दिन में निश्चय झाराम 
हो जाता है 
.. वेसरीप्रकार काप्रमेह। _ गि 
दूसरा प्रमेह यह है कि गर्मी पाकर वीये पिघि कर पीछा- 
पन छिये हुए बहता है इस रोगवाले को यह दवा उचित है । 
- गर्मीके कारण पतले वीयेका उपाय । 
वबुलकी कच्ची फली, सेमर के कच्चे कल, ढाककी कोपछ, 
नया पैदा हुआ कच्चा छोदा आम. सेडी, कचे अजीर, अनारकी 
सुद्द सुदी कछी, जाविन्ी कची ये सब औषधि एक एक तोले ले 
इन सबकी महीन पीसकर सबसे आधी कच्ची खांड मिक्वकर एक 
तोले प्रतिदिन प्रातःकाल गोके दूधके संग सेवन करने से प्रभेह 
जाता रहता है । हे 
. . पीसरो प्रकारका प्रमेह ! 
.. पीसरे बाव पित्त के विकार से प्रमेह हो जाता है इसको 
लिये यह दवा दे॥ _ 
उक्त प्रमेहकी दवा_। 
उदे का आटा आध सेर, इमली के वाजोका चूणे आधप्तेर 
सेरखडो तीन तोंछे इन सबको पीस छानकर इसमें तीनपाव 
कच्ची खांड मिलाकर इसमें से पांच तोले “नित्य प्रात-काल 
के प्मय खाकर गौ का दूध पावसेर पीवे तो सात दिन मे 
प्रमेह जाता रहता है। ओर कभी कभी रुधिर विकार से भी 
प्रमेई हो जाता है इसमें वास॒ठीककी फरद खोले और इन्द्रिय 
जुराबंदकर यह ओपधि देनी चाहिये ॥ 
हि रक्तज एमेह की चिकित्सा । 
फुने चने का चुन पावमेर, सीवझचीनी पकतोले,मफेदजीरा 
















[१६०] | 
छमाशें शकरतीगाक छःमामे इन सवको कूट छान कर हे | 
तीनतोले कच्ची खांड़ मिछा कर सर्वेरेही घाश्तोके फ्ांके छप | 
से,गोौक़ा पावभर दूध पीवे जोर यथोचित परेज को हिंह- 
इशाद की चिक्त्ता जब आदमी के सोजाक़ पैदाद्दोताई उम्र 
वक्त बहुत से मनुष्य आपधियां की बत्ती बनाकर जननेन्द्रिप 
के छिं्र में चल्त देंते हैं इस लिये छिंग का छर चोढा होजाता है 
इस को बिन्द छशाद कहतेह इस रोगवाले मततष्य को यह ओपधि 


३०. 


देनी चाहये ॥ 

_ गो का घृत दो तोले, रसफ्पूर, सफेदा काशगरी सेलमहों 
ये दवा एक एक माशे, नीछा थीथा एक रत्ती पहिछे घत को 
ख़ब घोवे फिर स्व ओपधियोंकों पीस छातफर घृतमे मिकाकर 
मरहम वनाले ओर रुईकी महदीन वत्ती पर इस मरहमफी पे? 














रु 


फर एंग के छिद्रं रक्‍्ले ती आराम द्वोय । 
उपदशके भेहकी चि२सित्सा। है 
जो आतशकफेरारण में प्रमेह्ठ होतो उसकी यह फीक्षा ६ 
कि इन्द्री के सुखफ़ एक छोटामा घाव होता है झोर बीये भी , 
पतत्य सुर्खी लिये हुए बहता है क्योकि एक ते। गति पी सर्मी, , 
दूसरे आतशक की यरी,तीमरे उन दवाईयों ही गमी जो मात 
शुरू में दीनी गई इतने दोपी के मिलने से यह प्रमेद्ठ रोग 
होता है इसके चाले यह दवा देनी चाहिये ॥ 
(वा ) | . ॥ 
छड़रकत) समागके फूठछ । ममठी सफेद । मफिओा। मी5 
हरा गोसरूयद। गिकाय मं । वो चके बीज.एशनग्र कील, 
हजपायनके बीज सजगोदा शीत घीनी | पु लीजन । शाप 
पीठा। सास फिश्लोतिकाइठ मिली । सझमी । मगादर! 


) 4 
| मक्मप ) बेटी इखायथी ये रीज । दाएड5 सहपिन | येगय दें दा 
8338 कक. 35:05 3200 40 2अअक 32०2 23222 





न्श्ख््ण्च््य्प्् पाया नजारा 


7 न रा पल 
एक एक ताछे ले सवको छूट छानकर सात तोले वूरा। मिक्ाकर 
एकतोढे नित्य प्रातःसमय खाय ऊपरसे पावभर गोका इध पीवेतो 
ग्यारह दिनमे प्रमेहको ।निश्वय जडमुलसे नाश कर देती है ॥ 

_.. और जो वीर स्याही छिये हुए वहतादो उसके वारते ऐसी दवा 
देनी चाहिये जो प्रमेह ओर आतशक को गुणदायक हो ॥ 
चुसखा पमेह। 

अफरकरा गुजराती । हुलहुलके वीज। गोखरु छोटे, गोखरू 


बिक पर ७ 


बढ़े,सुपारी केफूछा स्पाह मुमठी । सफेद सूसदी। सेमर का सुशल्ठा 
मीठे इन्द्रजो, गिलोयसत। लिसोंडे व कोंपकेवीजाउटंगन केवीज 
तारुमखाने | शीतक चीनी। मीठा सोरंजान ये सव दवा एक २ 
तोले। तज,करूमी विजोरे का सत, पढानी छोध ये नो नो माशे 
इन सबको कूट छातकर सबसे आधा बुरा मिछा कर एक तोले 
नित्य गौके इधके संग प्रातःसमय खायती प्रमेह जाए मोर खाई 
आदिसे परहेज करे ॥ _ 

जो प्रगेह छाछ मिचे और खटाई तथा गरम झआाहार के अ- 
पिक खानेसे उसन्न होतीह उसके वास्ते ये दवा देनी योग्य ॥ 





द्वा 
दोनों मृसकी पांचतोले, ककौजी स्पाह पांच तोढे सव को छूट 
छानकर वरावर का बूरा मिकाकर एक तोले पावभर गोके इध के 
पेग प्रातःकाल खाया करे तो प्रमेह जाग रहताहे॥ 


कर] "अथवा व जप 
कुदरू गोंव पन्‍्दरह तोले छेकर पीस छानकर हसमेंदश तेक़ि 


कची खाड मिकाकर नित्य सबेरेदी एकतोले गो के हधके संग खा- 
| यतो यह प्र रोगजावा रहता रहता है। 
घण्ध 










(१३०] 


58005 05 क 0 या 2 
छःमाशे शकरतीगाक छःमासे इन सवकों कृूट छान कर इसे 
तीनतोंछे कच्ची जांड़ मिला कर सवेरेही घारतोके फ्रांके ठफ 
से गोका पावभर दूध पीवे कौर यथोचित परहेज के? विद 
फुशाद की चिक्ति| जब आदमी के प्तोजाक़ पैदाहोताहे उस 

! वक्त वहुन से मतुष्य ओपधियों की बत्ती बनाकर जननेन्त्रिय , 

| क्षे छिद्र मे चका देते हैं हम छियें हिंग का छिद्र चोँढा होजागा है 

इस की भिनद कुशाद कह्तेह इस गोेगवाले मनुष्य को यह आपृ्ि 
देनी चाहिये ॥ 

गो का घृत दो तोले, ग्सकपूर, सफेश कांशगरी सेछसड्टी 
ये दवा एक एक माशि, नीछा थाथा एक रत्ती पहिले घृत्त को 
खूब धेवि फिर सव ओपधियोंकों पीम छानकर घतते भमिछाकर 
मरहम वनाडे और रुईकी महीने वत्ती पर इस मरहमकी एगेट 
फर िंग के छिद्रं। रखे तो आराम हाय । 

उप्दशके मेहकी चिकित्सा । 

जो आतशक्केकारण में प्रमेह होतो उमकी यह परीक्षा ६ 
कि इन्द्री के सुख एक छोटामा घाव होता है मर बीय भी 
पतढ सुर्यी लिये हुए बहता है क्यो।के एक तो महुति की गरआ, 

दुसरे आातशक की यर्गी,तसिरें उन दवाइयां दी गगी जो भाव , 

शऊ में दीनी गई इतने दोपी के मिलने से यह गरम सगे 

हाता है इसके वास्त यह दवा देना चांधिये ॥ हर 
8 ४ सफदर । भाफडा। मा5 

कस सवार फूछ | मरी 
रत गोस दस [गिशाय मत | कायक पीजदशानफ गीज, 

। सशवापनके बीज हमगोद। शीतल पीनी | छद्धाजन | भोज 

। मे मीठा) माला मिश्रीतियाझुछ मिथ्री । घरहती | मदर! 

तबावठ । मद हट मय  >नननिम्नमनमनमनननननानन 


नील लणओ जीजा 


/ 











भय 
एक एक ताले ले सवफो छूट छानकर सात तोले वूर। मिछाकृर 
एकतोले नित्य प्रातःसमय खाय ऊपरते पावभर गोका इध पीवेतो 
ग्यारह दिनमे प्रमेहको निश्चय जड्मुलसे नाश कर देती है ॥ 
_ . और जो वीर्य स्याही किये हुए वहतादो उसके वारते ऐसी दवा 
देनी चाहिये जो ममेह ओर आतशक को गुणदायक हो ॥ 
नुसखा प्रभेह। ग 

अफरकरा गुजराती । हुलहुलके वीज। गोखरु छोटे, गोखरू 
बडे,सुपारी केफू छा स्थाह मूपकी । सफेद सूसछी। सेमर का मशला 
मीठे इन्द्रजो, गिलोयसता लिसोडे व को वकेवीज।उटंगन के वीज 
ताझुमखाने | शीतक चीनी। मठ सोरंजान ये सव दवा एक २ 
तोले। तज,कछमी विजोरे का सत, पठानी छोध ये नो नो माशें 
इन सबको छूट छानकर सबसे आधा बूरा मिका कर एक तोले 
नित्य गौके इधके संग प्रातःसमय खायती प्रमेह जाए और खथई 
आदिसे परहेज करे ॥ 

जो प्रगेह्ठ छाछू मिचे ओर खठाई तथा गरम भाहार के अ- 


मी 0 


घिक खानेले उसन्न होतीई उसके वास्ते ये दवा देवी योग्यंह ॥ 


द्वा 

दोनों मुसली पांचतोले, करौजी स्याह पांच तोके सव को क्र 

छानकर वरावर का बूरा मिछाक्र एक तोले पावभर गांके हथ के 

सैग प्रातःकाल खाया करे तो प्रमेह जाग रहताहे॥ 

अथवा ॥ 

कुदरू गांव पन्‍्दरह तोके केकर पीस छानफर इसमेदश ताले 

की सांड मिछाकर नित्य सवेरेही एकतोले गो के इधके संग खा- 
यतो यह प्रमह रोगजावा रहता है। 

जप 


पर 
शत 
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( १६२ ) । 
वी के पतलेपनफी दवा । 

मूपली सफेद, खरुजेकी गिरी, पांच पाँच तोंटे, पे 
आधप्तर, धीग्वार का गूद्ा आधपाव, कवाव्चानी छ. मारो इन । 

पत्रकी पीसकर एक सेर कदयी चाशनी फरके इसमें सब दवा 
मिछाकर माजन बनाले इसमें से एक तोछा नित्य सेवन करे 
से चीये पेंदा होता है ओर गाढाभी हो जाता है । | 
इसरी दवा । । 
एक पर गाजरोंको छीरकर थी में भूनले फिर आधत्ेर ई5 | 

मिलाकर लत बनाके इसगे से पांच तोल प्रतिदिन मेन 
कर्ने से वीये गाढा होता है और ताकतमी सपिक यत्ती है। 
तीसरी दवा । ; 

पावमेर छुट्टरे गो के दूध में पकाकर पीमले ओर पायमेंर 
गेह का निशास्ता ओर पाव सेर चने का बेसन इनको भूनले। 
फिर तीन पाव खांढड और आधसेर घी डालकर सका हलओ ; 
घनावे फिए इसमे बादाम पावप्तेर. पिला पावसेर-चिटगोजा पाय 
मर, अखरोट की गिरी आवपाव मबको सारीक काके हुआ, 
में मिला फिर इसे से चार तोले प्रतिदिन सेवन परे तो बीय : 
गाद हो जाता है और शक्तिमी बहुत यद जाती दे । 


चोथी दवा । 
मीठे आम फा रस तीनसिर, रांठ मफेद एक घेर, गोद 
घी आममेर, गी का इेध एक में), हत पावमेर लाकर रहे 
नथा हमसे सफेद, बहमन छ्दे; साठ, सेमढ का मूगला, प्ररयरे 
| ग्क तोला, बादामकी गिरी चास्तोरे, पीपल ८ मारो साएवे ॥' 
मिल्ली नाए तोले, मिंधाता चार तोरे, सोढजान के मार पिला | 








20:2०... 
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॥ 


०9७ ००००० 


घाए तोले इन सद की शठग अलग पीसकर रेस पहिल बाद 
४ पिता भीर गियादे पिला कर घी भुमदें गिर शामका पिस्सी हक मियदधि मिला यर घीम शुन ले किए शामपर्म 
ल्ज्च्य््च्न््स््न्न्वस््स्स्स्स्ड्स 





[१६३] 
खांड शहत और दूध इनको कलइके वरतनगे मंदी आगपर पकावे 
फिर सब चीज डालकर हलआ की रीतिसे शनले फिर इर्स्म से 
दो तोल़े सेवन करने से वीर्य अधिक पेदा होता है पतला धो तो 
गाढा हो जाता है। , 
दि पाँचवीं दवा । _ 2 
बबूलकी छाछ, फी, गोंद और कोपछ इन सबको वरावर 
ले कूट छानकर सबफी बराबर खांड मिलाकर एक तोल़े प्रति- 
दिन से4न करने से पतला वीये गाढा हो जाता है ॥ 
छठी दवा । 
बरगद के फलको सुखाकर पीसले प्रमाण के अनुमार गो 
पावभर दृध के साथ फाके तो वीये गाढ़ा हो जाता है । 
सातवी दवा । 
सालम मिश्री, दोनों मृम्रठी, सेमर का मूसला, घाडकी सोठ 
यह सब डेढ़ ढेढ तोले, सछजम के बीज, सोयाके बीज, गाजर 
के बीज प्याज के बीज, मिच, पै पछ यह सब आठ आठ माशे, 
शहत पावसर, छाल बूरा, पावसेर प्रथमही शहत ओर वूरेकी 
चाशनी कर उसमे ऊपर लिखी हुई सब्र दवाओं को मिठाकर 
माजून बनाछे फिर इसमे से एक तोले नित्य सेवन करने से 
जननन्द्रिय प्रबल होजाती है बिगड़ा हुआ वीये सुधर जाता 


१0, 


हैं। इस दवा के सेवन काछ में खाई वर्जित है ॥ 


आठवी दवा । 
सावव मिश्री पांच तोछे । शक्रा कुल मिश्री तीनतोछे,अकर 
करा । कुछीजन । समदर सोख | भिकायकी मिगी ।_ अमंगध 
एक २ताले पीपल मम्तेगी हाऊमके बीज, जायफा माठ दोना। 
वहमन। दोनों तोदरी | छ'छ माशे। छिडेहुए मफेद तिछ,को- 


३ शोर 


चकेबाजकी मगी। गाजरके वीज एक मगाशे ज जच्नी, के शर तीन 
लव्््लल्स्स्लनन्नन्न्न्सस्न्स्प्स्प्सस्लससस्पपलतततूलज्न्ल्ल््म्मस+ 





का १६४ ) 


तीन माशी सवकी बराबर सफेद कंद ले ओर तिरने शहत्त में स३ 
(| पिराकर माज़ून बनावे फिर छःमाशे नित्यखाय तेवीर्य[ गाठाहों 
॥ जाताह ॥ 
| नवीं दवा ॥ 

॥. रेग माही, इन्द्रजी, सफेद पोस्त के दाने, नर कृत, 
फिदचन्दन, नारियछ की गिरी बादाम की मै।गी'अखरोट की 


| प्याज के बीज, सछजम के बीज, क्ाचके वीज की.मींगी हा 
2 मक्के बीज माई असवंद के बाज, गाजर, मस्तगी, नागर मोया 


|| के बीज, दोनो तोदरी,दोनों मृश्ती; येसव दवा एक एक तो 
| पिछाजीत,अकरकरा,लोग,जावत्री,जयफ़छ, कालीमिचे,दाछ 
चीनी” सव दवा नी नो मारे शहत और सफेद बूरा सबसे हूना 
लेकर पाकवनावे फिए इस्मेसे एक तोले नित्य सेवनकरे इसमाजूत 

॥ के समान मुशझम्द्रिय को वछवान करने और वीये को गाद करने 

| में दूसरी कोई दवा नहीं है ॥ 


ध्यज़बग का वन । 


जिम मनृष्य में स्रीगमन फी शाक्ति नहीं होती है उसे 
| कछीववा नपुंसक कहते हैं । इस शाक्ति के सर्वेवा अभाव के 
॥ नाम क्व्य वा नपुसकता है । 

। नईसक के भेद 

| नपुंगक सात भकार का होता हैं यथा-भय, शोक अथवा मन 
के अनुसार कार्य न होने से प्रथम प्रकार का नघुमक होता है। 
॥| मरने मारे जाने से दूसरी प्रकार का नप्ुसक होता ॥। पित्त 
॥ फ प्रकोपर तीसरा । सत्यन्त स्रीसंसर्ग से चौथा | कोई भय 
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6 मीगी, सुनकदा: काछे तिल छिंलहुए ये सव दवा दो दे तोछ | 


।अगर,तेजपात,बिजारे की छिलका धाता, सोया के बीज,सली 





े (१६५) 
नक लिंगरोग होने अववा ब्रह्मचयोदि ब्रत के कारण 
वीर्य केसमित ही जाने से छठ । और जन्‍्मसे नएंसक होना 
पातवां प्रकार नएुंसकता का हैं। 

प्रथम प्रकार के लक्षण। _ _ 

भय और शोक ये दो ऐसे कारण हैं जिससे देह भीतर ही 
भीतर घुन के खाये हुए काष्ठ की तरद्द होजाता है, झोर कभी 
सैसमागमकी इच्छा ही नहीं होती है। तथा मनके अनुकूल 
जीन होने से कामोत्पात्ति होने पर रमणोत्सुक मनुष्य का मन 
मर जाता है छुछ दिन तक ऐसे कारणों के होने से ऋमसे उम्त 
मनुष्य की शि३नेन्द्रिय पतित होजाती है । फिर सुन्दरी ओर 
मनोमुकूल ख्री के प्राप्त होने पर भी रमण शाक्ति का नाम मात्र 
भी नहीं रता। इन सब कारणों से प्रथम प्रकार की नएंसकता 
पैदा होती है । 

इसरे प्रकार के छक्षण। 

दैवात मनो5चुकूल जी न मिले, और जिसको मन न चाह- 
ता हो ऐसी स्त्री से संगम करना पढ़े तो इसरी प्रकार की नपु- 
सकता द्वाती है, इसी को मानसिक [ मनससंबध रखने वाढी ] 
अथवा मनोभिघातज [ मनके मारेजाने से उत्तन्त ] 
नपुंसकता कहते हैं । 


तीसरी प्रकार के लक्षण। 


प्रमाण से आधिक झोल आदि तथा नमकीन रखें के सेव- 
नसे, फिसी प्रकार के उष्णवीयेवाले और गरम पदार्थों के सेव- 
नसे, पित्त अत्यन्त बढ जाता हे इससे वीये की झअत्यन्त क्षीग- 
ता हो जाती है, इसी हेठ से नपुंसकत्ता पेदा हो जाती है, इस- 
फो पित्त से उत्पन्न हुईं नणुमकता कहते है । 


जज 
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तीन माशें सवकी बरावर सफेद फंद छे और तियने शहत में सह 
|| मिछाकर माजून बनावे फिर छःमाशे नित्यखाय ते॥ीर्य) गाढाहो 
॥ जाताहे ॥ 
| नवीं दवा ॥ 
रेग माही, इन्द्रजी, सफ़ेद पोस्त के दाने, नर कृचूर, 

फेद्चन्दन, नारियकछ की गिरे बादाम की मैगी अखरोट की 
|| मे।गी। सुनकदा: काझे तिल छिलेहए ये सव दवा दो दे तोल।' 
प्याज के बीज, सठुजम के बीज, कॉचके वाज की:मीगी हाल 
। मे बीज, माई असवंद के बाज, गाजर, मध्तगी, नागर मोथा 
| अगर,तेजपात,ब्रिजारे की छिलका बाता, साया के वीज,ग़ढी 
| के बीज, दोना तोदरी,दोनों मृश््ली, येसव दवा एक एक तोले 
| पिलाजीत,अकरकरा,लोग,जावत्री,जायफ़छ, कालीमिचये,दाल 
॥चीनी' सब दवा नो नो माशे शहत और सफेद बूरा सबसे दूना 
लेकर पाकवनावे फिर इस्मेसे एक तोले नित्य सेवनकरे इसमाजूत 
॥ के समान गद्यम्द्रिय को वढ़वान करने और वीर्य को गाढा,करने 
॥ में दूसरी कोई दवा नही है ॥ 


ध्वजभंग का वर्यान । 


जिप्त मतृष्य में स्रीगमन की शक्ति नहीं होती है उसे 
। छीववा नपुंसक कहते हैं । हस शाक्ति के स्वेदा अभाव का 
|| नाम कव्य वा नऐेसकता है । 
' नपएंसक के भेद 
॥ नपुमक सात प्रकार का होता हैं यथा-भय, शोक अथवा गन 
(के अनुप्तार कारये न होने से मयम मकार का नशुसक होता है। 
| गन ऊे मारे जाने से दूसरी प्रकार का नएसक होता है। पित्त 
|| के प्रकोपमे वीसरा । अत्यन्त ख्रीसमर्ग से चौथा । कोई भय। 
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नक छिंगरोग होने अववा ब्ह्मच॒यादि ब्रत के कारण 
वीर्य केसमित ही जाने से छठ। और जन्मसे नएुंसक होना 
प्ातवां प्रकार नपुंसकता का है। 
प्रथम प्रकार के लक्षण॥] _ _ 
भय और शोक ये दो ऐसे कारण हैं जिससे देह भीतर ही 
भीतर घुन के खाये हुए काष्ठ की तरह होजाता है, ओर कभी 
सीसमागमकी इच्छा ही नहीं होती है। तथा मनके अनुकूल 
जो न होने से कामोत्पात्ति होने पर रमणोस्सुक्ष मूतुष्य का मन 
मर जाता है छछ दिन तक ऐसे कारणों के होने से ऋमसे उस 
मनुष्य की शिर्नेन्द्रिय पतित होनाती है । फिर सुन्दरी ओर 
मनोमुकूल खत के प्राप्त होने पर भी रमण शाक्ति का नाम मात्र 
भी नहीं रहता। इन सब कारणों से प्रथम प्रकार की नपुंसकता 
पैदा होती है । 
दूसरे प्रकार के लक्षण । 
दैवात्‌ मनो5चुछूछ जी न मिले, और जिसको मन न चाह- 
ता हो ऐसी स्त्री से संगम करना पढे तो दूसरी प्रकार की नपु- 
सकता होती है, इसी को मानसिक [ मनपेसवध्‌ रखने वार | 
अथवा मनोभिषातज [ मनके मारेजाने से उत्यन्त ] 
नपुसकता कहते हैं । 


तीसरी प्रकार के लक्षण। 
प्रमाण से अधिक झोल आदि तथा नमकीन रसों के सेव- 


ने, किप्ती प्रकार के उप्णवीयेवाले और गरम पदार्थों के सेव- 
रे, पित्त अत्यन्त बढ जाता है इससे वीये की अत्यन्त क्षीग- 
जे हो जाती है, इसी हेत से नएंसकता पेदा हो जाती है, इस- 


हो पित्त से उत्पन्न हुईं नपुमकता कहते है । 


७१६६ ) । 

है चौथे प्रकार के ढक्षण । ४ 

जोमलुष्य रतिक्रिया फी अत्यन्त सामथ्य॑ रखता हो, जो 

इस कारण से अतिशय स्तीसस्ग करता रहे और किपी प्रका 

का कोई चलकारक आहारवा ओपूध सेवन न्‌ करे तो उप्तका 

भी शुक्र अत्यन्त क्षीण हो जाता है और धीरे थैरे धजमंग 
रोगपैदा हो जाता है, यह चौथी प्रकार की नपृँप्तकता है। 

हे पांचवीं प्रकार के कक्षण । 

कोई भयानक जननेन्द्रिय रोग के होने से वीपबीहनी 

शिस छिन्‍न हो जाती है, इस से छठी प्रकार की नपुसक्तता 

होती है । 











हे छटीग्रकार के लक्षण; . 

जे मनुष्य अत्यन्त वढवान होने पर भी अहाचये बत के | 
धारण का अम्यास्त कर रहा हो, उमर समय काम की उत्पात | 
होने पर भी उम्तकों रोकले ओर ज्ौसंपर्ग में प्रत्त नहीं । इस | 
तरह काम शाफ़त को रोकते रोकने वीये स्तेमित होजाता दे, यह 
छटी प्रकार की नपुंसकता होती है । ' 

सातवोप्रकार के छक्षण॥ _ _'_ 

जे जन्म काठ से ही नमक, होता है, उमर के रोग की 

सातवीं प्रकार की नएसकता द्वीती 8। 
साध्याप्ताष्य निणय। 

किसी विशेष कारण से किसी व्याककीवीर्यवाहिनी रिरा 
छिन्‍न होकर नधुम॒कता उद्चन्न हो, अथवा जो जन्म से ही ने 
पुमक हो ये दोनो प्रकार के नक्रमक उिसी मकार को आपना 
दिप्ते अच्छे नही हो घकते है, इसाल्ये ये असाध्य होते ई। शत, 
के ।पिवाय अन्य प्रकारके नएुमक अच्छी विक्तिमा मे लाध 
ग्य हो जाते उय हो जाते हैं, इम लियेये माध्य होने दे । न के न इम लिये ये माध्य होते ढै। जिन जिन काप्णा। 
7222. 8 777: 777० >-चए' ४ 
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पे इन को नइसकता हुई है, उन कारणों के विपरीत । 
करना उचित है। 020 
ध्वजमंग की बिकित्वा। 

.._ (३) गो के पाव भर दूध में तीन छुहारे ओटा बर प्रतिदिन 
सेवन करते से रतिशाक्ते बढ जाती है ओर ध्वजमंग को भी 
आराम होजाता है।_ लय 

(२) नागकेसर के फूछ का अतर एक रत्ती प्रतिदिन साय॑- 
काछ के समय पान में रखकर खाय ओर इतनाही उपस्थ पर 
मदन करे और ऊपर पान बांध दे तो रातिशाक्तै की ंद्ध होती 
है और अनेक प्रकार का घज भंग जाता रहता है । 

. (३) वायु वा पित्त की अधिकता के कारण रतिशाक्ति कम 
होगई होते पाव सेर गो के हुग्ध के साथ एक तोक़ा ईसव गो 
पास कर प्रतिदिन पान करे तो चार णांच दिन में हीं उक्त रोग 
को आराम होजाता है । 

... (४) परिष्क्ृत सुरा (४००४४०३ ७४४४० एक तोछा छेकर उस 
में आधे छुचले को चन्दन की तरद्द घिस कर गरम कर के उप- 
स्थ के ऊपर लेप की तरद् छगावे । ऊपर से पान वांव कर कपड़े 
की पट्टी बांध दे । इस तरह रात भर रहने दे । तीन चार दिन 
इसतरह करने से ध्वज भंग रोग को आराम हो जाता है. । 

(५ ) गोखरू के बीज, कमराच के वीज, ताढमखाने, 
अप्तगंध, ।मितावर, खरेटी, सलइदी, इन सबको समान भाग 
लेकर चुणेकरले,इनसवकेसमान गौके घीमे इनको भूनले। फिर 
प्रव चूण से आठ श॒ना गीका इध तथा हुगनी साफ़ चीनी व 
रस करके चाप्तनी करके, इसमे उक्त चूणे को डाढकर मिलाले 
फिर झाड़ी वेरकी बराबर गोली वनावे । तुदनेतर रोगी बी 
आयु तथा वछकी विवेचना करके एक, दो अयवा तीनघार 
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तक इन गोियों को ढंढे जठके साथ सेवन कावे ।झ ञीः 

पथ के सेवन करने से अत्यन्त वडकी इंद्दि होती है तथा अनेक | 

प्रकार के ध्वजर्भग भी जाते रहते हैं । 

(६ )विदारीकंद को विद्वरीकंद के स्सकी सात भावना देकर 
मटर के बराबर गोली बनवि । इसमे से प्रतिदिन एक गोडी 
प्रातःकाल के समय ठंढे जलके साथ सेवन करे ती ध्वजमेगरोग 
जाता रहता है । पक 

(७ ) सफेद सांठ की जह १६ तोले ढेकर सेमर की जह 
के ससमें तीन भावनी देवे । फ़िर मोचरस का चूण सोकद तोले 
शुधी हुई गेधक ३९ तोले, मिलाकर खूब पीसकर चूणे बनाते । 
फिर था और राहत के साथ छःछः मार की गीलिया बनाविदत 
में से अतिदिन प्रातः्काल के समय एक गोली वी मार शा कै 
साथ सेवन करे। औषध सेवन के पीछे गोका थोढासा टन 
डिया फरे। इससे शरीर बछबान होनाता है और ध्वजभंगशेग 
भी जाता रहता है । 80 4 जा 

( < ) दही चार छेर, परिष्कत चीनी एक सैर, शत वो 
तोछा, गौंका घी पायसेर, सोठका चूर्ण तीन माशे, वी इशाय 

चीक़ा चूर्ण दीन माशें, फाकीमिस्व का चूणे पक तोछाट गत 
चूणे एकतोला इन सब दवाओंको आपत्तमें अच्छीतरद मिछाडे | 
आर एक साफ मोटे फपेड़ में इसे छानकर रखके । हि मिट्टी; 


का घड़ा के उस में कस्तूरोी चन्दन और अगर की घूनी देकर, 
कपूर की गध से सुवाप्ित करे। फिए इस वात मे उक्त दवा 
को भर कर अच्छी तरह ढक दे । इस को ससाक कहा है| है, 
का मात्रातुप्तार सेवन करने से शरीर बलिष्ठ और कामोह्दीपन | 
| दोता है। तथा अनेक प्रका का सन न्‍नननननननना तथा अनेक प्रकार का घजमग भी जाता रहा । 


| 
च्ल्ल्ल्न 








(१६९ ) 
(९) मगरछहटी, लोग, प्रियंगु प्रत्येक डेठ माशे छेकर इस में ।' 


| आया सेर घ्तिस्स का तेल मिलावे। फिर इस तेल से उपस्थ में 
॥ पप्तीने देंवे । इस से अनेक प्रकार के ्वजभैग को शीत्र ही 


॥ आराम होजाता है । 


हमीकी मतसे तपुसऊ होने का निदान ! 
| मभनृष्य के नपुंसक होने के कई कारण है एक तो यह कि 
| वहहथरत(हाथपे जनने।द्वियका मदन करके वीर्य निकालना)कर 
| सपुसक बन वैठनाहै।इसके भी दो भेद है एक तो यह कि जाड़े 
। के दिनों में सोते समय सत्रि को यह काम करता है यह तो सा- 
। ध्य है इस की चिकित्सा जर्दी हो सकती दे ओर दूसरा यह कि 
कोई कोई पाखाने में या किपती मेदान में हथर्स करते हैं एक 
हथरत करना ही घुग है दूसरे थे मूखे इस काम को कर के सस्ती 
वक्त पानी पे घोडालते हैं गरम न्तो पर ठंडा पानी पडा और 
ऊपर से हवा छगी इस सबब से तसे नए हो जाती हैं कोई कोई 
ते नित्य नियम वाध कर ऐसा करते रहते हैं ओर कोई दस 
पाच दित के अतर से करते हैं जब तक दो चार बे तरुणाई 
॥ रहती है तव तक इछ माछृप नहीं होता अत में गेते पीटते दवा 
| पूछते (फेरत है । 





0... ..क्‍हत8हलीलीनीयलञी३ी३लीलहूा... हे 


उक्त नपुप्क की दवा । 


हाथी दांत का चुरा एक तोला, मछली के दांत का चूर 
एक तोला, छोग जाठ माशे, जायफकछ छुजराती एक, नरगिस 
| की जड़ एक नग॒. इन सब को मद्दीन दस्त कर दो पाटली बनाने | 
| और आध पाव भेड का दृध हांडी में भर कर सोटावे जब उमममे 
से भाष उठने लगे तव उस्त भाष पर उन पोटाडियों को गरम | 
करके पेदू जाघध और जनरमेन्द्रिय को मेरे फिर पंगछा पान 
बज पु जाप जह उननास्क्षा की सा अर पगदत पा 


न्नन+ 


कल (१७०) : क्‍ 
स्तन 5 । 


५ च का ७ ०» पे टप बे री 
| वाध दे आर पानी ने लगने देशौर नीचे दिखी दवा जाने 








खाने की दवा । 

॥ _ चिलगोजे की मिंगी, सकेद पोस्त के दाने,काढी मूर्मा >* 
॥ >जाजन, लांग फूलदार, साठव मिश्री, जाविन्री, जय 

॥| पोल मखाने, वीजबद, सितावर ब्रक्षदही और तज, ये 
१ दवा चार चार तोछे,पिट्कब्बा नो माशे। इन सब को 

॥। पीस कर घो में सानकर आध सेर शहत की चाशनी 

॥ लाबे ओर इस मे से दो दो माशे दोनों समय खाया के... 
॥| वाद्स देन में आाराम होजायगा ॥ 0०४ 


दूसरा लेप | 
है| सफेद कनेर की जड़, सुजराती जायफढ, अफीम छोटे, 
इटायची, सचुछ की जढ, पीपलामरू प्रत्येक 8ः छ माशे | | 
॥| सब को महीन पीस कर एक तोछे मीठे तेल में मिलाकर से 
रछ करे जब मरहम के सदश हो जाय तव उपस्थ पर छगा। 
कर ऊपर से वंगछा पान गरम कर के बांधे भर जो हम के ' 
कारण से प्रमेह हो जाय तो नीचे छिखी दवा खाने को एवे । 
खाने की दवा। 
काली घशरमढी, नागोरी असगेक, धाय के फूछ,झुने धन | 
| मठ, उटगन फ्े बीज, पिस्ते के फूछ, त[ठमखाने, ये सब एक 
| एक तोछे इन सर को मद्ीन करिके बगाकाका बूगमिलाकर इस 
में से एक तोले नित्य सेवन करे ऊपर से गी का पांव भर 
पांव खदाई मोर बादी से वचता रहे । 
यदि करमदेन से जननेन्दिय टेदी हो गई होती 
उप्त फी दवा यह है । 
खडीम तीन माशे जायफ्क, अवरफा, दाटचॉद! 


हा 












( १७१ ) 


सब दवा पांच पांच माशे,प्यज,और नरगेस एक एक तोड़े, 
सफेद कनेर की जड का छिलका १॥ तोड़े, इन सब को दो 
पहर तक शराव में घोट कर जननेन्द्रिय पर छगापे अथवा इस 
की गोली बनाकर रखछे।छगात समय, शराव में घिसकर लगा- 
वे तो जननेन्द्रिय, का टेढापन दूर हो जाता है। 


. - नेष्सक होने का दूसरों कारण । 
कोई कोई लडकी के साथ छुमागेंगामी होने से नएुमक 
जाते हैं ओर ओर वे स्जीसंगम के काम के नहीं रहते 
उन की विकित्सा नीचे लिखी रीति से करनी चाहिये । 


उक्त नपृप्तक का इलाज । 
संखिया, जमाल्गोंटा, काले तिल, आक का दूध ये सव 
एक एक माशे लेकर मददीन पीस थोड़े से पानी में मिलाकर 
जननेन्द्रय पर लेप करे ओर ऊपर से बंगला पान गरम करके 
वाघ देवे जब छाछा पडजाय तव घुला हुआ घी चुप दें अथवा 
नीचे लिखा हुआ तेल लगावे । 


पारहुट्टा, अकरकरा, सूख कंचुए, घांड का नस,कऊशाजत 
यू सव एक एक तछि छकर सवका जाकुट करके आतशा शान 
शा में भर पाताछ यंत्र द्वारा खात्र कर एक हँद जननन््ुय पर 
मठ कर ऊपर से वेगला पान वाध देवे तो चाछीस दिन में 
आराम हा जायग। । 





इंगरा लेप । 

जायफछ, जावत्ी, छरीछा, मनुष्य के कान का भेल,प्रत्ये क 

छ छ मारे, गधेकेझड कोशों का रुविर चार तोले। इन सच 

को इुआतशी शराय में इतनी देर तक घोटना चाहिये कि पाव 

भर शराब को सोखले फि इसका जनमद्िय पर मालिश को। / 
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€( १७२ ) 
_ तीमरा छ्ेप । - | | 
॥॥  कडवे घीया की मिगी दो तोले, सफेद चिर॒मिटे, अकरक्ता 
॥| छः छः माश, तेजव॒ल, और पीपछामूल अत्येक् तीन मगे,|, 
इन सव को गोके छत में तीन दिन तक धोटे, फिर इसकी जे - 
॥| सनेन्द्रिय पर छगाकर पान वांध दे इससे नईसकता दर द्द 


ि डे 
स्‍ 


॥ जाती है । 










व 


चोथा ढेप । 
जमाल गोदे को गधे की छीद के रस में ओोटाकर पर्फेद 
॥ विरमिी, छुचछा जलाहुआ, अकरकरा, सफेद कनेर की जड़ 
| का छिलका प्रत्येक दोदों तोले, _न सब को पीस कर गे 
दरध में इतना घोटे जो तीन सेर दध सत्र जावे | फिर यंनहवात 
सच कर इस का छेप लिंगमाणे को बचाकः जननेदिय पर 
॥| करे ऊपर थे पान बांधदे ॥ इस तरह करते रददतते नइुसकता 


॥ जाती रहती है । 


] पांचवां ठे१ ॥ 

॥| सफेद कनेंग कीजड, लाछ कमनेरकी जड, इनधाबाका छिलवा 
0 इट्ट देह त्ताडे, बढ़ा जायफल एक, अफम नो मारी, ६० सबता! 
| सू् करके पढ़े गोहकी चर्दी दी ताले मढाकर एक दिन घींट 
॥ %र गोली बनाले और शराब हु आतशाम विततक टिंगमाणियां 
॥| छाइकर संपूर्ण उपस्थ पर लगाव और उपरस पान वाघे ॥ 


छठा कैप ॥ 

|. सफेद कनेरका छिछका अधिपान, सऊेद विरमिदी शाप 

(| गाव, कष्ठवा कट २ बोल, जमालगारा २ पील इन सबकी कट 
हर १५ सेर गौझेद्घत मिछाकर पकाीपिर इमझा दही जगार 


फापगात काल ४ सैर पानी मिंठा कर मै पननसननलबनन पेर पानी मिझा कर इसको २३ मे विक्ीईर।' 


८ परम ८ पट पा म्टट 
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सुद्देन्द्रिय पर छेपकरे ऊपरसे पान बांधे ओर एक रत्ती के प्रमाण 
पानमे धरके खाय तो पन्द्रद दिनमें आराम होजायगा ॥ 

यदि किसी मलृष्यने वाठकपनमें विलछोममार्गगमन कराया 
होय ओर जननेन्द्रिय परी मदन कराया हो ओर प्री कारण 
से नप॑प्तक हुआहो तो उप्तकी चिंकित्सा नहीं होपकक्ती और जो 
केवल विछोमार्गगमन कराया होतो इसकी दवाई इस रीतसे फरे 
कि पहिछे उस नुसखेसे सेक करे जिसमें दाथीदांत का चुरा लि- 


थे 


खाह । 


ग्र 


कह [बंष के समानह और मासखतका तपाकर रखल ॥फर इसमे 


उक्त रोग की दवा । 
गहँकामेदा ५ तोला, वेसन ७ तोले पहिके इनका ५ तोले 
घीमे भूनके पीछे बादामकी मिगी, पिस्ता की मिंगी, चिलगोजे 
की मिंगी,नारियल की गिरी, खूबानी छःछःमाशे सालव मिश्री 
१ तोले,लाल वहमन,सफेद बहमन तीन तीन माशे, सकाकुल 





छ!माशे, अम्वर असृहब,कलपमी दालचीनी प्रत्येक तीन माशे 

| इनमबको कूटवीस कर वेसन वा मेदा में मिछांवे ओर दप्त तोले 

। मिश्री तथा पांच त्तोल शहत इनको दस तोले ग्रढाव जह् मे 
चाशनी करके उसमे सब दवा मिलाकर माजून बनाके फिर इसमे 
से दो तोले प्रतिदिन सेवन करे ओर खटाई और वादीकी चला 
से परहेज करे ॥ 


नपुंसक होने का अन्य कारण ॥ 
नपुमऊ होने का एक यहभी कारण है के बहुतसे मनुप्य 
सुवावस्थाम स्ली से सभोग करते समय किसी-फे भय में समागम 


ही बार 


' का पारत्याग कर उठ खड हांतेह। इम दया मे याद वाये मवाहत 


| ( १७३ ) 
| माखन निकाले और इमके मे को पृथ्वी मे गाढदेना चाहिये क्यो 
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(१७४ ) ; 


न हुआ हो और फिर थाडी देर पीछे स्लीसे सहवास हो द 


इस तरह हवा लगने मे जननद्रिय की नें टीडी हो जाती हैं । 


उक्त नपुपक का इलाज । 
ग्वारपाठे का रस १० तोले,मृंग का आग १० तोहे, इन 
दाना की एथक्‌ २ घृत मे भूने फिर छोटे बडे गोखरू, पिस्ता, 
तालमखाने, बादामकोी मिगी; ये सत्र दो दो तोले कूट छानकर 
मिलाबे, और पावभर कंदकी चाशनी मे सबको मिलाकर माजून 
बनाढे ओर इसम से दो तोके प्रतिदिन सेवन करे ओर इन्‍्द्री 
पर यह दवा छगा ॥ 
ढेपफी विधि । 
अक करा,सफेदकनेरकीजड,मालकांगनी-सोनामाखी,काले 
तिछ, पिंगरफ, हस्ताल तबकिया, सफेद चिरमिठ, मूढी के 
ज, शल्गम के बीज, बार बहदी, शीतलचीनी, सिंध) चरवी 
यह सब दवा एक्तोले ढेकर सबकी जोकुटकरके आतशी शीशी 
में भरकर पाताल यंत्र के द्वाया तेछ निकाले भर रातकी 
सोते समय एक बूंद जनने द्विय पर मछकर ऊपर पान गरम कर 
के बांध देवे तो २१ दिन में नएसकृता जाती रहेंगी ॥ 
अन्य विधि । 
अकरकरा, लोग, केंचुए, आस यह सब पक एकतोक 
बीरबहट्टी ४ माशे, मु्दोंसेग ४ माशे, रोहमछली का पित्ता ४ 
नग, सिंगरफ ४ माश, जमालगोटा ४ माशे, साड़ेकी घर्मी 
तीन वोले, मोम दो तोले, पारा एक तोले, इन सबको मिलाक 
सुर रगढ़े, जब मरहम के सदृश होमाय तो रातकों गरम परके 
जनमनेंत्िय पर लेप करे आर पान गरम करके बाध देव इस पर 
पानी न लगने दे ॥ का 
ब्स्प्ब्ञ्््््सतल्ल मसचखवभ्््म््य्स्मन्स्न्स्स्स्स्ल्स्ति 


कक 
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(१७५ ) 
अन्य विधि । 
धर्तरेकी जडका छिछुका | प्फेद कनेरकी जडका छिलका- 
आककी जडकी छाल, अकरकरा गुजराती, वारबहुटी: गे। का 
दूध यह सव एक एक तोछे लेकर पीपे ओर दो ताले तिछक 
तेल मे पकाबे जव ओषाधि, जलजाय तब तेलकी छानले फिर 


जननन्द्रिय पर मर्देन करें ऊपर पान गरम करके बाघे और 
पानी न छगने दे । 


नपुसक होने का अन्य कारण । 
नपुसक हाने का एक यहभा कारण हाता है ॥क बहुत से 
नुष्य स्री को जननेद्रिय पर बिठाके खडे हो जाते हैं और बहुत 
से मनुष्य विपरात रात म मत होते ह इस प्रकार के सभाग 
करने से भा नठुसक हांजात है क्याक उपरध मे हडा नहां हो 
ता दजाने मनुष्य क्या ज.नकर रसा अयाग्य काम फरत है । 


उक्त नपुंतक का इलाज । 
वादामकी मिंगी ११ नग, ताजे पानी में पीसकर दो तोले 
शहतत मिलाकर ग्यारह दिन वक पीवे तो नपुंसकता जाती रहती हे 
अन्य उपाय । 
सफेद कनेरकी जड़ का छिलका दो माशे माठकांगनी दोमाशे 
कोच के वीज, सफेद प्याज के वीज, अकरकरा, अस्वेद यह 
सव चोदह २ माशे, इन सवको जो झट करके दस तोले तिक्ष 
के तेल में मिछाकर ओटावें, जब दवाई जछने लगे तव छान 
फर रख छोड़े फिर इसमें थीडासा राज के समय जननेंद्रिय पर 
मलकर ऊपर पान गरम करऊे वाधे ॥ 
नपुम्क होने का लन्‍य कारण ॥ 
एकनपुपक जन्मसेही होता है उसे सेस्क्त-म सहज नपृमक 
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५ (१७४ ) 


न हुआ हो और फिर थाडी ढेर पीछे स्लीसे सहवाध है तो 
इस तरह हवा लगने से जननेद्रिय की नसें ढीली हो जाती है । 


उक्त नपुपक का इछाज । 

ग्वारपाठे का रस १० तोले,मृंग का आटा १० तोले, इन 
दोनों को एथक्‌ २ छत में भूने फिर छोटे बड़े गोख़रु, पिस्ता, 
ताठउमखाने, वादामको मिगी; ये सब दो दो तोले कृट छानकर 
मिलावे, और पावभर कंदकी चाशनी में सबको मिलाकर मादून 
बनाढ़े ओर इप्त से दो तोके प्रतिदिन सेवन करे और इच्द्ी 
परयहद्वालगा ॥ 

ढेपकी विधि । 


अक करा,सफ्रेदकनेरकीजड,मालकांगनी सानामासा,काठ 

विछू; पिंगरफ, हरताल तबकिया, सफेद चिरमिठी, मूढी 
जे, शल्गम के बीज, बीर बहुद्ी, शीतलचीनी, [सिहवी चरव| 
यह सब दवा एकतोले ढेकर सबको जोकटकरक आतशी शीशी 
में भरकर पाताल य॑त्र के द्वारा तेछ निकालि भार रातकों 
सोते प्मय एक बूंद जननेद्रिय पर मढकर ऊपर पान गरम करे 
के बांध देषे तो २१ दिन में नपुसकता जाती रदंगी ॥ 
अन्य विधि । 

अकरकरा, लोग, केंचुए, आमबच, यह सच एक एकत्ोके 
बीखहडी ४ मारे, सुर्दातंग ४ माशे, रोध्मछली का पिचा ४ 
नग, सिंगरफ ४ माशें, जमाठगोटा ४ मारे, साड़ेकी थे 
तीन तोछ, मोम दो तोले, पारा एक वोले, इन सकी मिछा+ 
प्रप॒ रगडे, जब मरहम के सदृश होजाय वो रातकी गरम करके 
जननेंद्रिय पर लेप फूर और पान गरम करके बाघ दवे इस पर 
पानी न ठंगनं द ॥ 
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अन्य विधि । 
धर्त्रेकी जहका छिझृका । सफेद क्नेरकी जडका छिलका- 
आकरफी जडकी छाल, अक्रकरा गुजराती, वीरवहुटीः गो का ' 
दूध यह सव एक एक तोछे लेकर पौसे ओर दो ताले तिछके 
| तेठ मे पकाने जब ओपाधि, जल़जाय तब तेलकी छानले फिर 


जननेन्द्रिय पर मदन करें ऊपर पान गरम करके बांधे और 
पानी न छगने दे । 


नपुंसक होने का अन्य कारण । 

नएुसक होने का एक यहभी कारण होता है कि बहुत से 
मनुष्य सन] को जननेद्विय पर विठाके खडे हो जाते हैं और बहुत 
से मनुष्य विपरीत राते में प्रवृत होते है इस प्रकार के संभाग 
फेरन से भी नपुंसक होजाते हैं क्योकि उपस्थ में हड़ी नहीं हो- 
ते बजाने मनुष्य क्या ज,नकर रेसा अयोग्य काम करते हूँ । 


उक्त नपुंसक का इलाज । 

पादामकी मिंगी ११ नग, ताजे पानी में पीसकर दो तोले 
शहत मिलाकर ग्यारह दिन वक पीवे तो नपुंसकता जाती रहती हे 

5० ३ अन्य उपाय । 
दर केनेरकी जड़ वा छिलका दो माशे माठकांगनी दोमाशे 
कीच के बीज, सफेद प्याज के बीज, अकरकरा, असवद यह 
मे चौदह २ माशे, इन सवको जो झट करके दस तोले विछ 
$ तेल में प्िछाकर ओटावे, जब दवाई जरने लगे तव छान 
रस छोड़े फिर इसमें थोडासा रात्रि के समय जनमेंद्विय पर 
पलक ऊपर पान गरम करके वाधे ॥ 

उमक होने का लन्‍य कारण ॥॥ 
एकनपुं 


अस्पनननन-नन पथ दोता दे उसे सैर में सहज नपुमक 


है तबक्या, जमालगोद, पाण। थी मय ननननननन जमाछग 
का हे 3 ्य22४?७  इस्‍्अस्‍स्‍क्‍क्‍ल्‍ओ 
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कहते है उसके कई भेद है एकता यह के मट॒ष्य माता के गे | 


से जब उत्पन्न दोताहे तो उसकी इद्धियस्थान पर किप्ती 
का कुछभी चिन्ह नहीं होता उसको संदरी ख्वाजिसरा कहते है 
ओर दूसरे यह कि कुछ छुछ चिन्द्र होवा है और उसको सौभोग 
की इच्छाभी होती है और उप्तके संतान होती हे ॥ 

ल्‍पीसरे यह कि चिन्ह तो प्रा होता है परंतु उसमें प्रबदता 
नहीं होती बस इन तीनों फी कोई विकिस्सा नही॥ 
चौथे यह कि मतने के समय जननेद्निय में प्रवहता हो और 
मुत्र करके पीछे छुछ नही ऐसे नएुमक की यह विकित्ता करे। 

- दवा पैक। 
चर बहुद्दी, सूखे केचुए, नागौरी अप्तगंघ, हरदी,आमा 
हल्दी, भुने चने ये सब छ. छः मारे ले इन सत्र को महीन पीस- 
क्र रोगन सुरमे विकना कर दो पोटली वनावे और किसी पात 
की आग पर रख कर उसपर पोदछी गएम कर जध पद और 
उपस्थ को खूब पके और फिर पोट्छी की दवा जबवेन्धप पर 
बांधदे । 
इूमरी दवा । 
अकरकरा दो माशे, बीखहटी दो माशे, छोग बीस, 

बफरे दी गरदन का माम दस तौले इन सबकी झट पीसका 
जनने द्रियकी बरायर गोली वनावे, ओर उसकी शूनेकर इस 
के चाय ओर चढाने और पानी न ढगने दे ॥ 


तीपरी दवा । अर 
मिंहकी चस्तरी; मालकांगनी, अकरकरा, साठ, जाता 


कुचला, तज, छोहबान कौडिया, लोग, मागतेलिया, दरपीर 


तट, पाग, हाथी दातिकां चर, गधक थी 
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है मछासारु कटेरी सफेद, चिरामेठी; सूखे केचूह, ह 
सुजञराती, सफेर कनेरकी जड़, अजवायन खुरासानी [ 
| प्याज के वीज, असर्पद, सफ़ेद संखिया, अढी के वीजोकी मिंगी | 
| कली जीरी ये सव एक एक तोले सुर्गी के अढोंकी जर्दी पांच [ 
॥ नग एस सबको कूट कर आतशी शीशीम भर कर पाताल यंत्र ॥ 
॥ के द्वारा तेक निकाक के फिए इस में से एक ढूँदढ तेल नित्य | 
जुननेन्द्रिय पर मदन करे ओर ऊपर से पान गरम कर के बाधें | 
ओर पाती न ढगने दे ओर खदाहं तथा वादी करने वाली ॥' 

|| वस्तुओं का सेबन त्याग दे चालीस दिन तक इसी तरह करने || 
| ते इस प्रकारकी नपुंसकता जाती रहती है । 
खाने की दवा । ! 

गवार पाठे का रस, गेडूँकी मेदा, विनोढेकी मिंगी घृत,कंद ॥ 
॥| ये सब सेर सेर भरले पहिल तीनों वस्तुओं को प्थक्‌ ९ घृत में | 
॥ भूनकर कंदकी चाशनी करके गोखरू, एक छटांक, जायफरछ, 
|| पिस्ता, खोपरा, चिकछृगोजाकीमिंगी, अखशेदकी मिंगी, यह सब || 
॥| दवा पावसेर, इन धबको कृटकर उसमें मिछाकर हछुआ बना 
| खखे फिर इसमें से पांच तोड़े प्रतिदिन सेवन करने से नऐैप्कता | 
जाती रहती है । 


' नएुपकताका सनन्‍्य कारण । । 
अत्यन्त स्ली संभोग वा वेश्पागमन से भी नएेसकरता हो ॥ 
॥| जाती है उसके लिये नीचे छित्ली हुईं दवा देनी चाहिये । 
कुछीजन दो तोले, साठ दो तोछे, जायफल, रुमीमस्तंगी । 
दालचीनी, छाग नागरमोया, अगर, यह सर इवा एक २ |! 
तोके इन सयकों पीस छानकर तियने दृरेफी चाशनी में मिला ॥| 
॥| कर माजुन बनाझे फिर इसमें से छः मांग प्रतिदिन सेवन करने से || 
॥ स्लीगपनकी विशेष इच्छा होगी । यदि वीयें फे पत्ता पद जाने || 
श्३ 
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के कारण से कामोह्दीपन न होता हो तो उसको यह दवा दे । 
वीय की गाढा करनेवाली दवा। _. - 
तालमखाने आधपाव,इंसबगाल आधपाव इनको बरगद के 
इध में मिगोकर छाया में सखाले फिर चाढीस छह्दारों की सुर 
नकाल कर उप्तमे ऊपर लिखी दवा भरकर गी के सर भर दूध में 
आदावे जब खोये के सदश गाढा हो जाय तब उतार कर क्ती 


घो के पात्र में रख छोड़े फिर एक छुहारा नित्य ४० दिन तक 
खाय ओर दूध रोदी भोजन करे । 


कषेणी केपकी दवा। . - 
_ दक्षिणी अकरकरा, छोग फ़ूकदार. बीरबहुद्दी, निर्विती। 
पे फेंचुए | सव पक २ तोछे के इन सबको पावसेर मीठे तेल 
में मिलाकर मिद्दोकी हांडी में भरकर उसका हैंह बंद कर चुद मे 
गढ़ा खोदकर उम्रमें इस हांडी को दावकर ऊपर से सात दिनतक 
बराबर रात दिन आग जछावे फिर आन दिन निकाले । और 
इसमें से एक बूंद जननेद्िय पर मलेकेर ऊपरत्ते पान गरम करके 
बांधे और पानी न छगने दे । 
अथ वाजीकरण । 
नुसखा । ह 
पिंगरफ १ तोढ़े। सुद्दागा १ तोले। पारा 8' मारों। इन 
चारों को महदीन पीसके सर्गीर अंडेकी सफेद) में रवसे, फिर ढाई 
पेर ढाककी राख लेकर एक मिट्टी की हाीं में आधी रुख भरकर 
उस अड़े को उप्त राख पर रखकर आधी राखफी ऊपर से रख्का 
हांडी का मुख वेदकर सुढतानी मिद्रटी में कपछन कर लपटकर 
सुब्ादें जब सूखजाय तब चल्दे पर रपकर हाकरी छक्डीरी 
चार पहर आग उसके नीचे जलवे फिर सीवक हो जाय तथ पिंगए- 
फू फो निगाक्ष के फिर इस में से एक रत्ती पान में रखकर सेवन 


ल्ल्लल्स्स्स्ल्ल्ल्स्लल्ल््ल्स 
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करने से कामोद्दीपन होता है इस दवा को जाड़े के दिलों में से- 
पन करना उचित हैं । 
दूसरा प्रयोग । 
प्िंगरफ, कपूर, छोंगे, अफीम, उदंगन के वीज, इन को 
महीन पीस कर कागजी नीबूके रसमे घोट कर सूगके बरावर 
गोकी वताले फिर एक गोली खाकर ऊपर से पावभर गो कीं दू- 
थे पीकर रमण करने से स्तमन होता हैं। 
तीसरा प्रयोग । 
सूखा तमाख, ओर लॉग, दोनों वरावर के महीन पीसके 
शहत में मिलाकर उ्देके बराबर गोलियां बना इनमें से एक 
गोछी खाकर सभोग में प्रवृत होना चाहिये । 
चौथा प्रपोग । 
पोस्तके होरे एक तोले पानीम भिगोदें जब भीगजांय तव 
उप्तके नितरे जलूमें गेहूं का आटा माढ कर उसका एक गोह्ा 
घनाकर गरम चूल्हे में दवादे जब सिककर लाक होंजावे तव 
निकाल कर कूटके फिर थोडा घी बुरा मिलाकर मछीदा बनाके 
जब एक पहर दिन वाकी रहे तव उसे खाय यह अत्यन्त पौष्टि- 
क्‌ और बलकांरक है 


पांचवां प्रयोग । 


थूहर का इृथ और गा का दृध इन दोनों को बराबर केक 
मिलाकर चार पहर छूप में सुखावे फिर पावके तल लेपकर 
सी प्रसंग करें पाँवकों घरती में न धर । 


छटा प्रयोग । 
फीधकी जह एक पोरुएफ़े बरावर लेके सुखम रक्‍्खे जब 
तक सुखम रहेगी तव तक वीये स्खालेत नहागा। 
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.  सातवांप्रयोग॥0 | ह 
|. चचुंदर का अंडा चमड़े के यत्र में घर कमरमें बांधकर सी 
5 पगण करें जब तक यंत्र कमर से व खुछेगा तव तक वीये स्ख- 
।लिंव न होगा । 










. आखाांप्रयोग]। 

सिंगरफ, मोचरस, अफीम, ये दो दो माशे, सुहागा एकमा- 
| शे इन सव को पीस कर काली पिच के बराबर गोदी बनावे 
| फिर एक गोछी खाकर ज्री सेवन परले से स्तंभन होता है । - 
॥ .  नुवां प्रयोग । बे 

| ,अजवायन, पांच माशे, घीया के वीजों की मिंगी छः मारे 
| इसपंद नौमाशे, भांग के बीज आठ माशे,चनाणिहा सात मारे 
$ पोस्त की बाढ़ दो नग इस सबको पीस छान कर पोत्त की 
डी के र॒पत में बेर के बरायर गोली बांधे फिर एक गोढी खाकर 
एक घट पीछे स्ली सेवन करने से स्तभन छोता है । 

] . दसवां प्रयोग । .। 
| खरगोश के पते का रस जननेन्‍्द्रिय पर मदेन करना भी सी 
को दासीवनाढेता है।.. |, 
ः ... यारहवां प्रयोग | 

| पिंदकी चरवी को तिछ के तेल में मिलाकर इज्ी पर मर्दन 
(करके ख्रीसंगम करे तो कामोदद्रीपन बहुत होता है । 

ह ___. बारहवां प्रयोग |, गील 
; हे दोने नेत्री को छुज्मा पर बांधकर सेमोगकरने से वीप 
|| रतंभन होता हैं । पथ 

। तेखवां प्रयोग | आर 

। कफरेदिकीमडर्शोर कंघी इस दोनों को बरावर जरूम पो्मे ३ 
[मे का युह्रन्द्रिय पर लेप करके संगम करने से स्त्री फिर इसरे 
पुरुष की चाह न करेगी। 


इ्ध्स्स्ल्मान्स्स्न्भाव्य 














( १८१ ) 
वाजीकरण का प्रयोग । क्‍ 
वाजि घोड़े को कहते, हैं। जिन प्रयोग और उपायों के द्वारा 
बलवान और अमोघ प्तामथ्यवाला होकर घोडेंकी तरह ख्री 
संगम में सम होताहे, जिन वरतुअँके सेवनसे कामिनींगणोका 
प्रियपात्र हो जाता हे और जिनप्त शरीरकी वृद्धि होती है, उसी 
को बाजीकरण कहते हैं बाजीकरण ओषपधों के सेवनसे देह बढ़ी 
कांतिमान हो जाती है 
ब्रह्मचय्ये को श्रेष्ठता । 

ब्रह्मचय्य सेवन से धर्में, यश और आयु बढती है, इस 
छोक ओर परछोक दोनों में वह्मचस्थत्रत रप्तायनरुप और स्वथा 
निर्मलदै।अपनी ख्रीके साथसंतानोर्थत्तिके निमित्त संगमन निर्म- 
छ ब्रह्मचय्ये कहलाता 

जो अत्पसलवाले है, जो सांत्तारिक छैशों से पीडित है, और 
श कामी है,उनकी शरीररक्षा के विभिच वाजीकरण करना चा- 
हिये । 


व्यवायकाल । 
जो समर्थ, युवातस्था में भरपूर, ओर निरंतर_वाजीकरण 
आओपधों का सेवन करता रहता है उसको सव ऋतु ओम अहनिंश 
चैासगमफा निषेध नही ६ । 


स्निग्धकों निरूहणादि। 


जिसको वाजीस्रण करना हो स्निग्य और विशुद्ध करके 
प्रथम घी, तेंछ, मांसरस, इृध शर्केशा ओर मछसयुक्त मिरुहण 
और अनुवासन देना चाहिये । ओर दूध तथा मांसरसका पथ्य 
देवे। तत्पश्चात्‌ योगवित्‌ बेच शुक्र और अपत्यवर्द्क सर | 
बाजीकरण योगों का प्रयोग करे । । 

















हे ._अपत्यहीन की निदा। 
. जो मनुष्य संतानर्रहित होता है वह छायाहीन,फलएप्प रहित 
और एऊ शाखा वाले वक्ष की तरह निंदित होता है। 
५ ___अपत्यद्यम का महत । 
संतान चलने में बार वार गिर पड़ने वाली, तोतदी वाणी 
'।| वाली, धूल में लिपटे हुए अग वाली तथा सुख में ठार आदि. 
टपकने वाली इन ण॒णो ते युक्त होने पर भी इृदय में अल्हादेत्पाद 
के होती हैँ । ऐपी सतान के संसार में दर्शन स्पशना[दि विषयों में 
किस पदार्थ की तुरूना हो सक्ती है अथीदउत्त गणविशिष्ट सतान 
भी सांसारिक सत्र पदार्थों से दुछनीय नहीं हो सकती है जिसके 
द्वारा यश धमे. मान, सी और कुछ की बृद्धि होती है । उसके 
साथ समानता करने के योग्य संसार में कौनसा पदाये है । 
वाजीकरण के योग्य देह । - 
शरीर को सशोधित कर के जठरामि के वढफे अनुतार भआ- 
गे आने वाले संपूर्ण वृष्ययोगों का प्रयोग करना चाहिये । * |. 


हि बाजीऋरण प्रयोग ।_ 2 

सर, ईख, कुश, काश, विदारी, और बीएण ( सस्ते )इनको 
जड, कटे्ॉवी जड़, जीवक, ऋषभक, सरेटी, मेदा, महामदा, 
काकोछी, क्षीस्काकोंडी, सुहृपर्णी, मापपर्णी,पितावर, असगब, 
आअतिबछा, कोच, सांठ, भ्रम्यामछक, इगेपका, जविता, ७ 
रम्ना, गोखरू, सुरूहटी और शालुपर्णी, प्रत्येक तीन पल, टू 
एक आदक,इन्‌ सबको दो होण जड़ में पकावे,एक आदक शेष 
रहने पर उत्तार ले,इस क्वाय में एफ शाठक घी, विदाएकिन्द क। 
रस एक आइफ; अमाले को रम एक आठक, ईखका सस. एक 
साहक, दूध चार झडिक, तथा भृग्पामलक, वा: कापीदी 


4 


क्षरे कोरी: सु टूटी, फाक्ोडुसर पीवछ, दाख, शमिरप्माप्ड, 
... + 92 -+-».-.0-333+.>%०००००००० 272: ५३-०2“. 
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॥ खिजू, महुआ, सितावर, इनको पीसकर छानकर साथ 
।“मैंला देवे' और पाकविधानोक्त रीति से पकावे, पाक हे। लाने 
/ पर घी को छानकर उसमें शर्करा एक प्रस्थ, वेशलाचन एक प्र- 
|| थ, पीपज्ञ एक कुंडव कारीमिरच एक पल, दाढूचीनी हलाय- 
॥ ची और नागकेप्तर प्रत्येक आधा पछ और शहत दो कुदब इन 
| कामिलादेव, इस छतमे से प्रतिदिन एक पक सेवन करें झौर 
|| मांसरस तथा दूध का अट॒पान करे। इस घछृत का सेवन करने 
| से घोड़े ओर चिरोटे के सदृश स्मंगम में प्रवृत्त हे सकता है । 
७ 9 उन्यचुणं। 

विदारीकन्द, पीपछ शालीचांवछ चिरोजी, ताठमखाना 
॥ और केंचकी जड, प्रत्येक एक कुडव, शहत एक कुडव, शककरा 
आधा तुला। ताजा थी आधा अस्य, इन द्रव्यों को मिलाकर प्रति 
॥ दिन दो ताले प्रेवन करने से सो स्त्रियों के साथ प्भोग की श- 
| फ़ि हो जाती है । 








82०. पु अन्य प्रयोग कप ्ध रई॒ 
॥ _ जो महृष्य गेंह ओर केंचकें बीजा को हमें पकाकर ठंडा 
करके खाय, अथवा उरद थी ओर शहत्‌ मिछाकर खाय,। ऊपर 
से पहिले व्याही हुईं गो का दूध पान करे, ऐसा करने से वह 
महृष्य रात्रि भर सय॑ खेद का अप्राप्त हुए स्षियो को खेदित 
करता हुआ रति मे प्रइत्त रहता है । 


अन्य प्रयोग । 
बकरे के अडों के साथ इध को पकाकर उस दूध की काढे 
तिलों में वार बार भावना दवे । इन तिछाके खाने से मनुम्य 
गधे की तरह मेथुनोन्मत्त हो जाता है। 











७-5 -यघयघयघययघतत+<++++--++-_____नन्‍ह................... 


शर्करा के साथ सेवन करता है उत्त में शत्त ज्रो सभोग की 
बढजाती है, जोर वह प्रथम समागम कांसा सुख्र अनुभव 
करता है । 
.. .. . अन्य प्रयोग। | 
विदारीकेंद के चू्णकी विदारीकंद फे सससे ही बहुत थार 
भावना देकर उस चू्को घी और शहत के साथ चाटने से शत्त, 
स्लीगमन की सामथ्य होजाती है ।, ः 
अन्य चूर्ण । २ 
पीपल और आमूले का चूणे करके उसमें आमले के रप्की 
भावना दे और इसको शर्करा, मष्ठ और घी के साथ चाटकर 
ऊपर से दृधका अनुपान करे तो अस्पी वर्षेका वृद्ध भी तरुण 
की तरह ख्री संगम में समर्थ द्ाजाता है । 
अन्पप्रेयाग । _ 
सुलइटी काचूणे एक फप लेकर ठप्तमें घी और शहतगि- 
छाकर्‌ घाटे ऊपर से हधका अचुपान करे, उप्त महुष्य का 
मेथुनवेग कभी प्रनष्ट नहीं झ्षेती ६ै। 


हंगी ३ अन्यअ्योग _.. 
काकडासिंगी के कर्क को दथ में मिछाकर गान करे भोए 
शर्करा घत ओर हघ के साथ अन्नका भोजन के इससे मै 
थुनकी अत्यन्त स्तामर्थ चढ़ जाती है । 
अन्य प्रयोग । है 
, जो मद्॒ष्य इंघऊे साय क्षीर्काकोली को पकारर घी मा 
शंध्त के साथ पान करे ऊपर से बह्त दिनकी व्याही हुई गीका 
इथ पीवे तो उसका श॒क्त क्षीण नहीं होते पाना ६ | 
ही ०7 ->02.०0:20 2-22 20-0०“ ०-77: न मं 
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अन्य प्रयोग ॥ 
उक्त रीतिसे भूम्यामछक और शतावरी के चूणेका प्रयोग 
करने से भी उक्त फल होता है 
दही फी मकाई का प्रयोग । 
घन्द्रमाफे समान सफेद वस्तवार्जिव दहीकी मलाई के साथ 
शर्करा मिलाहहिआ शाली चांगढों का भात खानेसे वृद्ध भी 
तरुण के सामन आचरण फरने लगता है । 
न अन्य प्रयोग ॥ 
गोखरू, पालमखाना, उरद, फेच के बीज, पितावर इस 
चूणकी दूधके साथ सेवन करने से इछ भी शतस्त्री सभोग की 
पामथ्यं प्राप्त करलेता है । 
पोष्टिफ प्रयोग ॥ 
जो जो पदार्थ मधुर, स्निग्घ, इंहण, बलवदैफ औए्मनमे 
एर्पोस्पादक है वे सब॒ही वृष्य होते हैं 
हंभोग विधि । 
छपर कहे हुए पोष्टिफ द्॒व्यों के सेवन परे दर्पित होकर था 
स्मवेग से उदीण और स्रिया फ़े छुणोसे प्रहपित होकर स्री 
पैगम में मद्ृत होना चाहिये । 
गाठया का इलाज ॥ 
यह गेग उपदेश क्षोर सोजाक ओर ज्वरकेअतर्म हो जाया 
करता है उपदेश राग पारा मिलाये पिगरफ आदि के खाने 
मे ओर शरीर को घूनी देनेते अथवा सोजाक में शीतलछ 
ओपधियों के सेवन करनेसे गठिया हो जातीहैं और ज्वर्मं 
पास्तोया किया जावे और उप्त में पायु छगजाय तो सब्र रसोप्रे 
जोडोमपीढा हाजाती है अरथात्‌ दद हुआ करता है ऐपा होनेसे 
वहुधा तेल का मदन करते है परतु ज्वस्म तेल मलनेंसे सजन 
डे 





ः 
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हाती है इस किये गठिया का इछाज उस सगय करना हे 


जब देह में कोहे दूसरा रोग मातम नहों इस की चिकिसा। 
इस रीति से करनी चाहिये । 


गठिया की दवा। 
.. मुर्गी के चालीस मेडोकों जद कर उनफी सपेदी हूर कर 
' के जदी को निकाक कर रखले फिर अकरकरा, दालचीनी, का 
पट छाग, येसब् दवा एक एक तोछे प्रमुद्र खार एक शी 
इन सप्रकों महीन पीस कर उक्त जर्दी में मिछाके एक हांदी मे 
'भर्कर ऊपर से दो तोले मीठ। ते छिडक देवे और उप्त हांही 
के पदे में एक छिद्र करके एड गढा खोद फुर उसके पर हांडी। 
को स्ज ओर उमप्त हांही के नीचे उस गे में एक प्याठा घीनी 
का रक्खे और हांही के चाय ओर उपले ठगा कर आग ढगा 
देवे इस तरह से धाढी देर में उप्त छिद्र द्वाशा ते टपकटपक कर 
प्याले में आजावेगा फिर इप तेछ का जोड़ों पर म5न फरे भर 
वायु न छूगने दे हससे एक हफ्ते भरम विलकुछ ददे जाता रहे 
गा यह दवा फिसनी दी बार परीक्षा की हुई है 
दूधरा प्रयोग । 
बदल अमक्लाम,भोर सतहजना इन _तीनाके संत हुए पत्ते 
दी दो वोले और प्तोये,के बीज खुरासानी अजवायन, सोरजान है 
कहवा, गेर,पेपा नमक ये प्‌ छः छः मशि इन सेव को पीस, 
कर छाल ओर जोडी पर मालिश फरावे ॥ 
गठिया का अन्य फ़ारण। 
गठिया रोंग इम रीति से भी हो जाता है कि मलुष्प मांगे मे 
चकते घलते प्यास लगने पर पढहिले हाय पांव धोकर फिर छातें- 
कर पीता है और कमी कभी गरगी से ब्णकुछ होकर मार्ग के 
दी नाहों में पडा हो जाता है और सिस्पर पानी टाहना 4 
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क्‍ दशा में जिम की प्रकृति ।निर्बछ होती है तो उठती समय वी- 
पर हो जाता हैं ओर अत मे उप्तकों गठिया की वीमारी होंजा- 
ती है फिर घोड़े पर चंद्र कर चने से हाथ पांवी पर सृजन हो 
आती है ऐसी वामारी भें नीचि लिखी हुई ओपध देना चहिये। 
गठिया पर वफ़ारा । 
चेद अजीर के पत्ते, खुरासानी अजवायन, पोये के वीज 
स्‌ के फूछ, वायविडेग,ये सव दवा एक एक तोले सेंधा नमक, 
जारी नमक ये दोनो छः छः माशे इन सबको पानी में औटा 
कर वफारादे ओर जो जोडा पर सूजन मे द्वोतो बफारे के पीछे 
से यइ ओर्षाध मढूनी चाहिये। 
गठिया पर मर्दन । 


भुने सुंगों का चून, छोटी माह, बडी माई दो दो तोले, का 
ही भारी, भांग, सतोठ, कायफ़छ, अजवायन देशी, ये सब एक 
एक सोले इन सबकी महीन पीस कर मे जो मनुष्य गएम जल 
से स्नान करते है उनको यह रोग कम होता है 
गठिया का अन्य काएण। 
दो चार वर्ष पहिले कोई मनुष्य मकान की छत वृक्ष पहाड़ 
आदि ऊंची जगह से नाचे गिरपडा हो और समय पाकर सर्दी 
में वा पूर्वी वायु के छगनेसे चोट की जगह फिर दरद होने छ- 
ग जाता है और रोग बढ़कर गठिया होजाती है । 
छक्त रोग की दवा। * 
अआडका एक बीज नित्यप्रति पिक्षकर नीचे छिख्े तें 
की मालिश करे । 


तेल की विधि । 
मालकांगनी दो तोले, कायफलछ, वकायन, सेठ, जाय- 
फूल, अकरकण, लोग, आंवाहल्दी, ससद्रखा[र, दारुहल्दी #- || 
ऊ्मन्झम्9्््््ड््््््ड््डिससस2सस2नज2रर222नरन मनन न मन न मम 
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चक्ा, वादाम की मिगी, केजा के बीज, छुलीजन) क्‍ 
काछे घतूरे का रसः आकका दूध,सहजने की छाछ। गोमाका 
अक, हरी मकाय का अक, इमली की छाल, भांग्रे का रप 
ये सब दवा एक एक तोले,फडवा तेछ; पुख्धह तोले 
तेल पांच तोले इन सवकी मिला कर झटाव जम ते मात्र 
रहजाय तव छात़ कर शीशी में भर खखे फिर सह तेल की 
मालिश करे तो ददे बिककुछ जातारहेगा। . -  £ 


4 कम दूसरा प्रयोग ! पल 
“ तिलका तेल पावसेर गरम करके उप्त में सफेद मोम एक 
तोडे,वतख की चरवी एक तो, गाल कांगनी दो तोछे, स॒फेः 
दे सेखिया छः माशे इन सवको तेल में डाक कर ओयवे जो 
छूब रगडे फिर छानकर संधियों और जोडे।पर मन फरे और 

खानेको मृंगकी धोवा दाल रोटी वा मांत्त दैना चाहिये । 
उपदेश की गठिया का इलाज । ही 
जो गठिया आतशक के कारण होगई होतो पहिले विरेष- 

न देकर नीचे छिस्री हुईं दवा देथे। 
गठिया पर गोली । | 
मुरदासंग दो मारे, फेजा की मिंगी सात माशे, घी ३ 
प्रो, सफेद चुना छः रत्ती, इन सवको महीने पीस कृर छुड 
में मिछाऋर तीन गोलियां बनाडे पहिले दिन एक गोछी दे 
ओर भुनेगेह का पत्थ्प देंवे इृभरे दिन दो गोका सिलावे जाए 
गेह की रोटी और सूंग की दाल भोजन करावे इसके सिवाय | 
कुछ न देवे जो इस दवा से आराम होजाय तो और फो 
पृष्टीकारक माजुन बनाकर बिलाव और नीचे छिपे वेकका 
पर्देन करता रहे ॥ ६०० 
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तुसखा तेलका । 

मिलाये, पोठ,सारंजान कडवा ये तीना दवा दोदो मारे इन 
सबको आधपाव ( तेल )पीठे में मिद्धाकर जछावे जब ये सत्र 
दवा जलजांय तव तेछकी छानकर कांच की शीशी में धरखसे 
फिर इसतेल का रात के समय म्देन करांवे ऊपर से धत्त्रे के पत्ते 
गरम करके वांधदेवे इसी रीति से सात दिन तक करने सेवेजाडा 
का दे जाता रहता है। 

जांघ ओर पीठ की पीडा का इलाज । 

बुंजीदा,चीता ओर सोंठ प्रत्येक पांच मारें शोरंजान, अजख- 
री जह, अजमोद की जढका छिलका; सॉफकी जड़ की छा- 
ल प्रत्पेक घार्माशे सुमकका और मेथी दश दश मारे इनसव 
को ओठदाकर इसमे नो मारे अडीकातेझ मिलाकर पीने से दस्त 
होगें और द्दे भी बहुत जल्दी जाता रहेंग। ॥ 

अन्य दवा । 

सोर॑जान, सोंफ, सोफकी जडका छिछका, अजमोद, भनेसू, 
ये सव दवा पांच पांच माशे हंसराज, गावजरवां, ओर विह्छीको 
टन प्रत्येक चार माशें, झुलावके फ़ूछ मात” माशे वडीहड़ें 
मारे, सनाय मककी सातमाशे,गुलावका सुक्षकंद डेढनोंले इन 
सबको ओदाबे फिर इसको छानकर इसमे १ तोके तुरंजबीन घोट 
कर पिछाकर पीवे तो दस्त होगे हस्त दवा के करने से दर्द वहु 
त जद्दी दर हो जाता है । 

कृरदेके दरदका इलाज ! 

मर्तंगी ओर अनेस्‌ पांच पांच माशे, साठ ओर अजखर 
की जड़, तीन तीन मारा, मजाठ चीता अजमोद मेथी चार २ 
माशे और सॉफ सुनका १५ दाने इन सबकी ओटाकर उस 
१ एक तोले अंढा का तेल मिलाकर प्रातःकाल पीवे इसके पीने 
से भी दस्त होगे इसमें वे्क बताये हुए पथ्य से रहना उधितहे । 
किस. +-+34-+ननक७५५क+-33७५७-+-++3+3आओ७-+333+---33+-+- न थम 
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सवाग वातज दरदका इलाज। । 
महुआ तीन भाग, खाने का तमाखू १ भाग इन दोनों को । 
पीसकर गरम के जहां शरीरमंदर्द होता हो वहां वांधदेपएवर्द |- 
गठिया का नहीं होता है 'इकको साथा ण मादीका दर्द जानना | 
चाहिये । 
6  न्ञन्य प्रयोग। '' | 
गठिया पर योगराज ग्रूगछ और 'माजत घोवचीनी भी 
बहुत गुणदायक है इनके सेवनकी यह विधि है. कि लो गठिया ।/ 
थोहे दिन की हो तो फेघल योगराज भृगल के सेवन से आराम ॥' 
हो जाता है और जो वहुत विनका रोग हो तो उम्र रोगीको 
एक वक्त ग्रगल और इसरे वक्त माजन चोगचीनी का सेवन 
कावें इस प्रकार के इछाज करने से पहुत दिनकी गठिया को हे 
भी बहुत शीघ्र आराम हो जाता है बहुन से मुख जगह और 
हकीम भिलाये आदि की गोडी खिला देते है जिगमे रोगी का 
मद आजाता है उत्त वक्त रोगी उढा इप पाता है । इन्‌ गोलि 
या के देने से आम तो हो जाता है परंत उमर' गेगी के दाति 
किप्ती काम के नहीं रहते जरद गिर जाते है इसमे यह जनगमर 
दुख पाता है इस लिये जहां'तक हो सके सुख आनेफी दवा ने 
देनी चाहिये ५ 
- : + ' साधारण दर्द का इलाज । । 
जो छाती, पीठ, हाथ, पाँव आदि में साधारण बादी का 
द्रद हो तो यह काम कर कि चनप्मा का सेंछ, ५ पांच पीछे 
गपर धरके उममें सफेद मोप्र दो ताले, कतीय नो माशें 
मिछावे और जहां दद होता हो पहाँ मदन कर तो इसके लगाने 
पे बहय जदरी आरशप हो जाता ६ । 
दूमरा उपाय । हर 
पनप्पा, सफेद चंदन, सती के बीज, नाखना, जी झा ' 
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चून, गेहकी भुप्ती ये सब दवा बग़बर लेफे कट छानकर मोम 
गन में और बनप्सा के तेछ में. तथा गुल्रोगन में मिलाकर 
पकावे जब रोगन मात्र रहजाय तब उतारकर णहां२ दरद होतीं 
ही श्सका मर्दन करने से बहत जरदी जाराम होता. है । 
तीसरा उपाय । 
खतमी के बीज, अछूसी, माय के पत्ता का रस, अमल 
तास का गृदा इन सबको पीसकर छाती पर लेपकरने से छाती 
का दरद जाता रहता है । 
चौथा उपाय । 
मीठे तेल में थोडा मोम औओटाकर लेप करने से भी उक्तगण 
। 





पांचवां उपाय । 
.. “वरहपिंगे का सींग, सोंठ और झरंडकी जड, इनको पानी 
में घिसकर छगानाभी लाभदायक है ॥ 
छटठा उपाय । ह 
मीठे तेढ़ में अफीम मिलाकर लगानाभी गुणकारक है ॥| 
सातवां उपाय । हे 
सोठ और गेरू की घिसकर गुनशना करके लेप करने से भी 
आराम हो जाता है । 


पथरी रोग दा वर्णन । 
पथरी का रोग प्रायः कफके मऊ़ाप ते हुआ करता है । 
पथरी के भेद । 35 
पथरी रोग चार प्रकार का होता है, यथा-बरातज, पित्तज, 
कफज और शक्॒ज ।_ 
पथ्री रं गकी उत्पत्ति ३ 
वस्ति स्थान म रहने वाली वायु शु॒क्रके साथ मृत्रकों अथवा 


४ >> 
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पित्तके साथ कफक़ो अत्यंत सुखा देती है; तब धोरे २ वाकू रंके 
से कंकर पैदा हो जाते है इसीका पयरी रोग कहते है । 


पथरी का पूविरूुप | . 9... ' 
वस्तिस्थान म सूजन, वस्ति के पास वाले स्थानों में बेदन। 


मूत्र में बकरे कीसी गध, मूत्र का थोडा २ होना, ज्वर और भा 


हार में अरुषि इन छक्षणों के हने से जाना जाया है कि पयरी 
रोग होने वाह है ॥ 













पथरी के सामान्य चिन्ह । हे 
नाभि के ओर पास, सीमन तथा नामि और वस्ति के बीपम 
शलकीसी वेदना होती है। मूतकी घार छिनत भिम्त होकर 
निकटठती है । जब वायु के बेग से पथरी हट जाती है, तब गम 
दक मणिके प्मान छक्काई लिये हुए पेशाव सुखपवक दवोता है | 
मूत्र के विपरीत मार्ग में प्रश्तत होने से मूननाओी में घाव है जाता 
है; उस समय पेशाब के साथ रुषिएमी निकठता है। पेशार 
करने में घोर कप्ट होता है । 


पथरी के विशेष चिन्ह । पर हे 
बंध से उस्पन्त हुई पथरी के होतेदी किगेन्द्रिय और शै०: 
फोप के बीच में जो बेदन्ग होती है उसमें बीये की की हक 
पथरी से शरण वा रेत पैदा होजाती है । वाह के कारण दस  । 
फरा के टुकड़े टुकड़े होजाते हें शर वायु के अनुछाम में मूतरके | 
सात योदी योही बाहर निकठती छुती ६ आर वा केगति 
छोममें वहीं मृत्रगागे में कक कर अनेक अराएके अंक मे 
को उत्पस्त करती है। जब पथरी रोग फे माय शक्य शा 
देगी तब शरीर बढ खुल और होगावा दे देह हक | 
ओर छत्षिष्यान में शक कीमी वेदेना होती है घास पी मे: 


पिकता और बमन भा होती है। _नननन और बमन भा होती दे । ४ 


कक कक किक 3०५०8 तक! 
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वादा का पथश के लक्षण । 


जब पथरी वादी के कारण होती है तब अत्यन्त दरदके 
कारण रोगी दांतों को पीसता हुआ कांपने छगता है। दर्द के 
रे रोगी बेचेन रहता है, तथा लिंगेदिय ओर नाभिकों मल 
ता हुआ हाथ हाय करके छकराता है अधोवायु के साथ मृत्र 
निकक पढ़ता है ओर बूंद वूद करके दपकता है। 
पित्तकी अश्मर्के रक्षण । 
पित्तमे उत्पन्त हुए पथरी रोग में वस्तिस्थान में जलन 
हती है, पेशाब करते समय ऐसा मालप होता है कि जसे कोई 
क्षार से जराता है । हाथ छगाने से गरम माछूप होती है, हस्त 
का आकार भिलावे की गुठलछी के प्मान होता है । 
कफकी पथरी के रक्षण । 
कफूकी पथरी में वस्तिस्थान ठंडा ओर भारी होता है और 
इसमे छुईट चुनने की सी वेदना होती है । 
.... वाछकीकी पथरी के रक्षण। 
, वाहक के ऊपर लिब हुए तीनों दोषों से ही पथरी हो जाया 
करती है बालका का वस्तिस्थान छोटा होता है, इस लिये 
बालकोकी पथरी ओजारों से पकड़कर सहज में निकाडी जा, 
प्कती है । 










हर वीयेकी पथरी के रक्षण । 

वीर से जो पथरी रोग होता है, वह ्रावः वी उमर वाले 
आदर्ियों के ही हुआ करता है, वाढुका के नही होता, क्या 
कि उप्त अवस्था मे'उनऊं वीये पेदाशी नही होता ६ । स्लीपग- 
मकी इच्छा होने पर जय चीये अपने स्थानकी छोडकर चल 
पता है, आर खाँप्तगम नहा हाने पाता तम वा बाहर ता 
निकलने नही पाता, उप्त समय वायु वीयकों चारों ओर से 
खींचकर जननेद्रिय और अडक्षोपों के वीच में इक्द्ा करके । 


ग्५ 


३ 
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सुखा देती है । इप्ती को बीयकी पथरी कहते ६ इसके होने मे 
बज्ति में सुई चुभने की सी वेदना, मूजका थोडा थीढा होता; |: 
आए अढकोपो में सूजन यह ठपद्गव होते हूँ । "9 
बादी की पथरी की दवा । । 

पाखान भेद, शोरा, खारी नमक. अश्ञत्क, सितावर,/ी, 
बाकी, अतिबला, इ्पोनाक, खपत, कंतक, रक्तवन्दन, भगाए! 
बेल; शाकफल, कदेरी, गुठतण, गोखझ, जो, कलथी देर: 
बरना ओर निमेली इन सब्र का काढ़ा करके इसमे पारगनिका ः 
संधानमक, शिराजीत, दोनों प्रकार का कप्तीस, हींग भोरः 
पृतिया । इनका चुणे मिलाकर पीने से चादीकी पथरी जाती | 
रहती है। 








च्श्स्च्च्च््च्ल्््ंं््डस्‍््िंिलसलसमड, 











९३, 


है 


नि 
। 


_ इसरी दवा ।. $77 
अरंड, दोनों कटेरी, गोखरु, कालाइंस, इनकी जहकी, 
पीमकर मीठे दृही के साथ पीने से पथरी डुक्ढे डुकड़ें होकर 
निकल जाती है । 
पित्त की पथरी का उपाय । 
छुश, काश, खर, छंठनृण, इत्कट, मोरटः पाखानगेंद, दाम, | 
विदारीफंड, वाराहीकंद, चौलाई की जड़, गोसझ, इयोनाक, | 
पाठ, रक्त्ेंदन, करंटक, और प्तोठ इन के काहे में खीर, कक 
है; फुसूप, नाझकमक, इन सच ऊँ बीज, सुलइटी और शिदा* 
जीत का कदर ढाढुकर थी पक़ापे, इस घी के सेवन से हित | 
की पयरी खंड खंड होकर निकक जाती ६ । | 
कफ की पथरी का उपाय।_ _ /ै 
जवाखार तीन मांगे, नारियुद्ध: फेछ सीन मांग, इन 
दोनों का जल फे गाव पीस करु पकंसपार्टी ५ 
उत्तट पयरी रंग जाता रह हक | 


ही 
है कि 
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पथरी के अन्य उपाय । 
बरना की छाछ, गोखरू के वीज, और पोंठ इन 


ऑ को समान भाग मिलाकर दो तोके ढेकर आध प्रेर 
में ओटावे, चौथाई शेष रहने पर उतार कर छानले, ठंडा 
पर दा माशे जवाखार और हो माशे पुराना गुड मिछा- 
पीनेसे वादी की पथरी में विशेष उपकाए होता है। 

अन्य उपाय । 
. दो तोले बरना की छाठ को आधरसेेर जलमें औदफर 
चौथाई शेष्‌ रहने पर उतार कर ठंडा होने पर इसमें आधा 


तोला चीनी मिछाऋर पीनेसे पथरी रोग में विशेष उपकार 
होता है । 


थ्य ले 


| 


ल्‍्ज्घर 


० 
ने 
र्‌ 


| 


... अन्य उपाय । 
सृहजने की जड़ की छाक आधा तोछा लेकर आधासेर 
जल में अंदाप, चाथाई शप रहते पर उतार कर छान, ठहा 


7 6३ 


होने पर इसको पीनेंसे पथरी रोग में आराम होजाता है । 


४ अन्य प्रयोग । 
गोज़रू के बीज दो आने भर छेकर पीसछे, इसकी शहत 


और बकरी के इधम मिछाकर पीनेस पथरी रोग जाता र- 
हता है । 


/' 
४ 


पथरी रोग पर पथ्य । है 

वमन विरेचनादि ओपधियों का सेवन, उपवास,ट्वमें बेठ- 

कर स्नान करना, और कुक्त्थी, एगना शालीधान्य: पुरानमथ 

घन्बज देशके पशुपक्षियों फे मासकायूप, पुराना झुम्हढा, क्ुम्द 
डा के डठछ, गोखरू, अदरख, पाखानभेद: जवाखार, वास का | 


फूछ, ये सब पथरी राग पर पथ्प हैं । 


ध््स्स्य्स्स 


श् 


बेल, शाकफल, कदेरी, गुठठण, गोखरू, जो, छुलथी, | 
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ओर अंढकीपों में सूजन यह उपद्रव होते हैं 
बादी की पथरी की दवा । - 

पाखान भेद, शोरा, खारी नमक अश्मतक, सिताव) 

ब्राह्मा, आंतेबला, शपोनाक, खपत, फेतक, रक्तचन्दन, अमर 







बरना ओर निर्मेडी हत सब का काढ़ा करके इसमे क्षारमृत्तिका 
संघानमक, शिक्ाजीत, दोनों प्रकार का कप्तीत, हैंग और 
तूतिया । इनका चूणे मिलाकर पीने से बादीकी पथरी जाती |. 
रहती है 
दूसरी दवा । 
अरंड, दोनों क्देरी, गोंखरू, कालाईस, इनकी- जहकी 
पीमकर मीठे द्दी के साथ पीने से पथरी डुकडे इकढ़े होकर 
निकक जाती है । ह है 
पित्त की पथरी का उपाय । ४ 
कुश, काश; खर, झैठतृण, इत्कट, मोरट, पाखानमेंद, दाभ, 
विदारीकंद, वाराहीकंद, चोछाई की जड, गोंखरू, श्योनाक। 
पाठा, रक्तबदन, झरंटक, और सोंठ इन के काढे भें खीरा, केक 
हो, कसम, नीक्षकमर, इन सत्र के बीज, सुलुइटी और शिद्ा- 
जीत का कर्क ढाहकर थी पक़ावे, इस घी के सेवन पे पते 
की पथरी खंड खंड होकर निकक जाती दै । 
कफ की पथरी का उपाय । 7 
जवाखार तीन मारो, नारियछ का कर तीन मां, इते 
दोनों को जल के साथ पीस कर सेवन करने से पक सप्ताईमे 
उत्कठ पथरी रोग जाता रहना हूं 208 
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पथरी के अन्य उपाय। 


बरना की छाछ, गोखरू के वीज, और सोंठ इन तीनों 
दवाओं को समान भाग पिछाकर दो तोले छेकर आध प्तेर 
जकमे ओटावे, चोथाई शेष रहने पर उतार कर छानले, ठंडा 
दाने पर दा माशे जवाखार और दो माशे पुराना गुड मिल्षा- 
कर पीनेसे वादी की पथरी में विशेष उपक्ार होता है। 


अन्य उपाय । 













दो तोले बरना की छाठ को आधपसेर जलमें औदाफर 
चौथाई शेप रहने पर उतार कर ठंडा होने पर इसमें आधा 
ताला चीनी मिछाकर पीनेसे पथरी रोग में विशेष उपकार 


अन्य उपाय । 
सहजने की जड़ की छाछ आधा तोछा लेकर आधापेर 
जऊ में ओटावे, चौथाई शेष रहने पर उतार कर छानलि, ठंडा 
होने पर इसको पीनेंप्ते पथरी रोग में आराम होजाता है । 
.+ _ अम्यप्रयोग। 
गोज़रू के वीज दो आने भर छेकर पीसले, _सको शहत 
आर बकरी के दृधमे मिछाकर पीनेसे पथरी रंग जाता र- 
हता है। 
पथरी राग पर पथ्यू । 
वृमन विरेचनादि ओपधियों का सेवन, उपचास,ट्यमें बृंढ- 
कर स्नान करना, ओर कुक्ष्थी, एगना शालीधान्य; एरनगथ 
पंचज देशके पशुपक्षियों के मासकायृप, पुराना इम्हडा, कुम्द 
डा के डठल, गोखरू, अदरख, पाखानभेद: जवाखार, बांस वा 
फूछ, ये सब पथरी रोग पर पथ्प ६ | 


तन्भ्ण्स्स्प्य्स्य्स््य््य्स्च्चय्य्ख्य्य्सस््स्स्स्सस्च्ल्य्च्य्स्स्स्स्स्स्सस्स्स्सधस्स्स्् ब्ल््ज 
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..._. पथरी पर कुपथ्य। कह या 
मृत्र आर शक के बेग को रोकना, ख़दाई का सेवन अफरो' 
करने वाछ्े भोजन पान, रुक्षयणवाले खाने पीने के पदाथे , पेट 
को भारी करने वाले आहार, विरुद्ध दव्य जैसे दूध और मछही 
मिलाकर खा, इन सब्र को पथरी रोग में सर्वेधा त्याग' 
देना चाहिये । ॥ 


|॒ । 
३ 


। तीसरा भाग समाप्त । 
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आओरेगू। 
> परमात्मन ज्ञगः । 


जराहाबनकाश | 


चांथामाग। 
दाँत के रोगो का इछाज । 


जो दांतों की जड में गरमी मारृम हो, और सुखमे ठंडा 
| पानी भरने से रोगी को चेन पड़े, तथा मसुड़े छाछ हो जांय 
/ और उनमें सूजन न होतो सिरका ओर झलाब सुखमे रखना || 
|| बाहिये, यदि ददेकी अविकता हो तो सिरके ओर शुदाव में 
|| पपूर भी मिछा छेना चाहिये, इस रोगम सुख शुरूरोगन 
॥ रखना भी छाभदायक है, जो ददे इहुत ही होता हो तो सकू- ॥ 
|| ऐगनमें अफीम मिलाकर छंगाना उचित है । | 
॥$ कफमे उलन्न दात के दें का इलाज । । 
| जो दर्द कफके कारण से होता है, उमके यह लक्षण हैं कि || 
|| मरदी के भीनरी वा बाहरी प्रयोग से दर्द बढ जाता है और 
|| गरमी से घट जाता है । इममे पाग वा एकवा की गोरी देकर || 
कफ को दूर करना चाहिये, तथा पोदीना, सावग और अर 
|| ऋर। इन तीनों को सिरके में ओदकर छछे करना उनित है, || 
|| अफ्र करा, पापडीनीत, सोठ,चैना और पषिल इनको महीन 
पीसकर मसूड़ों पर मऊछे, अब पिरेयाक अरबा, वा निरे || 
याकुछ अस्नान फल'मयां दातों की जह पर लगाव, तथा 
नमक औए बाजरा। गरम करके जावहा का सक्ता भा छुणका+ 
रहुहे, तिरियाइुठ अस्नान बनाने की यह रीति है कि झदवे- 
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॥ .. (है९ट) 2. 2 
दस्तर,हींग, कालामिरिच, सोंठ; बनफशा की जड, और अफ्रीम 
इन सब दवाओं की समान भाग छेकर अच्छातिरह छूट छातें! 
कर शहनत में मिला लेबे। 


वादी के दर्द का इछाज। |, 
सॉफ, अफीम ओर जीरा भत्येक साडेतीनमाशें लेकर पानी 
पं ओटावे और इसको सुख दांतों के पास भर भर का छुछ्ट 
करदे,समगुझ वतम ( एक प्रकारका गोंद ) काीगिस्च,कि्र 
की जड की छाऊ, और तोया इनकी महीन पीसकर शहत में 
मिकछाकर दांतों पर मे । 


दांतों के कीडा का इलाज । 
गेदना के बीज, डरासानी अजवायन, ओर प्याज के।| 
बीज इनको महीन पीसकर मोम अथथा बकरी को चर्मी में 
पिछांब्र, फिर इसको आग पर रखकर इसके धूंए को एक नली। 
द्वारा दातों पर पहुँचावे, इस से कीडे मर कर मिर पहते है| , 
और दरद कप्र हो जाता है 
दांतों की रक्षाके दस नियग । 
(१ ) अजीर्णकारक भोजन, बहुत भोजन, इंप कार ' 
प्रछही आदि विपरीत भोजन इत्यादि न करना । (९ ले मत 
करने वाले द्रव्य का अधिक सेवन न्‌ का ॥7, की, ' 
ब्रादाम, अखगेट, आदि कठोर पदार/ पल 
( ४) पिठाई आदि अन्य कठार | 5 5 
को खद्य करनेवाले पदार्थ का त्या ; 
और ठडी के पीछे अत्यन्त गरम व १8 2 45 2 
(७) दातोंकी पकृते के अनु । कि. पा 
कास्याग (८)भोजन करे फे ह | * | 
ता (५ ) प्रतिदिन प्रान्‍'काह 7 


है ॥॒ (7 आम 
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+ छ 


2 


है + 


का ये 
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कडवी लकडी की दांतन फरंना ओर शतना अधिक दातों को 
ने रिगहना कि जिससे मसुड़े छिल जांय था दांतौकी चमक 
जाती रहें (१० ) सोते समय दाता पर तेछ छगाना, गरम 
प्रकाति में गुलरोगन ओर ढंडी प्रकृति में बकायन वा मस्तगीका 
तेल चुपडना । है 


दांतोंकी खाई इूर करने का उपाय । 
खुफ़ीकी पत्ती,८8नी और तुलसी चबाने से दांतोकी खटाई 
जावी रहती है । अगर खुफोकी पत्ती और टहनी न 'मिछे, तो 
उप्रके बीजा को कूटकर पानी में भिगोकर काम में छावे । अथ- 
वा सातरा, तुलप्ती, शहत ओर नमक दांतों पर मढनाभी शुण 


दीपक हूं 


. .,.. , दीतोकी चमक का उपाय । 
जो दांतोंक़ी चमक जाती रही,हो तो हृव्बुलगार,फ़िटकरी 
ओर जरबंद तचील को महीन पीसकर दांतों पर मे | अथवा 
गुहरोंगन में कपूर और चंदन मिलाकर दांतों पर मलना गुण 
कारक है। है 
दांतों की पोलका उपाय। 
किसी कारण से दांत पोछे होगये हों अथवा उनपर हरापन्‌ 
कालापन वा पोकापन आजाय तो रसोत, नारदेन, नागरमोया, 
माज्ु, ओर अकरकरा दांतों पर मरे तथा अधीरा: अनार के 
फूल, और फिटकरी, इनको पिरके में ओदाकर छुछे करे। 
दांतों के मेल का वर्णन । 
जो दांतों को प्रतिदिन नहीं मांजते हैं उनके दांत पीछे पह- 
जाते हैं, इस पीछापन फो धीरे धीरे खरचकर नमफ़, पमृद्रकेन, 
सीपीकीराख, जला हुआ सीसा, और पहाड़ी गो के संग की 
राख इन सबका मेजन वनाकर दांतों पर लगाता रहे । 
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(९०० ) 


दांतों के रंग बदल जाने का उपाय । ४ 
जो दांता का रंग पीछा होगया होतो हरी मय का पानी 
आर सिरका मिलाकर कुछ, करें। फिर मतून; जो; खितमी का 
आय ऐ़िरके म॑ मिलाकर दांतों पर .छगावे । जो दांतों का रंग 
काछा शंतोी फ्रबरकी जड, मजरी, मस्तगी, और छोौदा; हट 
छानकर शुछरेग ने मिलाकर काममें छावे ॥ 
दांतों के द्विकने का उपाय । 
जो दांत बुढ़ापे के कारण द्विकने लगजाय हो तो उनका 
इलाज कुछ नही हो सकता है। और जो य॒वावस्था भें तरी में 
नष्ट होने पे दांत हलिने लग जाते हैं तो तर और चिकनी चीज 
दांतों पर मना सहे ओर झलाव के फूल वशलोचन,मसूर करत 
री, छोटी मांई। इनको महान पीस ऊर दांतों की जड में बुरकन। 
चाहिये ॥ 









बर्चा के दांत निकलेने का उपाय । 
जिम्त चचे के दांत निकछने की हो तो मछूडा पर झृतिया 


कि टत 


का दृध मलने से दांत जरदी निकल जाते हैं। जो दांव निक 
छने के समय दर्द की अधिकता हो तो हरी मर्फोय का पानी 
और शहरों गन गरम करके उसको उंगली पर लगाकर बाद्धक 
के मसू हा पर मंछे । और जप दांत निकछने लगे तब फिए गई 
न, कानों, की ज् ओर नीचें के जावडो पर चिक्रनाड छगाता । 
रहे तथा तेछ शुनगुना करके उसकी एफ दो छंद कानमे ड|ठ 
दिया करे । 
मसूडों की सूजन का व्याय । 

जो मसड़े सूजगये हो तो मेस्‌५, सूखा धतियां, -अपोरा, 
छालचंदन सुपारी और सिमाक की पानी ओटाकर उप पानी 
कुछे कराव। सजन के कम होजाने पर जो खूजनका असर 
बाकी १६ त्तो भाटाम फा तेठ आग सुलागा गत गरम पाना मे मिला हक 


श््ज्ननव्च्््शस्स्न््स् स्स््स््म्स्स्स्््स्न्न्स्स्स्न्स्म्न्ल््म््ल्सफमस्ल्न्ाः ॒ | | 


(२०१) 


कर उससे इल्ले को । जो पित्त के कारण से सूजन होती है तो 
उंगली से दवाने पर गढा पड जाता है और उगढी हठाने पर 
जोकीतो हो जाती है । इत्त में हरड का काढा देकर दस्त 
कराबे। फिए अवीरा ओर मकोय के दाने प्रिरके में औदयकर 
कुछ करे ॥ 








मसूड़ों क रुधिर का उपाय । 

मसूडा से रंधर बहता हाता जला हुईं मंसूर, बशलाचन 
कीकर और माजू इन सय दवाओं को महीन पीसकर दातों पर 
रगड़ आर जरूएराबा वा जरूर तराखी मसूड़ा पर घुरक दंता 
चाहिये। जरूर शित्री के बनानेकी यह रीति है कि फिटकरी को 
भूनकर प्िरके में बुझाके फिर इससे हुगुना नमक ओर डेह 
राछ फिटकरी पीसकर रखले इसी को जरूर शित्वी कहते हैं 


| 


जरुर/तरीख की विधि यह है कि तरीख नामक मछकी को आग 

में डाक दे फिए इसकी राखको सूखे हुए सुलावके फूल में पिला 

कर पीम ले ॥ 
मसह की दढ़ करने वाली दवा । 

-। शद्घावके फूछ, जत्फ, बछून का छिलका, और हष्चुछास 
प्रयेक्क १९ मारों खनेव, नप्डी, समाक, अकरकरश प्रत्येक 
१७॥ प्रारों इन सबको झूठ छात कर मसडा प्र _छुगाने से 

"| मसड़े पक्के हों जाते हैं ॥ 

आंख के साया का वणन । 
यूनानी हृकीमो ने आंखों में सान परदे और तीन रतूवद मा 
हैं। इन्दी परदी और रतूवतों में जब कोई भीतरी वा बाहरी 
विकार पैदा होजाता है, तभी उसको आख का रोग बोल- 
'ते है। 


रद 
किक  र 


हि 








(२०२) हर 
'% 2 आरम्भ काला आस 75 
न्‍ .. , सो के नाम । 2 02 
सुछ्तहिमा, करनियां, इनविया, इनबवुतिया, शवपिया, 
मसामियां और सलविया ( केई को$ सुलुवहिमा, शंवकिया। 
और अनकबृतिया इन तीनों को पद नहीं मानते हैं, केवल 
चारही परदे मानते ६।.. | 0 
मुल्तदिषा परदे के रोग । ३ 
_ यह परदा उन अजहों मे मिछा हुआ है जो ओंख के हेहे 
को हिलाते है, तथा सफेद भोर चिकने मांपसे भरा हुआ है 
यह करानैयां पर्दे को छोड का आंख के सब भागों,को बेरे।. 
हुए है। इस परदे में चोदह रोग होते हे इन में से पांच झुप्र 
धान ओर ५ प्रधान रोग हैं। प्रधान रोगों के नाम ये 
जसे-रमद, तरफा; जफरा, सबृल, इन्तफास, जप्ता: इक्क्रा,, 
दूका, और तूसा ॥ है 
.. .. समद का बरणन] .. !' 
अरबी भाषा मं रमद आंख दूखने को कहते है ! यह वात 
याद रखनी चाहिये कि सुकतहिमा परदे पर जब सूजन भा 
जाती है; तब उस स्मद बोलते हैं इसी का इसरो नाम समर 
हकीकी” भी है क्योकि रमंद कभी उस ललाई के ढिये. " 
बोला जाता है, जो आख् में घूछ गिरने, ईआं ढगते वा सूं, 
'रज की गए्मी के कारण होजाया कग्ती है, परंठ इम में 
सूजन नहीं होती। रमद पांच अर का होता है, यया एक, 
पित्तन, कफज, वांतज वा रीह से उत्पन्न । 
स््तज रमद के लक्षण । | 
आंख फे इत् रोग में सुजन की अधिकता: छछाई, फूंडो, 
पन और खिचाबट होती के; मेल अर्थत्‌ गीढ़ का अधिक 
|आना, रंगों का मवाद से भरना फनपटियां 












न्‌ में दद भोर घः 
' मक तथा रुविः की अधिकता, ये सय सक्तज रमदके रुक्षण ३) 
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भी 


7 


है 


। 


(२०३ ) 
रक्तन्र रमद का इलाज | 


किप्ती किसी हृर्कीम का मत है कि जिस तरफ की आंख 
दुखती हो उस तरफ सररू रंग की फरद खोले ओर जो किसी 
कारण से फरद न खोछी जा सके तो शुद्दी पर पछने लगवा 
कर रुधिर निक्राल दे,फेर दरड,झआकू पित्तयापडा और इमली 
का काढा पिलछांकर कोष्ठड़ी नरम करदे । तत्वश्चात्‌ शिया 
अवियज को अडे की सफेदी वा मेथी के छभाव वा ज्री के 
दूध में घिधकर छगावें। सोग हे आरंभ में उक्त शियाफ की 
पाती में घिप्तकर छूगाना वर्जित है, क्योंकि आंख में पानी 
पहुँचने से मछ कन्चा रह जाता है, आंख के परदे मोटे होजा 
ते हैं और परदे फो हानि पहुच जाती है। 


शियाफ अवियज के बनाने की विधि । 
जस्ते का सफेरा, समग अरबी ओर कतीरा इन तीनोकों छूट 
छानकर ईप्व गोलके छुआव अथवा अडेकी सपेदी मं मिलाकर 
शियाफ (बत्ती ) बनाढवे । कोई कोई यह कहते है [कि अफीम 
ओर अजरूत भी थोटीसी मिला देनी चाहिये । 
रित्तज र्मद का लक्षण । 
इपमे सूजन, फुछझावट, खिचाव, लाली, चीपड निकठना, और 
आंसू वहना रक्तज रमद फी अपेक्ष कम होता है, परंतु दर्दे ज- 
लग चुपन अधिक होती है । 
पित्तज स्मद का इछाज । 
इस रोग में रक्तन रमद में लिखा हुआ हरड आदि का फाठा 
पिछाकर दस्त कराने । तथा कासनोी के बीज का शीरा, पा- 
लक के बीज का शीग, हरी मकोीय, और हरे धनिये की पत्ती 
पीपरर आंखों पर लगाने, तथा विद्वादाना, ईमव गोल का 
लुआव, छडकी बाकी थी का हृथ और अंडकी सफेदी संखपम 
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(२०४ ) 2 


(जमा ज--_7जहऋ्८ +र------...तततमतन्े 
॥| डाले, जिम्त समय दर्द आधिक होता हो उस समय शियाफ़ का 

॥ फू (कपूर की बसे ) आर अफीय आंख पर छगवि। 
६ कफज रमद का वर्णन । । 
_कफज रमद के ये रुक्षण हैं कि आंख बहुत फूछ जाती है 
बोझ मधिक माढूम देता है, गीड और आस बहुत निकट 
ते हैं, दोनो पलक आपसे विपट जाते हैं और छाती कम 


० पल ०३.2 


॥ होती हैं । 


हर हे ही हि ि ; 














कैफ रमद फा इलाज । 

। मलके दर करने ओर रोकने के लिये एलुआ. रसोत, बढ, 

॥ अकाकिया और केमर इनकी छुलछाब जल में पीसकर मधि ॥' 
| और पलक के ठपर लेप करना चाहिये! ले 

ै. मल्को पकाने ओर निकालने के लिये छडी हुई मेथी का 
लुआग और अली का दूआब आंगों में ढाढ़े, और दो 
॥| तीन दिन पीछे जरूर अवियज आंख में छगावे | यह दया | 
| आरंभ में लगाना उचित नही हैं अत में छुगायी जाती हैं । 


मेथी को थोने की रीति । 
॥. मेथी को मीठे पानी में डालकर दो पहर तक रक्सी रहने 
[| दे, फिर उप्त पानी को निकाल कर मेथी से चीप्त श॒ुना पानी । 
| 
| 


डालकर ओगवे, जब पानी आधा रह जाय तव छआाव वन 

जाता है । । 
जरूर अवियज के बनाने की रीति। 

। झजरतन को पीसकर गधी वा लडकी वाढी प्रिया के दस 

॥ मं सानकर झाऊ की छकडियों पर रख कर ऐसे चूहे में रसई 

॥ जो ठंडा होने को हो | सूल जाने पर इसका चोवाई नशस्तां । 

| मिछाकर बारीक पीसले ओर रोगके अनुमार थोडी प्िश्री भी | 


|| डाल बे! _____ 











(२०५ ) 
वातज रमद का रक्षण। 


इस रोग में आंखे सूखापन, भागपन ओर रंग में काला- 
॥| पन होता है, आंजा में चुमन, पछकों मे छाई, और [सेर मं 
|| दरद हुआ करता है । 
वातज रमद का इकछाज । 

|| इस रोग में दिमागर्मे तरी पहुंचाने वाके उपाय करने चाहिये, 
| बनफशा का तेल और दूध नाक में सूबे, तथा बिहीदाने का 
| छुआव आंखे ढाढे अथवा वाबूना, वबनफशा और अली का 
| पानी नीछोफरके पानी में मिलाकर आंख पर लेप करे और 
॥| शियाफ दीनारंगू आंखपर लगावे । 


शियाफ दीनारंगू के बनाने की रीति । 
सफेदा और चांदी का मेक प्रत्येक ३५ मारों, अफीम 


रीही रमद का लक्षण । 
इसमे आंख खिची रहती है, भारापन ओर आंसू बिल 
| कुछ नहीं होते कभी कभी दरद के कारण छाछी भी होजाती है । 
...रीही रमद का इलाज । 
इस रोग में बाबूना, अकलीछल मलिक ओर दोना मरुज 
को ओंटाकर इस पानी को आंख पर ढाल, ओर गेंह की 
भुस्ती तथा बाजरे से सिक्रताव करे । पर 
अब आतों के देखने पर वहुन से हकीम ओर वंधों के 
|| परीक्षा किये हुए प्रयोग किसे जाते हैं । 
! आंख पर लेप।. - 
जो यह रोग गरमी से हुआ हो तो रसोत फ्री लडकी 
की माता के दूध में घिम कर आंखके भीतर ओर बाहर छगाना 


4 
> 
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कपड़े की पेटली में शव आंखों पर फ्रेता रहै, वो इससे: 
आंधो का दर जाता रहता है । ! 
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| 


पांचवी पोटढी। हे 
इमली की पी, मिरसकी पत्ती, हलदी और फिरकरी 
इन चारो को दोदी माशे लेजर महीन पीस कर एक पोन्‍्डी | 
बना लेवे। इस पोटड़ी को पानी में भिंगों मिगो कर वार बार 
आखे पर. फेरे से आख इफने का दरद बंद होजाता है। 
छदी पॉगली। | * है 
पोस्त का डोढा एफ,सफीग एक रची लग दो, शुनी, हुई ' 
बंछागारी चार म शे, चने के बराबर हल़दी दो माशे इमही की 
पत्ती इन सभ को कृट पसिकर पोदछी बनाकर पानी में सिगो 
भिगो कर आर्खों पर फरे । 
सातवीं पोटढी ! 
कपूर तीन माशे ओर पठनी डोघू एक माशें पीमकर 
पाटली में बांधकर आधि घंटे तक पानी में भिगो दे, फिर है से 
को पार बार आखा पर फेरे झौर कभी कभी एक थूं ४ 
भीतर भी टयका देवे। 
आदी पोद्डी । 
पणनी लोध फिटकी सुरदापतग इलदी और सफेद जीरा मस्येक 
चार चार मारो, एक रत्ती अफ्रीम/काडी शिए्च चार,नीलायोया 
आधा रत्ती इस सप का कट पीस पोटली बनाकर पानी में 
मभिगों भिगो कह नेत्रो में फेना चाहिये। | 
-... नवी पोट भी 
बडी हस्ड का बकर,, बहईड़े का बक?ठ, आमछा, रमाव:! 
गेढ्ठ इ्मछी की पत्ती, अफीम, फूली हुई फिरकगी और पर्फ 4- 
जींग यह सर समान भाग द्रव * पीस कपड़े में गोली 
लिए 425०-72“ पटक220: 42227 
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बांधकर सुछाव जल अथवा पानीये भिगो भिगोंकर नेश्री पर | 
तर बार फेरे से दरद जाता रहता है । । 
दसवीं पोट्ली । | 
अफ्रीम एक मारी, फूठीहई फिःकरी दोमाशे,इम्रली कीपत्ती | 
एक माशे इन सब को महान पीसकर कपडे की पोटल़ी में बांध 
कर आंखों पर फेरने से बहुन गुणकारक है । 
ग्यारहवीं पोटली ! 
पफेद जीरा, छठोव आर भुनी हुई फिटकरी इन सबको | 
समान भाग छेकर महीन पीसकर ग्वार पाठे के रसके साथ घोट | 
कर कपडेऊ्की पोटकी में बांधे ओर इस पोटली को पानी में मिंगो ४ 
मिगोकर आंखों पर फेश्ता रहे तो बहुत छामदायक है । 
बारहवीं पोटडी। । 
(.. .फ़ूड़ी हुई फिटकरी एक माशे और अलसी दो माशे इन | 
नों को पीस कर कपड़ की पोटली में बाध कर जलमे मिगो॥ 
गो कर बार बार आंखों पर फेरने से आखी की पीडा जाती || 
| 
४ अन्य प्रयोग । हि 
जो गर्मी के कारण आंख इहुखने आई होतो इंसवगोकछका | 
लुआप छगाना भी शुणदायक हैं। 
अन्य उपाया ! 
जिस दिन आंख दुखनी आवे उसीदिन धत्तरे का रस छुछ॥ 
सुन शुना करके कान में टपकाना चाहिये। यदि वाह आंखे | 
दुखती होतो दीहने कान में और दाहिनी आंख इखती होतों 
बाएं कान में टपकाना उाचत हूं। ; 
बालका की आंखका इलाज! 


३ हे 


जो किसी वाहककी आख इुखना आगई हो तो नीम की 


रश्७छ 





क्र जा धर 


रे 
हे 
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कपड़े की पेटकी में बा आंखों पर फ्रेा रहे, तो इसमे 
आंखों का दर जाता रहता हे हट ड 


प् 
रे ४ 


पांचवी पोटडी। | 
इमली की पत्ती, मिरमक्री पत्ती, हलछदी और फिटकरी, 
इन चारो की ढोदो माशें तर मदीन पीस कर एक पो 
बना लेबे। इस पीटछी को पानी में मिगों मिगो कर बार बाए 
आखेी परः फेरे पे भांख हुखने का दर बंद होजाता है। - 
छठी पाट्ली । 
पोस्त का डोढा एफ,अक्रीग एक रत्ती छॉग दो, शुनी, हुई 
बेछ भार चार म शे, चने के बराबर हढ़दी दो माश इमछी की 
पत्ती हन स्व को कृट पत्तिकर पोटछी बनाकर पानी मे मिगों 
भिगो कर आंख पर फेरे । ५, 
प्तातवीं पोव्ढी । 
कपूर तीन माशे और पठानी टोथ एक गाशे प्रीमकर । 
यारली में वांधतर आधे घंदे तक पानी में मिगो दे पिर इस 


को बार बार आखो पर फेरे सौर कभी कभी एक बूंद आपके ; 
भंतिर भा सका देवें। ग ! 


आवग्बी पीदली । 
पठान लोथ फिव्की सुरइसंग हलदी शोर सफेद जीरा प्रर्येक 
चार चार माशे, एक रत्ती अफीय,काडी मिर्च घा।नीलापीया 
आधा रत्ती इन मर को कट पीस पोट्छी बनाकर पानी मे 
भिगो भिगो कर नत्रो में फेसा चाहिये। | 
नव पाट थी ' 
बढ़ी हर॒ड का बकछ, चहुँड का बफ?र, आपका, रोते; । 
गेरु, इपर्छी की पत्ती, अफीम, फृडी हुई फिे ते और स 


नह 
१ 


जीत यह सर समान भागे लग इड पी कड़े मे बोंटली 
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बांधकर गुढाव जल अथवा पानीयमे भिगों मिगोऋर नेज्री पर 
बार बार फेरे से दरद जाता रहता है । । 
दसवी पोटी । ! 
अफीप एक मारी, फूछीहुई फिटकरी दोमाशे,इमलीकीपत्ती 
एक माशे इन सब को महान पीसकर कपड़े की पोटक्ी में बांध 
कर आंखों पर फे(न से बहुन गुणकारक है । 
ग्यारहवी पोटली । 
फेद जीरा, छोध ओर भुनी हुई फिटकरी इन सबको 
समान भाग छेकर महीन पीसकर ग्वार पाठे के रसके साथ घोट 
कर कपडेक्ी पोटकी में बांधे ओर इस पोट्ली को पानी में मिगी | 
मिगोकए आंधों पर फेश्ता रहे तो बहुत छामदायक है ।. |! 
बारहवी पोटडी। . 
फूली हुई फिटकरा एक माशे और अलसी दो माशि इन! 
दोनों फो पीस कर कपडे की पोटली में बाघ कर जलमे भिगो 
भिगो कर बार बार आखो पर फेरने से आखो की पीडा ना 
रहती है । 


््् 


अन्य प्रयोग ।॥  _. «/ 

जो गरमी के कारण आंख हुखने आई होतो इंसवर्गोछूका ॥ 
छुआब ढ्गाना भी शुणदायक हें । | 
अन्य उपाया । 

जिमस दिन आंख इखने। आधे उसी|दिन धतृरे का रस छुछ |! 
गुन गुना करके कान में टपकाना चाहये याद वाह आख।| 


गाए कान में टपकाना उ।चत हूं। 
बालका का आखका इलाज ४ 


जा।कंसा वाहकका आख दुखना आगढड़ दीं ता नाम का 
न नि >> 


७ 
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(२१ ०) हर 
पत्तिया का रस वाई आख दुश्वती हो तो दाहिने कान में 
॥दाहिनी आख दुखती हो तो बाये कान मे टपकावे | |», 
| अन्य छप्‌ । 
लोहे के पात्र में नीवू का रस डाकृपर लोहे के दसते 
|| इनना धो कि उसका रंग काझछा हा जाय, फिर आंखें के भोर 
|| पास उप्तका पतला पतछा लेप करना चाहिये । 

अन्य उपाय | 
केवछ गार पाठे वा गूदा निकाछ कर उसके र्तकों प्लोत 
है| के समय कान में टपफानाभी सणकारक है । 
| गर्मोकीआखों काइछाज।__ 
 लदी को पानी में पीसकर ऊपर लिखी रीति से दाधिनेया 
बांये कान में टपक्ाना चाहिये । 
इेसरा उपाय । 
विशेदाने का लगाव और धनिये के पर्ततों का रस छड़की 
की मा के द्रथ में मिलाकर छानले, फिर इसे आँख़ा में टपकाना 
॥| उक्त गण करता है 


मम 9222302:0:2"-202222222 कु ००००००००००००:६५०००/८२८::अधक८3८५०८५०१००००५५०००००..०-न्य 



















2 काल 


तीसरा उपाय । 

| गोंदी ही पत्तियों का रम कान में डालने से गरगीक कारण 
| उत्पन्न हुई नेत्र पीड़ा जाती रहती है 

! बीपा उपाय । है हि 
|. आमछा और छोध इन दोनो को गो के घी मे भूनकर ८४ 
|| पानी में पोस्तले ओर इसका पतला पतछा लेप आखक जाए 
॥ पास लगावे | इस बातकी सावधानी स्पनी चाहिये कि लर्ति 
| के भीनर न जाने पावे । 

ह पांनवा उपाय । 

गेरू, समोत, छोदी हाड और पड़ी इरढ का छिटेका हमे 








(२८१) 


- | को पानी में पीसकर आंखों के ओर पाप्त लेप करना उचितहे। 

छटा उपाय । 
॥ सूखी इमली के भोजों को पानी में मिगोकर मसकछ कर 
|| छानले फिर इसमे तीन रत्ती अफीम और पाचु रत्ती फिटकरी 
| हालकर किसी लोहे के पात्र मे भरकर आग में पकवि । जब 
रप्त गादा हो जाय, तब इप्तकों सीप में घरकर पतला पतका 
|| लेप आंखों पर करे । यदि इमली के बीज न मिले तो पत्तों के 
॥ रसको ही काम में छाना चाहिये । 
' सातवा उपाय । 
चौसठ तोले पानी मे चार तोले दारु हलदी को डाहुकर 
| १कांव जब आठवा भाग शेष रहे, तब उतार कर छान | 
|| फिर इस में शहत मिलाकर आखों पर ढाकने से सब प्रकार के 
॥ आँख इसने में छाभ पहुचता हैं । 

आठवा उपाय । 

इ कंबड़ सहजने के पत्ता के रस में शहत मंछाकर छगाने 
॥| में बादी, पिच, कफ तरिदोष से भाह हुईं भाव अच्छी हो 
॥ जाती हैं । 





नवां उपाय । 

नेत्र वाला तगर, कंजाकी बेछ और ग्रूलर इन सबकी 
 छाहको बकराके दूध ओर जल में पकावें | इसको पकने पर 
| छानकर आखा मे टपकावे, इस से आखां का दरद जाता 
रहता ह। 





दसवां उपाय । 
मजाठ, इलदी, लाख, किसमिस, दोनो मकारका मुछ- 
ष्टी और कमल इनक कहे में चीनी मिछाकर ठंडा करले इस 
को आंखों में टपकनाने से रक्त गित्त के कारण जो आख इखनोी 
है हो तो आराम हो जाता है । 


| हट छानकर पानी के साय पैप्तकर ऐेप करता चाहियें। | 
[६ 
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ग्यास्हवा उपाय | 
पेन और मुलहरी को पीसकर एक पतले कपडे भे रह: 


बारहवां उपाय । क 
सफुद कमर, झुछहटा आर हलदा इनका पामक्र पक 


| पो ट्री बना छेवे । इसको ख्ी वा बकरी के चीनी डा हुएदेध 
| में भिंगो मिगोकर आंखों में निचोडने से दाह, बेदना, छाई, 


९ आंखुओं का गिरना बंद हो जाता हैं 


] 
मर रहवां उवाय। . _ । 
फेद छोच और सुलहदी को घी में शनरर महीने पीक्षकर 

ऊवे । इस पोटली को स्री के हध में मिग्रा मिगा 
टपदाने से पित्त रक्त ऑएचोट से उन्नत 
राम हो जाता है । 
चांददवा उपाय । 
से।5, ब्िफूला, नीम, अइसा और ढीध इनता काढा करके 


हि किन 


। जय ठडा होने से इसमें कुछ गग्माई शुप रह तव साफम टपवात, 
ने से कफ के कारण दुखती हुई आंपर्म आगम हो जाता है 


वां प्रयोग । 


ञ्ब्की 


पे।5 और बदल का गेंद प्रत्येक साढ़े तीन मांगे दोनों की 


कै 


सोलहवां मयोग । - 
अमन को लोहे के खर् में डे।ए कर छोटे के दरते से पीढ़ी 
योहा पानी हालकर खूब घोटका, इसका गत पतला पं 


शांवोके भर पाम करना बह उपयोगी है।__ 
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व 


१ कर पोटली बना लवे । किर इसको वर्षा के जल में भिगो मिगा। 
॥ कर आंखों में निचोडना चाहिये । 


के 
पट 
8 





(२१३ ) 
कक, ,सेतरहवां अयोग के कक 
बढके पेडका दूध आंखों में आजना नेत्र रोग भे बहुत श॒ुण 
कारक है । 
अठारहवां उपाय । 
मांठ आर नाम के पत्ता की समान भाग ठकर पानी के साथ 
सर गोलियां बनाकर रखछे । जब दरद होताहो तब पानी 


' में घिप्तकर लेप कर देना चाहिये 
। उन्नीसवां उपाय । 


4 


>रद 59 


[/> 





काली मिस्च और चूल्दे की जछी हुईं मिट्टी इन दोनों को 
चीनी के प्याले में घोटे। जय घोटत घोटने काका रंग पडजाय 
नेत्रो की छाई 


॥! 


तब काजरू की तरह आंखों में आंजे, इस 
| र धगल गध जाती रहती है । 

. _ ., . , तीसबां उपाय। 
अड्से के पत्तों को पीसकर टिकिया बनाकर आंखों पर बाँध 
जे बै।न दिनमे वगलगंधादिक गोग जाते रहते हैं । 

इक्कीसर्वा उपाय । 
कपास की पत्तियों को पीसकर दही में मिलाकर भांखों पर 
लगाने से उक्त उण हाता है । 
बाइमवां उपाय । 
अनार की पत्तियां को पीसकर टिकिया वनाफर सोते सप्रय 
आंखों पर बाधना भी उक्त गुण कारक है 
तेईसवां उपाय । 
| गोभी के पत्तों की टिकिया भी ऊपर लिखा एण करती है। 
चोगीमवां उपाय । 
। नागर मोथा, सलहटी, आमलछा, मकोय, खम, नीलब मर ' 
॥ जज, प्रत्येक तीन माशि, मिश्री दो तोछे इन सबकों कृट 


की जज 


ज22 


| 
॥ 
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कीलनजज-++त 


छानकर इम्‌ में से सात मारो मतिदिन सेवन करन से 
छाता आए पंद का जलन जाती रहती हैं । 


लि! पंचम उपाया /' 
... छली हुई मेथी का छुआ थ डे से कमरे में मिलाकर झांध 
काने से पह! शांत होजार्ती हैं । ५ 
छत्तामवां उपाय। हि 
। के पत्ते पीमकर नेत्ों पर बांधने से झौर लाती में 
का रस निचाडनस आरखों में उपकार होता है । ; 
८ , उत्ताईकवां प्रयोग । 
छडी हुई सुलहटाकी कुछ कट कर थीह़े पातीम पीसक्रउसम 
मिगो बर नेश पर रखन से नेत्रों की रलाई जाती रहती है 
सट्टाइसवां प्रयोग । हे 
लोघ दो भाग बढ़ी हरड का वकछू आधा भाग इन दोनों | 
को अनारके पत्ते के रस के साथ पीसकर रुई मिगो कर शाफों 
पर तीन दिन तक छमाने से सब प्रकार का ददे जाता रहता हैं 
उन्तीत्तवां प्रयोग । 


हे | 












हे 
रह 


कब्ची आमी को कृट पर सांस पर बांपना भी सुण कारक ई 
तीमिवां प्रयोग । 
बीस मंडी निगलनानेपे एक बरस तक शोर घाहीम झंडी 
मिगरुजाने से दा बरस तक आंख इसनी नहीं आती है। 
इकचीामवां उप्रयोग) । 
जो शांख दुखनी न आई हो और गरमी के कारण सुजट़ी | - 
| बढती हो तो पिफ़त्म की इटकर गतेफे ममय पानीम भिगेरे 
/ और प्रात्त'काक ढप्त पानी को छानका आंखों पर छोटे मारे 
ा वत्तीमषा प्रयोग ) 
| पहजने के पत्ते का रप्त तय के पान में रयका ताबे के 
ध्न्््म्ज्स्म्च्य्य्म्स्स्स्स्यल्य््लस्लस्फल्फेपस्प्सस मातम भा नर क़पा न कक" प्क्‍्ल्फ्क समर 
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मूमले से रिगडे | फि इसमें घी की घूती देकर आख मे लगावे । 
इप्से सूजन, घष, आँसू ओर वेदना दूर हो जाते है । 
हे तेतीमसवा प्रयोग । 
बांप्ी के पात्र में तिडके जलके साथ पिद्दी के ठीक को 
घिसकर घृत में सने हुए नीम के पर्त्ता की छूनी देकर ंंज में 
छगाने पे घषे, शूल, आसू भार छलाईं जाती रहती है । 
चौतीसवां प्रयोग । 
छोदे के पात्र में दूध के साथ गरृढूरकी घिस्कर घृत में सने | 
हुए शमीपत्रकी धूनी देकर आंख में लगावे। इस से दाह, शूकत , 
लाई, आंसू ओर हप॑ जाते रहते ६ । । 
पेतीसवां प्रयोग । करत 


किक 


ताद्माप्त पत्र, चपला, वगर, छांह चूण, रसात, चमंढा के फूछ | 


9३६ "कम 


की कली, हीरा कसीस ओर संधा नमक इस सन्को गो सूत्र भे 

पीसकर तावे के पात्र पर पोतकर सात दिन तक रहने दे । सात 

दिन पीछे इस ओपधको तांबे के पात्र से खुरच कर फिर गो मृत्र 
में पीमकर गोली बनवे। इन गोछियोँ को छाया भ छुखा कर | 

स्री के दूध मे घितकर आंख में छुगावे। इससे घर, आंसू गि- 
रना; सूजन ओर खुजली जाती रहती हैं । । 
छत्तीमवां प्रयोग । । 

कटेरी की छाल, मुलदइर्टी ओर ताव का चूण इन सबको बक- 

रीके दूधमे घिमकर घीमें सने हुए शमी और आमलेके पत्तों की 
घूनी देकर आखम छगाने से सूजन आर द५ जाता रहता है। | 


रताधघ का वणन 


आयुव[दक वंद्वानोी का यह मत हैं कि सयास्त के समय 
बातादक सब दाप जद्दक तदह्ां ठहर कर दाप्ट का ढक ठ॒ते हु, 
इस छिये एक राग पदा हो जाता है जल रताप कहते है । भार | 
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दिन नकठन्‌ के समय वही दोप छये की किरणों के कारण 
छित्न मन्‍्ने होकर दृ।'्ट के गायक छोड कर हट जाते है । इस 
डिये दिन मे दिखाई देने छगता हैं । । 

हकीम छोग रते।घ रोग का यह कारण बताते हैं के मिक- 

म्म्ी साफ़ के परिमाशु चाह दिमाग में उत्पन्त हो, चाहे आधरा- 
शय से उठकर दिमाग की तरफ चढ़े, तब रातम दिखाई ढेनां 
बंद है जाता है । जो भफ जे परमाणु विभाग में ही पद) 
होत६ तो रतोंघ एकहीदशा पर स्थित रहती हैं और जो झामा 
शय से चढ़ कर जाते हैं, त्तो जो आमाशय हलक़ा होगा तो ' 
रतोध कप होगी और जो आमाशय भारी होगा तो रताप 
अधिक होगी । दूमरी बात यह है कि आंखकी सूपत और 
तरी रात की ठंडी हवा के कारण गादी होकर देखने की शक्ति 
दो ढक लेवी है ओर से के पज़ाश से दिन की हवा के के 
रण वह रतवत हलकी होकर हर होजाती है आर दृष्टि ॥% हैं) 
जाती है । 
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सतोव का इलाज ! 
जा भ फके परमाणु ओर ग्नूवत इकट्ठे होकर दृष्टिमह्छ को, 
सेक लेप हे उनको माफ करने के छिय काली मिग्क, सके हद 
नी, झुन्दवेदम्तर भर एलवा इसकी पीसकर सुवाने मिस 
58 आकर दिमाग साफ हाजाय । है 
रतोध पर बफ'रा । 
प्तोफ, मोया, बादना, 4सूने, दाना अरुआ, नुसाग कार 
छुवली इनवों पानीम ओदाकर इस पाती की आवाता बफ़ारा 
दर 





८] 

इसग बफ़ारा । 

बकरी की क्लेजी, माफ और पिल, इन तीनो कम हाट 
भरकर पानी के साथ छोटावे आर इस पानी ४ बार: ! 

श्््य्य्््स्स्््ज््पनल्सस्नत_ल>अमलनभभ3++ 





| १७ ) 


ते।सरा वफारा । 


[पु 3०4 लि 0 $ रू 3 धि 


5 केवल बकरी की कलेजी को आग पर रखकर आंखों को ॥ 
धूआं देना भी विषेश छामकारक है। 









। भोजनक़े साथ ईग, पोदीना, राई, सातरा और अजदान | 
|| का अविक सेवन करना भी खुणकारक है। ; 


अदा म छगानका दवा । | 
॥ . जगा बकरी के कठुजा आग पर रखकर काढा मिरच्‌ ! 
(आर साफ हटकर उप्त पर डाछे, जिसस कलजा स उठा हुईं ॥ 


कप 


परी को यह दवा सोखढ । फिर इन दवाओ को कलेजी पर | 
| से उतार कर बारीक पीसकर रखले आवश्यकताऊ़े समय सुरमे 

| की तरह आंख में छगावे । ; 
[ अन्य उपाय । 
।। बकरीकी कलेजी में जगढी बच ओर पीपल गाढदे और |॥£ 
१ उप्र कछेजी का आग पर रखदे । ऐमा करने से जो पानी नि- | 
॥कके उसको आंख में छगावे यह चसखा बहुत ही उत्तम हैं। | 
। दूसरा उपाय । 

साठ, काली ।मेरच और छोटी दरड इनकी समान भाग 


|| लेकर गोली बनावे, आवश्यकता के समय पानी में घिसकर | 
आज में आंजे । | 






9 


तीपरा उपाय । ६ 

काछी मिरच, करेछा ओर पीपक इनको समान भाग लेकर 
महीन पीसकर आखों में आंजे । 

हरतामलक श्श्योग । _ | 

[१] प्याज का रस अथवा मिरप्त के पत्ते का रस आँख ॥ 


ह»« कि शक. 


में आजे [ २] सेव नमकदी सलाई आंखों में फेे। [३ ] स- 


अ। + 5 


| मुठ फलों सुठल्ी बकरी के मूत्र में विसकर आख़ में फेरे ! 
णश्ट 








(२९८) कक की 


४ ] दही के तोढ में थूक मिलाकर आलों में टपकाना हित 

[५] पानी के साथ सोठ घिसकर आंखें। भे रूगाना झुणका- है 
रकहे[६] थूझग काली मिरच घिमकर लगाना चाहिये। 
[७] रोह मछछी का पित्ता नेत्र मं लगाव । [ < ] कसादी ॥ - 
के फूठाी का रप्त ठगानाभी उपकारक हैं [ ९ ] सहजने की 
नरम डाछियो प्त एक्र माश शहत के गाथ मिछावर आंख 

में छगानाभों गरणकारक है ( १० ) गधे फा तक्काछ निक हे, 
ला हुआ रुधिर शंख मे लगावे [ ११ ] दृवक के सहचका। 
काढी कीचड़ लगाना भी सुणकारक हैं | 


.. पन्‍्द्रइवां उपाय । | 
रतीत, गेरू और तालीसपत्र इनको महीन पीसकर घी 
शहत और गोनर के रप्त में मिलाकर खोाध में शॉजता 
हितकारक है । 
५ »सोफहवां उपाय । «2०8 
दहीं में काछी मिस्च घिप्तकर जांखों में आंजने से रतोप 
जाती रहती है । 
सम्रहवा उपाय । 
कैजय, कमल, सोनागेरः और क्मलकेसर इनको गावरक 
स्तर्मे पीपकर लम्बी सहाई बना लेवे, इसका आंख में फसल 
में रतोघ जाती खती हैं । 
अदा[रहवां उपाय । » 
रेशका, पीपल, स॒रमा लीर संथानमक इनकी बरी हे 
दृध में पीसकर सछाई बनाकर आस मे करने में रतोंप जाती 
रखती है । 
उन्‍्नीमवा उपाय । 
पेय, पिया, फछा, इस्ताल, मेंगिल और मम हि 


और, ५............०+_>>२०टतलनन००० ८722 फ्लश- रह, 


। (२१९ ) 


इन सबको बकरीके दूध में पीमकर बत्ती बनाकर आंखों 
आंजने से रतोंघ जाती रहती है । हे 


बासदा उपाय । 





- बकरी के यकृत अर्थात कलेजी में पीप़ों को रखकर 
आग पर ऐसी रीति मे परेके कि जठने न पांवे । फिर उम्त 





_ जिस रोग में दिन में दीखना बंद हो जाता है ओर रात 
में वा बादलवाले दिन दिखाई देने लगता है, उसे दिनोथ 
कहने ६। इस रोग का यह कारण है कि गरमीके कारण , 
पे देखने वाढी शक्ति कम हो ज|ती है भोर रात के समय | 
सदी के कारण दर्शन शक्ति अपनी जगह पर आजाती है, 
इस किय गत में दिखाई देने छगता है ओर दिनमें दीखना 


बद हो जाता है । 


द्नाथ का इज । 
छडका का माता का दूध, बतफ्सा का तह, कद्‌ढू का ' 
तछ नाक में डाल | रावास का पानों, शत नाढाफ, आर 
बनफशा का शत्रेत, उन्‍नाव का शत पछाव । ठड़ पानी मे 
डुपकी लगाकर पाना के भीतर आख खोडे । 
आख़ मगर हुईं वर्ठु का वणन | | 
जब हवा के साथ उठकर छूछ का कण, रल का काय- 


॥4०.. हैक 


छा, निनु का आदि फोई छोटी चीज आख में गिर पहली हे 


/ 


५ 
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श्र कद 
| 














| तब छांख में कहा मारने छग॒ता है, आस बहने टगते ६५ 
॥ खुजली चलती है और पढको के इधर ऊपर चलाने के प्ा५ 
| वह चीज़ भी आंख में हवर ठथर घूमती है, इससे वही मे- 
४ चनी होजाती है । 
। उक्त दशा में कतेव्य । 

| जब अंखि म॑ काई वस्तु गिर पड़ी हो तो उमको हाथ से 
॥ ने मना चाहिये क्योकि यदि आख में कोई कठोर व नौडी 
| 0 परत जप कांच का हुऊह़ा वा छोहे का हुकड़ा पढ़ा हू 
| और हाथ से मछी जाय तो ऐमा हो जाता हैं कि वह चीज 
4 आख में घुसकर घाव पैदा कर देती है तब यडा व 5 होता है 

; उक्त दशा मे उपाय) 

| (१) आंब को गरश पानी से घोर र उम्र में सी का इध 
॥ हालना उचित है (२) पलक का डर का देखे कि वह व 


का, 


'स्तु आम में कहाँ पड़ी है यदि दियाई दंती दवा तो घंनी है 


लत ०. ० 


के फाये से, वा झुपाछ के पिरेमे जैसे हो तेरी उस बरतु 


५0७." 


उठा छना चाहिव, घट पट ने उठ ता रह के कांप का 


ही देर आँप में सकता रहने दे शत ताह करने से बढ़ थी 
उप्त रुई के पाये से बिपट जाती हैं; तर उम्र निकाल ले 


| । जो बह चीज पहत भीतर घुम गई हो भर इन उपायों 
। न निकल पके तो निशास्‍्वा महान वैसम्र खांप भे भर दे 





हक 
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शर्त 


ता न्टत का 30002 ५ कट 
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० 


और भोही देर तक वहीं रहने हे, थोड़ी देर में यह चीज 

॥ निशासति में लग जायगी तब उम्र रह के फापे से बाहर नि: 

कान ले । 

जप जी वा गेंह पी बार फे ऊपर या शिनुका या का 

का कहा वा आर कद एसी राम चाय मेगा पा है गे। 

उत्त बेर मे पींच ले खाहिए ५ काम्र ये लिये सा 
गाजादा हू) ६: ६ 5 


५9॥ 
हु कप £ 0 तह 
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निकालने के पीछे स्री का दूध वा अडे की सफेदी मां 
ख में डाल देनी चाहिये ॥ 
आंख में जानवर गिरने का उपाय । 
जब शंख में कोई मच्छर वा ओर कोई उड़ने वाला छो 
टा जानावर पढ़ जाता हैं तब बढा दरद होने छगता 
है, आंख बद हो जाती है, आंसू बहने लगते है, आंख मत्त 
लने से छाल हो जाती है । ्य 
इस के निकालने को यह रीते है कि सलतानी मिट्टी 
चहुते महोन पीसकर आंख में भरदे और एक घंटे तक आंख 
को बंद रखे जिसे से वह जानवर उप्त मे छगजावे, फिर रुई 
वा कपडे से निकाल लेवे । 6 
अथवा आंख फो कपडा गरम कर करके सेके अथवा कपड़े 
को मुख की भाफ से गरम कर कर के सेके फिर भीतर कपड। 
फेर कर जानवर को निकाछ लेवे । 
_ आंख पर चोट छगने का वणन । 
आंख में किप्ती प्रकारकी चोट लगने से जो छछाई ओर 
सूजन उत्नन्‍न हो तो फरद खोकता और हलके हटके क्वाव 
वा मेवे के पानी देकर कोष्ठ को नरम कर देना उचित है। 
आवश्यता हो तो सुद्दी पर पछनेभी छगवाना चाहिये । फि 
दर्द को रोकने के लिये जर्दी मिठी हुईं अडेकी सफेदी ग़छ- 
गगन में मिछाकर आंख पर लगाना चाहिये । 
शआंखके नीठापन का उपाय । 
दरद ओर सूजन तथा छलाई कम हो जाने के पीछ चोट 
का चिन्ह अथीत नींछापन वाकी रहे तो धनियाँ, पोदीना, 
सर्गाफछफिल [ एक पत्थर का टुऊुडा जो काली मिरचों मे 
मिछा करता है ] ओर दत्ता इनकी पीमरर लेप कप्ने से 
नीलापन दूर हो जाता है । 
खेमे लक पस्पफसललटटटललसमनसन्म्ननन्ससस्सस्न्न्न्म्ल्््म्सस्स्नस्स्ट्मटट५5>5--: 


४ 


* 


ल्म्र्ु 


आस में पत्वर आडिकी चोटका ः । 

जब तलगर वा पत्थर आदिद़ी चोट दगने पे -सलतहि 
प्रा नामक पदी अपनी जगह से हट जाय, तब फरद होना 
और दरत कराना उपित है और जो रुपिर निकक आया हो 
तो रुधिर को स्राफ़ करके घुछझा हुआ शादनज और फपूए 
मिलाकर छगा देंवे ओर पट्टी से बाध देते । और जो धर 
न निकला हो तो शुद्ध किया हुमा नीलाथोया उप्त जगह भा 
दे सा, अहेकी जरदी आंख के पछक के ऊपर लगादे । 

आंख के पघाष फ्ा वर्णन । 

आंख के सब्र परदों म॑ घाव हो सकता है पर्ठु जो घाव 
मुछतहिमा, करनियां और इनविया पर्दा में उत्पन्न होते ई 
वह आंख से विखलाई देता है तथा अन्य पदों के धाव दिखे 
छाई नहीं देते उनमें गेबक दर्द ही हुआ करता है। सुछुतहिणा |. 
पर के घाव का यह यिनह है कि आावकी सफेदी में एक छाल 
बूद दिखलई दने लगती है अगर काली परत सफेदो भे॑ फ्रेल |. 
जानी है तो आब का वह ध्यान जय घ!व हुआ है ओर जगद ॥' 
की अपेशा अधिक छाल दिखाई ऐसा है । ददेकी अधिकता 
चपक ओर घमक ये उमके साथ होते हैं । 

हनविय। पर्दे के घाव का यह बिन्द्र है कि आंप्रकी सपाही 
के सामने पड़ ला बिन्दु होता है । हे 

करनिया पर्व के धाव का यह बिन्द्र ह कि आपको वा । 

















। 


पुनक्वी में पक सफेद दाग पैदा हो जाया ६ । 

आंक्ष के घाव का इकाज ! ्ः 

इस में फर सोठना भर गेर्ग। के वक्षके लगमार दांव; 

निकारना उचित है । हरह, इपछी और अमझ्षतामादि ऐसीई।| 
पस्तुओं का का देकर कोंठ की नरम रे और कई पार 

अचरभी देव । ! 


$ 
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८ 
सर) 
जो यह नाककी तरफ वाले कोए के पास हो तो फिर ऊच्रा 
सोना चाहिये जिस पे आख में से पीव नीचे को बहता रहे 
कोए में इकट्ठा होकर उस्ते विगाड़ने न पावे । और जो घाव 
कान के कोए की तरफ हो तो उस तरफ करवट छेकर सोवे, 
जिप्त तरफ घाव है मोर इस कोए को तकिये के ऊपर रखे 
जिससे पीव निकलता रहे । इस शग में चिट्छाना, चीखना, 
बमन करना, पिरहाना नीचा रखना ओर गरिष्ट भोजन 
खाना द्वानिकारक है । 


अन्य उपाय । 

जो घाव गेभीर हो तथा जलन ओर द्ई भी होता हो पो 
प्रियाफ़ अवियज की अंडेकी वा द्ियों के इृध में घिप्तकर आंख 
मे लगावे अथवा फेवक स्री का दृध है| आंख में डढना लाभ 
दायक हैं । 

अगर घाव जल्दी न पके तो घुली हुई मेथी का छुआब या 
अक्ृप्ती का छुआब या नाएने का पानी [ अरूठीलुठपाछिक ] 
आंख में डाले । फिर घाव को साफ करने के लिय “शियाफ, 
जबार” और जरुरअंजरूत' लगाना चाहिये । 

जो पीव गाढ़ा हो तो मेथी का छभाव और शहत लगाने 
से पतछा होकर निकल जाता है । 

म्््‌ 


घाव के साफ होने पर , शियाफे कुन्दरू लगाना उत्तम है 
इससे घाव भर जाता है फिर शियाफ अहमर लण्यन उधके पीछे 


शियाफ कौहल अगवर लगाना चाहिये । आवश्यकता हो तो 
सबके पीछे शियाफ अखजर लगाना घहुत छामदायक है । 


जरूएअजरुतका वध । ही 
नशास्‍्ता २१ माशे, गधी के इध में शुद्ध किया हुआ 
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अजदन ७ मारो, जस्त का सफ़ेदा ७ मारे, हने सब को मेदीग 
पीसका कपडछन कर काम में छात्े आप 
शियाफ छदरकी विधि । । 

कुन्दर ३५ माशे, उठ ओर अंजरूत जाधा भाग, उमा: 

४ मारी इन सबको मीन पीसकर मेथी के छझाद में रिगहा| 
घनाकर भांज में रुगावे । ! 


आंख की सफेंदी का वर्णन । ४. 
यह सफेदी आंख़की स्थाही के ऊपर हुआ काती है। उस | 
रोग के तीन कारण है, उनमें से एक तो यह ह कि धाव हों 

में प्र आंख छुछ प्प्रय तक बंद र8 जिम्तमे निफशआा मंवाद 
छआंख पर गिरता रहे और निर्ध्वाके कारण ने निग्रष्ठ भरे, 
इपसे काली एवली पर सफेदी पद जाती हैं, यह इछाज वमने 
से भी विदछुस नही जाती है, धाव के उााबर रह जाती ैं।। 
इमग कारण यह है कि जय आँख इसनी आती है तव अच्छा 
इज न होनेके कारण श्ाँख तेद रतती है आर गाढ़ा मार भी 
| तरही भीतर रुकू कर मफ़ेदी पैदा कर देता । तीसरा कारण 
| यह है कि मिए भे अधिर दर्द होने से आप में भी दद डीजाता 
हैं, इसमे आयख का बंद रखना अच्छा टगता हु $इम छूय ४।। 
का मवाद वा हपि। भाफ़ बाहर नहीं नियल सकते है इससे मे 
| सदी शो जाती ई 
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फेंदी का इलाज ! 
हलकी सफेददी की काटने के छिये छाल का पाक 
| क्‍ल्तृगयून का रम शत मे मिलाकर लगाना चाहयें | #॥ 
पपदी गादी ही तो जला हुआ मां २ गार,नोसादर, इन 
मम मे, समदफिन, जकामुशा इममसगीर शोर गज पड | 


डगाना बाहव। व य अिकल ५ 
च््स्ल््लच्नभ्स्षण्न््स्स्म्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्ल्च्च्शाध्यक कप पपपनाननपन 
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लझूर सुश्क का नुसखा 
| कीक़ड़ा, काचकी चूड़ी, ससुद्रफेन. गोहकी बीट, सेगदान 
जजरीवा, बसरे का नीलायोथा. श॒तरसुग के जड़े का 
॥ तंग का सफ़रेदा,तीविका मेछ,आवगीरयें सामी. अनरिधे मोती, 
॥ गला हुआ अकीक. सिलली का पत्थर. पीपली, सिफाडेरगीन, 
॥| गाने का मेछ, तूतियाहिदी, नौछाथोथा, सूंगेकी जड, खडिया- 
|| मिट्टी, जला हुआ तांबा, तृतिया, किरमानी, तृतिया महमृदी 
है| प्रत्येक सात माशे, नमक, वूरए अरमनी प्रत्येक तीन माशे, सो 
है नामवेती ओर चमगादढकी वोट प्रत्येक पीने पो माशे, जाव 
९| गीना सात माशे, ओर कस्तुरी ढेढ़ गाशे _न सब को महीने 
॥ पीसकर फाम में छावे । 
४ .. जरूर सुशकका हूसरा तुसखा । 
॥|  गोहकी बीट,भनविधे मोती,मूंगेकी जडढ,परापदैनमफ,शत्र- 
॥| सगे के अंडे का जला हुआ छिलका प्रत्येक साहे दस मारे, 
॥| फपूग्यून साढे सनह माशे, नौलायोथा साढे तीन मार, ढिंदी 
॥ छरीका पौने दो माशे, क्रतूरी दो रत्ती इनकी पीसकर णांखो 
॥ में चुने के किये काम में छावे । 


परीक्षा फी हुई दवा | 


42, 


हे 
के 


| पगादड की बीद ओर शहत प्रिछाकर आँख में लगाना 
॥ चाहिये । अथवा सुर्गे के अंडे के छिलके की राख भार मिश्री 
॥ दोनो को बगपर पीप्तकर आंख के भीतर बुरकदे, इससे सफेदी 
| जाती रहती दे ! 


>) 


हजप सगीर फी विधि । 
॥ समुगी के झड़े के छिऱके को मीठे पानी मे मिगोकर हप में 
॥ परदे जब उममे इगंधि उठने छगे तय धीरे धीरे धोकर उच् 
पाता का नक्ालकर दूसरा पाना डालकर फर धृप मे रत हवा ' 


ग्द 








! 


220300030.+ >> ऋऋछ >>: हु 


(१२४) , यु 
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हे कं फलालटपब> हक ७, अवटाना हक पन्+- 


अजझूव ७ मारो, जम्त का सफेदा ७ माझे; इन सब को मई ५ 
पीमकर कपइछन फर काम में छात्र । 
शियाफ छंदरका दोधे । आर 
छुद्धर ३५ माशे, उठ और अंजरूव आधा भाग, कसा 
७ माशे इन मत्रकों महीत पीसकर गेंथी के छआव मे रिगहा 
| पनाऊर आंख भ ढ्गावे । ' 
आंख की सफेदी का वर्णेत । 
यह सफेंदी आखकी स्याही के ऊपर हुआ करती है । इस 
रोग के दीन कारण है, उनमें से एक तो यह है कि बात हों 
जाने में आंख छुछ प्मय तक चंद रहे जिससे निकृम्मा सदा 
आंख पर गिरता रहे और निर्बेछताफे कारण न तिक्ल सह; 
इमसे काली एतली पर सफेदी पड जाती ई. यह इलाज पेंएस | 
में भी विर७छ नहीं जाती है, घाव के बराबर रहू जाता ३: 
इमरा कारण यह है कि जब जांख इतनी आता ६ तव अच्छा । 
इहाज न होनेफे कारण आंख बंद रदती है कार गंदा मत मी- ! 
तरही भीनर रऊ कर मफेंदी येद[ कर देता है। तीसग कारण 
यह है कि मिर भें अधिक दर्द होने से आख में भा बढ दाजा॥ । 
॥। 
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| है, इममें आप का बद रखना अध्ठो बता इम छिप भी 
का मवाद वा दूपित भाफ़ बाहर नहीं निकल सकते ६ इससे की 


। सफेदी दो जाती दे । | 


सदी का इलाज ३ 
हलडी सफेंदरी को फाटने के छिपे छाल मी धादी: | 
बल्तृस्यून का सम शहत में मिलाकर श्गाना छाध्यि । ४! 
मददी गादी हो तो जला एआ वा फरार नोमादर, स्द मे 
' जम, समेदन अंडप्सुस्क हजपस मी सादे गेम यह 
गो गे | 
लगाती चाहिये । छगानी चाहिये । ....फनतन+ न नमन 


_+-++०००००० “5, 











जरूर मुश्क का बुसखा । 

| कोफश, काचको चूड़ी, समुद्रफेन- गोहकी वीट 
जजरीवा, बस्रे का नीढाथोथा- शतससुग के अंडे का छिछका 
है गे का सफेदा,वांपेका मेछ,आवगीरये सामी. अनश्धि मोती, | 
॥ अछा हुआ झअकीक, सिल्‍्की का पत्थर पीपली, प्रिफाडेरगीन, | 
॥ पाने का मे, तूतियाहिदी, वीछाथोथा, संगेकी जड़, खडिया- | 
है मिट्टी, जला हुआ ताबा, तृतिया, किरमानी, तृतिया महसूदी, | 
॥| प्रत्येक सात माशे, नमक, दूरए अरमनी प्रत्येक तीन माशे, सो | 
॥ नामवसी ओर चमगादडकी वोट प्रत्येक पीने दो माशे, आव-॥ 
॥ गौना सात माशे, और कस्तूरी ढेढ गाशे इन सब को महीन|॥ 
॥| पीसकर काम में छावे । 
.. जरूर सुश्कका दूसरा लसखा । ॒ 
॥|  गोहकी बीठ, अनविधे मोती,मूंगेकी जड,पापडीनमक,शतर-|॥ 
॥ सगे के अंडे का जला हुआ छिलका भत्येक साहे दस माशे, | 


५ 


॥| केतूग्यून साढे सनह माशे, नौलायोथा साढ़े तीन माशे, ढिंदी 

॥| छरीका पौने दो माशे, क्रतूरी दो रत्ती इनकी पीसकर शांखो 

॥ में बुरे के छिये काम में छावे । । 
परीक्षा फी हुई दवा | 

॥  चमगांवंड की बी और शहत मिछाकर आंख में लगाना || 

"| पाहिये। अथवा सुर्गे के अंडे के छिलके की राख ओर मिश्री || 

दोनो को बराबर पीप्तकर आख के भीतर बुरकदे, इससे सफेदी | 


। जाती रहती दे 


2७, 
के, 


हजम सगीर फी विधि । ही 
॥ चअसुगी के जड़े के छिश्के को मीठे पानी मे मिगोकर छूप में॥; 
॥ खदे जय उममे हुर्गंथि उठने लगे तब धीरे परे धोकर उम्र 
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॥ हू जब तज़ हुअथ्‌ उठती रहे तव तव तऊ हमे) तरह कसा) 

॥ है । फिर छिलकोंकी_निकाछकर सुखाके और महीन शैप्तक | ' 
चीनी मिलछाऊर काम में छावे । | के 








2 


रे 


मोरसज फा वर्णन). - ह 
जब घाव या फ्रेपी के कारण कामिया फरदा फटफर नाव 
श्नविया परदा निरल आता है उसी फो गोरसअ कहने हूँ 
मोप्पर्ज का इछाज । 
मारसर्ज का इढाज करने मे इतनी शीघ्रता यरनी चाहिये 
फरानियां के फटे हुए किनारे मोटे ने हँति पांव जोर हच्रा३ 
दूए करने का उपाय कें। ओर झांस का बहना रोक फ्े 
लेये वे दवा छगावे जो परदरी न हों । शुढा हुआ साइगज 
॥| चांदी का मेल, जठी हुई पीह और जली ४ सीप सादि पेपी 
ही दया उपयोगी होती है । इस रोग में सत्र से उत्तम दा 
॥| कोहले अवतीरीन है । 
| कोएले अउ्तीरिन वी विधि । े 
॥॥ छगम्मा और शादनज दोनों दो समान भाग ढेफर वीरीज़ 
! बीसफर आंख मं भरदे 
छनन्‍्प उपाय । | 
ऊनाई को इर काने का यह उपाय है फि आप के बराझर 4 ' 
॥ एक मोदी गदी यनाऊर साँप के उपर राकर पट्टा हाय दें । 
॥ आवया सादे सेत्रह वा पीस मोशि दो एक डुक्टा सीमे थी ढैआःर 
| आप पर रण पट्टी बाद दे छबना पक या में छुर्मा भर 
| फर रण देना भी सपिक गणरार7 है । इन उपायों के करने में 
॥| भातर या परदा बाइर ने निदक सऊँगा । 
| गहियन का इह्यज । 
एक बताती दो दिलाई देसा सेठाएस होता है। अंहाएन। 2 
|| दो| परकध पा होगा 7, एज सो यह कि दास्म मे ही होओ है 
शध्य््य्य्भ्भ्ल्भ्च्स्न्च्य्न्भ््््य्स्ञ्स्<ः 4200०: अप नये आप 
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क्‍ इलाजभी नही है ओर दूपतरा जन्म लेने के पीछे होता है । 
जन्म से पीछे होने वाढा भडापन बहुघा बाछका को हुआ करता 
है ओर कर्मा कमी बडी अबस्था में भी हो जाता है। बाछक 
पन में भेंडापन तीन कारणों से होता हे जेसे (१ ) झगी रोग से 
(२) परात्रा वा दूध पिछाने वाली के दोष से और (३ ) किपती 
भयकर शब्दसे। मृगी रोग से होने का यह कारणहे कि आंख 
पदंठे खिंच जाते हैं ओर एक आख ऊंची ओर दूसरी नीची हो 
जाती है। दूध पिलाने वाकी के दोप से इस तरह होता है के 
पह बच्चे को एक ही करवट क्ितकर हृध पिछाया फरती है ओर 
बाकेक अपनी माता के सुखकी ओर वा दूसरे स्तनकी ओर दृष्टि 
बांधकर वहुत देर तक इक टक्क देखा करता है इससे नजर तिरछी 
होकर ठहर जाती है । भयकर शब्द से इस तरह होता है कि 
यदि कोई अचानक वाछुक के पास चिह्लावे वा अन्य फोई बडा 
हो भोर वालक चौक पढे और उस ओर जाख घुमाकुर 
दस तो इस तरहभी भेडापन दो जाता है । 

बालकों के भेडिपन का इछाज । 

एप्त में वे उपाय करने चाहिये जिस से वाठक की आंख 
जिघर फिर गई है उस से इसरी तरफ फिए जाय । एक तो यह 
है कि दृध पिलाने वाठी बालक को इसरी करवट से लिय कर 
इध पिलाने लगे इस से सहज ही भें आख फिर जाती है क्यों 
कि बालक के रग पढ़े बहुत नरम होते हैं। दूसरा उपाय यहहे कि 
लिए और को आंख फिर गई हो उप से इतरा ार-एक ढाल 
कपड़ा बाधदे जिस से बालक उप्त ओर को देखने कगे क्यो कि 
लाछ बस्तु वाठक को अधिक प्यारी माठूम होती हे । तीसरा 
उपाय यह दे कि बालक के सुख पर एक कपड़ा ढक करउत्त 
कपड़े में पुतछी के साम्हने एक छेद करे, इससे वारुक उस 
हित में होकर दीवकको देखेगा, इस तरह भी आंख साँधी हो 
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जाती है। जो गृगीरोग से हो तो थाय को वादी दी वक्ष 
में बघावे | 
युवावश्या का भेंहापन । * 

युवावस्या में भहापन तीन कारणें गे हुआ करता है एक तो 
यह कि आंख को हिलाने वाक्के पट्ढे फे ज़िच जाने से आंख फ 
इंलाएकआओरकी खिच जाय यह बहुधा सरयामादि कठिन बी मारिय| 
के पीछे हुआ करता है, ध्मप तरी पहुंचाने वाले तरेंढे भौर पेट 
फाम में छावे । और आंख में लडकी की माका हथ वा गधी +। 
इघ हाठे | इसरी प्रकार के भहेपन के चिन्ह तसन्‍्लुज हस्त: 
के सद्य ऐते हैं इसमे मछ निकाठना, इछे कराना, कोर 
अच्छे भोजन खाना हितकारफ है। वीगरा यह कि गड़ी बादी 
के फारण जांखकी रतूरत जीर पर्दे अपनी नगह मे हट जाय 
इसमें आंख फडका फ्रती है और आंस भी पहने ठगते हैं । इस 
में दिमाग से मवाद को निकालने फा उपाय के; रिहाको निक।* 
लने के लिये गरम पानी मे सेफे। सोफ के पानी में मामी। पीस 
कर छेप करना चाहिये । इस में बमन विरेधन दास शामाशय | 
की घाफ़ करना भी हितक्ारक 

पलक के गाल गिर जाने फक्ञा वर्णन । 

पलकों के वाछ जब गिर जाते हैं तब सोरू नदी फल 
और मलक फे पिछाही पछने छगाना इस दोनों कार्मो की कर 
पीचे छिस्ले उपाय फाम मे छावे । 

पहिक्ा उपाय । 

शक के दप में रह मिगोकर सगारे शोर इमड़ोी बची दा 

कर मीठे ते में काजल पाहदर आंतों में छगावे । 
दूमस हपाय । 

भरे और मांगें की पत्ियं। के रस में दई गिंगी रा हथा 
में सवापा इसकी बची में गीदे सेग्ठ मे काजल पाए छगी8) 
न्चच्;्ः:्ः्ल्‍क्‍ल्‍ _ः्-्स्‍्स्‍्स्‍स्म्््ल्ल्न्स्स्ममस्ममम्ल्स 
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तीसरा उपाय । 


पुराने ढठोंलकी खाल को कोयले की आगपर जलाकर 
रले इस राखकों रुईके भीतर लपेट कर बत्ती बनाकर 
के तेढमे जलाकर काजकू पाडकर आँखों में आंजे | 
चौथा उपाय । 
जलाहुआ तांवा, इढा इम शादनज, प्रत्येक साढ़े सन्नह 
पाशे, कालछीपिस्च, पीपल, केसर, इन्द्रायन, का सदा प्रत्येक 
पन दो साश, जगार,एणडठुभा, बृूरए अरमता प्रत्येक साइड तान 
पाशे, चांदी का मेल ७ माशे इन सबको पीस छानकर आंखर्म 
कगांवे, इससे आंसू नहीं बहते हैं और पछको की जड़ दृढ हो 
जातो है । 


पाँचवां उपाय । 
आककी जड की राखको पानी में मिलाकर आँखों के ओर 
पास पतला प्तला छेप करने से खुजली, छुश्की ओर सूजन 
जाती रहती 
पलकों के सफ़ेद होजाने का इछाज। 
जगली कालेको जवूमके तेलमे या बकरीको घर्वीम या रीछ 
की चर्वीम पीसकर पछकों पर छेप करें अयवा सौप जलाकर 
बकरी की अथवा रठकी चद।!में मिछाकर लेप करने से पक्षक 
काले पड जाते हैं । 
खुजली की दवा । 
दो तोले जस्तकों लछोहेके पात्रम पिघलाकर उप्त पर थोडा २ 
उथुप का रप्त टपकाता रहे नीचे जाग जला रकखे। ऐसा करने 
पे सफेद होजाती है, इमकी आंखों में छूमाने से आस बहना, 
आंजकी खुजकी, ललाई, वाफनी गलजाना और परवालछ रोग 
जाते रहते हैं । 


५३ 
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कै 


निनिन >००५१, 


; 


( २३०) ड 
े सन्य दवा । - 
.पकचुद8 की आधी कच्ची और आधी पढ़ी बीट लेक श- 
इत में मिलाकर लेप करने से पकक का ग्रिजाना और वाफनी 
का गछना इनमे छण करता है । | 
_ .. लनन्‍्य उपाय। कि 
(१ ) सफेद भिसखपग की जडकी छाया में छुपाकर | 


में पीसकर लेप कर ( २) मक्खी का सत्ता हुआ सिर पानी मे | , 


पीसकर छेपकरे | [३] सीपको राज़ पिसती हुई लांखों में कॉजि। 
[श] कटेरीके फको पानी औटाकर उपज बफ़ारा ढेवे। [4] ॥ , 
कबूतर फी वीट शहतंम मिकाशर केप करता रहे । [६३ सांपढ़ी | , 
कांचडी फो जठाकर तिढके तेडमें मिछ्ाऊर छेप करे । । 
अन्य उपाय । 
. मबुल की सेरभर पत्ती लेकर पांचसेर पानी में झोदपे जद | 
चे।याई शेप रहे तव छानकर इस पानी की दोनों समय परी 
पर छगावे इससे बाफनी का गलना पलक का गिरदना और 
जांख के कोयों की छछ्ाई जाती रहती है । 
सन्य उपयोग । ०.३ 
१ गधे की छौदकों ुताक्‍र उसका पाताक यंतहारा हैं | , 
ल सीपक्षर पक्की पर लगावे। [२] घीयागी सतत आंतों भ 
आंज ३ कपूर लीलायोधा मिमरी शोर परपत्पा इनको मगाने 
भागलकर पानी में घिमका आंख भर लगति ४ छग़रे री 
युठछी दस माय मारछ सात गश इसेबा पीसी 9 । 


माय यीमकर साले एएगाने मे पलक झड़ना दर इजाग ॥. 


१ै।५ कुटरू गोदकोी दॉपक में धरा जछोत आत उपड | 
काजल पाडकर आल मे लगाने तो झा पड़ना लेशक धोर्य 


आंख की घाफ़नी का गठना,छमही, पंच सापके थार क्षप 
विर््त्ज्ज्ल््््नमससम््नमसम्म्म्न्म्स््भन्सध््म्स्म्म्स्स्न्न्म्म्म्स्ल्ल्ल्ल््लि 
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होजाते हैं ६ छदरु गोद को काजल के समान पीसकर आंखोा 
में छमने से आंख कीज्योति बढती ह। 
अन्य उपाय। _., 
पुराता फपहा अथवा रुई तीन बार हछदी में रंगकर खुखाले 
फिर इसी तरह विनोो के ग्रदे मे तीन बार भिगो कर सुखाले 
फिर इस की बत्ती बनाकर सरसों के तेल में काजल पाड कर 
आँखों म॑ ठगावे । 
। ... तेख्य्युछात का वर्णन । की 
' एस रोग में हवा के भीतर रंगविरंगी वस्तु दिखलाई देती है 
यह गोग चार प्रकार से होता है ग्रथा - १ सूक्ष्म और छोटी 
वस्तुओं का बा दीखना अथोत इष्टिक्रा तीब्र होजाना, [२] 
आंजके परदे में चेचक आदि कोई रोग होकर बहुत सूह्ष्म 
चेन्ह पेदा करदे और दृष्टि को ढकदे, इस रोग में चिन्ह के 
आकार के सदश ही वरतुओं के आकार दिखाई देते हैं । (३) 
आंख की तरां मे अतर पड़ने मे ओर ४ कोई बाहरी कारण, 
जैसे हवा में उ़ती हुई वस्तुओं का दिखाई देकर शात्रि नष्ट हो 
जाना, आंख के सास्हने शुनगे पे उडते दिखाई देना आदि २ । 


उक्तरोग में इछाज । 
एस रोग में देहके मब्राद की वमन विरेचन से निकालना 
उचित है । 
इस रोग के अन्य इलाज दृष्टि की निषता भोर नजले 
के प्रकरण में विशेष रुपसे वर्णन किये जावेंगे। 


आंखकी खजी का वर्णन । 
जारी स्वत के आंखपर गिरने से खारी आंसू निकला 
कत्ते हैं, इससे साखोीं में उजढी चल चलकर लहलाई और 
जलन पदा होजाती है, और खुजाने से घाव मी होजाते हैं । 
।_ गे पदा इजाती ६५, जार उजाव स घाव मा छाजात 8 | 
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छुतली का इठाज | *+ 
झापएनी को कफ छुछरोंगन में मिलाकर शांख पर हैप 
करे मोर हप्रमी आंखपर छगांवे, जिससे बिगड़ी हुई तरी निकट 
जायू। इमपर केय्रक रोटी, अजीर और सुनदका पाना हित; 
आंखा में तरी पहुंचाना, नदी के किनाति पर भ्राण । 
तर तेक लगाना, तरी बढानेवाले श्वेत वा भोजनों वा रस 
करना उचित है। मवाद निकलकर जब देह हलदी होमाग 
तव वासलीहन और कोहल छरीजी सांस ल्गावे। 
बापलीकृसकफे बनाने की रीति ।____ 
चाँदी का मेक, समुद्रफेन प्रत्येक सहिवाईय मारे, संग का 
फेदा, तुस्की नमक, क्ाढ्ीमिर्व, नोसादर और पीगक्ष 
प्रत्येक सादेखर मारे, जछाहुआ तांदा पादिइकरतीम मारे 
लॉग और छारछीला प्रत्येक पीनेदी माशे, फ़पर नी सती, 
तेजपात, झदावेदस्तर,बाव्छद, सुरमा, प्रय्येफ़ महितीममांशे । 
इन समको पीपकर छुी वनाझुय । 
कीहल्गरीजी फी विधि । 
« संम्मा अख्पदानी जलाहुआ पदेसवद माशे, रुयोमवगी 
मौनामक्तो, थादनज जदसी एल! हल, नीएायाया, जड़ा 
हुआ तीवा, प्रत्येक म्तात माय, पीड़ा इरठका छटका, एतर/ज 
कऋठीमिच, वैपक्ठ, नीसादग, एछओ, रसीत, सती मेंस 
दरयाई कौफढा, मत्येक सादेतीन गारों, सोठ पोने दो माशः 
कपूर मारे तीन रती। फलरी सीन रती, कोग एक मार, इन 
सा दवाओं को हट पीसकर बहस महीने करके | 
। हान्य राय | 
(९) माछफल भोर जवाहाद़ इन दोलों की गीमा। 
आसापर लेप कानेगे एजही जाती उ देनी है ६ * 2 शाईरा 
# मिके गारों की रास वो महान पीमाय क्षति। गए 
हि ..232+.320०-० ० कीकक+ ०:3० की नकल ५५-००७७-१९०:१००+०१०० ७ क००१०० ०० 
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ते खुजछ्ी जाती रहती हैं। (३) संडेका छिलका 


री ० च 


पीसकर आंखाम लगानेसे उक्त शुण होतांहै । ( ४ ) नीम के 
पत्ता को कप मिट्टी करके जलाछे फिर इसे नींबू के रसमे 
घटकर आंडों में छूगानेसे खुजली जाती रहती है। (५) 
पीसेका काजल आंखों में लगावे | 

बासपर सीसे के हुफड़े को रिगढने से जो स्याही पेदा 
हीती है उरीकों सीसे का दाजछ कहते है । ह 


,... ... दैदेका वर्णन। 

आंख के कोने में कड़े मांस के ७व्पन्न हो जाने को शुद्दा 
कहते हैं, इराऊ्ले होने से आंख ओर गीढ आदि शांख के मवाद 
उसी जगह रुक रुककर नासूर पेदा कर देते हैं । हतका इलाज 
यह है के शरीर को शुद्ध करझे मरहम जगार वा शियाफ ज्लगार 
छगाना चाहिये, अगर इससे अच्छा न हो तो नाखूनेकी तरह 
काटकर उप्त पर जरूर अजफर ” बुग्क दे जिससे वाक़ी बचा 
हुआ हिस्साभी दूर हो जाय ! और काटने की जगह दरद होता 
हा वी अडेकी जर्दी की गृह रोगन में मिलाकर केप करे ओर 
धान भरने के लिये मरहम छुगावे । ( शियाफ जगारकी विधि) 
समग अर्थी रांग का सफेदा, ओर जगार प्रत्येऊ प्ात माशे इन 
तीनों की महोन पीसकर तुलसी में सानछे भोर पछाई बनाकर 
का में छवि । 

लक दृष्टिकी नियेलता का दर्णन । 

निरेग झवस्था में जेसा दिखाई देवा था वेसा न दीखना ही 
दृष्टिक़ी निवछता है। इमफे होने के वहत मे ऋारण हैं, एफ तो 
यह है कि ठंडी और दुष्ट प्रकृति आांएकी ज्योति फो बट देगी 
है इस में दिमाग को माफ़ करने के लिये दस्त पराव आंत 
तासलीसन सुर्मा वा रोशनाई दबीर आंख मे॑ आजे । दृपरा 


न्प्प्स््स्स्स्ल्ल्स्प्स्न्स्सल्म्स्स्ल्स््स्स्ज्स्म्म्न्न्स्नम्म्न्म्म्म्म्न्म्म्न्स्ल्ल्ल्ल्स्स्ललल्म्स्स्मम< 
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मर्द दुष्ट अकतिसे आँख छोटी पव्जाय, देरमे फ्रि थे [ 
ओर कोई ऐसा ही उपद्रव हो जाय १ इपमें बटेर और सुर्गे का! 
मांत्त मूनकर सथवा छने और दाढचीनी के साथ रपर। 
खाने का ५, पमकी वा वस्मयन का तेक नाक में हाड़े | गरम | 
बवाहयों का वफारा दे । तथा शियाफ्र छाफ़जर वा शियार |, 
अधजर आंख में छगावे । 


शियाफ़ अजफ़छी विधि । 
पीली हर्ह, नीछावोय), सफेद मिर्व, समगभर्थी, मत्येक 
गाह़े दस माशि, थे मर मे तीन माशे इन सच दवाओं। फो शूट 
छानकर हे सॉफक रपतमें मिलाकर सल।ई बना ऐसे । 
शियाफर अखजर री विधि । 
जगार साढे दस मारो; पीछी फिटकरी फूछी है २१ मा 
पाप्ही नमक, सझुद्र फैन, टाल एरतार प्रत्येक होहे तीन मा 
'नीमतादर पोने दो मारे, दिंदी छरीला सादे चार मांगे । इनमे 
शरीला को हए तुतली के रम मे मिछाले क्षीर बाकी सब दवाओं 
वो हद छान उप्तमें मिटाकर सलाह बना लगें । 
एक फारण यह हैं कि दोप युक्त गएग हुए मझ़ति मे है 
मिश्ेक हो जाती है, इसमे सांश्र्म फुटावट, गरगी और 
छछाई गाछप शोर्ती पे 
जो दि की अधिकता हो हो दृग्ड का कादा दे कर “कीड़े 
को मरम करदे, तया प्याज गंधना आदि बातद!एक द्रव्यों के) 
सेवन यजित है । 











रै हर ५ 28 


मसूद हमागोरी यि।नि । ऐ; 
उक्त मककार के गेग में हम देवा थी >्ठगान में पति पहन 
हगीे हैं, मौलाधोधा मद्ीन पीमका रद्द झग्रा के रस हू 
मिगोकर छाया | सुधाह फिर दसही बार परॉसहर हम मे 
श्शश््््ध्प्ल्श्््ल्स्न््व््भ्य््््स्िस्पललसल।+ २) 


जरा उफ>२०क++क ३ 








लगावे । नौलाथोथा के बाद करावादीनों मे लि्वी हुई दवा / 


- (२३५ ) 


भी मिला लेनी चाहिये । ० 

_ अत्र हम छुछ सुमें वा अन्य नुसखें लिखते हैं जो आंखोऊी || 

पति बढाने में ठाभक्रारकहें, इनकी रोगी क्री प्रकृति ओर |! 
दोष के अनुप्तार काम में छाना उचित है 

ह छुरूसुडी का शबंत । न 

मुड़ी के फूछ पावधेर, छेकर रातको डेढ़ सेर पानी में भिगो 

दे ओर ग्रात-काल ओऔटावे, जब तिहाई शेष रहे तब उतार कर 

छानले, इसमें तीन पाव बुरेकी चाशनी करके रखले, इसको |! 

प्रतिदिन चार तोछे सेवन करने से आंखोंकी ज्योति ठीक |! 

रहती है, मम्तक को तरी पहुंचती है और ऊपर को गरमी | 


नहीं पढने देती है 


सॉफ का प्रयोग । 
सात माशे साफ को झटछान कर समान भाग बूरा मिला || 
प्रतिदिन रात के समय फाक किया करे तथा संफका इत्र 
मों में छृभाता रहे । इससे दृष्टि बढ़ती है । । 
तामरनाथक घृत । 
चार तोले जीव॑ंती को ढाइंसेर जलमे पकांवे, चौथाई शेप 
रहने पर उतार कर छानले, फिर इस क्वाथम हुसुना हध आधसेर | 
थी ढाकुकर पकावे ओर इसमें प्रपोंडतीक, काकोली, पीपल,छोध, ॥ 
पधानमक, साफ, सुलहटी,दाख, मिश्षी, देवदारु, निफला भ त्येक | 
एक माशे रालकर पिया करे तो तिमिररोंग जाता रहता है यह 
इ रोग पर उत्तम ओपध है ।' 
दूसरा प्रयोग । 
दाख, चेदन, मजीठ, काकोडी,क्षीस्काकोली, जीवक,भिश्री 
सितावर, मेदा, प्रयोंडयक, सुलहटी और नीछोफर प्रत्येक एक | 


४ 
[2 
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कर 
ं 
























त्क्छ छू 


>अरनअ>ग->+>परननन-4 





| पुर्द दुष्ट अद्तिमे आँख छोद। पहजाय, देर फिरे ः 
भार ह६ एसा ही ठादव हो जाय | हममे बट हर हर्ग का 
परम शूनकर सथवा घने और दादचीनी के साथ संयकाी 
घाव के 4, प्मक्का 4 बकायन का तक नाऊ में होके । गरम है 
सवाश्ये। का बफ़ारा दे । तथा शियाफ़ छफ़जर वा सिय॥ 
लघनर आंख में लगाये । 


धियाफ़ सजफाकी विधि । 

पीली हरह, नौशायोया, सफ़ेद मिथ, मग्गशईाी, सस्प 

साहे दस माशे, केसर मेदे तीन मास 8 सब दवाओं की हट 

[शिनकर हरी सॉफक रममें मिलाकर साई घना है । 
| 
है 


शियाफ़ प्जरणी विधि । 
जगार सादे दम मारे) पीढी सकिटयरी फूछी ह४ २१ मारो 
पा:ही नमक, समेठ फेस, छाल हरताए पत्यक गोरे तीन मसि | 
मीमादर पोने दो गाशे, हिंदी छरील़ा माड़े भार गोरे । इन से 
हतारीला मो ही तुवटी के रप्त गे मिछाफ शीत थावी सेब दया लों। 
| गो १2 छाम हम मिलाकर मरा[£ऋ बा हे । 
प्रक्ष पाएण या है + डोग युक्त गरम दुष्ट अति मे हऐ 
निेस है। जोगी है, इसमें सास में एडाजट, गरगी मी। 
छाई माछु॥ होती 8 | 
| [ राधा की) मावदा है त हुग्ड को काटा देवर $ह।।, 
को नरग कराई, तथा प्याज गपना आदिवातिरारक हग्पों व. 
मेन यरसित है 
झुदू एप्राहीएओं विधि । 
डसः प्रएर क गेग में इय देगा वी लगाने गे हयि पाने 
मेने है. जीडायाश प्रदीन पीएफ सदर खतरे है यह थे 
शिमोड़ा तय मे सुपाक फिर इसरी सर बरीमरर हम मे | 


अनक-- पा था++- >> जम श्य्स्टछ 
ल्न्नाज््शषय्शऊिय»> ?यथय् खख्थ्य्चय्प्य्य्ल्ससललल्ञ्प्प्फमत ५ है 
24३०० कं हे 
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लगावे । नौलाथोथा के बाद करावादीनों में लि4ी 


( २३५ ) 


हे 
भी मिला लेनी चाहिये । जा लात 
. अब हम कुछ सुमें वा अन्य लुसखे लिखते हैं जो आंखोंक 
ज्योति बढाने “में छामकारकहें, इनकी रोगी की प्रकृति 
प के अल्षत्तार काम में छाना उचित है। 
घुछसुडी का शबेत । 


० ५ 


झड़ी के फूछ पावपर, छेकर रातको ढेढ सेर पानी में मिगो 
दे ओर प्रात कार ओटावे, जब तिद्ठाई शेष रहे तब उतार कर ॥| 
छानले, इसमें तीन पाव बूरेकी चाशनी करके रखले, इसको |! 
प्रतिदिन चार तोके सेवन करने से आंखोंकी ज्योति ठीक || 
रहती है, मम्तक को तरी पहुंचती है और ऊपर को गरमी | 


नहीं चढने देती है 









|! 


सॉफ का प्रयोग । ! 
सात माशे साफ को छटछान कर समान भाग बूरा मिलता | 
कह प्रतिदिन रात के समय फाक छिया करें तथा सॉफ का इच्र 
आँखों भें छगाता रहे । इससे दृष्टि बढनी है । ; 
तिमिरनाशक घृत । 
चार तोले जीव॑ती को दाइसेर जलमे पकांवे, चौथाई शेप 
रहने पर उतार कर छानले, फिर इस क्वायम हुगना हू आाधतेर 
थी डाकुकर पकाव ओर इसमें प्रपोहशीक, काकोीली, पीपछ,छोध, ॥ 
मैघानमक, प्तोफ, सुलहटी,दाख, मिश्री, देवदारू, त्रिफटा प्र त्येक | 
एक माशे डालकर पिया करे तो तिमिररोग जाता रहता हे यह 
इत रोग पर उत्तम ओपध है । |! 
दूसरा प्रयोग । : 
दाख, चंदन, मजीठ, काकोली,क्षीरकाकोली, जीवक,निश्री ॥ 
सतावा, मेदा, प्रयोंडगक, सुलहटी ओर नी छोफर प्रत्येक एक 














पट नल अमल पलक, 55:५2 अली 227, 
8 गालि, आपमेर कूपाना थी, और इतना सो इंच मिलापर एक 
॥ गये, यह फाचगेग, विभिरदेग,भतों में शा हरे पढणाने 
' धीरमिदद के दूए वाता ह । 
। घगेली की गोरी । 
।. चमेठीके फड़ीकी दंडाम समान भाग मिश्लनी मिलावर पीछे 
इसकी नध्षाग छगाने से ज्योति इदती है । जी 
सपरिया का प्रयोग । 2 ५ 
5 माश सपर्धि के टुडड़े दूत हे उर्फ सीय के रगेग मिग। 
है छे किए एक मिट्टी के पराव्र्म रख उसये संग घद बेर करर!ईी 
॥ बर झरने बड़ें। भ फुकल, ठेटा होने पर पीमएर सधओ। 
॥ इसके छगाने से सांपों वी ज्योति बदती है 
हम्प प्रयोग ! 
रे की खहली के ग्रे ये नीरक उसे घोड़े मर गोली 
॥ पाक, शव छठ इम गोली वो शक में बिमका सॉर्तो मे 
है टगाने थे दा बढ़ती ६ ) 
| नये उपाय ) 
|. छोरी हड भर मिद्री दोनों ही मधानमाम पीर 
गोरी बनाड़े इमझ़ी पानी में विगकर काधा में शाजनद 


>००७ कु ० ०-०० ५8 


ई जाती सूती है । । 
प्रदशदि शव) | 

पमठ, नामी छाए छुट है, हार हट 22, | दछ7, [भ 
है पड, शमा दावामी, यॉयमाणा किए हरेक पैर 
(| बह आगरा दी ५ इनसे सदर 2 है ले में, साटद, 
कक दीयाई शाप ॥ैस दा उ्ा जर झानरे हग हे में धोपा 
वपिहपता, से 37 6: हु नगवाला बगे। गम धैता डी 

हद 85 हद 5 दी है दीमह र एव के! मरने इस हक हद $8४ 
हा भमव सांग हवा दि, गवर, दि है? है हद 4, ईचे ७ 
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(२३७) 
अप जोर कोढ तथा विशेष करके फूछा, छुध, तथा अन्य 


इष्टिशम जाते रहते हैं । 

| सीसे की सकाई। 

पीते को आगभ गछा गछा कर त्रिफछा के काहे भांगरे 
$ रस, घी, बकरी के दृध, सुरृहटी के रस, मेह के पानी ओर 
शहत में अलग अछग सात सात बार बुझाकर इसकी संछाई 
बनवा छेवे, इस सकाई को आंखों में फेरनेसे तिमिररोंग, अमे; 
बाबर, गिलगिलापन, खुजकी, सुन्नता शोर लाह ढोरे जाते 
ग््त ह। 


अन्य उपाय । 
(.१ ) हिंगोंद की पिंगी को पानी भें रिगड कर आंखे 


5५, 


लगाना हित है, (२) निर्मली को पानी में घितकर आंखों 


्ै्‌ हक 


पे छूमाने से ज्योति बढती हैं, ( ३ ) सिरिस के पत्तो के रस 
में एक कपड़े की तीन बार भिगो भिगो कर सुखाले फिर इस 
कपड़े की बत्ती बनाकर चुमढी के तेछ में काजल पाडकर 
लगाना भी उक्त गुण करता हैं । (४) प्याज के रस मे 


शहत मिछाकर लगाना भी दृष्टिवद्धंक है । 


दृष्टछूक सुरमा 
काछी पिरच सोलह, पीपछ साठ, चपमेटीडी कली पचाप्त, 
तिछुके फूछ अस्की। इन सवकोी खरलढ फरके सुरमा बना आंखों 
म॑ छगांवे । 


/' 


दूसरा भयाग । 


काली मिरच एक माशे, वडी हरड का बक्‍्कछ दो माशे 
हलदी छिछी हुईं तीन माशे, इनको सुछावजछ के प्ताथ घोट- 
कर सुरमा बनाकर छगावे । 


त 
 आहित५५+००७७+५ ४-५, 3५५५५५७५०३०७ के-५५५५०५५५५५७०३७५५०+क+००॥७७७०%७००-, हो दी. जल ल मल न कपददी नल न नशक विदा] 





(“लस्कणक_ ५3७ के 


| 

....... (६३३५) ; 
। तीसरा एागया [ 

छ्तार दी, हरहइको गठली तीन, इन दोनो हो जला? 
मीन पीमठे छोर इसी में खार काली मिरय मिक्षदर गुर 
क। तरह मद्दीत पीछकर शांत में लगादे । | 

अन्य सुरमा । 

तीम के फूले।की छाया मे सुझकर सगान भाग व हमी सोते 
मिछाऋर मद्दीन पीसकर लगाये नो सीडी राई जानी 
इह्ती है । 


















है अन्य सुरभा । 

कई को आक कदप र्भ मिगोझू सादे, फ़ि। । । 
बची बनाकर सर के तेछ में काजल पाहका तासीड़ी थाली 
में रखकर पेप्ते छो हुए नीमके घे।द से थी! किए सुझाई 0 
भ्‌ 


कक 


पा 8 क्षगात्र । ॥ 


० पक॒४- ० आकर 2252-/7*%7०“*००-> कूद १० -२०५६९०८ 


भारकगजन ! ' 
झाठ वीडे नीठायाया क्रेझा बढ़ी छडृरिएों में जलाड़ा 
पहि्े बपगी के दूध मे, फिर थी में फिर शाइल में सुझाव वि! 
हम! सोनामउर्सी, कड़ी मिरष, सेजन, है2एी, तार, सेंधा 
ममक, छोपे। म्तोमिछ, हरद, पीयल, इसे, संमस्पत सो 
गुनहरी हरुएक एके राध्छा इस मंप्रदों मपह घर में मरका 
भेए दे । यह माडाजिन प्रतिशत ठगानेसें कागरोंत् 
हाग, शतोप, सखानी शोर दिशप कक विधि फ्ा #| 
ऐसे रे देता है जमे यंदे लेपका का साग पर देता है । 


हम भार जिस 
सीमा नीम मो, मैथई पर माय, रग कर इतवाल 
ही हो भाग, ढंग एछ भाग, सोईगजन भीम माया इद सर कै 
ही फेपम्सा पैध मे सरदार फेलछि। था कडनम महा 8 


"०८ पिपपाओल द्रापशिकिटटी नि धिए शिकाधिपए/कल्‍क्‍:/7 पक. ः शृ 
टन 






हर हक न 


हिल तक लत नाना न न टन मल कम क्‍म न 


( २३५९ ) 


निर्मेल कर देता है और तिमिर राग को हू करन में हसरे सूय 
के समान है । मं 
- हदृष्टिछेक नीलाथोथा । 
नीकेथेये का एक टुकड़ा लेकर वारबार अग्नि में तपाकर 
मो मूत्र, गोवर का रस, खदथी कांजी, स्री के रतनों का हूँध, 
घी, विष ओर शहत में बुखार बुझावे । इस नीलेयोथे का 
अंजन लगाने से दृष्टि गछ॒ह के समान हो जाती है । 


स तिमिरनाशक छुरमी। 

पाराओर सीसा समान भाग।इन दोनो के बराबर सुरमा आर 
सोलहवाँ भाग कपूर मिलाकर सबको बारीक पीसकर आसों में 
आजने से तिमिर रोग जाता रहता है 

अन्य प्रयोग। 

छाकछ् छाह चमकाले कपल वाल [गेंद्ध जा अपने आप 
मीत से मरगया हो उप्तका 'पिरकाटकर आरने ऊपलो वी आग 
में जलारे फिर उसके समान थी आर सुगभा मिलाकर प्रदत 
करके आंखों में आंजे। इसके छगाने से गिद्धकके लगाय तीन दृष्टि 
ह। जाती है। 


4 


अन्य गोली। 
इंढे का बीज,कारीमिरच,आमला,दाछचीनी,नी लाथी था, सु - 
लहटीे इनको जऊूपे पीसकर गोलीबनाकर छायामे सुखवाह़े इस 
पे तिमिररोद बहुत जरी जाता रहता है। 
अन्य सुप्मा। 
काडीपिरच,आमकछा,कमल,नीलाथीथा, सुमा,ओर साना 
माखी इन सब को एक एक भाग वढाकरके और अंजन बना 
कर आंखों में छगावे तो निमिए,अमे,झैद,का वरोग ओर खजढी 
ये सब जाते रहते 
पफ्व्स्च्ल्डडडििडि्ल्ंलंररर्रोंंंंििंिजडििटलडलॉॉोिोिॉ3+ट 
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(३22) . , 
है तीसरा सुरमा । | । 
५ अखरोट दो, हरडफी खटली तीन, इन दोनों को जलाकर | 
महीन पीसले और इसी में चार काली मिरच मिछाकर सुस्मे 
को तरह महीन पीसकर आंखों में लगाये । ह ४ 
अन्य सुरमा । ह 

नीम के फूल|कों छाया 


















हि ग छाया में सुख्ाकर समान भाग कमी शोर 
मिछाकर महीन पीकर ढगावे तो नेतोंकी छछाई जाती |/ 
रहती है । न्‍ दम 
अन्य छुर्मा | ;' 
ई को आक के दूध में भिगोकर सुखाले, फिए इसकी | 
बत्ती बनाकर सरत्ों के तेक में काजल पाहकर कामीकी प्याठी_ 
में रखकर पैसे छगे हुए नीमके घोटे से घोटे, फिर म्छई द्वार 
आंखों में छगावे । झा 
_आस्कजन्‌ । | 
आठ तोके नीलायोया केक बेरकी छकडियों में जलाकर | 
पहिछते बकरी के दूध में, फिर थी में फ़िर शत में बझावे फिर 
इसमें सोनामवर्खी, काकी मिरथ, सेजन, कुटकी, तगर, छुंधा 
नमक, छोप, म्तसिछ, हरड, पीपछ, रसीत, समुद्रफेन छोर । 
सुलहदी हरएक एक तोलछा इन सबको सृपकर्यत्र में भरकर 
जक्ा देवे । यह भास्करंजन प्रतिदिन लगाने से कावरोग। 
आगे, रत, रक्ताजी और पिशेप करके तिमिर शोग को | 
ऐसे खो देता हे उप्ते खथे अधकार का नाश कर देता है । 


दूमरा भासकरॉजत । | । 
सीसा तीम भाग, गधक पाँच भाग, सताँबा आर ईरताड़ | 
| दो दो भाग, बंग एफ भाग, सांबोरगजिन तीन साय इनमें | , 
| को संधमूता येत्र में भरकर फँक्‍े । यह अंजन नेत्रों के! 
य्लस्स्च्च्ल्ल््च्ल्ल्ल्श््स्सिसस्ल्लल्सल््ल्भ्स्िलन्ल्स्स्स्लि 
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न्‍' 
के हक 





है 


|... इघका यह कारण हैं कि सिर ओर आंख मादे से भर | 
॥ गये ह| आर ग्रहण शाक्ते तथा पाचक शाक्ते निनेछ होगई हो 
॥ सम दियाग के साफ करने के छिये जुलावर्रे ओर मद्दे के | 
॥ पाफ करने के पीछे शुधाहुआ नीछाथोथा और हसमेरे सुरभे ॥ 
॥ गो इस काम के योग्य हो आंख में छमावे । ; 
तरीसे उत्पन्न हलके पर सुमो । | 
लीलाथेया और हरडकी छा इन दोनों की अछग | 
लग खग्ल करके समान भाग ले और इनको खट्टे अंगूर के | 
सम सानफर सुखारे ओर पीसकर रखके । 
है तीपरा भेद ॥ : 
गर्भा के कारण से ह्वोता है इसमें आंख जल्दी जददी च | 


जे, 


रे 
॥ ती है ओर भांस गरम तथा पतले बहते दे । 


चौथा भेद । 
यह सर्दी के कारण से होता है, एकतो यह कि बाहर 
_सर॒दी पहुंचने से आंसू बहने छूगते हैं. जेसा कि 
| के दिनों में प्रातःकाल के समय हवा लगने ते झांखा 
पानी बहने छगता है दूसरा अधिक हपने से भी आंबों 
पानी बहने छगता है । 


* गरभीसे उत्पन्त ढलके का इलाज । | 
|. घला हुआ शादनज, नीछाथोथा और सोनामक्खी प्रत्येक | 
|| साढ़े तीन माशे मोती ओर मृगेकी जड प्रत्येक पीने दो माश, || 
॥ शियाफ भामीसा ओर एलआ प्रत्येक नी र्ती इनको कटछान || 
ऊर सुरगा बनाकर लगावे । 


उड़े ढलऊे फा इक्ाज । । 
फाली प्रिच समझसेग हरणऊक मसाहे तीन माणें, पीपछ ६ 


श्र 


न 


रे 
मं 


2 224४ ता० श्र 
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दाषविककारक नस्य है हु 

तिल का तेल, बहड़े का तेल, मांगरे का रस और अप्तन £ 

का क्याथ धन सबको छोहे के पात्र में पकाकर सचने से 
बढ्वाव दोजाती है । कि 
हलके का वर्णन । । 

जिस रोग में आखों से पानी बहा करते है उठते ढछक॥| 
कहते ई, इम्र रोग में फुती, सूली खुजली; पलक में खरखुरा- | 
पन या बालों का उल्टना कुछभी नहीं होता हे । कभी यह । & 
| 


राग इतना बढ जाता है कि सर्दा आंस बहा ही काते हैं । 
और कमी इसके बढने से इतडी में सफेदी पैद। होजाती है । 

यह रोग दो कारणों ते होता हे, एक जन्मते, हूतशा पीछे 
किसी ऊपरी कारण से ) 

जो नन्पसे होता है उसका तो इछाज ही नहीं हो मक़्त 
और जो बाहरी कारण में होता है उस में भी उस हझके 
इलाज नहीं हो सकता जो आंख के कोए में होने वाठे माँत 
के अधिक काट देने से हो जाती है 

जो कोएका मास सब्र का सब या बहुत सा कद गया 
हो तो जरूर झ्फ़मर और शिपाफ जाफान आंखे लगाव, 
तथा एछम, छुदरू गोद , शियाफ मामीमा आदि में देव 
जो गांस पैदा करनव'ली हैं छगाना उपित हैं। 

शियाफ न[फ्रान के बनाने की विधि । 

क्रेपर और बालछद अस्येक मात मारे, पीपढ़ साड़े ठ।न 
गायें, सफेद मिर्च वो रची, नोमादर पोने दो माश, माजुफद 
सादे दम माशे, कपूर तीन रक्ती, इत मान दवाओं की ४4 
छान कर गुलाब में गूटकर मलाई बना छेपे । 










दूसरा भेद्‌। 2 ५2 
॥ . इधका यह कारण है कि सिर और आंख मादे से भर || 
॥ गये है ओर अहण शाक्ते तथा पाचक शाक्ते निवेकत होगई हो || 
॥ गर्म दिमाग के साफ करने के छिये छुलावरंदे और माद्दे के | 
॥ वाफ करने के पीछे शुधाहुआ नीलाथाोथा और दूसरे सुरभे ॥ 
जो हस काम के णोग्य हो आंख में कगावे । | 
। तरीसे उत्पन्न ढं़के पर सुमो । | 
|. लालाथोथा जोर हरडकी छा इन दोनों को अछग |॥ 
॥ अक्षय खरल करके समान भाग के ओर श्नकों उट्टे अंग्रूर के | 
॥ रस सानकर सुखाके ओर पीसकर रखके । 
' कि तोप्तरा भेद ॥ | 
गा के कारण से द्वोता है इसमें आंख जल्दी जर्दी चढ़ | 
। है ओर आंसू गरम तथा पतले बहते दे । 


चौथा भेद्‌ । | 
यह सर्दी के कारण से होता है, एकतों यह कि बाहर से | 
र॒मे त्तदा पहुंचने से जासू बहने छगते हूं जसा। कि जाड ॥ 


के दिनों में श्रानःकाल के समय हवा लगनेें थांखों में से | 
।नी बहने लगता है इूप्तरा अधिक हपने से भो आंखों में 


/ 


गरमी से उत्पन्तर ढलके का इलाज । 
|  घलां हुआ शादनज, नीछाथोथा और सोनामक्खी प्रत्येक | 
॥ साढ़े तीन माशे, मोती ओर संगेकी जड प्रत्येक पीनि दो मात, ॥| 
शियाफ मामीसा ओर एलमआ प्येक नी सत्ती इनफ़ों रुट्छान | 
॥ कर सुरमा चसाफर लगावे । 


उड़े ढलके का इक्ाज । ह 
फाली पगिरिच तमकसग हरएक सादे तीन मारी, पीपकछ ॥ 


श्र 


| 


च्च्य्च्च्य्ल्््््््््ल्अ््ं्अंंंिंिडडलिडिलडििलललसटससम सम है 


( र४२ ४ | 
सात माश, ससुद्रफन पाने दो माशे, और इन प्र .दबाओं गए 











पिशुना खुरमा डाकफर सयको दृटछान कर अंजन बना छेबे | 
.... आखकी निबंछता का उपाय। 
पारी हरहकी छुठली की रास, नमकमेग और माझू इस 
गीना को बराबर कूट पीसकर आख़ में लगावे । 
शियाफ जहमरकी विधि । 
धुल हुआ सादना इक्मीप्त माशे, वबूठ का गोंद सद्ि 
सत्रह मा, जा हुआ तांता और जला हुआ जगाल प्रत्येक 
सात्त माशे, अफीम और पएछुआ पच्येक पोने दो मागे, केमर 
आर सु|मकी प्रत्येक काठ मारे इन पव को पीसकर साई 
बनाकर आए में लगावे। ्‌ 
जो मर्देतर प्रकृति के कारण आंख से पानी बहता हो तो | 
ब|सुऊछीकन लगाना बहुत छामदायक है। इसके बनाने क्‍ । 
विधि पीछ छिस चुके ६ 
हलके पर हरीतक्यादि वी । 
बही हरह, चबढ़ेहा सर आपमला इन तौतोवी झुठलियां की 
मिंगी निकाहकर सबको समान सांग लेकर महीन पीसकर 
गोली बना लेप | इसका पानी मे घिसकर जाप पं छान से 
आंजा की खुजली ओर पी निकठना यद हा जाता ६ । 


दरमरश गाला। है 
सिरस के शैज, काछी ग्िच कर बनफ़या इन सीना की 


गत 


गस 32207 07007, 
रथ 


मान भाग लेएर अठग अछगे फर छानकर शहत मे मिद्दाकर || - 


घातों ढगाने मे दह़का बंद ह। जाता है ! 


तामग उपाय । 
माउफ़र, वार्छड, छोरी हग्ठ आर घड़ी हरह का वकठका 
हुये धु मो को स्यान भाग हफर प्नी में पावर गोली पर्ना 
................५०५५०००५५५०५०-००००१--००+०७०-»५५०७४)-१०५०००५५-०-००००> : :>्््ेऊं  ितनासस >> 955. 
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३] * 
विमकर छमगाने से । 





(' 
घर | इस ग्रोढी को पानी में 
द हों जाता है । 


4 


-४4५ 


चौथा उपाय । ; 

पफेद कृत्या, ससुद्रफेन भ्ुनी हुई फिटकरी, बड़ी हरड का || 
छिहुक, रसोत, अर्फीम, नीलाथी या, इन सबका समान मांग | 
लेकर पानी के सा4 घोटकर बहुत महीन करले । इसको आंखम | 
लगाने से ध्यंखोकी खुजली, छलाई, पाना का बहना यह सब || 
जाते रहते ६ । । 


एंंचर्वा उपाय | का । 

आवनू मरी छकईी को घिप्तरर आंखों में लगाने से भो॥ 
पानी बहन बद हे जाता है । / 
वव्याद्तानका वर्णन । 


. इस रोग में थोड़ी थोडी देर में आंसू निकल निकल कर || 
बंद होजाते हैँ। इसका यह कारणहे कवि ऊपर वाला पछके।। 
कुछ मोटा हाकर गदा होजाता हैं ओर उसके भीतर कुछ ऊँचा ॥ 
है जाता है। इसप्त उचाई की रिगड से आंसू निकेछा करते 
। यइ रोग पलक के रोगों से संबंध रखता है। परंतु इममें || 
भी आंसू बहते है । इम छिये ढकफे के साथदी लिखादेया ६ | ( 

इमका इछाज यह है कि देह को बमन विरेचन दारा शुद्ध करे । 
गरिे्ठ आर बादी फरने बाछ पदार्थ का सेवन त्यागदे । इस || 
रोगर्म कम खाना और पाचकराक्तिका बढ़ाना उचित है।माद्दे को 
निकालने के छिये मामीसा बृछ ओर केसर का लेप पलक के 

ऊऊ करना चाहिये पीछे सिकताब करे जय सफाड़ हो छुक् तथ 
भंसक्षाकून और शयाफ अहमर लगाना उचित है| 5 

कुमना का वर्णन । 

आंख के दद के पीछे जो लाली रह जाती है. ठपे कुमना 

््््स्स्स्स्स्््न््स्स्म्स्म्स्स्स्प्स्ल््ललसस्म््ल्ल्लललसपललननजलल् कक नसनसल्‍>»+«_.. 


( २४२ ) सका 


है सात भाशे, ससुद्रफेन पोने दो माशे, और इन सेब' दवाओं से ! 
॥ तिशुना सुरमा डाककर सबको इटछान कर अंजन बना केंबे। | 
.. आंखकी निर्वेछता का उपाय। 

+ - पीट हरढकी सुठली की राख, नमऊसेग ओर माज्ू इन 

नो को बराबर छूट पीसकर आंख मे लगावे । ब 
शियाफ अहमरकी विधि । धर 

घला हुआ सादना इक्कीप माशे, बबूछ का गोद सहि 

माशे, जला हुआ तांत्रा और जला हुआ जेगाल प्रत्येक ॥ 

| सात माशे, अफीम और एछआ प्रत्येक पीने दो माशे, केमर ॥ 

॥| आर सुरमकी पत्येक आठ बारे इन सब को पीसकर साई [- 

| बनाकर आंख में लगावे। | 

जो सदतर प्रक्नति के कारण आँख से पानी वहता हों तो ॥ 

| वासकीकृत लगाना बहुत छामदायक है । इसके बनाने 

| विधि पीछे छिख घुक हैं । 


ढलके पर हरीदक्यांदे बी ) हर 

बढ़ी हरड, बहेडा ओर आमला इन तीनोंवी छठलियों के ॥| 
गी निकालफर सबको समान साग लेबर महीन प्रीसकर | 
गोली बना लेवे । इसका पानी में विमकर आंखो में छगाने से । 
आंखे की खुजली ओर पानी निकेठना मंद हो जाता ४ | *॥ 


दमा गाढ़ा । | 
सिर के बीज, काली मिर्च और बनफ़शा इन तीनों को || 
॥ समान भाग लेकर अछग अछग कट छानकर शहत मे मिलाकर || 
| आरयों छगाने से दछका बंद हो जाता है । 
' तीसरा उपाय | 
माजफठ, बार ठंड, छोटी हरड ओर बडी हरड का छिलका 
ई नें चुरा का समान भाग हकर पाना मे प्रामक्र गाली बनी ॥' 
2852 20 /300 06 “40432: अल 06/29/072० के 
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इप्त गोछी को पानी में घिमकर छगाने से ँ 
|| || 


चाथा उपाय । $ 
समुद्रफेन भुनी हुई फिटकरी, बढ हरड का | 
हुक, अफीम, नीलाथो था, इन सबका समान सास | 
नी के साथ घोटकर बहुत महान करके । इसको जांखम || 

गाने से वंखोकी खजढी, छलाई, पाना का बृहना यह सब || 
ते रहते ६। 


दा १ 


हर 


से 

छिक्षक 

क्र 
ने 


पांचवां उपाय । श 
आपनूमकी छकदी को घिप्तकर आंखों में ढगाने से भो 
पानी'बहना बद हो जाता हैं । 
बव्याद तीनका वर्णन । 


इस रोग में थोड़ी थोडी देर में आंसू निकल निकरछू कर | 
बंद होजाते है । इसका यह कारणहे कि ऊपर वाला पछक |] 
कुछ मोटा हाकर गदा होजाता है ओर उसके भीतर कुछ ऊँचा | 
हे जाता है। इस उंचाई की रिगड से आख निकछा करदे।॥ 
। यइ रोग पलक के रोगों से संबध्‌ रखता है। परंतु इसमें || 
भी आंसू बहते हैं। हम लिये ढकके के साथशे छिखादिया 8 । | 
इमका इलाज यह है कि देह को बमन विरेचन द्वारा शुद्ध करे । 
गरिए और बादी करने बाल पदार्थ का सेवन त्य|गदे | इस | 
ऐैेगमें कम खाना ओर पाचकराक्तिकरा बढाना उदित हैं।माद्दे को ॥ 
निकालन कृ।छिये माम।सा वृह् आर ऊ्सर की छप पलक के 
ऊपर करना चाहिये पीछे सिकताब करे जय सफाड़ हो छुक तब 
तासक्षाकृन और शियाफ अहमर लगाना उचित है । | 
कुपना कावर्णन। | «| । 

' आंख के ददे के पीछे जो लाली रह जाती है. ठमते कृपन] 
ललशशिणश़िॉ़्स्स्स्स्म्च्स्स्स्स्स््स्स््स्म्स्फ्ेलललललस्ससनमेल्‍ल्‍अस न तन ननत>+«»«. 
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ऐप्ता माछूम हो कि आंख में घूछ या मिट्ठी पढ़ गई है। इसका 
वर्णन पलक के सो में है। 


5 # ३ 


इसरा करनियाँ परदे के पीछे पीव इंदद्ठा हो जाने से य६ 
रोग हो जाता है । इस में मेथी ओर अलसीका लआन शांत 
में डाढकर पंवाद को पकावे तथा कह बार गरम पानी से स्ताव 


फरे, पीछे रूपामवंखी पीसकर आँख में रगावे । ध 


आंख के इखने फे समान आँख में सुखापन उत्पन्त हों जाता | 


3 


०) 


जादी है ओर चीजें ऐसी दिखलाई देने छगती हैँ कि जैसे था 
ओर गदलछापन हो जाता है, शांखों फे चछाने फ्रामे में भारा 
पन्र और सुस्ती होती है रोगी को अपनी आंख छुछ बढ़ी मा- 
दम होने छमती है। गरम पानी से घोने पर खुजली जोर 
भारापन कप हो जाता है । 


पद्म फा इछाज ! ६ 
यारजात जोर अफीयृन के कादे के प्रयोग से मादा निका 
लना चाहिये भोर जरुर कृममा आंख में डाछे । तथा मवी' 
नाखूना, बाबूना, आदि मादे को पतक्ा करने वाढी दवा शी 
टाकर आखो पर स्िक्ताब करे । 
जरुर झुपना के वननिड्टी रीति ! 
गपलछ, मा्ीर पत्येक १९ रत्ती, एछआ ९सती, वाह, | 
सयुद्षफेन, ओर रसीत मत्येक माड़े तीन माशें धन सात देदा 
छाको हट वीस कर बारीक कपडे में छान कर काम में छा, । 
व्मपपवपमलपक ० पपधमननननननननननिसध्ध्ध्पमननननननननननततत नए 


कम हम 
न ॥ ४ 







कहते ह | इसके तीन लक्षण हैं. एक तो यह ।कि-गाढी रीह की. 
कारण पलक में भारापन हों जाय ओर सोकर उठने फर रोगाकी 


बट 


तीघरा यह है कि सुलतीह्मा परदे में छलाई हो, इस है| 
ओर बादी की भाफ़ के परमाणओं के उठने सें दृष्टि तिवेछ हो॥ 


दल और घूए के मोतर भा गई ह। आंख के परदा मे _लला३ 





हक. 


हसीफो कोई कोई हृकीम सोफे पानी में सानकर गोलियां 
(लिते हैं और आवश्यकता के समय पिसकर आखमे लगाते हैं। 


| क्जी आंखा का वर्णन । 
जिस मजुष्यकी आंखों की एतछी विछी की जांखें के से 


(पान पृफेद होती हैं उन आंखों फी कैजी कहते हैं । केजापन 
दी तरह से होता है, एक जन्पत्ति: इंसरा जन्म लेनेके पीछे । 
जो जन्य से होता है उसका इछाज कुछ नही है सिवाय इसके 
॥ कि उस लड़के को काली धाय का इध पिलाया जाय । 
॥ जन्म लेनेके पीछे केजपन के सात कारण हूँ, जो कैजापन 
(ही प्रकृति से हुआ हो तो कडपे बादाम का तेल; वेद अंजीर 
॥| का तेल, ओर रोगन गार ताक में सूचना चाहिये। तथा शाद- 
| नज, पीपछ जोर पीछी हरह आंख में छगावे। जो गरम प्रक्ष- 
। ति हो तो ठंडी दवा जैसे समग अर्नी ओर ठटहे तेछ नाक में ढाक्े 
|| ओर काछा सुरमा तथा पंशछोचन जांख में लगाना भी रुण 
| कारक है । 
| गुलरोगन नाक में डाछ़ना बहुत गुणकारकहे चाहे फंजापन 
॥ ठडी प्रकृति से हो, चाहे गरम से । 

जो कंजापन बचपन में होता है वह शुवावस्था में अपने 

आप जाता रहता ६ ॥ 


| ऊकजेपन को हर करने के लिय केंसरफा तेल छांख में ढाढना 
॥| बहुत ही गुणकारक है चाह केजायन किप्ती कारण में हो । 
| हन्द्रायण के ताजफिल में साई भीतर करके उछ सझाईकों 
फेरने से कंजापन दूर हो जाता है हकीमों ने यहा तक लिखा 
4कि इसमें बिल्ली की आखर्भा काछी दोजाती है | 
। रोग खुश ही से होता है उस्तम दिखलाई देना विलकुछ 


हु धर ४ ्‌ ) है २ 


बंद हो जाता है इसमें जहातक बने तरी पहुँचाने वात उपाय 
ना चाहिये । 

खुइफा के आर नजले के कैजेपन में यह अतर है कि इसमें 
आंख के सामने भ्ुनर्ग आदि उडने हुए दिखा$ नहीं देते। आंख 
का बनाना और पानी निकाछनाभी कुछ हम नेहीं पहुँचाता 
नथा आख़ इुबली हो जाती हैं। नजले के कजेपन में इसके 
बेपरीत लक्षण होते है । 5. ० 


चर कुमा का वर्णन । । 
३ आदमी निरंतर किसी सफेद चमकीकी वस्तुआ 
को देखता र जैसे सूरज चांदवर्फ वा जलता हुआ 
हैम्प आदि । इस से दृष्टे छंयड़ी वा निर्वेछ होजातीं 
हैं। कभी कभी विलछछइल मारी जतींहे। इस रोग को 
कुमूर कहते हैं इसका इलाज यह है कि एक काछा कपड़ा सुख 
पर लटकावे, काछे कृपड़े पहन छ और आप के नीचे काली 
पट्टियां बांध दे। स्लवी का दृध आज में ढाले, जिम्नसे रूह गार्टी 
होजाय, आंख के परदे नस्म द्ोजांय । ! 
अगर निरंतर वर्क देखने से यह रेग हुआ ही तो कहव 
बादाम कृट पीमकर आप के ऊरर छेप करदे । ओर गरम पा- 
मी से पिकताव करना भी लाभदायक है | सलगम और छह 
सन के ताजे पत्त, या इनफे सूखे हए ।छछक, जुफाउस्क, अकर 
कीलु हमकिक, और बाचूना इन को पानी में ओटाकर बफात द्‌ 
अथवा चक्की के पत्थर को गरम करके उम्र पर निरछ शराब 





डाल कर आब्व को वफ़ारा दे अबया तापे की गरम कार्के उम 


पर शव डाउकर वफ रा दवे । 


ह्छुलएन का,वणन ।! 
इप रंग म आय का ढला इदृवच्य पहजाता है, यहा तक के 
ब्य्य्प््ज्ज्ल्ल्य्््य््य्य्च्य्य्््ख्य्य्स््प्म्सस्स्स्सस्स्सभस्स्स्स्स्फस्समसस्फमपपतम3 
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पलक उप्तप्ते मिछ जाते है ओर बभी खुश के कारण क्‍ 
विरुकुछ बंद हो जाता है । जब यह राग वृद्ध मनृष्यों के हुआ 
करता ६, तब श्सका इलाज कठिन होता है, तथापि जहां तक 
हो तरी पहचाने का यत्न करना चाहिये। जब यह जवान आ- 
दपियां के होता हैं तो वहुवा एऊ ही आंख में हुआ करता हैं । 
जो यह रोग मवाद की गाठ से हुआ हो तो गांठ के खोलने का 
उपाय कर |फेर [छिर में तरो पहुचावे। अगर मवाद का गांठ से 
न हुआ हो तो केवल तरी पहुचाना ही उचित हैं । 


आंख के बाहर निकेछ जाने का दणन । 
इस रोग के तीन कारण है, एक तो यह 8 कि वादी के 
मवाद के आंख में इम्द्ठा हो जाने से आंख का ढेला बाहर को 
निकेछ पढ़ता है, इस में मयाद की निकालने वाली दद्ाऐं 
काम में छावे, फिर शिव्राफ़ सिमराक छगावे । 


शयफ प्माक का विध । 


सिमाक को पानी में ओदकर छान ले आग इस छने हुए 
पाना को फिर ओटावे कि गाढ़ा होजाय त्तव इसमे राग का स- 

दा एक भाग, कपूर चोथाई भाग, वर्तीरा छटा भाग पिंछा- | 
कर सलाई बना छेवे । 


दूसग कारण यह है कि गढा घुटना, सिस्ददेदी अधिकता, 
बन, बहुन बेगसे चिछना |! मकुकारुकना, प्रसव बेदना, 
क्चत, वास रुफना, इस छारणों से आंखका दला बाहर 
निकल पडता है । इस दशा में सीसेबरा एक हुस्डहा वा एक 
"छा मे धारोेक सुरमा भर बर शछुद्दी क ऊपर रक्व आर आखज्र 
के ऊपर कमकर पद्दी जघदे और रोगी को सीघा झुलादे। 
तथा मर्द के रोकने वाले पछ जम अना एरी छाठ अक्काफिया, 
घछाक आए उप्तार लहयतच्म जाय पर लागाव | । 
स्स््स्य्ल्ल्स््न्स्न्स्पसस्स्म्सरन्न््स्स्सटिययथिस्य्न्सससलललल्सस्न्स्ससपस्मम्समत 


कु 4.92 - 










| 


बहुत ठड पानी से सुर घोना भी इस सोम 


( २४८ ) पट 


पर कभी केदक ठढें पानी से सुख घोनेसे छाभ नहीं होता 
तब ऐसा करे कि अनार के फूल, जैतून के पते और खश- 
साश 3 पत्ते पावी में ओठ कर इस पानी को ढंढा करके 
सुख धोने । ५० 8 हे 
ताप्तश्‌ कारण यह है कि आंखके जोडों के हीक्के होने से | 
आंख का ढेलाबाद्वार तो नहीं मिकलता पर बेचेनी और मिः 
बेलता अधिक हो जावी है । श्स् आंधके वंधनों को रत 
करने वाली सतूबतों के निकालनेके [लिये अयारजात किबार 
देवे। फिर इमली के बीज की राख, गुलाव के फूछ, कदर 
गोद और वाल्छड आंख के ऊपर लगावे। के 
मीतियाविद का बर्णण। 
एक रतूवत प्िर से उतरकर आंखके तीरे १६ के छेद में“ 
आकर करनिया परदे तथा स्तूवत वाजेया में उह् 


डक 


दे 
त वैजिया के बीच 
जाती है यही छेद प्रकाश के आने जाने का मार्ग ई। जब 
इस छि्र का जितना भाग उक्त सतूयत से बंद होजाता है, 
उतनी शी आंख की दृष्टि नष्ट होजादी है, ओर शेष खुले 
हुए भाग से युथावत्‌ दिख॒क्ाई देता है। इस रोग के कारण श्र 
लक्षण बहुत सेंहें, पर ये सब विस्तार भयसे यहां नही, 
लिखे गंयद । 
बचकी मान । _ है 
बच, हींग; सोंठ और सेफ इन चारो को सगान भाग 
हेकर कद छान कर शुद्ध सहत म॑ पिलाले, इयोय से गतिदित 
प्रातः वाल ४। मास सेवन करे । 
हबुलहनके वनानेकी विधि... , 


३ 


एछ ३५ मारे, तुद २0॥ मागे॥, माय, अुक्वके 


पद २ 
ल््ल्ल्ल्ल्स्ल्ल्स्ल्स्स्सससलन्न्नन्फुल । हम 
श्र बा हु 4. “3४ द 


ह 









फूछ प्रत्यके <॥ माशे, केशर १॥। माशे, पीछी हरड ; 
- मारे, सक्रमनिया १२। माशे, इसकी मात्रा ९ माशे है, इस || 
॥पुपखेऊकी तोछ मे रोगी की दशा के अजुसार न्यूनता वा॥ 
॥ अधिकता करना हकीम की सम्पति पर निर्भर है। 


अन्य उपाय । | 
दाना मरुणा, कलाजों आर चमली सूघना, तथा दोना-॥ 
॥ गरुआ का तेछ सिर पर लगाना लाभदायक है । 


े अन्य उपाय । ! 
| (१) निरभेकी शहत मे पीसकर आंखों में छगावे,(२)प्याज | 
॥ का रस शहत में मिलाकर आंख में छगाना छामदायक है।॥ 
॥( ३ ) गोदी की मिगी दो भाग अफीम एक भाग: इसको | 
| वितकर आंख जे । (४2 नोसादर का वारीक|॥ 
| गसकर आंखा म आंज । (५ ) हींग की शहत्‌ में घिपकर।| 
॥ झगाना भी अच्छा ६ ( ६ ) सफेद चिरामेटी का रस || 
| और नीबूका रस दोनो मिलाझर प्रातःकाल नेत्रों में छुगावे, || 
॥( ७) दस तोले इमछी के पत्ते कांसी के पार्मम पेसे लगे हुए [| 
नीम के दस्ते से घाटे, इसमर बेटेकी माका दूध डढाछता रहे ।॥/ 
- ॥फिर आंखें छगावे। ( ८ ) सॉफ्की जलाकर पारीक पीस 
॥ जासमे छगाबे, (५ ) अबावीछ के पिर की राख शहत में ॥ 
॥ मिलाकर लगाना भी काभदायक है ।( १० ) भीमसंनो कपूर | 
॥ एडके की माता के दूध में घिसकर लगाना भी छाभदायुके | 
॥6॥ ( ११ ) निभली, द्वीग, फिटकरी, सफेदा; खपार्या जोर॥ 
॥ नाल थोथा। प्रत्येक १४ माशें, इन सबको मह्दीत पीसकर || 
॥ दही के साथ घोटता रहें, जब आठ सेर दही उत्तम सु जाय || 
॥ पैर गोली वनाकर आवश्यकता के समय स्रीके इंधम घिसकर |॥ 


32४०, आकर 


आंधी में छगावे । 


बर्‌ 









निकल 
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(२५०), ' 


परचाल का वर्णन) 
जब पलक में कोई ऐसा बाठ उगे जो उछ्ट कर । 
भातर चुभन ढूग, तो उप्त परताक्त कहते हैं । इससे आखकी 
रगें ढाढू हो जाती है, आंसूनिकलनेलगते हैँ और खुजढ़ी 
चलता करती है। तथा कोई बाल पक के भीतर उगकर 
आधा में चुभाकरता है; इसे भी पर वाल कहते है । 
इस रागका कारण हुगेथित तरी है; जिएसे वहां मवाद डब हा 
होने छूगता हैं और नयातरा जमजाता है, इस मवादको देह 
सेसाफ़ करने का उपाय करे । 
' इस का उपाय पांच प्रकर से किया जाता हैं यथा (.१ ) 
दवा लगाता, [ २ ] निकम्पेबाक को अच्छे बाढों से चिष्टा, 
देना, (३ ) दाग देना, [ ४ ] सीं देना ओर [ ५ ] फाटनी ! 
(१ ] लगाने की दवा येई जसे बासलीसना,राशनाई कर्मीर, 
शियाफ अखजर, अहमर द्वाद । 

( २ ) निकम्मे बाल को अच्छे बार से ठगाना-अबृल का 
ओर कतीरा पानी में भिगोकर उनका चेप उंगडी पर 
लगाकर निकम्गे और अच्छे ब)ल] का +च्पर्टा कर सुख दत्र। 

(३ ) दागना-दागमेकी यह रीति है कि' पके को 
उलट कर भीतर के वाल की चिमदी मे उखाड़ कर उस जगह 
की एक आजार से दागदे । 
यह ओजार सुईके बराबर होता है, जो इसी कामके छिये बना 
या जाता हैं दागने के समय आखका वो झआाजार 
की गरमी से नचाने के लिय आखमे सदा हुआ साटा भर देना 
चा।हये। दागने फे पीछे अेकी सफ़दी ओर गुलरागन भमिछा- 
कर दागने की जगद्द पर लगा देना चाहिये-। पाहले दांगका 
ह भोर कष्ट जब तक रहे तबतक' इसते बार ने दागनों 


चाहये। हे 
स्््ल्स्स्््य्स्य्ख्य्ख्यय्स्य्य््ल्स्््स्ससस्स्सलल्ललललअ अत >न>ञ>»+«_. 
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'. एके सय से अच्छा उपाय यह है कि बालओं उखाडकर उम 
जगह पर थोडासा नासादग एगड़ देवे अवबा नदी के रहने 
वाकें हर मेंडक का रुघेर अथवा कुत्तेकी कलोलिया का रुधिर | 
अथवा खुटक बढेया का पित्ता, चटियों के अंडे वा अजीर का 
पथ इनमे से जो मिछ सके उस जगह पर लगा दव । इस से 
नये बार उगने नहीं पाते ३ । अथवा प्रसुद्रफन की इंसबगाह 
के छुआब में प्रिदाकर लगाने परे वालाकी जगह सुन्न 
पष्ठ जाती हैं । 

नासूर का वर्णन । 
यह रोग नाक के कीए की तरफ होती है । इस जगह जो 
मवाद इकट्ठा हो जाता है वह कभी नाककी तेरफ फ़ूड निके 
लता है ओर कभी पलकफी घाछृको फ'डकर बाहर निकल 
आता है, तथा परुक॒को दाबने से राध निकेढ पडता हैं। एक 
प्रकार का ऐसा नासूर होता है जिप्तमें पीव बाहर नहीं निकछृती 
भावरही भीतर दरद होता रहता है । 
नासूर का इछाज । 
घाव के इलाज के अनुमार देह को मवाद से साफ करके 
नासूर पर शियाफ गये लगाता चाहिये । इस दवा के लगाने 
पहले घाव को रुई से पाछकर साफ वरलेता वाहिये भार सड़ 
हुए माप्त को अस्ध वा जगारी गरहम मे कादर साफ कर 
दे बिना काटे दवा छ गान से कुछ छान न हांगा | इससे झआा- 
राम नहो तो नासूरकी जगह गरम लाहे मे दागरर मर्हुम 
असफदाज छगा देना चाहिये । 
शियाफगवैकी रीति १ 
एलुआ, कुन्दरूगोंद, अजरूत, दम्सुल अखबेंट, अनार के 
फ़, सुर्मा, फिटकरी, इन सबको एक एक भाग, जगार यों 
यींड़े भाग | इनको पी ल ऊका गारी ना लत आय सचृदय 





ँ, । 
का रे आग 
॥ «६ औं "जल ऐज७ 8 


सूप कक आह पर कस आह 40 7 2० 











(१५२ ] हम 


समय पानी में घोलककर दो तीन बूंद आंख टपकवि- 
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जब तक सूजन फूटी न है? तब तक माप्राततां, केस ला 
एलआ।, जी हुईं सी।पी, इनमे से जो मिक॒जाय.. इसकी, 
कासनी के पानी में मिक्ाकर छेप करें। 5 | 
अन्य उपाय । का 
( १ ] उरकों चम्ाकर बासूर पर छगाना शुणकास ही 
(२ ) छुट्टी हुईं मटर को शहत में मिलाकर छगोनी, (३१ 
दरुगोंद को कदृतरकी बीद में मिछाऊर लगाता (४ )ऑॉर्ट 
करी को पीसकर सुकवीनज को ।तरिके में मिलाकर, होगी 
वाहियें। इन दवाओं से मवाद पककर खाहकी फोड़ की| 
ओर हड्डी को भी नहीं सबने देता हे 4० ४ ७ 3६ 
सनन के पकने पर बूठ ओर मीछूपरी पीतकर, वो! 
छेद में भर देना उत्तम है । अथवा पिस्ती हुई जगारमें,॥र 
पृट कर भर देवे । हे 


५] 
भर 


+ 
5: हू 


अन्य उपाय। '.. 

[१] सीप, एछआ और बूक इन तीनोंकोंमिछरि पे 

यह दवा नासा में सुख होने से पहिले वा पीछे भी ढगी| गत 
हैं (२ ) तुतछी के पत्तों को पानी में पीसकर उसने धर मी 
कर घांव में रखे [ ३ ] सूखे हुए स्िमाक का पाती ले! 

लाभदायक है । हे ! 


हे 


ब बंद नासूरका उपाय। ,, 
जो नासूर का सुद्य बंदहो जाय और वीव न निप९८४ ४ 
हो कनूये के बीज कृूटरर सत्रों वा गधी के दूध में पर ६ 
सी फेसर डाककर नासूर 7र रखने से उसका खुख छह! 
अथवा मैदाकी रोटी का यूदा और कुदेरू गोद पी 


के पाती में मानकर लगाने से भी नासर का;सख खुढर। 
ब्््पफ्मलल्णव्स्स्ि्॒7एहफपै न प्ककारनी या ८32 अप 
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:॥ पैनाकर नासूर पर रकख [ ५ ] ससुद्रशोख को पानी में घोटकर 


| का कपड़े में छानकर लगापें। [ ७ ] सफेद कत्था और पलछु- ॥ 


“॥ फर नासूर पर रकखे [ ३ ] वथुए के पत्ते और तमाखके फू 
'औ रगको थी में घोटकर नासुर पर छगावे [ ४ ] हुके के नहचे | 


यु ( २०३) 

ध नासूर पर सुष्टियोग्‌ । । 
(१) सेलखुडी को अरडके तेल मे घोटकर उधमें बत्ती॥ 

पानकर नासूर में भर। [२] दीपककी कोचड कपडे पर ढगा 











को वोचड ओर अफीम दोनों को समान भाग लेकर वत्ती॥ 
नाखूर में भरे । (६ ) नीमके पत्ते और पेष॑ंदी बेर के पते पीस |॥ 


आ इनको पुसकर नासूर पर रखे [ < ] कुते की जीभ की ॥ 
ग़ख़ मनुष्य के थूक में सानकर लगावे (५ ) |गिछोय ओर | 
हलदी दोनोंकी कृटऊर मीठेतेलमे ओटाकर क्पडेमे छानकर नास | 
पर लगावे [१०] शइतकों औदाकर ससुद्रफेन मिलाकर उप्तमे । 
रूइका बतोी ेगोकर नासूर पर ख़खे [| ११ ] बिनी हुईं॥ 
मसुर आर अनार का छेलका दोनोंकों समान भाग पीसक्षर | 
शेंगाये ( १५१ ) रसांत, गेरू, जवाहरड आर पोरतके ढारे ॥ 
रन की पीसकर छूमावे [१३] होश होंग को पिरके मे घोटकर ६ 
गुनगुना करके लगावे । 
मरहम असफेदाज । 
चार तोछे रोगनगुल भें एक तोले मोम पिघकाकर इममे 
उतना सफेदा मिछावे कि मिछूकर एक गोछासा वनजाय फिर 
इसमे अंडेकी सफेदी मिलादे। कभी कभी थोहासा बरी 
प्रद्दा दते है। दृप्ततीवोधि यह दे कि केव्छ सफेदा सफेद 
'॥ पोष और रोगनगुल इन वानों कोही मिव्यकर मरहम बनाण्तेंह 
| हुस्‍फा का वर्णन । 


श 


| इस रोगमें रुधिर की लाछ,काली वा नीर्ल इ३ मुल्वादिगा 
आ्श्स्व््स्स्स्स्स्स्स्ल्सस्स्नस्स्स््स्ससससस्स्म्मम्न्स्ल्नलल्स्स््ल्न्ल्सनस्स्नन्मन्सस्सन 
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परदे पर पड जाती है । यह रोग तमाचे वा आख पर चोट छगतें 
पे या माह के भर जानेमें, या रूधिर की गर्मी से, या जोरसे 
चिल्लान से, बहुत डोजने फिरने, वा थास रुकने से दोजाता है । 
तुरफेका इलाज । ह 
प्रथम हो रुका एक फोआ अंडेकी प्फेदी ओर जदी में 
मानकर आंख पर बांधकर सेगीको सीधा सुछारे । जब दरेद 
कमर होजाय लव बृबूतर के परका गरम गरम रुघिर आबर्म टप 
क्रादे।अथवा इस राधरमे गिरूअग्मनी, गेर ओर खडिया पानी 
में पीसकर मिलछालेनामी अच्छा है। रोग के घटनेपर कर रुगोंद 
बूछ और उशक कबूतर के रुघिर में भिछाकर लगावे !- अथवा 
सुनकाके दाने निकालफर मकोयकी पत्ती, ताजा पनीर सधा 
नमऊ मिलाकर आखके ऊपर लेपक र। छन्द्रकी घूनी देना भी 
छाभदायक हे । । 

नायूनाका वणन । > 

यह रोग आंखके बड़े दोणकी तरफ पेंदा होता ६, कभी 
कभी छोटे कोएकी तरफ वा दोनों ओरसे होता है यहतिक [के 
पुनलीको भी ढऊछेता है। इस रोग पर शियाफ़ बीजज, शिया" 
फू दीनारंगू, आर वापडीकन अकबर । ये दंबाय कामम 
आती हैं । 
| 
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शियाफ शैजज के बनाने वी ए। 
सुरमा नीढा भोर शादनज प्रत्येक ५ माश, चाँरीकामक 
७ पाश, छववीला, ऋखष्गांद और पीपछ पर्येक ५ गारी । इन 
; में छीछा और कदरुगोद को शरात्र में घिमले और संप ढ' 
वाओं को इृठ पीप्रकर इसमें मिछाक र वर्ती बनाद वे! , 
शियाफ दीन रखी विधि). | 
] मेभी | 


प्रगरफ, तावाजरशाहइआ। दरताहटलाक कुदरुग] 
और हिंदी छीला, पर्ेक एक भाग; मर कमर और नम 
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प्रयेक चौथाई भाग इन सबका पार्नाकेप्ताथ खरल करके बत्ती 


बनाडेवे । अर 


पिरके और पिरनी के बी हॉकी मिंगी को पिरप्क पत्तोके 
पत 


बिक 5 


रसमे खरल करके गोंडी नावलेवे ओर इमको ख्रीके दृधर्म 
कर आखमे लगानेसे फूली ओर जाहा जाता रहता है । 
दूमरी गोली बी 
जवाहरड, पछासपापडा, सेधानमक,लालचंदन इन की गो 
को पानी में विप्तकर लगानेमे फूडी और जाहे जाते रहतेहें। 
तीती गोली। हि 
समुद्र फरकी मिंगी, रीठाकी मिंगी, खिग्नीके वीजोंकी 
प्रेगी इनको समान भाग लेकर नीवृके रस्म गोढी पनाकर 
आखेंम छगाने से फूली, वाफनी गढ़जाना और मोतियाविद 
को आराप हो जाता है 


जन 
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चाीथा गाली । 


| ० न," ७ + ७ 


छार॒ुजदन आर फूलाहुई फकरा इस दानाका समान भाग 


5 कण 


लेकर ग्वारपांठे भे खरकत कर के गोली बनालिव भार आवश्य#- 
ता के समय पानीमें घिप्तकर आखमें कगावे । 
पाचरवों गोली । 

साबुन छ' तो, नीढडाथोथा और राल अत्यंक साडेतीन 
माशे, इन में पे साबुन के छोटे छोटे टुकड़ कर के लोहेके पात्र मे 
रख आगपर छगावे। फिर नीलाथोया पीसकर मिछादे । पीछे 
रालको पीमकर मिलादे । इसकी अध्गके ऊपर ही छोहेके दस्ते 
से घादना ग्हें, जव काठापडजाय तंत्र उतारकर रखछ । इसमे 
से एफ खसखमके दाने +> वरानर सीपीमे रिगडकर माखम लगाए 


श्म त्तरह तोमर देन लगाता रह इससे न,खूना सफा औआर 


| मजलेझा पानी सत्रको आराप होजाता हैं। 
प््््स्प्न्न्न्््स््स्य््य्य्स्स्च्च्ल्स्लच्स्सससससललसलस्स्स्स्स 


अजत+ +« 
हक्‍ 


